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Ludovica Barone 

 
Indirizzo: Via Divisione acqui 29/14, 16148 Genova 

Indirizzo e-mail personale: ludovicabarone93@gmail.com 

Indirizzo e-mail pec: ludovica.barone@pec.tsrm-pstrp.org 

Indirizzo e-mail lavoro: ludovica.barone@asl3.liguria.it 

Numero di telefono: (+39) 34955552530 

Sesso: Femminile 

Data di nascita: 28/03/1993 

Nazionalità: Italiana 

Titolo di studio: psicoterapeuta in formazione, psicologa e neuropsicomotricista 
 
 

 
PRESENTAZIONE: 
 

 
Psicoterapeuta formata presso la scuola di psicoterapia cognitiva del Centro Clinico Crocetta. 

 
Psicologa iscritta con il n. 3136 all’Albo della Professione presso l'Ordine degli psicologi di Genova. 

 
Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva iscritta con il n. 46 all’Albo della Professione 

Sanitaria presso l'Ordine TSRM-PSTRP di Genova, Imperia e Savona. 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA: 

 
[da Novembre 2021 alla data attuale] 

Sistema Sanitario Nazionale ASL3 Azienda Sanitaria Ligure Genovese 

Contratto a tempo indeterminato per 36 ore come terapista della neuro e psicomotricità presso il 

servizio di Neuropsichiatria Infantile, DSS 13. 

 
Indirizzo: Via Giovanni Maggio 3, 16147, Genova Quarto, Italia. 

Indirizzo e-mail: npiadss13@asl3.liguria.it 

Sito web: http://www.asl3.liguria.it 

Principali attività e responsabilità: 

Valutazione tramite osservazione e test; Stesura bilancio neuropsicomotorio; Stesura di progetti riabilitativi; 
Trattamento riabilitativo; Utilizzo di strumentazione specifica; Counseling familiare e parent training; Colloqui 
insegnanti; Lavoro in equipe multidisciplinare; Guida di tirocinio per tirocinanti e tesisti. 
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[anno 2024- alla data attuale] 

 
Libera professione come neuropsicomotricista in studio privato. 
 

 
[anno 2022- alla data attuale] 
 

 
Università degli Studi di Genova 

 
Incarico di docenza e relatrice nell’ambito del Corso di Studio in Terapia della neuro e psicomotricità 

dell’età evolutiva a.a. 2022/2023 e 2023/2024, Scienze Riabilitative dello sviluppo I cod 73134 presso il 

Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili. 

Per il corso “Scienze Riabilitative dello sviluppo I” cod 73134. 
 

 
[da Marzo 2021 alla data attuale] 

 
Tirocinio per la scuola di Psicoterapia presso il servizio di Neuropsichiatria dell’ASL3 Genovese. 

Presa in carico di pazienti in particolar modo di adolescenti e caregiver per sostegno psicologico e 

psicoterapia. 

 
[da Luglio 2017 a Ottobre 2021] 

Cooperativa socioculturale c/o Centro R.ED.U.L.CO 

Contratto a tempo indeterminato per 32 ore come Terapista della neuro e psicomotricità e come 

Psicologa. 

 
E' un centro privato accreditato con il S.S.N., specializzato nella valutazione e nella presa in carico diretta e 

indiretta dei disturbi neuropsichiatrici nell’infanzia e adolescenza. 

Indirizzo: Corso Sardegna, 36R, 16142, Genova, Italia 

Indirizzo e-mail: info@redulco.it 

Sito web: www.redulco.it 

 
Principali attività e responsabilità: 

◦ Valutazione tramite osservazione e test 

◦ Valutazione neuropsicologica e test per i DSA 

◦ Stesura bilancio neuropsicomotorio e neuropsicologico 

◦ Stesura di progetti riabilitativi 

◦ Trattamento riabilitativo neurospicologico e neuropsicomotorio 

◦ Utilizzo di strumentazione specifica 

◦ Counseling familiare e parent training 

◦ Colloqui insegnanti 

◦ Lavoro in equipe multidisciplinare e referente dell’area neuropsicomotoria 

◦ Tutoraggio e formazione dei colleghi neuropsicomotricisti neoassunti 

◦ Guida di tirocinio 
 

 
[dal 15/04/2019 al 14/4/2020] 

 
il tirocino post-laurea per accedere all’abilitazione come psicologa è stato svolto presso il centro 

R.ED.U.L.co gli obiettivi perseguiti sono stati: impostare un corretto iter di valutazione multidisciplinare per 

giungere alla definizione diagnostica dei disturbi del neurosviluppo, formulare corrette diagnosi differenziali, 

strutturare una raccolta anamnestica, utilizzare strumenti standardizzati, test diretti e questionari, per la 

valutazione del comportamento, dei processi cognitivi e neuropsicologici, psicopedagogici, pratica del 

mailto:info@redulco.it
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colloquio clinica, stesura del bilancio di competenze, dell’analisi dei punti di forza e delle risorse, 

elaborazione dei dati per la sintesi psicodiagnostica, costruzione e/o adattamento allo specifico contesto di 

strumenti di indagine psicologica, formulazione de profilo funzionale e del profilo evolutivo delle competenze, 

strutturazione del colloquio di restituzione, attuazione di interventi per la riabilitazione, rieducazione 

funzionale ed integrazione sociale di soggetti con disabilità, organizzazione di materiali riabilitativi specifici 

per condurre una seduta di terapia, attuazione di interventi diretti a sostenere la relazione familiare, a ridurre 

il carico di assistenza, a sviluppare reti di sostegno nelle situazioni di disabilità 

 
 

 
[10/2019 – 10/2019] 

 
Docente presso Ente Rete di ambito GE3. 
Istituto IC Terralba 
 

Principali attività e responsabilità: 

Docente presso il Corso di formazione "CAA e autismo: la comunicazione aumentativa alternativa" 

rivolto ad insegnanti della scuola primaria e secondaria. 

[Dal 18/01/2017 al 30/07/2017] 

Centro pedagogico “Il primo passo” 
Collaborazione a partita IVA 

Valutazione e trattamento di bambini con Disturbi dello sviluppo, attività di doposcuola per bambini con 

Disturbi di apprendimento e laboratori di psicomotricità educativa e preventiva presso asili nidi, sezione 

primavera e materne. 

Indirizzo: Viale Canepa 3/1, Genova, Italia 
 

 
[Dal 28/11/2016 al 30/08/2017] 

Associazione culturale “LANNA” 

Collaborazione a partita IVA 

Valutazione e trattamento di bambini con Disturbi dello sviluppo, attività di doposcuola per bambini con 

Disturbi di apprendimento. 

 
[Giugno-Luglio 2017] 

Sostegno al disabile presso centri UISP 
 

 
[2015-2016] 

 
Università degli Studi di Genova 

 
Tutor universitario "un tutor per ogni studente", esperienza lavorativa retribuita tramite la quale ho potuto 

imparare ad organizzare riunioni e seminari con spiegazioni base di concetti fondamentali per lo studio, a 

rapportarmi con insegnanti e studenti matricole ed a organizzare e monitorare attività extracurriculari degli 

studenti. 

Attraverso un corso di formazione svolto prima dell'inizio dell'attività ho potuto imparare lo strumento della 

chiamata come interazione con il prossimo e l'utilizzo di powerpoint e materiale visivo come supporto. 
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[2006-2019] 

 
Attività di volontariato e animazione 

 
Ho fatto per diversi anni l’educatrice Acr; aiuto compiti anche per bimbi con difficoltà di apprendimento o 

disabilità. 

Volontariato presso l’ospedale Gaslini con la Band degli Orsi nei reparti e nell’accoglienza delle famiglie, 

sono stata per 4 anni responsabile per l'animazione in reparto la Domenica. 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE: 
 

 
[08-09-10/2024] Eye movement desensitization and reprocessing (EMDR) primo livello 

CRSP. EMDR EUROPE, C. Isabel Fernandez. 

 
[01/2021 – alla data attuale] Scuola di specializzazione in Psicoterapia Centro Clinico Crocetta 

 
Corsi di alto perfezionamento in psicoterapia cognitiva con il patrocinio della SITCC (società italiana di 

Società italiana di terapia Comportamentale e Cognitiva): 

 
- Psicologia forense: Personality Assessment Inventory (PAI), PID 5; La diagnosi di personalità: 

MMPI-2, MCMI-Ill eIV - Ente organizzatore: CBT Academy 

 
- Psicoterapia cognitiva evolutiva - Ente organizzatore: Centro clinico crocetta 

 
- Comprendere il Narcisismo: un'analisi integrata e completa di una delle personalità più complesse in 

tutto il mondo 

 
- Attaccamento e Trauma: Le nuove frontiere della ricerca e della pratica clinica. ISC, Istituto di 

Scienze Cognitive 

 
- Corso di psicodiagnosi clinica e forense: Test di Rorschach (somministrazione, siglatura e 

interpretazione dei risultati secondo il metodo R - PAS) 

 
- 100h sulla Diagnosi e trattamento dei disturbi specifici di apprendimento. Corso di perfezionamento in 

psicoterapia cognitiva 

 

 
[2021 – 2022] Consulente sessuale 

Centro Clinico Crocetta 

 
[09/2016 – 12/2018] Laurea Magistrale in psicologia clinica e della riabilitazione (classe LM/51) 

 
presso Università degli Studi di Niccolò Cusano con voto 110/110 e lode con una tesi sperimentale della 

durata di 6 mesi dal titolo " teoria della mente ed autismo: uno studio di caso". 

 
[09/2013 – 11/2016] Laurea di 1° livello in Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva 

(classe L/SNT2) 

presso Università degli Studi di Genova con voto 110/110 e lode con una tesi sperimentale della durata di 6 

mesi dal titolo " La presa in carico territoriale nei bambini con ritardo psicomotorio e/o ritardo del linguaggio: 

l’importanza del lavoro con le scuole". 



5  

Tirocini universitari: 
2014 (Gennaio-Febbraio-Giugno-Luglio-Settembre-Ottobre-Novembre) 

Asilo nido "Fata Morgana" via medaglie d'oro 1, Genova 

Scuola materna in ospedale, Istituto Giannina Gaslini 

2015 (Gennaio-Febbraio-Giugno-Luglio-Settembre-Ottobre-Novembre) 

Cares onlus. Via superiore Rocche di Bavari 50. 

Istituto Giannina Gaslini Neuropsichiatria Infantile 

Asl 3 polo levante: CENTRO DI RIEDUCAZIONE MOTORIA DSS13 

Asl 3 consultorio di Genova DSS13 

Centro Redulco, Corso Sardegna 36 

2016 (Gennaio-Ottobre) 

Cepim- Centro Italiano Down, Via Alessandro Volta 19 

Boggiano Pico, Via Cellini 22 

ASL3 neuropsichiatria Genova DSS13 
 

 

  Diploma Liceo Classico 
 

 
CERTIFICATI e ATTESTATI: 
 

 
Dal 04/03/2016 al 05/03/2016 

Partecipante al corso di formazione dal titolo Le abilità visuo-spaziali in età evolutiva: Valutazione e 

trattamento - Ente organizzatore: Sef editing (indirizzo: rori14@libero.it) - durata 2 giorni 

 
Dal 02/07/2016 al 03/07/2016 

Partecipante al corso di formazione dal titolo Pecs livello 1 - Ente organizzatore: Sef Editing (indirizzo: 

rori14@libero.it) - durata 2 giorni - 

 
Dal 03/07/2017 al 15/07/2017 

Partecipante al corso di formazione dal titolo DSA Homework Tutor: formazione di figure professionali a 

supporto del bambino, della famiglia e della scuola - Ente organizzatore: Erickson (indirizzo: 

formazione@erickson.it) - durata 50 ore - 

 
Dal 01/08/2017 al 31/12/2017 

Partecipante al corso di formazione dal titolo La Professione Del Tnpee: Origini Ed Evoluzione Nel 

Tempo - Ente organizzatore: Teseo formazione (indirizzo: teseofomazione@pec.it) - durata 25 ore - 

 
Dal 16/09/2017 al 17/09/2017 

Partecipante al corso di formazione dal titolo Imitazione gestuale, vocale e comunicazione spontanea: 

insegnare ai bambino con disturbi dello spettro autistico o altri disturbi dello sviluppo" - Ente 

organizzatore: E20srl (indirizzo: Info@e20srl.com) - durata 2 giorni 

 
Dal 27/01/2018 al 28/01/2018 

Partecipante al corso di formazione dal titolo Pecs Advanced - Ente organizzatore: Pyramid (indirizzo: 

rori14@libero.it) - durata 14,00 ore 

 
Dal 01/03/2017 al 28/02/2018 

Partecipante al corso di formazione dal titolo autismo ed interventi di aiuto - Ente organizzatore: ideas 

group (indirizzo: info @ideasgroup.it)) - durata 50,00 

 
Dal 10/03/2018 al 11/03/2018 

Partecipante al corso di formazione dal titolo Uso del test pep3: dai dati della somministrazione alla 

progettazione dell'intervento - Ente organizzatore: E20 srl (indirizzo: INFO@e20srl.com) - durata 2 giorni 

mailto:rori14@libero.it
mailto:rori14@libero.it
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Dal 20/04/2018 al 23/04/2018 

Partecipante al corso di formazione dal titolo Introduzione alle metodiche ABA e alla loro applicazione ai 
contesti abilitativi ed educativi in bambini con autismo e altri disturbi dello sviluppo - Ente 
organizzatore: E20srl (indirizzo: info@e20srl.com) - durata 40,00 ore 

 
Dal 07/05/2018 al 07/05/2018 

Partecipante al corso di formazione dal titolo DIR 101:A introduction to DIR and DIRFloortime - Ente 

organizzatore: ICDL (indirizzo: ceu@iedi.com) - durata 8,00 ore 

 
Dal 29/06/2019 al 30/06/2019 

Partecipante al corso di formazione dal titolo il ruolo dell'attenzione negli apprendimenti: funzioni esecutive- 

attentive e piani di intervento nell'abi/riabilitazione e nella vita quotidiana - Ente organizzatore: E20srl 

(indirizzo: info@e20srl.com) - durata 2 giorni 

 
Dal 16/10/2019 al 16/10/2019 

Partecipante al corso di formazione dal titolo DSA in contesto scolastico e multiculturale - Ente 

organizzatore: E20srl (indirizzo: info@e20srl.com) - durata 1 giorni 

 
Dal 12/10/2019 al 13/10/2019 

Partecipante al corso di formazione dal titolo WISC-IV e correlazioni DSA e FIL - Ente organizzatore: 

officina imparo e vado (indirizzo: officinaimparoevado@hotmail.com) - durata 16,00 ore - 

 
Dal 16/02/2020 al 16/02/2020 

Partecipante al corso di formazione dal titolo Educare al gesto visuo-grafo-motorio dai 5 ai 14 anni - 

Ente organizzatore: OSD Genova (indirizzo: osdgenova@gmail.com) - durata 7,00 ore 

 
Dal 12/05/2018 al 12/05/2018 

Partecipante al corso di formazione dal titolo Nuovi strumenti per la (RI)abilitazione della sordità - Ente 

organizzatore: Isitito Giannina Gaslini (indirizzo: iscrizioneaicorsi@gmail.com) - durata 6 ore 

 
Dal 30/05/2020 al 31/05/2020 

Partecipante al corso di formazione dal titolo Corso introduttivo: Integrazione Sensoriale secondo J. 

Ayres Storia e principi dell’approccio terapeutico ASI. - Ente organizzatore: SENSIS (indirizzo: 

corsointro@sens-is.it) - durata 2 giorni 

 
Dal 04/11/2021 al 05/11/2021 

Partecipante al corso di formazione dal titolo La somministrazione del Protocollo APCM2 rispetto ad un 

modello di valutazione e terapia - Ente organizzatore: Formazione Asl3 (indirizzo: 

formazione@asl3.liguria.it) - durata 2 giorni 

 
Dal 28/11/2022 al 28/11/2022 

Partecipante al corso di formazione dal titolo Basic Life Support Defibrillation per sanitari - Ente 

organizzatore: IRC (indirizzo: info@ircouncil.it) - durata 1 giorno 

 
Dal 24/01/2022 al 24/01/2022 

Partecipante al corso di formazione dal titolo I disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dell'età 

evolutiva: buone pratiche e linee guida per la diagnosi e il trattamento - Ente organizzatore: Ospedale 

Pediatrico Gesù Bambino I.R.C.C.S. (indirizzo: congressi@opbg.net) - durata 1 giorno 

 
Dal 02/03/2022 al 03/05/2022 

Partecipante al corso di formazione dal titolo Il parent training. L’intervento psicoterapeutico sul 

bambino e sull’adolescente mediato attraverso il rapporto di consulenza con i genitori. - Ente 

organizzatore: Giunti Psychometrics (indirizzo: segreteria.formazione@giuntipsy.com) - durata 25 ore 

 
Dal 22/04/2022 al 22/04/2022 

Partecipante al corso di formazione dal titolo 1° Convegno A.I.F.A. Onlus Regione Liguria - Aspetti clinici ed 

organizzativi dell'ADHD in età evolutiva e in eta adulta: insorgenza del disturbo e risposta del Servizio 

mailto:info@e20srl.com
mailto:ceu@iedi.com
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mailto:corsointro@sens-is.it
mailto:formazione@asl3.liguria.it
mailto:info@ircouncil.it
mailto:congressi@opbg.net
mailto:segreteria.formazione@giuntipsy.com
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Sanitario Regionale - Ente organizzatore: Centro Formazione Gaslini (indirizzo: 

centroformazione@gaslini.org) - durata 1 giorno 

 
Dal 27/01/2023 al 27/01/2023 

Partecipante al corso di formazione dal titolo Le funzioni esecutive nei disturbi del neurosviluppo e 

nell'apprendimento - Ente organizzatore: Polo Bozzo – durata 1 giorno 

 
Dal 23/01/2023 al 14/06/2023 

Partecipante al corso di formazione dal titolo L'analisi comportamentale applicata per soggetti in età 

evolutiva con Disturbo dello Spettro Autistico - Ente organizzatore: Formazione Asl3- Genovese 

(indirizzo: formazione@asi3.liguria.it) - durata 40 ore 

 
Dal 09/06/2022 al 09/06/2022 

Partecipante al corso di formazione dal titolo Comunicazione Aumentativa Alternativa (CAA) in età 

pediatrica - Ente organizzatore: formazione asl3 (indirizzo: formazione@asl3.liguria.it) - durata 2 giorni 

 
Dal 05/04/2023 al 12/04/2023 

Partecipante al corso di formazione dal titolo La valutazione e l'intervento sulle Funzioni Esecutive in età 

evolutiva. Il programma FEREA (Funzioni Esecutive Relazioni Emozioni Ambiente) - Ente organizzatore: 

Formazione ASL 3 Genovese (indirizzo: formazione@asl3.liguria.it) - durata 11 ore 

 
Dal 09/11/2022 al 09/11/2022 

Partecipante al corso di formazione dal titolo L'impairment cognitivo: aspetti clinico-patologici e 

prospettive terapeutiche - Ente organizzatore: ASL 3 Genovese (indirizzo: formazione@asi3.liguria.it) - 

durata 5,30 ore 

 
Dal 23/05/2023 al 24/05/2023 

Partecipante al corso di formazione dal titolo Disabilità intellettive: neurobiologia, diagnosi e interventi 

riabilitativi - Ente organizzatore: Fondazione TOG (indirizzo: segreteria@fondazionetog.org) - durata 5,30 

ore 

 
19/09/2023 

 
Partecipante al corso di formazione dal titolo Il paziente con disgrafia: valutazione e strumenti 

riabilitativi - Ente organizzatore: ASL 3 Genovese (indirizzo: formazione@asi3.liguria.it) - durata 8 ore 

 
Dal 13/12/2023 al 14/12/2023 

 
Partecipante al corso al corso di formazione dal titolo Bilinguismo e Disturbi del Linguaggio e di 

Apprendimento: metodologie per la valutazione e il potenziamento - Ente organizzatore: ASL 3 Genovese 

(indirizzo: formazione@asi3.liguria.it) - durata 16 ore 

 

 
COMPETENZE ORGANIZZATIVE: 

 
Idonea al lavoro d'equipe e alla collaborazione, ottime capacità gestionali e organizzative acquisite durante 

le attività di lunga e breve durata. 

 
COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI: 

 
Ottime capacità comunicative e relazionali acquisite facendo esperienza in diversi ambienti lavorativi sempre 

a contatto con il pubblico. 

mailto:centroformazione@gaslini.org
mailto:formazione@asi3.liguria.it
mailto:formazione@asl3.liguria.it
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COMPETENZE LINGUISTICHE: 

 
Lingua madre: italiano 

Altre lingue: inglese 

ASCOLTO livello A2 - LETTURA livello B1 - SCRITTURA livello A2 - PRODUZIONE ORALE livello A2 - 

INTERAZIONE ORALE livello A2 

 

 
COMPETENZE DIGITALI: 

Ottima conoscenza degli strumenti di comunicazione digitale (Skype, Zoom, Meet) 

Buona padronanza del Pacchetto office (Word, Excel, ottimo uso di PowerPoint) 

Uso di Microsoft office 

Social Network 

Gestione autonoma della posta e-mail 

Utilizzo Posta elettronica certificata 

Buone abilità nella navigazione online 

Conoscenza di Windows 

 

 
PRIMO SOCCORSO: 

 
Attestato PBLSD (Supporto vitale al paziente pediatrico in arresto cardiorespiratorio con l’ausilio del DAE) 

Attestato BLSD (Supporto vitale al paziente in arresto cardiorespiratorio con l’ausilio del DAE) 

 

 
CORSO SICUREZZA: 

 
Corso di formazione per lavoratori sulla sicurezza del lavoro D.Lgs. 81/08 Art.37, Accordo Stato Regioni del 

21/12/11. ATECO 74.90.93" 

 

 
PATENTE DI GUIDA: 

patente B 
 

 
TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.L. 30 Giugno 2003, n.196 “Codice in materia di 

protezione dei dati personali” e dell’art.13 GDPR 679/16- “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 

personali”. 

Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni previste dall’art. 76 del DPR n. 445/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, attesta, 
ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del citato DPR 445/2000, che quanto dichiarato nel presente Curriculum Formativo e prfessionale 
corrisponde a verità. 


