
Valentina Guiducci 

01/03/2007 – 01/06/2007 – Genova 
RESPONSABILE DEL PROGETTO DI PREVENZIONE DEI COMPORTAMENTI A RISCHIO IN
ADOLESCENZA “NOI FAREMMO COSÌ" – ISTITUTO TECNICO COMMERCIALE C. ROSSELLI 

01/10/2006 – 31/05/2007 – Genova, Italia 
PSICOLOGA ALL'INTERNO DEL PROGETTO “LA COMPRENSIONE DEL TESTO: UN’ABILITÀ
INTERDISCIPLINARE” – SCUOLE PRIMARIE DANTE ALIGHIERI E ELSA MORANTE 

01/10/2007 – 31/12/2007 – Genova, Italia 
DOCENTE ALL’INTERNO DEL CORSO DI FORMAZIONE ACCREDITATO ECM "GRUPPO DI LAVORO
E LAVORO DI GRUPPO" RIVOLTO A INFERMIERI, OSS, EDUCATORI E FISIOTERAPISTI – U.O.
DISABILI, ASL 3 GENOVESE 

01/01/2008 – 30/09/2008 – Genova, Italia 
DOCENTE ALL’INTERNO DEL CORSO DI FORMAZIONE ACCREDITATO ECM "STRATEGIE PER IL
CAMBIAMENTO: SFIDE E RISORSE NELL'AMBIENTE DI LAVORO" RIVOLTO A INFERMIERI, OSS,
EDUCATORI E FISIOTERAPISTI – U.O. DISABILI, ASL 3 GENOVESE 

2007 – 2008 – Genova, Italia 
DOCENTE DEL LABORATORIO LIBERO “ATTACCAMENTO E DISTURBI DEL COMPORTAMENTO
ALIMENTARE”, RIVOLTO AGLI STUDENTI DEL CORSO DI LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA
– UNIVERSITÀ DI GENOVA, FACOLTÀ DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE 

01/2009 – 03/2009 – Genova, Italia 
DOCENTE ALL’INTERNO DEL CORSO DI FORMAZIONE “STEREOTIPI, PREGIUDIZI E VALORI DI
RIFERIMENTO" RIVOLTO ALLE INSEGNANTI E ALLE EDUCATRICI DELLA SCUOLA
DELL'INFANZIA E DELL'ASILO NIDO – COMUNE DI GENOVA 

01/08/2008 – 01/09/2009 – Genova, Italia 
CONSULENTE PSICOLOGA – CENTRO DI RIABILITAZIONE S.R.L. “CITTÀ DI GENOVA” 

04/2009 – 09/2009 – Genova, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DEL CORSO DI FORMAZIONE ACCREDITATO ECM "PERCORSI
FAMILIARI ATTRAVERSO LA SOFFERENZA" RIVOLTO A INFERMIERI, OSS, EDUCATORI E
FISIOTERAPISTI – U.O. DISABILI, ASL 3 GENOVESE 

ESPERIENZA LAVORATIVA
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01/01/2011 – 31/12/2011 – Genova, La Spezia, Rapallo, Sanremo, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DEL PROGETTO ANNUALE DI FORMAZIONE “COMUNICAZIONE
ADULTO-BAMBINO E CONTESTI EDUCATIVI: SPECIFICITÀ RELAZIONALI E ASPETTI CULTURALI"
(AZIONE 3 A CURA DEL DIPARTIMENTO DI SCIENZE ANTROPOLOGICHE DELL'UNIVERSITÀ DI
GENOVA) – REGIONE LIGURIA 

01/2012 – 02/2012 – La Spezia, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DEL PROGETTO “CITTÀ CONCERTO: CONVIVENZA INTERCULTURALE E
PLURILINGUE NEI SERVIZI PER L'INFANZIA" – REGIONE LIGURIA, COMUNE DI LA SPEZIA,
DISTRETTO SOCIOSANITARIO 18 SPEZZINO 

01/01/2012 – 31/12/2012 – Genova, Rapallo, La Spezia, Sanremo, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DEL PROGETTO ANNUALE DI FORMAZIONE “COMUNICAZIONE TRA
EDUCATORI E FAMIGLIE: IL BENESSERE DEI BAMBINI" (AZIONE 2 A CURA DEL DIPARTIMENTO
DI SCIENZE ANTROPOLOGICHE DELL'UNIVERSITÀ DI GENOVA) – REGIONE LIGURIA 

02/2013 – 04/2013 – Genova, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DELLA FORMAZIONE DELLE EDUCATRICI DEL NIDO E DELLE
INSEGNANTI DELLA SCUOLA DELL'INFANZIA "SEPARARSI...CHE FATICA! LE RADICI E LE ALI" – IS
TITUTO RAVASCO 

04/2013 – 07/2013 – Sanremo, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DEL CORSO DI FORMAZIONE “COMUNICAZIONE, AFFETTI E
RELAZIONI AL NIDO” A CURA DEL LABORATORIO DI PSICOLOGIA DELLA FAMIGLIA E DELLA
GENITORIALITÀ DELL'UNIVERSITÀ DI GENOVA RIVOLTO ALLE EDUCATRICI DI ASILO NIDO – CO
MUNE DI SANREMO 

06/2013 – 11/2013 – Genova, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DEL CORSO ECM “PROGETTO DI ASSISTENZA ALLA MATERNITÀ
FRAGILE NELL'AREA MATERNO INFANTILE" RIVOLTO A MEDICI, OSTETRICHE E INFERMIERI – O
SPEDALE EVANGELICO INTERNAZIONALE 

01/01/2013 – 31/12/2013 – Genova, Rapallo, Sanremo, La Spezia, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DEL PROGETTO ANNUALE DI FORMAZIONE “LO SVILUPPO DELLA
COMPETENZA EMOTIVA NEI BAMBINI E NEGLI ADULTI" (AZIONE 2 A CURA DEL DIPARTIMENTO
DI SCIENZE ANTROPOLOGICHE DELL?UNIVERSITÀ DI GENOVA" – REGIONE LIGURIA 

11/10/2014 – Genova, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DELLA FORMAZIONE DELLE EDUCATRICI DEL NIDO E DELLE
INSEGNANTI DELLA SCUOLA DELL'INFANZIA "PARLIAMO DI EMOZIONI" – ISTITUTO RAVASCO 
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24/10/2014 – Varazze, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DEL CORSO ECM “I DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE:
MA NON SARÀ TUTTO UN GIOCO PERVERSO? I DCA OGGI" RIVOLTO A MEDICI, PSICOLOGI,
INFERMIERI, DIETISTI,, EDUCATORI, TRP – COOPERTIVA SOCIALE ONLUS “IL RAFFIO”, CENTRO
SCIENTIFICO SANITARIO, ASL 2 SAVONESE 

2010 – 2014 – Genova, Italia 
CONDUTTRICE DI PERCORSI DI PREPARAZIONE ALLA NASCITA – LA FINESTRA SUL MONDO 

01/01/2014 – 31/12/2014 – Genova, Rapallo, La Spezia, Sanremo, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DEL PROGETTO ANNUALE DI FORMAZIONE “FATTORI DI PROTEZIONE
E DI RISCHIO NELLA PRIMA INFANZIA" (AZIONE 1 A CURA DEL DIPARTIMENTO DI SCIENZE
ANTROPOLOGICHE DELL'UNIVERSITÀ DI GENOVA) – REGIONE LIGURIA 

11/2014 – 12/2014 – Genova, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DEL CORSO ECM “LE EMOZIONI: STRUMENTI COMUNICATIVI E
RELAZIONALI NELLA PERINATALITÀ" RIVOLTO A MEDICI, OSTETRICHE E INFERMIERI – ENTE
OSPEDALIERO OSPEDALI GALLIERA GENOVA, S.C. DI OSTETRICIA E GINECOLOGIA E
NEONATOLOGIA 

01/07/2014 – 01/06/2015 – Genova, Italia 
CONSULENTE PSICOLOGA NELL’AMBITO DEL PROGETTO “DOPOSCUOLA PER TUTTI”
FINANZIATO DAL MINISTERO DEL LAVORO E DELLE POLITICHE SOCIALI – APS FRATERNITÀ
EDUCATIVA 

09/2014 – 06/2015 – Genova, Italia 
SUPERVISORE – ASSOCIAZIONE ITALIANA GENITORI, SEZIONE LIGURE 

11/07/2015 – Genova, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DELLA FORMAZIONE DELLE EDUCATRICI DEL NIDO E DELLE
INSEGNANTI DELLA SCUOLA DELL'INFANZIA "SF...AMAMI: ASPETTI PSICOLOGICI DELLA
RELAZIONE CON IL CIBO NELLA PRIMA INFANZIA – ISTITUTO RAVASCO 

2012 – 2015 – Genova, Italia 
SUPERVISORE – APS “FRATERNITÀ EDUCATIVA” 

01/01/2015 – 31/12/2015 – Genova, Rapallo, Sanremo, La Spezia, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DEL PROGETTO ANNUALE DI FORMAZIONE “I SERVIZI EDUCATIVI PER
LA PRIMA INFANZIA COME LUOGO DI SOCIALIZZAZIONE" (AZIONE 2 A CURA DEL
DIPARTIMENTO DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE DELL'UNIVERSITÀ DI GENOVA) – REGIONE
LIGURIA 
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16/03/2016 – Genova, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DELLA FORMAZIONE DEGLI OPERATORI E DEI VOLONTARI DELLE
COMUNITÀ APPARTENENTI ALLA RETE MADRE BAMBINO DI GENOVA "GENITORI IN
COMUNITÀ: QUALI CAMBIAMENTI NECESSARI? QUALI CAMBIAMENTI POSSIBILI?" – FONDAZIO
NE AUXILIUM, GENOVA (CON FINANZIAMENTO DI CELIVO) 

14/05/2016 – Genova, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DELLA FORMAZIONE DELLE EDUCATRICI DEL NIDO E DELLE
INSEGNANTI DELLA SCUOLA DELL'INFANZIA "CHE RABBIA!" – ISTITUTO RAVASCO 

28/05/2016 – Genova, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DELLA FORMAZIONE DEGLI ANIMATORI CHE OPERANO CON I
BAMBINI E I RAGAZZI ALL’INTERNO DEI PROGETTI DI LEGAMBIENTE "LA RELAZIONE
EDUCATIVA: RISORSE E CRITICITÀ" – LEGAMBIENTE LIGURIA 

06/2016 – 10/2016 – Genova, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DEL CORSO ECM “LA SUPERVISIONE PSICOLOGICA PER GLI
OPERATORI SANITARI IN AMBITO OSPEDALIERO" RIVOLTO A MEDICI, OSTETRICHE E
INFERMIERI – OSPEDALE EVANGELICO INTERNAZIONALE 

05/12/2016 – 13/12/2016 – Genova, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DEL CORSO ECM “GRAVIDANZA E MATERNITÀ IN ADOLESCENZA: IL
LAVORO DI RETE CON L’ASSISTENZA CONSULTORIALE" RIVOLTO A MEDICI, OSTETRICHE,
INFERMIERI – OSPEDALE EVANGELICO INTERNAZIONALE 

22/02/2017 – Genova, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DEL LABORATORIO LIBERO DI PSICOLOGIA PERINATALE (CORSO DI
LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE) – UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI GENOVA,
FACOLTÀ DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE 

01/10/2016 – 01/03/2017 – Genova, Italia 
DOCENTE NELL’AMBITO DELLA FORMAZIONE DELLE EDUCATRICI DEL NIDO "IL COLLOQUIO
CON LE FAMIGLIE AL NIDO: LABORATORIO ESPERIENZIALE" – ISTITUTO RAVASCO 

01/03/2017 – 01/05/2017 – Genova, Italia 
SUPERVISORE DELL’EQUIPE EDUCATIVA DELL’ASILO NIDO – ISTITUTO RAVASCO 

06/05/2017 – Genova, Italia 
DOCENTE DEL SEMINARIO "INTRODUZIONE ALL'ADULT ATTACHMENT INTERVIEW: TEORIA,
SISTEMI DI CLASSIFICAZIONE E APPLICAZIONI CLINICHE" – ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA
LIGURIA 
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21/10/2017 – Genova, Italia 
DOCENTE NEL CORSO DI FORMAZIONE "L'OSTETRICA PAZIENTE: DALLA SOFFERENZA ALLA
PAZIENZA" – COLLEGIO INTERPROVINCIALE DELLE OSTETRICHE DI GENOVA E LA SPEZIA 

21/12/2017 – 21/12/2017 – Genova, Italia 
DOCENTE NELL'AMBITO DEL CORSO ECM "APPROCCIO E SOSTEGNO ALLA GENITORIALITÀ PRE
E POST GRAVIDANZA" RIVOLTO A MEDICI, OSTETRICHE E INFERMIERI – OSPEDALE EVANGELICO
INTERNAZIONALE 

01/01/2017 – 31/12/2017 – Genova, Rapallo, La Spezia, Sanremo, Italia 
DOCENTE NELL'AMBITO DEL PROGETTO ANNUALE DI FORMAZIONE "DISPARITÀ E SPECIFICITÀ
SOCIOCULTURALI" RIVOLTO AD INSEGNANTI 0-6 A CURA DEL DIPARTIMENTO DI SCIENZE
DELLA FORMAZIONE DELL'UNIVERSITÀ DI GENOVA – REGIONE LIGURIA 

13/06/2018 – Genova, Italia 
CONDUTTORE INCONTRO PER GENITORI "IL MIO BAMBINO INIZIA L'ASILO NIDO...E ORA?
AMBIENTAMENTO E DINTORNI" – ISTITUTO RAVASCO 

15/02/2019 – 15/03/2019 – Genova, Italia 
DOCENTE NELL'AMBITO DEL CORSO DI FORMAZIONE "IL COLLOQUIO CON LE FAMIGLIE AL
NIDO E ALLA SCUOLA DELL'INFANZIA" – ISTITUTO RAVASCO 

28/09/2019 – 19/10/2019 – La Spezia, Italia 
DOCENTE ALL'INTERNO DEL CORSO DI FORMAZIONE "SO-STARE NEI CONTESTI EDUCATIVI 0-6"
– MINISTERO DELL'ISTRUZIONE, DELL'UNIVERSITÀ E DELLA RICERCA 

23/01/2020 – 10/02/2020 – Genova, Italia 
DOCENTE NELL'AMBITO DEL CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATORI PROFESSIONALI
"PSICOLOGIA PERINATALE E MATERNITÀ PSICHICA" E "DEPRESSIONE PERINATALE" – COOPERA
TIVA SOCIALE "IN CORDATA" 

05/2020 – Genova, Italia 
CONDUTTORE GRUPPO ONLINE DI SOSTEGNO PER OPERATORI SANITARI DURANTE
L'EMERGENZA COVID-19 – ACANTO 

12/2020 – Genova, Italia 
CONDUTTORE DI GRUPPO DI ASCOLTO E SOSTEGNO PSICOLOGICO PER INSEGNANTI
DURANTE L'EMERGENZA COVID-19 NELL'AMBITO DEL PROGETTO "LA SCUOLA PER MANO" – A
SSOCIAZIONE TRICICLO 

2008 – ATTUALE – Genova, Italia 
ATTIVITÀ DI LIBERO PROFESSIONISTA PRESSO STUDIO PRIVATO IN QUALITÀ DI PSICOLOGA
PSICOTERAPEUTA 
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2009 – ATTUALE – Genova, Italia 
COLLABORAZIONE A CONSULENZE TECNICHE DI UFFICIO PER LA SOMMINISTRAZIONE,
CODIFICA E INTERPRETAZIONE DELL'ADULT ATTACHMENT INTERVIEW 

2010 – 2021 – Genova, Italia 
DOCENTE INCARICATO DI INSEGNAMENTO UFFICIALE IN LABORATORIO DI PSICOPATOLOGIA
DELLO SVILUPPO (CORSO DI LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE) – UNIVERSITÀ DI
GENOVA, FACOLTÀ DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE 

2017 – 2020 – Genova, Italia 
SUPERVISORE EQUIPE EDUCATIVA SERVIZI FONDAZIONE AUXILIUM AREA MINORI E FAMIGLIE 
– COOPERATIVA SOCIALE IL MELOGRANO 

2014 – ATTUALE – Genova, Italia 
CONSULENTE PSICOLOGA PRESSO SSCC OSTETRICIA E GINECOLOGIA E NEONATOLOGIA – OSP
EDALE EVANGELICO INTERNAZIONALE 

12/2020 – 03/2021 – Genova, Italia 
DOCENTE NELL'AMBITO DEL LABORATORIO LIBERO "LA SCUOLA PER MANO: UN'ESPERIENZA
DI OSSERVAZIONE E RILETTURA DELLE DINAMICHE DI GRUPPO ATTRAVERSO IL LAVORO DI
GRUPPO" (CORSO DI LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE) – UNIVERSITÀ DI
GENOVA, FACOLTÀ DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE 

2018 – ATTUALE – Genova, Italia 
CONSULENTE PSICOLOGA – LICEO CLASSICO A. D'ORIA 

01/2021 – 12/2021 – Genova, Italia 
CONSULENTE PSICOLOGA (SCUOLA PRIMARIA, SECONDARIA DI PRIMO GRADO E SECONDARIA
DI SECONDO GRADO) – CONVITTO NAZIONALE C. COLOMBO ISTITUTO ONNICOMPRENSIVO
ANNESSO 

2021 – 2022 – Genova, Italia 
DOCENTE INCARICATO DI INSEGNAMENTO UFFICIALE IN LABORATORIO DI ETICA E
DEONTOLOGIA PROFESSIONALE (CORSO DI LAUREA IN PSICOLOGIA) – UNIVERSITÀ DI GENOVA,
FACOLTÀ DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE 

11/2021 – 12/2021 – Genova, Italia 
DOCENTE ALL'INTERNO DEL CORSO ECM "L'ASCOLTO DELL'ADOLESCENTE" DEDICATO
ALL'EQUIPE DEL CENTRO GIOVANI – ASL 3 GENOVESE 

05/2022 – 10/2022 – Genova, Italia 
SUPERVISIONE (ALL'INTERNO DEL PROGETTO FORMATIVO ECM) ALL'EQUIPE DEL CENTRO
GIOVANI SULLE ATTIVITÀ DI GRUPPO – ASL 3 GENOVESE 
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01/2022 – 06/2022 – Genova, Italia 
SUPERVISORE EQUIPE SERVIZI 0-6 – COMUNE DI GENOVA 

2000 – Genova, Italia 
MATURITÀ CLASSICA CONSEGUITA CON LA VOTAZIONE DI 100 E LODE – Liceo Classico C.
Colombo 

17/04/2003 
LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE (CURRICULUM SVILUPPO NEL CICLO DI VITA)
CON LA VOTAZIONE DI 110/110 – Università degli Studi di Pavia 

09/02/2006 
LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA (CURRICULUM CLINICO DINAMICO) CON LA
VOTAZIONE DI 110/110 E LODE – Università degli Studi di Pavia 

17/04/2007 – Genova, Italia 
ISCRIZIONE ALBO A DEGLI PSICOLOGI DELLA LIGURIA – Ordine degli Psicologi della Liguria 

16/04/2010 – Genova, Italia 
DOTTORATO DI RICERCA IN PSICOLOGIA E SCIENZE COGNITIVE XXII CICLO SCUOLA DI
DOTTORATO IN SCIENZE UMANE – Università di Genova, Dipartimento di Scienze Antropologiche 

18/09/2010 – Genova, Italia 
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA PSICOANALITICA – Scuola di specializzazione "Il Ruolo
Terapeutico di Genova" 

05/07/2010 – Genova, Italia 
VINCITORE DI BORSA DI STUDIO (EX ART. 17) PER LO SVOLGIMENTO DI UNA RICERCA SUL
TEMA "ASPETTI TRAUMATICI DELLA PSICOPATOLOGIA ADOLESCENZIALE E RELATIVI MODELLI
DI INTERVENTO" – Università di Genova, Dipartimento di Scienze Antropologiche 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:  

INGLESE 

Le mie competenze digitali 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Gestione autonoma della posta e-mail
Microsoft Office  Posta elettronica  Windows  GoogleChrome  Android 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 
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05/2008 – 11/2008 
Corso di perfezionamento in "Counseling per l'adolescente: percorsi d'intervento" (375 ore) 

06/2007 
Corso intensivo "Adult Attachment Interview" e successivo conseguimento della reliability
che abilita all'uso e alla codifica dello strumento (prof. Nino Dazzi, Università La Sapienza,
Roma e Prof. ssa Deborah Jacobvitz, University of Texas, Austin, 

10/2009 – 11/2009 
Corso di formazione all'uso del software statistico SPSS (prof. Carlo Chiorri, Università di
Genova) 

03/2009 
Corso di formazione "La SWAP-200: la valutazione dei disturbi di personalità in adolescenza"
(Prof. Vittorio Lingiardi, Università La Sapienza Roma) 

07/2009 
Corso di formazione "Reflective Functioning on the Adult Attachment Interview" presso
Anna Freud Centre Londra 

07/2009 
Corso di formazione "Mentalization Based Family Therapy training" presso Anna Freud
Centre Londra (Prof. Pasco Fearon e Prof. Dickon Bevington) 

2010 – 2015 
Corso di formazione permanente per psicoterapeuti organizzato da Psicoterapia e Scienze
Umane (dott. Pier Francesco Galli) 

04/2011 – 12/2011 
Corso di formazione "Il test di Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di Exner", I e II
livello (Prof. Laura Parolin, Università Bicocca Milano) 

09/2012 – 11/2012 
Corso di formazione dell'Associazione Nazionale di Psicologia ed Educazione Prenatale
"Aspetti relazionali e comunicativi nell'educazione prenatale" (dott.ssa Dileo) 

04/2016 – 11/2016 
Corso di perfezionamento in "Psicologia Clinica Perinatale" (Prof. Imbasciati, Università di
Brescia) 

PRINCIPALI CORSI DI FORMAZIONE 
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2014 – ATTUALE 
Laboratorio di Psicologia della Famiglia e della Genitorialità, Dipartimento di Scienze della
Formazione, Università di Genova 

2013 – 2014 
Gruppo di lavoro per la validazione della Child Attachment Interview (prof.ssa Cavanna,
Università di Genova, prof. Zavattini, Università La Sapienza, Roma), 

2014 – 2019 
Coordinatore gruppo di lavoro di Psicologia Clinica Perinatale presso Ordine degli Psicologi
della Liguria 

2014 – 2019 
Consigliere eletto dell'Ordine degli Psicologi della Liguria 

2020 – ATTUALE 
Membro Associato ACANTO, Associazione per lo studio delle dinamiche di gruppo 

2006 

Barone, L., & Guiducci, V. (2006). Pattern di attaccamento e fattori di sviluppo nei disturbi del
comportamento alimentare: una ricerca con l’Adult Attachment Interview. Comunicazione presentata al
simposio “Attaccamento e differenze individuali nel ciclo di vita: fattori di protezione e di
rischio”. Associazione Italiana di Psicologia, XX Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia dello
Sviluppo, Verona, 15-17 Settembre 2006.
 

2007 

Peruselli, S., Guiducci, V., Paracchini, E., & Principalli, S. (2007). “NOI FAREMMO COSI’”: progetto di ricerca-
intervento per la prevenzione dei comportamenti a rischio in una scuola secondaria di secondo grado.
Poster presentato al convegno “Psicologia e scuola: forme di intervento e prospettive future”, Milano, 28
maggio 2007. 
 
Roncoroni, A.M., Guiducci, V., & Peruselli, S. (2007). “Matematica, ragionamento e metacognizione”: progetto
di ricerca-intervento per la scuola primaria”. Poster presentato al convegno “Psicologia e scuola: forme di
intervento e prospettive future”, Milano, 28 maggio 2007. 
 
Napoli, C., & Guiducci, V. (2007). Indagine sull’attaccamento individuale e di coppia in un campione di
genitori adottivi. Poster presentato alla seconda giornata nazionale dei contributi dei giovani ricercatori di
psicologia evolutiva/clinica-dinamica/sociale, Padova, 8-9 Giugno 2007.
 
Cavanna, D., Guiducci, V., & Napoli, C. (2007). Genitorialità, attaccamento e clima familiare nei contesti
relazionali atipici: il caso dell’affido familiare. Una ricerca esplorativa. Poster presentato al IX Congresso
Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica AIP, Associazione Italiana di Psicologia, Perugia,
28-30 Settembre 2007.

Cavanna, D., Napoli, C., Guiducci, V., & Rossi, A. (2007). Attaccamento e gioco simbolico: un’indagine
esplorativa. Poster presentato al IX Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica AIP,
Associazione Italiana di Psicologia, Perugia, 28-30 Settembre 2007.

APPARTENENZA A ENTI/GRUPPI DI LAVORO/ASSOCIAZIONI 

RELAZIONI A CONGRESSI 
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2008 

Barone, L., & Guiducci, V. (2008). Pattern di attaccamento e fattori di sviluppo nei disturbi del
comportamento alimentare: una ricerca con l’Adult Attachment Interview. Poster presentato al 5° Congresso
Nazionale SISDCA (Società Italiana per lo Studio dei Disturbi Alimentari), “Anoressie, bulimie, sovrappeso e
obesità. Ripensare intersezioni e confini”. Formia, 10-12 aprile2008.
 
Guiducci, V., & Cardinali, P. (2008). Stili di funzionamento familiare in famiglie a rischio. Poster presentato
alla II giornata aostana dei contributi dei giovani ricercatori di psicologia clinica-dinamica e sociale, Aosta,
23-24 maggio 2008.
 
Guiducci, V., Magini, F., & Cavanna, D. (2008). Clima familiare e stile di attaccamento in famiglie a rischio e
affidatarie: una ricerca esplorativa. Poster presentato al Congresso Nazionale A.I.P. della Sezione di
Psicologia Clinica e Dinamica. Padova, 12-14 Settembre 2008. 
 
Guiducci, V., Savioli, G., & Vinelli, V. (2008). Una fame insaziabile. Tra gruppo psicoeducazionale e laboratorio
espressivo: uno spazio per adolescenti con Binge Eating Disorder. Poster presentato al congresso “Prevenire
e curare i Disturbi del Comportamento Alimentare e l'obesità nell'infanzia, nell' adolescenza e nell'età
adulta”, Lecce 18-20 settembre 2008. 

2009 

Guiducci, V., & Cavanna, D. (2009). La regolazione affettiva: un compito di sviluppo congiunto per
adolescenti e genitori. Comunicazione presentata al First International Congress of I.C.A.R.O., XVI Congreso
International I.N.F.A.D., Torino, 27-30 aprile 2009.
 
Cavanna, D. & Guiducci, V. (2009). Regolazione affettiva, attaccamento e disturbi del comportamento
alimentare. Comunicazione presentata al simposio “Regolazione emotiva e alessitimia: questioni cliniche e
metodologiche”. Associazione Italiana di Psicologia, Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e
Dinamica, Chieti, 18-20 settembre 2009.
 
Cavanna, D., Magini, F., Guiducci, V., & Danovaro, D. (2009). Disorganized attachment in late adoption:
evaluation instruments for “tailored” interventions. Poster presentato all’International Attachment
Conference (IAC), Barcellona, 2-4 ottobre 2009.
 
Cavanna, D., Guiducci, V., & Magini, F. (2009). Affective regulation, attachment and eating disorders. Poster
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	MATURITÀ CLASSICA CONSEGUITA CON LA VOTAZIONE DI 100 E LODE
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Liceo Classico C. Colombo
	LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE (CURRICULUM SVILUPPO NEL CICLO DI VITA) CON LA VOTAZIONE DI 110/110
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Università degli Studi di Pavia
	LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA (CURRICULUM CLINICO DINAMICO) CON LA VOTAZIONE DI 110/110 E LODE
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Università degli Studi di Pavia
	ISCRIZIONE ALBO A DEGLI PSICOLOGI DELLA LIGURIA
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Ordine degli Psicologi della Liguria
	DOTTORATO DI RICERCA IN PSICOLOGIA E SCIENZE COGNITIVE XXII CICLO SCUOLA DI DOTTORATO IN SCIENZE UMANE  
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Università di Genova, Dipartimento di Scienze Antropologiche
	SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA PSICOANALITICA
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Scuola di specializzazione "Il Ruolo Terapeutico di Genova"
	VINCITORE DI BORSA DI STUDIO (EX ART. 17) PER LO SVOLGIMENTO DI UNA RICERCA SUL TEMA "ASPETTI TRAUMATICI DELLA PSICOPATOLOGIA ADOLESCENZIALE E RELATIVI MODELLI DI INTERVENTO"
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Università di Genova, Dipartimento di Scienze Antropologiche

	COMPETENZE LINGUISTICHE
	COMPETENZE DIGITALI
	Le mie competenze digitali

	PRINCIPALI CORSI DI FORMAZIONE
	Corso di perfezionamento in "Counseling per l'adolescente: percorsi d'intervento" (375 ore)
	Corso intensivo "Adult Attachment Interview" e successivo conseguimento della reliability che abilita all'uso e alla codifica dello strumento (prof. Nino Dazzi, Università La Sapienza, Roma e Prof. ssa Deborah Jacobvitz, University of Texas, Austin,
	Corso di formazione all'uso del software statistico SPSS (prof. Carlo Chiorri, Università di Genova)
	Corso di formazione "La SWAP-200: la valutazione dei disturbi di personalità in adolescenza" (Prof. Vittorio Lingiardi, Università La Sapienza Roma)
	Corso di formazione "Reflective Functioning on the Adult Attachment Interview" presso Anna Freud Centre Londra
	Corso di formazione "Mentalization Based Family Therapy training" presso Anna Freud Centre Londra (Prof. Pasco Fearon e Prof. Dickon Bevington)
	Corso di formazione permanente per psicoterapeuti organizzato da Psicoterapia e Scienze Umane (dott. Pier Francesco Galli)
	Corso di formazione "Il test di Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di Exner", I e II livello (Prof. Laura Parolin, Università Bicocca Milano)
	Corso di formazione dell'Associazione Nazionale di Psicologia ed Educazione Prenatale "Aspetti relazionali e comunicativi nell'educazione prenatale" (dott.ssa Dileo)
	Corso di perfezionamento in "Psicologia Clinica Perinatale" (Prof. Imbasciati, Università di Brescia)

	APPARTENENZA A ENTI/GRUPPI DI LAVORO/ASSOCIAZIONI
	Laboratorio di Psicologia della Famiglia e della Genitorialità, Dipartimento di Scienze della Formazione, Università di Genova
	Gruppo di lavoro per la validazione della Child Attachment Interview (prof.ssa Cavanna, Università di Genova, prof. Zavattini, Università La Sapienza, Roma),
	Coordinatore gruppo di lavoro di Psicologia Clinica Perinatale presso Ordine degli Psicologi della Liguria
	Consigliere eletto dell'Ordine degli Psicologi della Liguria
	Membro Associato ACANTO, Associazione per lo studio delle dinamiche di gruppo

	RELAZIONI A CONGRESSI
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	2007
	2008
	2009
	2010
	2011
	2012
	2013
	2014
	2015
	2017
	2022

	PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE
	Capitoli di libri
	Articoli su riviste estere
	Articoli su riviste italiane
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                     Docente all’interno del Corso di Formazione accreditato ECM "Strategie per il cambiamento: sfide e risorse nell'ambiente di lavoro" rivolto a infermieri, OSS, educatori e fisioterapisti 
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                 Università di Genova, Facoltà di Scienze della Formazione
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                     Docente nell’ambito del corso di formazione accreditato ECM "Percorsi familiari attraverso la sofferenza" rivolto a infermieri, OSS, educatori e fisioterapisti
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                 Regione Liguria
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente nell’ambito del progetto annuale di formazione “Comunicazione adulto-bambino e contesti educativi: specificità relazionali e aspetti culturali" (azione 3 a cura del Dipartimento di Scienze Antropologiche dell'Università di Genova) 
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                     Genova, La Spezia, Rapallo, Sanremo
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                 Regione Liguria, Comune di La Spezia, distretto sociosanitario 18 spezzino
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente nell’ambito del progetto “Città concerto: convivenza interculturale e plurilingue nei servizi per l'infanzia"  
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                 Regione Liguria
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente nell’ambito del progetto annuale di formazione “Comunicazione tra educatori e famiglie: il benessere dei bambini" (azione 2 a cura del Dipartimento di Scienze Antropologiche dell'Università di Genova)
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                 Istituto Ravasco
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente nell’ambito della formazione delle educatrici del nido e delle insegnanti della scuola dell'infanzia "Separarsi...che fatica! Le radici e le ali"
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                     Docente nell’ambito del corso di formazione “Comunicazione, affetti e relazioni al nido” a cura del Laboratorio di Psicologia della Famiglia e della Genitorialità dell'Università di Genova rivolto alle educatrici di asilo nido
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                 Ospedale Evangelico Internazionale
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente nell’ambito del corso ECM “Progetto di assistenza alla maternità fragile nell'area materno infantile" rivolto a medici, ostetriche e infermieri
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                     Docente nell’ambito del progetto annuale di formazione “Lo sviluppo della competenza emotiva nei bambini e negli adulti" (azione 2 a cura del Dipartimento di Scienze Antropologiche dell?Università di Genova"
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                 Coopertiva Sociale Onlus “Il Raffio”, Centro Scientifico Sanitario, ASL 2 Savonese
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente nell’ambito del corso ECM “I disturbi del comportamento alimentare: ma non sarà tutto un gioco perverso? I DCA oggi" rivolto a medici, psicologi, infermieri, dietisti,, educatori, TRP 
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                     Docente nell’ambito del progetto annuale di formazione “Fattori di protezione e di rischio nella prima infanzia" (azione 1 a cura del Dipartimento di Scienze Antropologiche dell'Università di Genova)
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                     it
                
            
             
                 Ente ospedaliero Ospedali Galliera Genova, S.C. di Ostetricia e Ginecologia e Neonatologia
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente nell’ambito del corso ECM “Le emozioni: strumenti comunicativi e relazionali nella perinatalità" rivolto a medici, ostetriche e infermieri
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                     Docente nell’ambito della formazione delle educatrici del nido e delle insegnanti della scuola dell'infanzia "Sf...Amami: aspetti psicologici della relazione con il cibo nella prima infanzia
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                     Docente nell’ambito del progetto annuale di formazione “I servizi educativi per la prima infanzia come luogo di socializzazione" (azione 2 a cura del Dipartimento di Scienze della Formazione dell'Università di Genova)
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                     it
                
            
             
                 Fondazione Auxilium, Genova (con finanziamento di CELIVO)
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente nell’ambito della formazione degli operatori e dei volontari delle comunità appartenenti alla rete madre bambino di Genova "Genitori in comunità: quali cambiamenti necessari? Quali cambiamenti possibili?"
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                     Docente nell’ambito della formazione delle educatrici del nido e delle insegnanti della scuola dell'infanzia "Che rabbia!"
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                     Docente nell’ambito della formazione degli animatori che operano con i bambini e i ragazzi all’interno dei progetti di Legambiente "La relazione educativa: risorse e criticità"
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                 Ospedale Evangelico Internazionale
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente nell’ambito del corso ECM “La supervisione psicologica per gli operatori sanitari in ambito ospedaliero" rivolto a medici, ostetriche e infermieri
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                 Ospedale Evangelico Internazionale
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente nell’ambito del corso ECM “Gravidanza e maternità in adolescenza: il lavoro di rete con l’Assistenza Consultoriale" rivolto a medici, ostetriche, infermieri 
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                 Università degli Studi di Genova, Facoltà di Scienze della Formazione
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente nell’ambito del Laboratorio libero di Psicologia Perinatale (Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche)
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                     Docente del seminario "Introduzione all'Adult Attachment Interview: teoria, sistemi di classificazione e applicazioni cliniche"
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                     Docente nell'ambito del corso ECM "Approccio e sostegno alla genitorialità pre e post gravidanza" rivolto a medici, ostetriche e infermieri
                     
                         
                             2017-12-21
                        
                         
                             2017-12-21
                        
                         false
                    
                     Genova
                     it
                
            
             
                 Regione Liguria
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                             2017-01-01
                        
                         
                             2017-12-31
                        
                         false
                    
                     Genova, Rapallo, La Spezia, Sanremo
                     it
                
            
             
                 Istituto Ravasco
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Conduttore incontro per genitori "Il mio bambino inizia l'asilo nido...e ora? Ambientamento e dintorni" 
                     
                         
                             2018-06-13
                        
                         false
                    
                     Genova
                     it
                
            
             
                 Istituto Ravasco
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente nell'ambito del corso di formazione "Il colloquio con le famiglie al nido e alla scuola dell'infanzia"
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                 Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente all'interno del corso di formazione "SO-STARE nei contesti educativi 0-6"
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                 Cooperativa sociale "In cordata"
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente nell'ambito del corso di formazione per educatori professionali "Psicologia perinatale e maternità psichica" e "Depressione perinatale"
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                     Conduttore gruppo online di sostegno per operatori sanitari durante l'emergenza COVID-19
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                 Associazione Triciclo 
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Conduttore di gruppo di ascolto e sostegno psicologico per insegnanti durante l'emergenza COVID-19 nell'ambito del progetto "La scuola per mano"
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                     Attività di libero professionista presso studio privato in qualità di psicologa psicoterapeuta
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                     Collaborazione a Consulenze Tecniche di Ufficio per la somministrazione, codifica e interpretazione dell'Adult Attachment Interview
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                 Università di Genova, Facoltà di Scienze della Formazione 
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente incaricato di insegnamento ufficiale in Laboratorio di Psicopatologia dello Sviluppo (Corso di laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche)
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                 Cooperativa sociale Il Melograno
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Supervisore equipe educativa servizi Fondazione Auxilium Area Minori e Famiglie 
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                 Università di Genova, Facoltà di Scienze della Formazione
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Docente nell'ambito del Laboratorio libero "La scuola per mano: un'esperienza di osservazione e rilettura delle dinamiche di gruppo attraverso il lavoro di gruppo" (Corso di laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche)
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                     Docente incaricato di insegnamento ufficiale in Laboratorio di Etica e Deontologia Professionale (corso di laurea in Psicologia)
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                             2021-11
                        
                         
                             2021-12
                        
                         false
                    
                     Genova
                     it
                
            
             
                 ASL 3 genovese
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Supervisione (all'interno del progetto formativo ECM) all'equipe del centro giovani sulle attività di gruppo   
                     
                         
                             2022-05
                        
                         
                             2022-10
                        
                         false
                    
                     Genova
                     it
                
            
             
                 Comune di Genova
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Supervisore equipe servizi 0-6
                     
                         
                             2022-01
                        
                         
                             2022-06
                        
                         false
                    
                     Genova
                     it
                
            
        
         
             
                 Liceo Classico C. Colombo
                 
                     
                         
                             Genova
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2000
                    
                     false
                
                 
                     Maturità classica conseguita con la votazione di 100 e lode
                
            
             
                 Università degli Studi di Pavia
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2003-04-17
                    
                     false
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                     Dottorato di ricerca in Psicologia e Scienze Cognitive XXII Ciclo Scuola di Dottorato in Scienze Umane  
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