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ISTRUZIONE e ATTIVITA’ LAVORATIVA 
 

 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 5 Novembre 2002 presso l’Università 
degli Studi di Genova con discussione della tesi “Il trattamento con psicofarmaci in 
pazienti con Disturbo Borderline di Personalità. Aspetti teorici ed esperienze 
cliniche”, relatore Prof. Maurizio Marcenaro. 

 Abilitazione all’esercizio della professione medica conseguita nel luglio 2003. 
 Diploma di Specializzazione in Psichiatria e Psicoterapia conseguito il 12/12/2007 

presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria e Psicoterapia dell’Università 
degli Studi di Genova con votazione di 50/50 e Lode 

 Attività di consulente medico psichiatra presso la Comunità Terapeutica “Prà 
Ellera”, Cairo Montenotte (SV)  

 Incarico a tempo determinato SUMAI presso il SerT di Albenga (SV), ASL 2 
Savonese - ASL 2 SAVONESE 

 Incarico provvisorio SUMAI presso CSM Dronero(CN) - ASL CN1 
 Dal 07/07/2009 assunto a tempo indeterminato presso ASL CN1, S.C. Psichiatria 

Territoriale, con la qualifica di Dirigente Medico. Attualmente inquadrato come 
Dirigente Inc. Rilevanza Dipartimentale. Cessazione del rapporto al 31/07/2017 per 
sopravvenuto assenso al trasferimento presso l’ASL 2 Savonese a partire dal 
01/08/2017 

 Medico Consulente presso ASO Santa Croce e Carle, S.C. Psichiatria, Cuneo, fino 
al 31/07/2017. 

 Incarico di docenza di Anatomofisiologia presso la Scuola Di Specializzazione in 
Musicoterapia, Istituto Superiore di Studi Musicali N. Ghedini, Cuneo, Università 
degli Studi di Torino A.A. 2010/2011. 

 Incarico di docenza di Psicopatologia presso la Scuola Di Specializzazione in 
Musicoterapia, Istituto Superiore di Studi Musicali N. Ghedini, Cuneo, Università 
degli Studi di Torino, A.A. 2011/2012. 

 Dirigente Medico – Disciplina Psichiatria presso S.C. Assistenza Psichiatrica 
Ponente, Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze, Asl 2 Savonese; sede 
lavorativa: Ospedale Santa Corona di Pietra Ligure (SV)., a partire dal 01/08/2017. 

 Docente nell’Evento Formativo FAD sincrona “Interventi di contrasto alla diffusione 
dei disturbi della nutrizione e alimentazione- Formazione 1° livello”, 24 marzo-21 
aprile-26 maggio-9 settembre 2003; 4° modulo “La diffusione ‘epidemica’ dei 
disturbi alimentari: una visuale antropologico-dimensionale”. 

 Docente nell’Evento formativo residenziale “Interventi di contrasto alla diffusione dei 
disturbi della nutrizione e alimentazione”, Sala Sibilla Savona, 2 febbraio-23 
febbraio-14 marzo-12 aprile 2024; “Disturbi alimentari tra patomorfosi e suggestioni 
di nuclei essenziali – uno scorcio antropologico”. 

 Docente a contratto dall’a.a. 2024-2025 presso Università degli studi di Genova, 
Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, corso integrato di 
Psichiatria e Psicopatologia II, insegnamento di Clinica e Psicopatologia dei Disturbi 
Alimentari. 



 
 
 
COMPETENZE SPECIFICHE 
 

 Ottima conoscenza di Windows, Mac Os X e dei sistemi operativi. 
 Buona conoscenza della lingua francese e della lingua inglese. 

 
 
ATTIVITA’ di RICERCA 
 
Prima e dopo l’ingresso nella Scuola di Specializzazione in Psichiatria ho partecipato ad 
alcuni studi di ricerca in ambito psichiatrico e psicopatologico presentati a congressi o 
pubblicati in riviste specialistiche. 
Dal 2003 collaboro alla rivista Pol.it Psychiatry on line Italia, periodico d’informazione 

medico-scientifica (www.psychiatryonline.it, www.pol-it.org), attraverso attività redazionale 
da congressi scientifici nazionali e internazionali di argomento psichiatrico, psicopatologico 
e neurobiologico, recensione di libri e opere cinematografiche d’interesse psicopatologico, 
pubblicazione di articoli originali come autore singolo o in collaborazione, privilegiando 
ricerche in ambito di epistemologia psichiatrica. 
 
Come Segretario Scientifico ho organizzato nell’arco del periodo 2009-2015 numerosi 
convegni, corsi e formazione interna presso l’ASO Santa Croce e Carle nell’ambito della 
mia attività di consulenza psichiatrica presso la S.C. Psichiatria ospedaliera. 
In alcuni di questi sono stato anche relatore e/o docente. 
 
Ho partecipato come co-autore (Autori Vari) alla stesura della VII edizione del Manuale di 
Psichiatria di Franco Giberti – Romolo Rossi – A cura di Maurizio Marcenaro, Piccin-
Nuova Libraria, Padova, 2023. 
 
 
 
 
Come autore singolo ho pubblicato i seguenti articoli originali:  
 

 Fornaro G.: “Pensare e Delirare”, Psychiatry on line Italia, 2006; 
 Fornaro G.: “Psichiatria inquieta e problematica- La psichiatria e lo scontro fra 

statuti di verità: la problematicità della psichiatria come quel suo autentico poter-
essere che essa ha-da-essere”, Psychiatry on line Italia, 2007; 

 Fornaro G.: “Facebook, metafora del nostro mondo”, Psychiatry on line Italia, 2009. 
 Fornaro G.: “Il perdurante enigma dell’Empatia”, Psychiatry on line Italia, 2020. 
 Fornaro G.: “La Pandemia e quell’inconfessata nostalgia della Storia”, Psychiatry 

on line Italia, 2021. 
 Fornaro G.: "Il Suicida come Interrogante, Psychiatry on line Italia, 2022 

 
In collaborazione con altri autori: 

 Marcenaro M., Ferrigno G., Bentivoglio G., Attolini L., Costa E., Molino G., Fornaro 
G., et al.: “Identificazione precoce della depressione postpartum: sviluppo di una 

procedura diagnostica nata dalla collaborazione tra psichiatri e ginecologi”, Italian 
Journal of Psychopathology, Volume 11, March 2005, Supplement; 

http://www.psychiatryonline.it/
http://www.pol-it.org/


 Mauceri G., Fornaro G., Senini M.: “Risorse e limiti della rete per il paziente 

psichiatrico”, Italian Journal of Psychopathology, Volume 11, March 2005, 
Supplement; 

 Fizzotti C., Fornaro G., Zanelli E., Berti A.: “Percezione di libertà dai sintomi e di 
costrizione alla cura rispetto all’assunzione di stabilizzatori dell’umore”, Italian 
Journal of Psychopathology, Volume 12, February 2006, Supplement e in “La 
neuropsicofarmacologia e le scienze mediche: continuità tra biologia e terapia”, XV 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Neuropsicofarmacologia, Genova, 
giugno 2006; 

 Marcenaro M., Ferrigno G., Bentivoglio G., Attolini L., Costa E., Molino G., Fornaro 
G. et al.: “Definizione di un protocollo valutativo del rischio di insorgenza di 

depressione post-partum attraverso uno studio condotto su un campione di 
puerpere”, Italian Journal of Psychopathology, Volume 12, February 2006, 
Supplement; 

 Ferrigno G., Marcenaro M., Penati S., Fizzotti C., Fornaro G., Natta W., Senini M., 

Bergamino G.: “Un’esperienza psicoterapica ambulatoriale con adolescenti e 
genitori: alcune considerazioni su una metodologia operativa”, Psychiatry on line 
Italia, 2006; 

 Ferrigno G., Marcenaro M., Penati S., Fenocchio M., Fizzotti C., Fogato N., 
Fornaro G., Giulianelli S., Natta W., Rossi P., Tombesi F.: “Diagnosi e contesto 
psicoterapico in adolescenza: un riscontro dall’esperienza clinica”, Psychiatry on 
line Italia, 2006; 

 Del Puente G., Manarolo G., Zanelli E., Fornaro G., “Variazioni del linguaggio 

simbolico in un gruppo di musicoterapia”, Ar-tè, Quaderni Italiani delle Artiterapie, 
Numero 1, 2007. 

 Zanelli E., Fornaro G., Fizzotti C., Berti A., “Domande in cerca di risposta: la 
percezione soggettiva di libertà dai sintomi in pazienti in trattamento con 
stabilizzatori dell’umore”, Italian Journal of Psychopathology, Volume 14, March 
2008, Supplement; 

 Berti A., D’Orta I., Fizzotti C., Fornaro G., Zanelli E., “Efficacia antidepressiva della 
duloxetina in monoterapia in un campione di pazienti affetti da Disturbo Depressivo 
Maggiore”, Italian Journal of Psychopathology, Volume 14, March 2008, 
Supplement; 

 Fornaro G., Zanelli E., Rasore E., “Anche nella clinica di tutti i giorni le domande di 
difficile risposta: riflessioni a margine di un caso clinico”, Italian Journal of 
Psychopathology, Volume 14, March 2008, Supplement; 

 Ghio L., Fornaro G., Rossi P., “Risperidone-Induced Iperamylasemia, Iperlipasemia 

And Neuroleptic Malignant Syndrome. A Case Report”, Journal of Clinical 
Psychopharmacology, Boston, 2009, August issue, volume 29, no. 4 

 Vecchiato C., Fornaro G. et al., “Percorsi di lettura: commenti e riflessioni intorno al 
saggio di Antonio Damasio ‘Alla ricerca di Spinosa’”, in Neuroscienze, Psychiatry on 
line Italia, 2011 

 Fornaro G., Vecchiato C., “La follia tra scienza e immaginario collettivo”, Il Vaso di 
Pandora - Dialoghi in psichiatria e scienze umane, Vol XXVIII, 2020. 

 Fornaro G., Vecchiato C., “La basi fenomenologico-ermeneutiche e la ricerca di 
senso della psicopatologia” Manuale di Psichiatria di Franco Giberti – Romolo Rossi 
– a cura di Maurizio Marcenaro, Piccin-Nuova Libraria, 2023. 

 Fornaro G. “Il sonno e i disturbi del sonno-veglia”, Manuale di Psichiatria di Franco 

Giberti – Romolo Rossi – a cura di Maurizio Marcenaro, Piccin-Nuova Libraria, 
2023. 
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