FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI
PERSONALI

Nome
Indirizzo

C.F.
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istruzione o formazione

* Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Paola Cardinali

Tipo B, conseguita nel 2001

Conoscenza e utilizzazione dei principali packages in ambiente Windows
Esperienza nell’utilizzo dei software di raccolta e analisi dei dati qualitativi e
quantitativi (Remark, Survio, Limesurvey, QSR-NVIVO, SPSS, JAMOV],
TRANSANA, Ryyan)

01/07/2025
Universitas Mercatorum
Professore Ordinario in Psicologia Sociale

2004

Universita degli Studi di Genova, Facolta di Scienze della

Formazione

Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche

(24 Novembre 2004).

Votazione: 110/110. Tutor: Prof.ssa Mara Manetti.

Prova finale dal titolo “Perché lo sport? Percorsi di sviluppo di
competenze delle persone disabili”.

Tirocinio previsto dall’ordinamento didattico:

2004 - Tirocinio pre-laurea (250 ore) presso I’A.LS.M.

2005 - Tirocinio post-lauream (250 ore) presso il Dipartimento di Scienze
Antropologiche, Universita di Genova. Progetto di ricerca a
scopo formativo: “Anziani e salute”, in cui si & cercato di
comprendere il costrutto del benessere in relazione a questa
fascia d’eta.

2006

Universita degli Studi di Genova, Facoltd di Scienze della
Formazione
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¢ Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Date

Nome e tipo di istituto di
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istruzione o formazione

e Date
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Laurea specialistica in Psicologia

(29 Settembre 2006).

Votazione: 110/110 e lode. Tutor: Prof.ssa Laura Migliorini.
Tesi sperimentale dal titolo “ Adolescenza, benessere e senso di
sicurezza: un’indagine empirica nel ponente genovese” .

Tirocinio previsto dall’ordinamento didattico:

2006 - Tirocinio pre-laurea (250 ore) presso il Dipartimento di Scienze
Antropologiche, Universita di Genova. Partecipazione al
progetto di ricerca “Processi di benessere e contesti scolastici:
uno studio nel ponente genovese”.

2006 - Tirocinio post-lauream (250 ore) presso il “Centro Studi per la
terapia del singolo e della coppia”.

2006
Universita degli Studi di Genova, Dipartimento di Scienze Antropologiche
Vincitrice di borsa di studio del DOTTORATO DI RICERCA IN
MIGRAZIONI E PROCESSI INTERCULTURALLI, XXII ciclo.

2007

Associazione Teorie e Tecniche di Gruppo di Bologna.
Partecipazione a Training Group

2010

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano.

Corso per conduttore di percorsi di gruppo di promozione e
arricchimento del legame familiare. Corso di Alta Formazione annuale,
II edizione.

2010

Universita di Genova, Dipartimento di Scienze Antropologiche, Sezione
Psicologia

Titolo di Dottore di Ricerca in Migrazioni e processi interculturali,
XXII ciclo, Scuola di dottorato di Scienze Umane (29 Aprile 2010). Tutor:
Prof.ssa Laura Migliorini.

Tesi dal titolo “Famiglie in transizione: routine, rituali e processi di
acculturazione in una ricerca multimetodo”.

2010

Universita di Genova, Dipartimento di Scienze Antropologiche

Vincitrice di Borsa di studio (ex art. 17) (5 Luglio 2010), della durata di
10 mesi, per lo svolgimento di una ricerca sul tema “Percorsi di
genitorialita in contesti normativi e atipici”. Referente scientifico:
Prof.ssa Laura Migliorini.

2011
Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Liguria 2072

2012
Associazione Nazionale di Psicologia ed Educazione Prenatale
Corso Aspetti relazionali e comunicativi nell’educazione prenatale

2012

Eurogiovani - Europacube
Master in Europrogettazione
Titolo di Europrogettista

2
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Dal 2012 al 2020
Ordine degli Psicologi della Liguria
Partecipazione al gruppo di lavoro di Psicologia Perinatale.

Dal 2014 ad 2016
Ordine degli Psicologi della Liguria
Partecipazione al gruppo di lavoro di Etnopsicologia.

2015
Universita degli studi di Brescia
Corso di Perfezionamento in Psicologia Clinica Perinatale

2017
AIMS
Mediatore familiare ad indirizzo sistemico-relazionale

2020

Centro Studi Eteropoiesi

Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale

Tirocinio presso: Laboratorio dei Conflitti - Asl 3, SerT - Asl 3

(22 Aprile 2020).

Votazione: 30/30 e lode. Tutor: Dott. Vittorio Neri.

Tesi dal titolo “TROPPE COSE, TROPPO IN FRETTA” La coppia ferita e
'accoglienza di un figlio.

24/07/2018 AL 24/07/2027

MIUR

Abilitazione Scientifica Nazionale conseguita per la seconda fascia
(professore associato)) SETTORE CONCORSUALE 11/E3, SSD M-
PSI/05 - PSICOLOGIA SOCIALE, DEL LAVORO E DELLE
ORGANIZZAZIONI

3/04/2018 AL 3/04/2019

Universita di Genova, Dipartimento di Scienze della Formazione

Vincitrice di Assegno di Ricerca sul tema “La percezione degli spazi
della nascita”. Referente scientifico: Prof.ssa Laura Migliorini.

4/4/2019 AL 4/4/2020

Universita di Genova, Dipartimento di Scienze della Formazione

Vincitrice di Assegno di Ricerca sul tema “La promozione delle
competenze genitoriali nella prima infanzia: una ricerca valutativa
multicentrica”.

Referente scientifico: Prof.ssa Laura Migliorini.

1/6/2020 AL 1/6/2021

Universita di Genova, Dipartimento di Scienze della Formazione

Vincitrice di Assegno di Ricerca sul tema “I significati della casa e della
comunita nel contesto migratorio.”.

Referente scientifico: Prof.ssa Laura Migliorini.

1/7/2021 AL 26/11/2021

Universita di Genova, Dipartimento di Scienze della Formazione

Vincitrice di Assegno di Ricerca sul tema “OLTRE IL PONTE: Valutare
e incrementare la resilienza di comunita dopo un disastro”.

Referente scientifico: Prof.ssa Laura Migliorini.
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Nome e tipo di istituto di
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e Date
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Ruolo

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Ruolo

13/03/2025 AL 13/03/2037

MIUR

Abilitazione Scientifica Nazionale conseguita per la prima fascia
(professore ordinario) GSD 11/PSIC-03 - PSICOLOGIA SOCIALE,
DEL LAVORO E DELLE ORGANIZZAZIONI

26/11/2021 - 30/06/2025

Universitas Mercatorum
Professore Associato in Psicologia Sociale

2022 - in corso
Universitas Mercatorum

Coordinatrice del Corso di Laurea Magistrale LM59, Comunicazione
digitale e Marketing.

2023 - in corso
Universitas Mercatorum

Membro della Commissione Tirocini, Corsi di Laurea .24 e LM51.

2023 - in corso
Universitas Mercatorum

Membro della Commissione Biblioteca

2022 - in corso
Universitas Mercatorum

Membro del gruppo di assicurazione della qualita (GAV), Facolta di
Scienze della Societa e della Comunicazione

2023 - in corso
Universita Telematica PEGASO

Membro del gruppo di assicurazione della qualita (GAV), Dottorato in
"Metodi di inclusione, mentoring e sviluppo delle competenze nei
nuovi contesti del sapere e del lavoro"

2023 - in corso
Universitas Mercatorum

Membro delle Commissioni PPV (Prova Pratica Valutativa per
I'abilitazione professionale degli Psicologi)



PARTECIPAZIONE A
COLLEGIO DOCENTI DI
DOTTORATO

e DATE

e DATE

ATTIVITA DIDATTICA E DI
SUPPORTO ALLA DIDATTICA
A LIVELLO UNIVERSITARIO
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ISTITUZIONE

e  PRINCIPALI MANSIONI E
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e DATE
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e  PRINCIPALI MANSIONI E
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e DATE
ISTITUZIONE
PRINCIPALI MANSIONI E
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e DATE
ISTITUZIONE
PRINCIPALI MANSIONI E
RESPONSABILITA

e DATE
ISTITUZIONE
PRINCIPALI MANSIONI E
RESPONSABILITA

e DATE
ISTITUZIONE
e  PRINCIPALI MANSIONI E

Dal 2022 ad oggi

Membro del collegio docenti del Dottorato di Interesse Nazionale in
Pubblica Amministrazione e Innovazione per la Disabilita e I'Inclusione
Sociale (XXXVIIL, XXXIX, XL ciclo)- Universita degli Studi della Campania
"Luigi Vanvitelli"

Dal 2022 ad oggi

Membro del collegio docenti del Dottorato Metodi di inclusione,
mentoring e sviluppo delle competenze nei nuovi contesti del sapere e
del lavoro (XXXVIII, XXXIX ciclo)- Pegaso Universita Telematica

Dal 2023 ad oggi

Universitas Mercatorum, Facolta di Scienze Tecnologiche e
dell'Innovazione

Docente di Psicologia Sociale (Corso di Laurea in Design del Prodotto
e della Moda - Facolta di Scienze Tecnologiche e dell'Innovazione-
Universita Mercatorum) (8 CFU).

Dal 2022 ad oggi

Universitas Mercatorum, Facolta di Scienze della Societa e della
Comunicazione

Docente di Psicologia Sociale e della Comunicazione (Corsi di Laurea
in Comunicazione Digitale e Marketing - Facolta di Scienze

della Societa e della Comunicazione - Universita Mercatorum) (6 CFU).

2025

Universita degli Studi di Genova, Dipartimento di Scienze della
Formazione

Docente supplente per I'integnamento di “Colloquio e Counseling”
(Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche) (2 CFU)

2021

Universita degli Studi di Genova, Dipartimento di Scienze della
Formazione

Docenza agli studenti del Dottorato di ricerca in migrazioni e processi
interculturali (Titolo della lezione: Psychological Home e processi
migratori)

2021

Universita degli Studi di Genova, Dipartimento di Giurisprudenza
Docenza all'interno del Corso di Perfezionamento in Mediazione
Familiare (Psicologia della separazione)

Dal 2014 AL 2024

Universita degli Studi di Genova, Dipartimento di Scienze della
Formazione.

Docente incaricato di insegnamento ufficiale in Laboratorio di
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RESPONSABILITA

e DATE
ISTITUZIONE

PRINCIPALI MANSIONI E
RESPONSABILITA

e DATE

ISTITUZIONE
PRINCIPALI MANSIONI E
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e DATE
ISTITUZIONE
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PRINCIPALI MANSIONI E
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PRINCIPALI MANSIONI E
RESPONSABILITA

Strumenti di Intervento sulle Relazioni Familiari (Corso di Laurea in
Psicologia - Dipartimento di Scienze della Formazione - Universita di
Genova) (2 CFU, 3 edizioni).

2018
Universita degli Studi di Genova, DINOGMI

Docente incaricato di insegnamento ufficiale in Psicologia sociale
(Corso di Laurea in Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica) (2 CFU)

2018

IUSTO - Istituto Universitario Salesiano Torino Rebaudengo
Docente incaricato di insegnamento ufficiale in Psicologia sociale e di
comunita (Corso di Laurea in Scienze Pedagogiche) (8 CFU)

Dal 2016 al 2018

Universita degli Studi di Genova, Dipartimento di Giurisprudenza.
Docente incaricato di insegnamento ufficiale in Psicologia dei gruppi e
di comunita (Corso di Laurea in Servizio Sociale - Dipartimento di
Giurisprudenza - Universita di Genova) (6 CFU).

Dal 2013 al 2017

Universita degli Studi di Genova, Dipartimento di Scienze della
Formazione.

Docente incaricato di insegnamento ufficiale in Laboratorio di
Psicologia dei gruppi M-PSI/05 (Corso di Laurea in Scienze e tecniche
psicologiche - Dipartimento di Scienze della Formazione - Universita
di Genova) (2 CFU, 4 edizioni).

2013-2014

Universita degli Studi di Genova, Dissal.

Docente incaricato di insegnamento ufficiale in Psicologia Sociale M-
PSI/05 (Corso di Laurea in Educazione Professionale - Dipartimento di
Scienze della Salute - Universita di Genova).

Dal 2012 al 2016

Universita degli Studi di Genova, Scuola specializzazione Igiene e
medicina preventiva.

Docente incaricato di insegnamento ufficiale in Psiciologia Sociale

applicata: percorsi di prevenzione, partecipazione ed empowerment
M-PSI/05.

Dal 2012 al 2013

Universita degli Studi di Genova, Dipartimento di Scienze della
Formazione.

Docente incaricato di insegnamento ufficiale in Metodi e tecniche di
intervista e questionario (Corso di Laurea in Scienze e tecniche
psicologiche - Dipartimento di Scienze della Formazione - Universita
di Genova).

Dal 2012 al 2014

Universita degli Studi di Genova, Dipartimento di Scienze della
Formazione.

Docente incaricato di insegnamento ufficiale in Dinamiche di gruppo
nei contesti educativi, formativi e lavorativi: dalla teoria alla pratica
M-PSI/05 (Corso di Laurea in Scienze Pedagogiche - Dipartimento di
Scienze della Formazione - Universita di Genova) (2 cfu).

6



e DATE

ISTITUZIONE
PRINCIPALI MANSIONI E
RESPONSABILITA

e DATE

ISTITUZIONE
PRINCIPALI MANSIONI E
RESPONSABILITA
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PRESSO SOGGETTI PUBBLICI
E PRIVATI (TERZA MISSIONE)

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

Dal 2010 al 2012

Universita degli Studi di Genova, Facolta di Scienze della Formazione.
Docente incaricato di insegnamento ufficiale in Metodi e tecniche di
psicologia dei gruppi M-PSI/05 (Corso di Laurea in Scienze e Tecniche
Psicologiche - Facolta di Scienze della Formazione - Universita di
Genova) (8 CFU).

Dal 2010 al 2012

Universita degli Studi di Genova, Facolta di Scienze della Formazione.
Docente incaricato di insegnamento ufficiale in Metodologia
dell’intervento sociale e dei gruppi M-PSI/05 (Corso di Laurea
Magistrale in Scienze Pedagogiche - Facolta di Scienze della
Formazione - Universita di Genova) (8 CFU).

2010-2011

Universita degli Studi di Genova, Facolta di Scienze della Formazione
Docenza agli studenti del Dottorato di ricerca in migrazioni e processi
interculturali (Titolo della lezione: Famiglie in transizione:
I'impostazione di un progetto di ricerca)

2009-2011

Universita degli Studi di Genova,

Facolta di Scienze della Formazione.

Cultore della materia per la cattedra di Psicologia Sociale, Psicologia
Sociale delle Relazioni Familiari, area M-PSI/05

2009-2011

Universita degli Studi di Genova,

Facolta di Giurisprudenza.

Cultore della materia per la cattedra di Psicologia Sociale, area M-
PSI/05

2007-2009

Universita degli Studi di Genova,

Facolta di Scienze della Formazione.

Cultore della materia per la cattedra di Psicologia Sociale, Psicologia dei
Gruppi, Psicologia Sociale della Famiglia, Metodologia dell’intervento
sociale, area M-PSI/05

2022

Istituto di Istruzione "Salvatore Rap" di Verbania - Ministero di
Giustizia

Docente all’interno del Corso di Formazione per Vice Ispettori “Team
Building”

2019
Comune di Genova - Servizi 0-6

Docente all’interno del Corso di Formazione rivolto a educatori di nido
e insegnanti della scuola d’infanzia “Lavoro di gruppo, gruppo di
lavoro”




e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date

Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
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Principali mansioni e
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e Date

Istituzione
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responsabilita

e Date
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responsabilita

e Date
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e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

2019
Ospedale Evangelico Internazionale

Docente all’interno del corso di formazione “Parla ti ascolto” in
occasione della Giornata internazionale per I'eliminazione
della violenza contro le donne

2018
Universita degli Sudi di Genova - Coop Agora

Docente all’interno del Master universitario di ii livello in
“Responsabili di struttura per " accoglienza di rifugiati richiedenti asilo
e titolari di protezione internazionale” arge17-361/19/1 sul tema
“L’equipe interdisciplinare”

2017
Ospedale Evangelico Internazionale

Docente all’interno del corso di formazione rivolto a ostetriche,
ginecologi,  infermieri = “Assistenza  Psicologica e  Clinica
Multidisciplinare alla donna nel percorso nascita del figlio: il lavoro di
rete con I’ Assistenza Consultoriale”

Dal 2017 al 2019
INPS

Docente all’interno del Corso di Formazione rivolto a funzionari del
settore pubblico “Dal gruppo al gruppo di lavoro: gestione delle
relazioni e dei conflitti nelle organizzazioni”

Dal 2016 al 2020
Cooperativa Il Melograno

Supervisione psicologica per operatori in ambito educativo

2016
Ospedale Evangelico Internazionale

Supervisione psicologica per operatori sanitari in ambito ospedaliero

2016
Regione Liguria
Docente all'interno del Corso di Formazione rivolto a educatori,

collaboratori e insegnanti del nido e della scuola d’infanzia “Disparita e
specificita socio-culturali nei bambini e nelle loro famiglie”

Dal 2016 al 2018
Comune di Genova - Servizi 0-6

Docente all’interno del Corso di Formazione rivolto a insegnanti della
scuola d’'infanzia “Il colloquio con le famiglie”

2016
Ospedale Evangelico Internazionale

Docente all’interno del corso di formazione rivolto a ostetriche,
ginecologi, infermieri “Gravidanza e Maternita in adolescenza: il lavoro
di rete con l'assistenza consultoriale”

2016
Rete madre-bambino
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Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
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responsabilita
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e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

Docente all'interno del corso di formazione risvolto a operatori e
volontari della rete madre-bambino “Genitori in comunita: quali
cambiamenti possibili? Quali cambiamenti necessari?”

2016
Legambiente Liguria

Docente all’interno del corso di formazione “La relazione educativa:
criticita e risorse”

2015

Ospedale Galliera

Docente all’interno del corso di formazione rivolto a ostetriche,
ginecologi, infermieri “L’operatore di fronte alla diagnosi prenatale”

Dal 2015 Al12017
Istituto Ravasco Genova

Docente all’interno del Corso di Formazione rivolto a educatori di nido
“La relazione con le famiglie”

2015

Regione Liguria

Docente all'interno del Corso di Formazione rivolto a educatori,
collaboratori e insegnanti del nido e della scuola d’'infanzia “I servizi
educativi per la prima infanzia come luogo di socializzazione”

2015
Ospedale Evangelico Internazionale

Docente all’'interno dell’ Audit clinico, accreditato ECM, rivolto al
personale delle Strutture Complesse di Ostetricia e Ginecologia e di
Neonatologia “Lavorare in gruppo”

2015
Casa Circondariale Genova Marassi

Formazione rivolta alla Polizia Penitenziaria nell'ambito del "Progetto
Arca: percorsi integrati di inclusione socio-lavorativa per soggetti in
esecuzione penale", finanziato dalla Compagnia di San Paolo

2015
Comune di Genova - Servizi 0-6

Docente all'interno del Corso di Formazione rivolto a educatori e
insegnanti del nido e della scuola d’infanzia “Valutare i percorsi
nell’ambito della Continuita”.

Dal 2012 al 2015

Associazione di Promozione Sociale “Fraternita Educativa” di Genova
Voltri

Attivita di supervisione rivolta agli operatori coinvolti nel progetto
“Doposcuola per tutti” finanziato dal Ministero

2014

Ospedale Evangelico Internazionale

Docente all’interno dell’ Audit clinico, accreditato ECM, rivolto al

personale delle Strutture Complesse di Ostetricia e Ginecologia e di

Neonatologia “Nasce un bambino, nasce un genitore. Consuntivo di un

anno di supporto psicologico per una maternita serena nell’ambito del
9




e Date
Istituzione

Principali mansioni e responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date

programma di sostegno alla genitorialita”

2014
Comune di Genova - Servizi 0-6

Docente all'interno del Corso di Formazione rivolto a educatori e
insegnanti del nido e della scuola d’infanzia “Il Patto tra scuola e
famiglia: tecniche di colloquio”.

2014

Regione Liguria

Docente all'interno del Corso di Formazione rivolto a educatori,
collaboratori e insegnanti del nido e della scuola d’infanzia “Fattori di
rischio e di protezione nella prima infanzia”, modulo “Comunita di
pratiche educative: fattori di rischio e di protezione nella famiglia e nel
servizio”

2013 -2015

Scuola di Formazione ed Aggiornamento del Corpo di Polizia e del
personale dell' Amministrazione Penitenziaria - Ministero di
Giustizia.

Docente all'interno del 168° e 169° Corso di formazione per Allievi
Agenti di Polizia Penitenziaria in “Tecniche di comunicazione

applicata”.

2013

Ospedale Evangelico Internazionale

Docente all’interno del Corso formativo aziendale, accreditato ECM,
rivolto al personale delle Strutture Complesse di Ostetricia e

Ginecologia e di Neonatologia “Progetto di assistenza alla maternita
fragile nell'area materno infantile” (2 edizioni)

2013
Comune di Genova - Servizi 0-6

Docente all'interno del Corso di Formazione rivolto a educatori e
insegnanti del nido e della scuola d’infanzia “Il Patto tra istituzione
educativa e famiglia: costruire alleanze”.

2013
Comune di Genova - Servizi 0-6

Docente all'interno del Corso di Formazione rivolto a educatori e
insegnanti del nido e della scuola d’infanzia “Continuita con la
Famiglia e patto regolativo”.

2013

Comune di Genova - Servizi 0-6

Docente all'interno del Corso di Formazione rivolto a educatori e
insegnanti del nido e della scuola d'infanzia “Sostenere la continuita:
momenti di transizione e di crescita”.

2013

Comune di Genova - Servizi 0-6

Docente all'interno del Corso di Formazione rivolto a educatori e
insegnanti del nido e della scuola d’infanzia “Gruppo di lavoro, Lavoro

di Gruppo”.
2013
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Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date

Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date

Comune di Genova - Servizi 0-6

Docente all'interno del Corso di Formazione rivolto a educatori e
insegnanti del nido e della scuola d’infanzia “I confini del familiare”.

2013

Scuola di Formazione ed Aggiornamento del Corpo di Polizia e del
personale dell' Amministrazione Penitenziaria - Ministero di
Giustizia.

Docente all’interno del 166° e 167° Corso di formazione per Allievi
Agenti di Polizia Penitenziaria in “Tecniche di comunicazione

applicata”.

2013

Regione Liguria

Docente all'interno del Corso di Formazione rivolto a educatori,
collaboratori e insegnanti del nido e della scuola d’infanzia “Lo
sviluppo della componente emotiva nel bambino e nell’adulto”,
modulo “Famiglie di emozioni, emozioni familiari”

2013
Cooperativa sociale Mignanego Onlus

Docente all'interno del Corso di formazione rivolto a educatori e
psicologi sul tema “Psicologia Interculturale”

2013
ENDOFAP LIGURIA

Docente all'interno del Corso di Specializzazione in Comunicazione
Interculturale in “Psicologia Interculturale”

2012
IS.FOR.COOP. La Spezia
Docente all'interno del Progetto Citta concerto “Convivenza

interculturale e plurilingue nei servizi educativi per l'infanzia" sul tema
“Emozioni Differenti”.

2012
Cooperativa LaComunita

Docente all’interno del Corso di Formazione rivolto a educatori
“Strumenti per il lavoro con i minori e con le famiglie”

2012
Comune di Genova - Servizi 0-6

Docente all'interno del Corso di Formazione rivolto a educatori e
insegnanti del nido e della scuola d’'infanzia “Continuita e Benessere:
analisi delle microtransizioni”.

2012
ENDOFAP LIGURIA

Docente all'interno del Corso di Specializzazione in Comunicazione
Interculturale in “Psicologia Interculturale”

2012
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Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date

Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

Scuola di Formazione ed Aggiornamento del Corpo di Polizia e del
personale dell' Amministrazione Penitenziaria - Ministero di
Giustizia.

Docente all'interno del 164° e del 165° Corso di formazione per Allievi
Agenti di Polizia Penitenziaria in “Tecniche di comunicazione

applicata” e “Concetto di mediazione culturale”, “Psicologia del
lavoro”.

2012

Regione Liguria

Docente all'interno del Corso di Formazione rivolto a educatori,
collaboratori e insegnanti del nido e della scuola d’infanzia “La
comunicazione tra educatori e famiglie e il benessere dei bambini”,
modulo “Componenti comunicative e relazionali nel rapporto tra nido
e famiglie: quotidianita e nodi critici”

2011

Regione Liguria

Docente all’interno del Corso di Formazione rivolto a educatori,
collaboratori e insegnanti del nido e della scuola d’infanzia
“Comunicazione adulto-bambino e contesti educativi:

specificita relazionali e aspetti culturali”, modulo “La pratica educativa
culturalmente situata: aspetti relazionali e di benessere”

2011

Scuola di Formazione ed Aggiornamento del Corpo di Polizia e del
personale dell' Amministrazione Penitenziaria - Ministero di
Giustizia.

Docente all’interno del 163° Corso di formazione per Allievi Agenti di
Polizia Penitenziaria in “Tecniche di comunicazione applicata” e
“Concetto di mediazione culturale”.

2010

Scuola di Formazione ed Aggiornamento del Corpo di Polizia e del
personale dell' Amministrazione Penitenziaria - Ministero di
Giustizia.

Docente all'interno del 162° Corso di formazione per Allievi Agenti di
Polizia Penitenziaria in “Tecniche di comunicazione applicata” e
“concetto di mediazione culturale”.

2010
Municipio V di Genova

Docente all'interno del Corso di Formazione per docenti e genitori
“Incontrarsi nelle differenze”.

2010

ITCG G.S. In Memoria Dei Morti Patria Chiavari Ragioneria
Geometri

Docente all’interno del Corso di Formazione per docenti “La
mediazione tra pari”.

2010

Comune di Genova, Servizi 0-6.

Docente all'interno del Corso di Formazione rivolto a educatori,
collaboratori e insegnanti del nido e della scuola d’infanzia “Stereotipi,
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e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date

Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZE NELL’AMBITO
DELL'ORIENTAMENTO
SCOLASTICOE
PROFESSIONALE

e Date

pregiudizi e valori di riferimento”.

2009

Comitato Italiano Paralimpico

GENOVA2009 -Campionati europei di Tennistavolo per atleti
paralimpici.

Evento patrocinato dalla Comunita Europea e dalla Presidenza del
Consiglio dei ministri

Responsabile del progetto di sensibilizzazione per le scuole secondarie
di primo e secondo grado della Provincia di Genova “Le ali dei
gabbiani”.

2009
ASL 3 Genova, N.O. Disabili.

Docente all’interno del Corso formativo aziendale, accreditato ECM,
rivolto al personale del comparto del N.O. Disabili “Percorsi familiari
attraverso la sofferenza”.

2009

Scuola di Formazione ed Aggiornamento del Corpo di Polizia e del
personale dell'Amministrazione Penitenziaria - Ministero di
Giustizia.

Docente all’interno del 159° Corso di formazione per Allievi Agenti di
Polizia Penitenziaria in “Psicologia della Comunicazione”.

2008
ASL 3 Genova, N.O. Disabili.

Docente all'interno del Corso formativo aziendale, accreditato ECM,
rivolto al personale del comparto del N.O. Disabili “Strategie per il
cambiamento: sfide e risorse nell’ambiente di lavoro”.

2007
ASL 3 Genova, N.O. Disabili.

Docente all’interno del Corso formativo aziendale, accreditato ECM,
rivolto al personale del comparto del N.O. Disabili “Gruppo di lavoro,
lavoro di gruppo”

Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

2018 - 2020

Scuola di Formazione ed Aggiornamento del Corpo di Polizia e del
personale dell'Amministrazione Penitenziaria - Ministero di
Giustizia

Docente all'interno del 173° e 176° Corso di formazione per Allievi
Agenti di Polizia Penitenziaria in “Orientamento”

2013-2014
Scuola di Formazione ed Aggiornamento del Corpo di Polizia e del
personale dell' Amministrazione Penitenziaria - Ministero di
Giustizia

Docente all'interno del 159° Corso di formazione per Allievi Agenti
di Polizia Penitenziaria in “Orientamento”
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e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date

Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

e Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

Dal 2012 al 2019

Universita degli Studi di Genova,

Servizio Orientamento

Colloqui di orientamento agli studenti per 1'aiuto nella scelta del
corso di studi universitario nell’ambito della Manifestazione
OrientaMenti.

Dal 2013 al 2019

Universita degli Studi di Genova,

Servizio Orientamento

Progetto ORIONS

Presentazione dei corsi di studio nelle scuole

2011-2012

Universita degli Studi di Genova,

Servizio Orientamento

Colloqui di orientamento agli studenti per 1'aiuto nella scelta del
corso di studi universitario nell'ambito della Manifestazione
OrientaMenti.

2011-2012

Provincia di Genova

Attivita di consulenza rivolta agli studenti frequentanti le classi
terze delle scuole secondarie di primo grado allinterno del
progetto “Laboratori di orientamento/antidispersione per minori”
(Fondi Europei per I'Integrazione).

2009-2010

Universita degli Studi di Genova,

Servizio Orientamento.

Attivita di consulenza rivolta ai genitori per 1’orientamento alla
scelta della scuola media superiore nell’ambito dei Laboratori
Orienta Genitori, Manifestazione OrientaMenti.

2009-2010

Universita degli Studi di Genova,

Servizio Orientamento

Colloqui di orientamento agli studenti per 1'aiuto nella scelta del
corso di studi universitario nell’ambito della Manifestazione
OrientaMenti.

2007-2009

Universita degli Studi di Genova,

Servizio Studenti Disabili di Ateneo

Tutor didattico per studenti diversamente abili per la cattedra di
Psicologia Sociale, Psicologia dei Gruppi, area M-PSI/05, e
Psicologia dello sviluppo, area M-PSI/04.

2007

Ateneo di Genova

Progetto “Uni-pass - orientamento universitario”
Responsabile scientifico: Prof.ssa Mara Manetti.

Incontri di discussione.

11 progetto si propone di promuovere il benessere dello studente come
soggetto attivo del proprio percorso formativo tenendo in
considerazione l'insieme degli aspetti che compongono I'esperienza
universitaria: prestazione accademica, processo di crescita personale
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ATTIVITA’ DI RICERCA E
CONSULENZA PRESSO ENTI
Date

Istituzione

Principali mansioni e responsabilita

Date
Istituzione
Principali mansioni e responsabilita

Date
Istituzione

Principali mansioni e responsabilita

Date
Istituzione
Principali mansioni e responsabilita

Date
Istituzione
Principali mansioni e responsabilita

Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

Date

Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

Date
Istituzione

e costruzione di relazioni significative.

Dal 2023 ad oggi

Asll Liguria (Imperia), Universita di Trento

Direzione delle attivita del gruppo di ricerca nazionale all'interno
del progetto "Adolescenza e nuove Tecnologie”

Dal 2023 ad oggi

Pertecipazione alle attivita del gruppo di ricerca internazionale
della rete INTRAC (International Research Network on
Transitions to Adulthood from Care).

Dal 2023 ad oggi

University College of Dublin, School of Medicine

Universita di Genova, Asl3 (genovese)

Partecipazione alle attivita del gruppo di ricerca internazionale
all'interno del Progetto di ricerca: “Recovery Process in
Vulnerable Families: Family Sculpting Application in Social
Services" (CER 703-2022)

Dal 2023 al 2024

Universita degli studi di Genova, Comune di Genova
Partecipazione alle attivita del gruppo di ricerca nazionale
all'interno del progetto di ricerca: "Analisi quali-quantitativa dei
processi di inclusione sociale della popolazione migrante
richiedente asilo nell’ambito LGnet 2"

Responsabile scientifico: Prof.ssa Laura Migliorini

Dal 2022 ad oggi

Universita degli Studi di Genova, Caritas

Partecipazione alle attivita del gruppo di ricerca nazionale
all'interno del Progetto "Processi di resilienza familiare
nell’ospitalita di rifugiati ucraini”

Referente scientifico: Prof.ssa Laura Migliorini.

Dal 2021 al 2024

Alma Mater Studiorum - Universita di Bologna - Dipartimento di
Interpretazione e Traduzione

Membro del Comitato etico a supporto del Progetto di ricercar-

azione H2020 “NEW ABC - Networking the Educational World:
Across Boundaries for Community-building”

Dal 2020 al 2022

Universita Federico II, Napoli

Partecipazione alle attivita di un gruppo di ricerca caratterizzato
da collaborazioni a livello nazionale all'interno del progetto:
“Personal and community storytelling in tempi di Covid-19.
Raccolta di report riflessivo osservativi”

Responsabile scientifico: Prof.ssa Caterina Arcidiacono.

Dal 2020 al 2024
Universita degli Studi di Genova
DePaul University, Chicago
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Principali mansioni e
responsabilita

Date

Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

Date

Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

Date
Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

Date

Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

Date

Istituzione

Principali mansioni e
responsabilita

Partecipazione alle attivita del gruppo di ricerca internazionale
all'interno del Progetto di ricerca “The Meanings of Home and
Community in the Migratory Context”.

Responsabile scientifico: Prof.ssa Laura Migliorini

Dal 2013 ad oggi

OSPEDALE EVANGELICO INTERNAZIONALE

Membro dell’equipe del Progetto di ricerca intervento “Nasce un
bambino, nasce un genitore. Un percorso di accompagnamento
alla nascita e di sostegno alla genitorialita"

Responsabile scientifico: Dott. Rodolfo Sirito, Dott. Enrico Giunta

Dal 2019 ad oggi
Cooperativa La Giostra della Fantasia
Attivita di consulenza psicologica per genitori

Dal 2009 ad oggi

Laboratorio di Psicologia della Famiglia e della Genitorialita presso
il Dipartimento di Scienze della Formazione dell’Universita di
Genova convenzionato con il Centro di Ateneo Studi e Ricerche
sulla Famiglia, Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano per lo
svolgimento di attivita di ricerca

Collaborazione alle attivita di ricerca

2014

EMAPI

Attivita di supporto alla ricerca sulla qualita percepita
dell’assistenza sanitaria facendo riferimento a tutto il processo della
cura, dalla presa in carico del malato da parte delle strutture
sanitarie alla fase della riabilitazione, da effettuarsi nell’ambito degli
obiettivi EMAPI

2012-2014

ITAL UIL

Progetto Minori Stranieri: "Fragilita e percorsi di crescita in una
ricerca multimetodo"

Attivita di ricerca

2011-2012

CENTRI DI EDUCAZIONE AL LAVORO.

Progetto Adolescenze complesse: fragilita e percorsi di
empowerment

Attivita di ricerca

2007-2008

ATS Medio Ponente

Progetto “Stili di funzionamento familiare in famiglie a rischio e
affidatarie”

Attivita di ricerca
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Principali mansioni e
responsabilita

Principali mansioni e
responsabilita

ESPERIENZA NELLA
REALIZZAZIONE ED
ESECUZIONE DI PROGETTI
DI RICERCA: ATTIVITA DI
RICERCA FINANZIATA

Finanziamento
Date

Finanziamento

Date

Finanziamento

Date

Finanziamento
Date

Date Luglio-Ottobre 2011
Istituzione

Consorzio Formazione Polcevera
Addetta alla gestione e organizzazione di corsi di formazione
finanziati e a libero mercato

Date 2003-2004
Istituzione

Servizio Civile Nazionale - Progetto “ Un volontario speciale”
(Special Olympics): programma di allenamento sportivo e
competizioni atletiche per ragazzi ed adulti con ritardo mentale.
Attivita di segreteria presso C.R.L. FISD e G.S. ANFFAS LIGURIA
Attivita in palestra con persone disabili presso la Societa “ Amatori
Atletica”

Bandi competitivi di Ateneo Universitas Mercatorum (41-FIN/RIC)

2025

Progetto di ricerca "Home is Where the Wi-Fi Connects: Migration, Digital
Media and Psychological Home", in collaborazione con School of
Medicine di Dublino (Prof.ssa Marina Everri), CNRS Paris, Université
Gustave Eiffel (Prof. Alexander Hannud Abdo), Fondazione ISMU
(Iniziative e Studi sulla Multietnicita)

Responsabile scientifico: Prof.ssa Paola Cardinali

Game In Lab

Dal 2023 ad oggi

Progetto di ricercar: "GAMBLE GAME. Board Games Training to prevent
problematic gambling practices"

Responsabile scientifico: Prof.ssa Paola Cardinali

PNRR, Missione 5 -Componente 3 - Investimento 3 - Finanziato
dall’'Unione Europea - NextGenerationEU

Dal 2024 ad oggi

Progetto di ricerca valutativa in relazione al Progetto "Frequenze
Educative" codice PE3-00043 - Progetti socio-educativi strutturati per
combattere la poverta educativa nel Mezzogiorno a sostegno del Terzo
Settore

Responsabile scientifico: Prof.ssa Paola Cardinali

Bandi competitivi di Ateneo Universitas Mercatorum (9-FIN/RIC)
2024

Progetto di ricerca Valutazione dell’efficacia del counseling psicologico
per il contrasto del burnout accademico: un trial

clinico randomizzato”

Responsabile scientifico: Prof.ssa Irene Messina
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Finanziamento
Date

Finanziamento
Date

Finanziamento
Date

Finanziamento
Date

Finanziamento
Date

Finanziamento
Date

Finanziamento
Date

Finanziamento
Date

Finanziamento
Date

Finanziamento
Date

Fondazione con i bambini

Dal 2018 al 2024

Progetto di ricerca valutativa “Un villaggio per crescere”
Responsabile scientifico: Prof.ssa Laura Migliorini

Fondi Compagnia San Paolo

Dal 2020 ad oggi

Progetto di ricerca-intervento “Oltre il Ponte”
Responsabile scientifico: Prof.ssa Laura Migliorini

Piano Regionale GAP - DGR 773 /2018
Dal 2020 al 2023
Progetto Game Over: I'azzardo ti divora

Ministero dello Sviluppo economico

2020-2021

Progetto di ricerca-intervento “Benessere e oltre”
Responsabile scientifico: Prof.ssa Laura Migliorini

AIP

2020

Comparing Italian and Polish parents” Perceptions on Family-centered
Practices

Responsabile scientifico: Prof. J. Pzepersky

Fondi di Ateneo

2011

Acculturazione familiare e benessere tra continuita e cambiamento:
adolescenti in transizione.

Responsabile scientifico: Prof.ssa Nadia Rania

Fondi di Dipartimento

2010

Sfide metodologiche per la comprensione dei processi culturali e
identitari: la ricerca mixed method

Responsabile scientifico: Prof.ssa Nadia Rania.

Fondi di Ateneo

2008

Famiglie, processi migratori e integrazione sociale
Responsabile scientifico: Prof.ssa Laura Migliorini

Fondi di Ateneo

2007

Stili di funzionamento familiare in famiglie a rischio e affidatarie
Responsabile scientifico: Prof.ssa Donatella Cavanna.

Fondi PRIN

2006

Identita multiple e autostima. Percorsi di acculturazione e benessere in
preadolescenti italiani e immigrati.

Responsabile unita operativa: Prof.ssa Mara Manetti.
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Direzione o partecipazione a - Membro del Comitato di redazione per la rivista Caleidoscopio
comitati editoriali di riviste Relazionale, ISBN 978-88-8394-051-4 pubblicata in collaborazione

PUBBLICAZIONI
SCIENTIFICHE

Volumi

Articoli
su riviste
internazionali

con Journal of Psychosocial Systems edito da Ecopsys

- Guest Editori per lo Special Issue: "Psychological Home,
Transitions and Well-Being", Behavioral Sciences (ISSN 2076-
328X).

- Review Editor per Frontiers in Psychology, specialty section:
Health Psychology.

- Editorial Board Member per I'International Journal of
Intercultural Relations, ISSN: 0147-1767 Online ISSN: 1873-7552.

- Guest Editor per lo Special Issue "Community Resilience and
Migrant Well Being", Behavioral Sciences (ISSN 2076-328X).

Cardinali P., Migliorini L (2013). Scuola e famiglia: costruire alleanze. Roma:
Carocci.

Pandolfini, V., Cardinali, P., Rania, N., & Migliorini, L. (2025). Le sfide della
valutazione: Un percorso tra teoria e pratica valutativa in un progetto nazionale di
contrasto alla povertd educativa. Milano: Franco Angeli.

Migliorini, L., Olcese, M., & Cardinali, P. (2025). Enhancing community
resilience in the context of trauma: The Morandi Bridge collapse in Italy.
American Journal of Community Psychology, 75, 130-142.

https:/ /doi.org/10.1002/ajcp.12772

Olcese, M., Cardinali, P., Camilleri, A.P., Migliorini, L. (2024). Feeling
Community During War: Community Resilience of Ukrainian Women
Refugees in Italy, Journal of International Migration and Integration,
https://doi.org/10.1007 /5s12134-024-01147-8
Olcese, M., Antichi, L., Madera, F., Cardinali, P., Prestia, D., Serafini, D.,
Dettore, D., Casale, S., Giannini, M., Martinotti, G., Migliorini, L. (2024).
Suicide on Italian Instagram: Insights and implications for prevention and
support, Journal of Community and Applied Social Psychology, 34 (4), e2844.
10.1002/ casp.2844.
Olcese M., Madera F., Cardinali P., Serafini G. & Migliorini L. (2024). The role
of community resilience as a protective factor in coping with mental disorders
in a sample of psychiatric migrants. Frontiers in Psychiatry, 5,
https:/ /doi.org/10.3389/fpsyt.2024.1430688.
Cardinali, P., Olcese, M., Antichi, L., Migliorini, L. (2024). Cumulative trauma
and perceived community resilience: A serial mediation model, Journal of
Community PsychologyThis link is disabled., 52(1), pp. 276-288
10.1002/jcop.2844.
Olcese, M., Cardinali, P., Madera, F., Camilleri, A.P., Migliorini, L. (2024).
Migration and community resilience: A scoping review, International Journal of
Intercultural Relations, 98, 101924, 10.1016/j.ijintrel.2023.101924
Messina, 1., Rossi, T., Bonaiuto, F., Granieri, G., Cardinali, P., Petruccellj, I,
Maniglio, R., Loconsole, C., & Spataro, P. (2024). Group psychological
counseling to contrast academic burnout: A research protocol for a
randomized controlled trial. Frontiers in Psychology, 15, 1400882.
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