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Elisa Ferro
4/12, Vico dell'Orto, 16124, Genova, ltalia.

Cellulare:  +39 3480104774

elisaferro08@yahoo.it
Italiana
02/10/1989

Femminile

Ostetrica

Da marzo 2014 ad oggi
Ostetrica
Policlinico S. Martino, Largo R. Benzi 10 - 16132 Genova

Da novembre 2011 a marzo 2014
Consulente

Addetta alla reception ed alle relazioni con il pubblico.
Educazione sanitaria ed informazioni sulla contraccezione, la sessualita, la gravidanza l'interruzione
di gravidanza

Corso di educazione sessuale nelle scuole medie e superiori.
Creazione e gestione di un corso di preparazione alla nascita.
Colloqui con le donne su diversi temi di salute di genere

Associazione ltaliana per 'educazione Demografica (AIED) Genova. Via Cesarea 37 E/R. 16100
Genova.

Attivita di consultorio. Settore sanitario.

Dal 2016 al 2021 e dal 2024 ad oggi

Docente di INTERCULTURALITA’ NELLL’ASSISTENZA OSTETRICA presso il Corso di Laurea in
Ostetricia (UNIGE)

Dall'2024 ad oggi
Docente di SESSUOLOGIA presso il Corso di Laurea in Ostetricia (UNIGE)

Per maggiori informazioni su Europass: http:/europass.cedefop.europa.eu
© Unione europea, 2002-2010 24082010



Istruzione e formazione

Date
Tipo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Tipo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Tipo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Date
Tipo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Tipo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Tipo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Tipo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date

Pagina 2/7 - Curriculum vitae di
Elisa Ferro

2024
Master | livello

Leadership ostetrica, midwifery management, gestione delle distocie e delle urgenze/emergenze in
sala parto e gestione del neonato.

Universita degli Studi Milano Bicocca

28-29/09/2023
Attestato di partecipazione

SIMP per il confronto: il parto
Travaglio e parto a basso ed alto rischio, CTG, gestione del neonato, casi clinici

Societa ltaliana Medicina Perinatale

Settembre 2023
Attestato di partecipazione
Ciao Lapo, assistenza al lutto perinatale

18/12/2022
Attestato di partecipazione
Assistenza in autonomia da parte delle ostetriche alle gravidanze a basso rischio ostetrico (BRO)

Consorzio Universitario Humanitas

19/9/2022
Attestato di partecipazione

Le sfide dell'ostetricia in zone a limitate risorse.
Competenze ostetriche in diversi setting: la grande multipara, il parto podalico, il parto vaginale
complicato, 'emorragia del post partum, la rianimazione cardiopolmonare della gravida

Emergency

Marzo 2022
Attestato di partecipazione

Le mani dell'Ostetrica
Competenze nell'utilizzo delle mani, tecniche e trattamenti per la gravidanza, il travaglio e il dopo parto

SEAO, scuola elementale di arte ostetrica

30/3/2019
Attestato di partecipazione
Infezioni in gravidanza e vaccini

Nadirex International Srl- Responsabile scientifico: UO Malattine Infettive Istituto Gaslini

Dal 22 settembre 2017 al 19 maggio 2018 (130 ore)

Per maggiori informazioni su Europass: http:/europass.cedefop.europa.eu
© Unione europea, 2002-2010 24082010



Tipo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Tipo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Tipo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Tipo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Tipo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Tipo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo di organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Tipo della qualifica rilasciata

Pagina 3/7 - Curriculum vitae di
Elisa Ferro

Attestato di partecipazione al Corso Avanzato di formazione in sessuologia clinica (50 ECM) con
conseguente attestato di Consulente Sessuale ed Iscrizione all’Albo dei Consulenti sessuali

Fisiologia della risposta sessale, dinamiche psicologiche personali e di coppia, disfunzioni della fase
del desiderio, dell'eccitazione dell'orgasmo, vaginismo e dispareunia, disfunzione erettile, consulenza
ed omosessualita, focalizzazioni sensoriali.

AISPA Milano

03/03/20118
Attestato e 12 crediti ECM per I'evento formativo “ItOSS: i disordini ipertensivi della gravidanza”

Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza e cura, documentazione
clinica.

Commissione Nazionale per la Formazione Continua, Provider Proteo Bergamo

23/2/2018
Attestato convegno “One day on cardiotocography”
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice.

Commissione Nazionale per la Formazione Continua, Provider MCA Events

16/12/2017 e 20/1/2018

Attestazione seminario “Percorsi per il basso rischio ostetrico nei punti nascita di Il livello” e L'ostetrica
dedicata alla gravidanza e al puerperio”

Confronto con i diversi punti nascita presenti sul territorio Italiano, presentazione dati e discussioni
sulle strategie per migliorare la qualita del lavoro ostetrico nei punti nascita di Il livello. Integrazione
ospedale-territorio per la gestione della gravidanza e del puerperio fisiologici a cura della professione
ostetrica nelle diverse realta presenti in Italia.

Dip. Risorse Umane- Azienda Provinciale per il Servizi Sanitari della Prov. Autonoma di Trento

25 Novembre 2016- 10 giugno 2017 (130 ore)
Attestato Corso Base di formazione in Consulenza Sessuale (50 ECM)

Anatomo-fisiologia dell'apparato genitale maschile e femminile, anamnesi sessuale, basi di
consulenza sessuale, sessualita in caso di aborto, gravidanza e allattamento, consulenza
nell'adolescente, sessualita in menopausa, immaginario sessuale, sessualita in PMA, sessualita e
disfunzioni, crisi della coppia, omosessualita e consulenza sessuale, attaccamento e gelosia, LGBT,
disabilita e sessualita.

AISPA Milano

13/12/2017

Attestato di partecipazione “Liguria cord blood bank”
Retraining per le procedure da attuare contestualmente alla donazione del sangue cordonale.

Policlinico S.Martino

30/11/2016

Attestato partecipazione workshop “Induzione meccanica del travaglio di parto. Induzione del
travaglio nella precesarizzata: possibilita e rischi. Misoprostolo e dinoprostone a confronto”
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Modalita di utilizzo della terapia farmacologica e del ballon nellinduzione del travaglio di parto.
Modalita di sorveglianza dell'induzione, del travaglio di parto e del benessere fetale.

Dipartimento Alta Intensita di cure e Percorso Nascita- Istituto G. Gaslini

22/4/2016 e 27/5/2016
Attestato partecipazione al corso “Cardiotocografia fetale: dalla classificazione alla condotta clinica”

"o

“Cardiotocografia fetale: fase espulsiva e responsabilita condivisa in sala parto”,
Dipartimento Amministrativo. Struttura Complessa Aggiornamento e Formazione. ASL 3 Genovese

6/5/2016
Attestato Formazione “ Baloons Transcervical in Ostetricia”

Lezione teorica e prova pratica all'utilizzo del Baloon nell'induzione del travaglio di parto. Modalita e
tempri di utilizzo, monitoraggio benessere materno-fetale

Cook Medical

10-11-12 Aprile 2016
Attestato corso di formazione “I luoghi della nascita tra sicurezza, economia e scelta”
Policlinico S. Martino — Studio BC

19- 24 Ottobre 2016
Attestato partecipazione Conferenza Europea “Birth is a Human Right Issue”

Evento nascita come fase della vita della donna, della coppia e del bambino in cui vanno rispettati i
diritti umani, le tre dimensioni del dolore del travaglio per I'analgesia psicologica, massaggi ossitocici
per ristabilire I'attivita contrattile in travaglio, Il riflesso di eiezione fetale, la gravidanza oltre il termine,
Human Hispital Births

Midwifery Today

27/11/2015

Attestato corso di formazione “ Maternita, Mortalita, Normalita. La paura e la bellezza dellaiuto alla
nascita”

Policlinico S. Martino — Studio BC

21-22 Novembre 2015 (100 ore)
Certificato di partecipazione “Introduction to Midwifery Prctice in England”

Lezioni teorico-pratiche della gestione del travaglio, parto, benessere del neonato e puerperio nella
realta dei centri nascita Londinesi. Lezioni di gestione sulle emergenze in sala parto e manovre di
rianimazione neonatale.

I birth- London

6/6/2015

Attestato di frequenza corso “ Le nuove sfide della professione ostetrica: promozione alla normalita
della nascita”

Collegio Interprovinciale delle Ostetriche di Genova e La Spezia
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Dall'8/10/2014 al 9/01/2015 (21 ore)

Attestato di partecipazione al Progetto formativo Aziendale “ Benessere materno-fetale durante la
gravidanza, il parto e il post partum)- 31.5 crediti ECM

ASL 3 Genovese

21/2/2014
Attestato di partecipazione al convegno “ Nuove frontiere nella tutela della salute materno-fetale”
E.O. Ospedali Galliera- Genova

28/4/2014
Attestato corso di aggiornamento “ La sicurezza corso base”
IRCSS AUO S. Martino - IST Genova

30/12/2014

Attestazione corso fi formazione e 6,5 crediti ECM “ La care del neonato e della famiglia: I'ascolto ed il
linguaggio con strumenti del prendersi cura”

IRCSS AUO S. Martino - IST Genova

20-21/11/2014
Attestato partecipazione Congresso regionale SIN Liguria: Attualita in neonatologia
Societa Italiana di Neonatologia

23/9/2014
Attestazione corso fi formazione e 13.6 crediti ECM “ Corso base di rianimazione neonatale”
IRCSS AUO S. Martino - IST Genova

25-26/01/2013
Attestato di partecipazione al convegno “Pavimento pelvico: nuovi approcci” (3 crediti ECM).

Approfondimenti in ambito anatomo- fisiologico del pavimento pelvico, dolore pelvico cronico,
conoscenza delle nuove tecniche di riabilitazione post-partum, ginnastica perineale e delle nuove
terapie e tecniche di intervento chirurgico.

Symposia organizzazione congressi

19/10/2012 e 9/11/2012

Attestato di partecipazione ai corsi di aggiornamento “ Il corpo erotico; I'estetica nel sesso e nella
coppia” (3.5 crediti ECM) e “Virilita; aspetti simbolici e razionali della funzione erettile” (3.5
crediti ECM).

Approfondimenti circa 'anatomia e la risposta sessuale maschile e femminile; acquisizione di
conoscenze sugli aspetti sociali e psicologici della virilita e del senso dell'estetica all'interno
del’ambito sessuologico.

Associazione ltaliana Sessuologia Psicologia Applicata (A. I. S. P. A.).

20/10/2012
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Attestato di frequentazione al corso di aggiornamento professionale “La responsabilita dell’ostetrica
tra deontologia e norme” con I'acquisizione di 6 crediti ECM.

Aspetti medico-legali della professione ostetrica, gli strumenti a disposizione del/la professionista, il
codice deontologico, I'importanza della copertura assicurativa e della compilazione della
documentazione clinica.

Collegio Interprovinciale delle Ostetriche di Genova e La Spezia.

14/06/2012

Attestato di frequentazione al corso di aggiornamento professionale in “La comunicazione per una
sessualita responsabile dei giovani adolescenti” complessivo di 250 ore e con I'acquisizione di
10 CFU

Conoscenze sulla contraccezione, sull'utilizzo da parte degli adolescenti, nuove metodiche di
insegnamento dell'educazione sessuale nelle scuole, utilizzo dei nuovi media e degli altri mezzi di
comunicazione per raggiungere i giovani, informazione sul’omosessualita nei giovani.

A.LE.D. (Associazione per I'Educazione Demografica) in collaborazione con L'Universita degli studi di
Urbino.

31/05/2012

Attestato corso di aggiornamento “Organizzazione e conduzione degli incontri di accompagnamento
alla nascita” tenuto dalla Dott.ssa Piera Maghella ed organizzato dall’ASL 3 genovese, con il
conseguimento di 32 crediti ECM.

Conoscenze sull'organizzazione e conduzione dei CAN, contenuti, nuove metodolologie attivanti il
gruppo, criteri di valutazione e prove di efficacia.

ASL 3 GENOVESE

23/11/2011

Laurea di primo livello in Ostetricia con votazione finale di 110/110 e lode
Tesi: LESPERIENZA NELLA REPUBBLICA CENTRAFRICANA ED IL PROGETTO “MAMA TINGO”.
IPOTESI DI UN PROGETTO FORMATIVO PER LE “ACCOUCHEUSES VILLAGEOISES”

Assistenza alla gravidanza, al parto e puerperio fisiologico. Conoscenza delle patologie ostetriche..
Cure al neonato fisiologico. Gestione situazioni di emergenza Psicologia materno-infantile. Fisiologia
della riproduzione umana.

Universita degli Studi di Genova.

Anno Accademico 2007/2008
Diploma scientifico
Matematica, chimica, biclogia, espressione italiana e lingua straniera (inglese)

Liceo Scientifico O.Grassi. 17100 Savona.

Italiana
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Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione
Livello europeo (*)
Inglese
Francese

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze artistiche

Altre capacita e competenze

Patente

Ulteriori informazioni

Allegati

Firma

Genova, 03/06/2024
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Inglese: Preliminary English Test (PET) rilasciato dall'University of Cambridge nel giugno
2005; vacanza studio a Dublino (luglio2004), ad Edimburgo (luglio 2005) ed a Londra (luglio
2006).

Francese: conoscenza scolastica di base approfondita durante la permanenza e
successivamente ['ospitalita di due alunni della scuola di La Ravoire (Francia).

Parlato Scritto

Produzione orale

Comprensione

Ascolto Lettura Interazione orale

B1 Livello intermedio B2 Livello intermedio B2 Livello intermedio B1 Livello intermedio B1 Livello intermedio

B1 Livello intermedio B2 Livello intermedio B2 Livello intermedio B1 Livello intermedio B1 Livello intermedio

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le linque

- Comunicazione chiara e precisa con spiccata predisposizione all'ascolto.

- Grande attenzione e cura verso la persona e la sua salute psico-fisica.

- Propensione al lavoro d’equipe.

- Capacita di adeguamento ad ambienti multiculturali.

Acquisite durante le esperienze formative sopra citate (tirocinio universitario) ed in occasione di
un'esperienza di volontariato svolta in un centro sanitario africano.

- Organizzazione autonoma del lavoro definendo priorita ed assumendo responsabilita acquisite nelle
esperienze sopra citate.

- Progetto per corso di formazione teorico pratico rivolto ad ostetriche africane.

- Buona attitudine alla gestione di progetti e di gruppi acquisita durante le attivita comuni svolte
durante il corso di laurea.

Competenze nell'utilizzo del cardiotocografo acquisite durante il corso di laurea.

Competenze di base. Utilizzo del sistema operativo Windows e pacchetto Office.

Corso teatrale presso il Liceo Scientifico O. Grassi (Savona) dal 2005 al 2007.

Capacita a relazionarsi con culture e societa differenti da quella di appartenenza e gestione di
situazioni di emergenza in ambienti disagiati acquisite durante attivita di volontariato svolta nella
Repubblica Centrafricana (2011).

Patente B ed A3

Iscritta all’Albo Professionale del Collegio delle Ostetriche delle province di Genova e La Spezia al n
1259

- Certificato di Laurea di primo livello in Ostetricia

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali".
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