
 

 

  ESPERIENZA LAVORATIVA 

Università degli Studi di Genova - ASL 2 Sistema Sanitario Regione 

Liguria Pietra Ligure, Italia 

Direttore Attività Didattiche e Professionalizzanti Corso di Laurea in 

Fisioterapia - Polo di Pietra Ligure 

16/10/2024 – Attuale 
Coordinatrice dell'insegnamento tecnico pratico e del tirocinio del CdL in 
Fisioterapia - Polo di Pietra Ligure 

ASL 2 - Sistema Sanitario Regione Liguria Pietra Ligure, Italia 

Fisioterapista 

18/07/2011 – Attuale 
Presso la S.C.R.R.F dell'Ospedale Santa Corona di Pietra Ligure. 
Da Ottobre 2018 presso il Centro di Robotica della S.C.R.R.F dell'Ospedale 
Santa Corona. 

Palestra Letimbro Savona, Italia 

Fisioterapista 

10/12/2010 – 13/07/2011 
Trattamento di disfunzioni muscoloscheletriche e neuromuscolari. Inoltre, 
trattamento e gestione di gruppi di pazienti con disturbi del rachide con 
metodica riabilitativa Back School. 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2023 – 2024 Roma, Italia 

Master di I livello in Riabilitazione Cognitiva Università San 
Raffaele di Roma - Consorzio Universitario Humanitas 

Sito  Internet  https://www.consorziohumanitas.com/ 

Campo di studio Riabilitazione Cognitiva Voto finale 110/110 e Lode 

2019 – 2022 Savona, Italia 

Master di I livello in Riabilitazione dei Disordini 

Muscoloscheletrici Università degli Studi di Genova 

Sito Internet https://unige.it/  Campo di studio Terapia Manuale 

Voto finale 95/110 

2018 – 2019 Roma, Italia 

Master di I livello in Management e Funzioni di 

Coordinamento delle Professioni Sanitarie Università degli 
Studi di Roma “Unitelma Sapienza” 

Sito Internet https://www.unitelmasapienza.it/ Campo di studio Management 

Voto finale 104/110 

2015 – 2017 Genova, Italia 

Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni 

Sanitarie Università degli Studi di Genova 

Sito Internet https://unige.it/ Voto finale 110/110 e Lode 
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  2007 – 2010 Pietra Ligure, Italia 

Laurea in Fisioterapia Università degli Studi di Genova - Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Sito Internet https://unige.it/ Campo di studio Fisioterapia  Voto finale 110/110 e Lode 

2002 – 2007 Savona, Italia 

Diploma di Maturità Scientifica Liceo Scientifico “Orazio Grassi” di Savona 

Sito Internet https://www.liceograssi.edu.it/ Campo di studio Indirizzo Chimico-Biologico Voto finale 82/100 

 

    ATTIVITÀ DIDATTICA 

2024 – ATTUALE 

Docente CdL in Fisioterapia 

Università degli Studi di Genova - Corso di Laurea in Fisioterapia 
“Cinesiologia” 
Dall'A.A. 2024/2025 a tutt'ora [1CFU - 10 ore]. 

2024 – ATTUALE 

Docente CdL in Fisioterapia 

Università degli Studi di Genova - Corso di Laurea in Fisioterapia 
“Valutazione Articolare e Muscolare” 
Dall'A.A. 2024/2025 a tutt'ora [1CFU - 10 ore]. 

2024 – ATTUALE 

Docente CdL in Fisioterapia 

Università degli Studi di Genova - Corso di Laurea in Fisioterapia 
“Riabilitazione in Ortopedia e Traumatologia I” 
Dall'A.A. 2024/2025 a tutt'ora [1CFU - 10 ore]. 

2024 – ATTUALE 

Docente CdL in Fisioterapia 

Università degli Studi di Genova - Corso di Laurea in Fisioterapia 
“Riabilitazione in Ortopedia e Traumatologia II” 
Dall'A.A. 2024/2025 a tutt'ora [1CFU - 10 ore]. 

2024 – ATTUALE 

Docente CdL in Infermieristica 

Università degli Studi di Genova - Corso di Laurea in infermieristica 
"Tecniche Neuropsichiatriche e Riabilitative" 
Dall'A.A. 2024/2025 a tutt'ora [1CFU - 12 ore] 

2019 – ATTUALE 

Docente CdL in Fisioterapia 

Università degli Studi di Genova - Corso di Laurea in Fisioterapia 
"Riabilitazione in Geriatria e Medicina Interna" 
Per l'A.A. 2019/2020 e dell'A.A. 2021/2022 a tutt'ora [1CFU - 10 ore fino all'A.A. 2021/2022; 2CFU - 20 ore dall'A.A. 
2022/2023]. 

2011 – 2024 

Attività di Guida di Tirocinio 

Università degli Studi di Genova - Corso di Laurea in Fisioterapia 
Dall'A.A. 2011/2012 a tutt'ora. 
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2016 – 2024 

Docente CdL in Fisioterapia 

Università degli Studi di Genova - Corso di Laurea in Fisioterapia 
“Riabilitazione Uro-Ginecologica e del Pavimento Pelvico” 
Per l'A.A. 2016/2017 e dall'A.A. 2019/2020 fino all'A.A. 2023/2024 compreso [1CFU - 10 ore]. 

2022 – 2023 

Nomina di Figura Specialistica del CdS in Fisioterapia (sede Pietra Ligure) 

2020 – 2021 

Attività di Supporto alla Didattica I e III Anno 

Università degli Studi di Genova - Corso di Laurea in Fisioterapia 
“Laboratorio di Attività Integrative al Tirocinio del 1° e del 3° anno (modalità di erogazione in DAD)” 
Per l'A.A. 2020/2021. 

2016 

Docente corsi per Adulti - ASL 

ASL 2 Savonese - Savona 
“Sala operatoria e trasporto pazienti: valutazione dei rischi". 
Crediti 1 

2014 

Docente corsi per Adulti - ASL 

ASL 2 Savonese - Pietra Ligure 
"La prevenzione del rischio da movimentazione dei pazienti". 
Crediti 8 

2012 

Docente corsi per Adulti - ASL 

ASL 2 Savonese - Savona, Pietra Ligure 
“Corso Teorico-Pratico: la carrozzina, le protesi e gli ausili per la comunicazione nel progetto riabilitativo”. 
Crediti 8 

 

 COMPETENZE INFORMATICHE 
Sistema operativo Windows e Sistema operativo Android Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint 
ecc) Utilizzo fluido e competente di posta elettronica, browser Internet e social network Buona conoscenza della 
navigazione internet con i maggiori browser altri programmi generici 

 

 COMPETENZE LINGUISTICHE 

LINGUA MADRE: Italiano Russo 

Altre lingue: 

Inglese 

Ascolto B1 

Produzione orale A2 

Lettura B1 

Interazione orale A2 

Scrittura A2 
 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 
 

 



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in 

materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 

personali”. 

 

Spotorno, 15/03/2025 
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