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Istruzione e formazione

1990
Diploma di Terapista della Riabilitazione titolo
equipollente al Diploma Universitario Fisioterapista (D.M.
27 luglio 2000) conseguito in data 29/06/1990 presso la
Scuola Regionale per Terapisti della Riabilitazione-
Regione Liguria con valutazione final
La rieducazione dei disturbi intervertebrali minori e della sindrome
cellulotenomialgica - 60/60
Scuola Regionale per Terapisti della Riabilitazione- Regione Lig - la spezia -
IT

Esperienza accademica

2016 - IN CORSO
Tutor
Corso di Laurea in Fisioterapia - Università degli Studi di Geno - la spezia -
IT
tutoraggio degli studenti gestione dei rapporti tra la sede didattica e sedi di
tirocinio valutazione degli studenti riunioni organizzative

2016 - IN CORSO
Docente discipline Massoterapia Speciale e
idrochinesiterapia Riabilitazione in Ortopedia e
Traumatologia II Riabilitazione in geriatria e medicina
interna Massoterapia Generale e Kinesiterapia generale
Riabilitazione Generale
Università degli Studi di Genova - Genova - IT
docente partecipante a riunioni appelli

2017 - IN CORSO
Partecipazione alla Commissione di esame di Laurea del
Corso di Laurea in Fisioterapia presso Università degli
Studi di Genova nel marzo 2018 e novembre 2017
Università degli Studi di Genova - Genova - IT
Commissario

2000 - IN CORSO
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Guida di tirocinio
Università degli Studi di Genova - Genova - IT
Guida di tirocinio

Esperienza professionale

1991 - IN CORSO
Fisioterapista
asl n.5 spezzino - la spezia - IT
fisioterapista e tutor

2017 - IN CORSO
Formatore mapo
asl n.5 spezzino - la spezia - IT
formatore in ambito sicurezza del personale sanitario

Competenze linguistiche

English
Buono

Attività didattica
Tutor di Tirocinio a tempo parziale per il Corso di Studio in Fisioterapia
sede di La Spezia per il triennio 2016/2019  a seguito di valutazione
comparativa, delibera del Consiglio di Dipartimento DINOGMI del
19/09/2016, recepita da Asl 5 Spezzino con delibera n. 1068 del 21/12/2016
 
a.a. 2018/2019  Nomina come Docente  presso il Corso di Laurea in
Fisioterapia – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di
Genova Sede di La Spezia:     
C.I. Riabilitazione motoria speciale, corso ufficiale di Massoterapia Speciale
e idrochinesiterapia e corso ufficiale di Riabilitazione in Ortopedia e
Traumatologia II 
C.I. Medicina Interna e Geriatria, corso ufficiale di Riabilitazione in geriatria
e medicina interna
C.I. Cinesiologia, Biomeccanica e Riabilitazione generale, corso ufficiale di
Massoterapia Generale e Kinesiterapia generale e corso ufficiale di
Riabilitazione Generale
 
a.a. 2017/2018  Docente  presso il Corso di Laurea in Fisioterapia – Facoltà di
Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di Genova Sede di La Spezia:
C.I. Riabilitazione motoria speciale, corso ufficiale di Massoterapia Speciale
e idrochinesiterapia 
C.I. Medicina Interna e Geriatria, corso ufficiale di Riabilitazione in geriatria
e medicina interna
C.I. Cinesiologia, Biomeccanica e Riabilitazione generale, corso ufficiale di
Massoterapia Generale e Kinesiterapia generale
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a.a. 2016/2017  Docente  presso il Corso di Laurea in Fisioterapia – Facoltà di
Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di Genova Sede di La Spezia C.I.
Riabilitazione motoria speciale, corso ufficiale di Massoterapia Speciale e
idrochinesiterapia 
 
Partecipazione alla Commissione di esame di Laurea del Corso di Laurea in
Fisioterapia presso Università degli Studi di Genova nel marzo 2018
 
Partecipazione alla Commissione di esame di Laurea del Corso di Laurea in
Fisioterapia presso Università degli Studi di Genova nel novembre 2017
 
Nominata come sostituta del segretario per le elezioni delle
rappresentanze degli studenti nel Senato Accademico e nel Consiglio di
amministrazione (indette con D.R. n.255 del 27/01/17) per il Seggio
Aggregato n. 3 Polo Formativo La Spezia – Corso di Fisioterapia
 
a.a. 2016/2017 Corso di Laurea in Fisioterapia Università degli Studi di
Genova Relatrice di:

Tesi “Efficacia della rieducazione posturale globale in pazienti
videoterminalisti in pazienti con neck pain cronico e non specifico ”
Candidato Luca Bait
Tesi “Valutazione fisioterapica elettronica” Candidato Filippo Zanelli

 
Guida di Tirocinio del Corso di Laurea in Fisioterapia (prima Diploma
Universitario) Università degli Studi di Genova Polo Didattico della Spezia
negli a.a. 2000-2001, a.a. 2001-2002, a.a. 2002-2003, a.a. 2005-2006, a.a.
2007-2008,  a.a. 2008-2009, a.a. 2009-2010, a.a. 2010-2011
come da deliberazione  dell’ ASL N. 5 Spezzino
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