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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CAPRA CRISTINA 
Indirizzo  111/2, VIA PIAVE, 17031, ALBENGA (SV) 
Telefono   

Fax   
E-mail  capracristina80@gmail.com 

 
Nazionalità  italiana 

 

Data di nascita 
 

Codice Fiscale        

 17/04/1980 
 
CPRCST80D57A052Q 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Tipo di impiego  Fisioterapista 
• Principali mansioni e responsabilità   

 
• Date (da – a)  Marzo 2003 a tutt’oggi  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale Santa Corona, Pietra Ligure (SV) 
• Tipo di azienda o settore  ASL 2 

• Tipo di impiego  Fisioterapista dipendente Full Time 
   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2001-2002 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Diploma di Laurea in Fisioterapista 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Fisioterapista 
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
 100/110 

 
• Date (da – a)  1998-1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Maturità scientifica ad Indirizzo biologico  

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

  
 

• Qualifica conseguita  83/100 
 
 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 Dal 2016 a oggi INCARICO DI DOCENZA NEL CORSO DI LAUREA IN FISIOTERAPIA SEDE 
FORMATIVA ASL2 PIETRA LIGURE (SV)  
SEMINARIO: METODOLOGIE E TECNICHE DI RIABILITAZIONE NEUROLOGICA 
 
 
Dal 2018 a tutt’oggi NOMINA DA PARTE DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI GENOVA A “TUTOR 
DI TIROCINIO A TEMPO PARZIALE ” PER GLI STUDENTI DEL 1°, 2° E 3° ANNO DI LAUREA IN 
FISIOTERAPIA  
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2016 CONSEGUE L’ABILITAZIONE ALLA DOCENZA INTERNAZIONALE DEL CONCETTO BOBATH 
CORSI DI LIVELLO BASE 
DOCENTE BOBATH IBITA (INTERNATIONAL BOBATH INSTRUCTOR TRAINING ASSOCIATION) 
 
2014 – 2016 – 2019  DOCENTE MASTER MANO E ARTO SUPERIORE ’UNIVERSITÀ LA SAPIENZA 
ROMA 
 
2017 DOCENTE CAS (Certificate of Advanced Studies): IL SISTEMA FUNZIONALE DI PRESA E 
MANIPOLAZIONE: VALUTAZIONE E TRATTAMENTO NELLE SINDROMI NEUROLOGICHE: 
 “USO DI STRUMENTI ROBOTICI NELLA RIABILITAZIONE DEGLI ARTI SUPERIORI”   UNIVERSITÀ  
SUPSI LUGANO (CH) 
 
2024/2025 DOCENTE SAS (Short Advanced Studies) in NEURORIABILITAZIONE: “CONTROLLO 
POSTURALE NELLE NEUROLESIONI CENTRALI”   UNIVERSITÀ SUPSI LUGANO (CH) 
 
 
 
ARTICOLI PUBBLICATI: 
 

• “TRAINING THE UNIMPAIRED ARM IMPROVES THE MOTION OF THE IMPAIRED ARM AND 
THE SITTING BALANCE IN CHRONIC STROKE SURVIVORS “ 2017  

• “RECOVERY AND COMPENSATION AFTER ROBOTIC ASSISTED TRAINING IN CHRONIC 
STROKE SURVIVOR” 2018  

• “DYNAMIC STABILITY AND TRUNK CONTROL IMPROVEMENTS FOLLOWING ROBOTIC 
BALANCE AND CORE STABILITY TRAINING IN CHRONIC STROKE SURVIVORS: A PILOT 
STUDY” 2020  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della carriera 
ma non necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  OTTIMO 

• Capacità di scrittura  OTTIMO 
• Capacità di espressione orale  OTTIMO 

 
  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONA CONOSCENZA DELL’ USO DI : 
- PC 
- INTERNET 
- APPARECCHIATURE ROBOTICHE  

 
 

PATENTE O PATENTI  B 
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Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del decreto legislativo n. 196 del 30/06/2003 e successive modifiche. 
 
La sottoscritta Capra Cristina dichiara che i dati contenuti nel presente CV corrispondono al vero, è consapevole che le dichiarazioni 
mendaci, la falsità in atti e l’uso di atti falsi sono puniti, ai sensi del C.P. e del DPR 445/2000. 
 
 
 
Data 
10/06/2025 
 

                                           Firma 
         

 


