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Istruzione e formazione

2003

Laurea in Medicina e Chirurgia

| Disturbi di Personalita nella Bulimia Nervosa e nellObesita Psicogena -
110/100 e lode

Sapienza Universita di Roma - Roma - IT

2007

Diploma di Specializzazione in Psichiatria

La Risonanza Magnetica Nucleare nella valutazione del rischio di suicidio in
una popolazione di pazienti psichiatrici - 70/70 e lode

Sapienza Universita di Roma - Roma - IT

2012

Dottorato di ricerca in Psichiatria Interventi Precoci nelle
Psicosi

Lidentificazione del disagio giovanile-adolescenziale attraverso strumenti

di screening per prevenzione del rischio di suicidio - Ottimo
Sapienza Universita di Roma - Roma - IT

Esperienza accademica

2014 - 2015

Ricercatore Universitario di Psichiatria tipo A
Universita di Genova - Genova - IT

Attivita di ricerca didattica e assistenziale

2016 - 2018

Ricercatore universitario di Psichiatria tipo B
Universita di Genova - Genoav - IT
Attivita di ricerca didattica e assistenziale

2018 - IN CORSO

Professore Associato di Psichiatria
Universita di Genova - Genova - IT
Attivita di ricerca didattica e assicstenziale
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Esperienza professionale

2005 - IN CORSO
Principal Investigator Sub-investigator e Rater in oltre 10

studi clinici sperimentali
Innumerevoli aziende farmaceutiche - Roma Genova - IT

2010 - 2014
Dirigente medico psichiatra

Azienda Ospedaliera Sant'Andrea Sapienza Universita di Roma - Roma - IT
Attivita clinica/assistenziale

Competenze linguistiche

Italian English
Madrelingua Esperto
Attivita didattica

Dal 2004 al 2013, cultore della materia, professore a contratto, docente
titolare di innumerevoli corsi d'insegnamento in Psichiatria, Epidemiologia
Psichiatrica, Psichiatria e Psicopatologia, Psicofisiologia e Laboratorio
presso la Facolta di Medicina e Chirurgia della Sapienza Universita di Roma.
Dal 2014 ad oggi, docente titolare di numerosi corsi d'insegnamento in
Psichiatria, Psicopatologia, Psichiatria e Psicologia Clinica presso la Facolta
di Scienze Mediche e Farmaceutiche, le scuole di specializzazione in
Psichiatria, Neuropsichiatria infantile e Gastroenterologia dell'Universita
degli studi di Genova.

Attivita didattica e di ricerca nell'alta
formazione

Supervisione di dottorandi, specializzandi, assegnisti

Dal conseguimento della Laurea in Medicina e Chirurgia, svolgimento di
regolari e costanti esercitazioni per gli studenti del corso di Laurea in
Medicina e Chirurgia e dal conseguimento del Diploma di Specializzazione
in Psichiatria, partecipazione attiva e con continuita alle commissioni per
gli esami agli studenti. Dal 2013-2014, svolgimento attivo e con continuita di
attivita professionalizzante agli specializzandi della Scuola di
Specializzazione in Psichiatria e Neuropsichiatria Infantile.

Partecipazione al collegio dei docenti nell'ambito di

dottorati di ricerca accreditati dal Ministero

e Dal 07-03-2016 a oggi

Partecipazione attiva e continuativa nel Collegio dei Docenti (XXXI e XXXII
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Cicli) del Corso di Dottorato in Neuroscienze Cliniche e Sperimentali,
Universita di Genova.

Attribuzione di incarichi di insegnamento nell'ambito di
dottorati di ricerca accreditati dal Ministero

¢ Dal 01-10-2014 al 30-09-2015

Docente nell'Insegnamento “Psicofarmacologia: tra Neurobiologia e
Psicopatologia”, presso il XXXI Ciclo del Dottorato di Ricerca in
Neuroscienze Cliniche e Sperimentali, Corso Di Laurea in Medicina e
Chirurgia, Sede: Clinica Neurologica, Universita di Genova (4 ore, didattica
svolta in lingua inglese).

e Dal 01-10-2015 a oggi

Docente nell'Incarico/modulo di insegnamento: 'Alterations of emotional
processes in major affective disorders and suicidal behavior' presso il XXXII
Ciclo del Corso di Dottorato in Neuroscienze Cliniche e Sperimentali,
Universita di Genova (4 ore, didattica svolta in lingua inglese).

Interessi di ricerca
1. Psicopatologia e semeiotica dei principali disturbi psichiatrici;
2. Neurobiologia e neuroimaging dei disturbi affettivi maggiori;
3. Comportamento suicidario e sua prevenzione;
4. Neuropsicofarmacologia;
5. Interventi precoci nelle Psicosi

Progetti di ricerca

2010 - 2012

Valutazione e gestione del rischio di suicidio in pazienti
psichiatrici durante il ricovero e nel periodo post-
dimissione

Ministero dell'lstruzione dell'Universita e della Ricerca - IT
Partecipante

Ricercatore nel Programma di Ricerca scientifica di rilevante Interesse
Nazionale (PRIN)

2016 - IN CORSO
Migliorare la salute fisica delle persone con patologie

mentali gravi modificandone lo stile di vita

Ministero dell'lstruzione dell'Universita e della Ricerca - IT

Partecipante

Ricercatore nell'ambito del Programma di Ricerca scientifica di rilevante
Interesse Nazionale (PRIN)
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Attivitad editoriale

Il Prof. Serafini & attualmente Editor-in-Chief della rivista Journal of Medical
Disorders ed é stato Editor-in-Chief della rivista Journal of Life Medicine. E
attualmente Editore Associato delle seguenti riviste: Frontiers in Psychiatry,
Current Pharmacogenomics & Personalized Medicine e Advances in Medical
Informatics ed é stato Editore Associato della rivista “Neuroscience
Research Letters”. Svolge attualmente attivita di Referee per oltre 150
riviste di rilevanza internazionale (tra cui, JAMA Psychiatry, American Journal
of Psychiatry, Acta Neuropathologica, Journal of Neurology, Neurosurgery
and Psychiatry, Journal of Neuroinflammation, Journal of Clinical Psychiatry,
Acta Psychiatrica Scandinavica, Neuroimage, Translational Psychiatry, BM)
Open, Lancet Psychiatry, Bipolar Disorders, European Psychiatry,
Psychopharmacology, Journal of Affective Disorders, Journal of Psychiatric
Research, Psychiatry Research, Psychiatry Research Neuroimaging, Harvard
Review of Psychiatry, Plos One, BMC Psychiatry, etc.) ed €/é stato membro
dell'Editorial/Advisory Board di 58 riviste di rilevanza internazionale.

Incarichi all'estero

daa

Altre attivita professionali

Dal 2016 ad oggi, incarico di revisore affidato dall'Agenzia Nazionale per la
valutazione del sistema Universitario e della ricerca (ANVUR) per |
valutazione di pubblicazioni e prodotti di ricerca negli Atenei e centri di
ricerca vigilati dal MIUR nel quadriennio 2011-2014 (VQR 2011-14).

Dal 2010 ad oggi, Referee per almeno 10 ulteriori riviste scientifiche di
rilevanza internazionale.
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