
CURRICULUM VITAE

Le dichiarazioni sottoriportate sono rilasciate ai sensi degli art. 46-47 DPR 445/2000.

Chiavari, 10/06/2025

CURRICULUM VITAE

DOTT.SSA
BALDINI STEFANIA

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Baldini Stefania
Nazionalità Italiana

Data di nascita 08/10/1967
Qualifica Collaboratore Professionale Sanitario-Fisioterapista

Incarico attuale Incarico di funzione organizzativa  personale riabilitazione RSA/Rete
Locale Cure Palliative/ADI

Referente Aziendale per la Formazione

Auditor

dal 2003 professore a contratto del corso di Laurea in fisioterapia 
presso Università degli Studi di Genova (attività di docenza)

Telefono Ufficio 0185 329377
E-mail istituzionale stefania.baldini@asl4.liguria.it

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) dal 19/02/1996 a tutt'oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
ASL 4 Chiavarese Via G. B. Ghio 9 16043 Chiavari (Ge)

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria
• Tipo di impiego Collaboratore professionale sanitario fisioterapista in ruolo, dal 

01/07/2018 incarico di Coordinamento presso il Dipartimento Cure 
Primarie e Attività Distrettuali, fisioterapisti RSA /ADI/CP

Attività di riabilitazione geriatrica presso la S.S.D. RSA
dal 01/07/2018 attività di coordinamento del personale della 
riabilitazione RSA /ADI/CP -Dipartimento Cure Primarie e Attività 
Distrettuali

Referente Aziendale per la Formazione



Auditor

dal 19/11/1992 al 18/02/1996
ex USL 3 Genovese Via Bertani 4 16125 Genova
Azienda Sanitaria
Fisioterapista in ruolo
Attività di riabiltazione ortopedica

dal 24/03/1992 al 18/11/1992
Istituto Doria di Genova Via Struppa 150 Genova
Istituto geriatrico
Fisioterapista incaricato
Attività di riabilitazione geriatrica

dal 19/08/1991 al 23/03/1992
dal 26/10/1990 al 18/08/1991
dal 01/02/1990 al 07/05/1990
ex USL 3 Genovese Via Bertani 4 16125 Genova
Azienda Sanitaria
Fisioterapista incaricato
Attività di riabilitazione domiciliare

dal 2002 a tutt'oggi
Università degli Studi di Genova Via Bensa Genova
Scuola di Scienze Mediche e Farmaceutiche
Professore a contratto Corso di laurea in Fisioterapia
Docenza in Infermieristica e Riabilitazione in Geriatria e Medicina 
Interna
Docenza in Infermieristica in Riabilitazione (fino al 2008/2009)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) A. A. 2006/2007 e 2007/2008
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Corso di Laurea Specialistica Scienze delle Professioni Sanitarie 
della Riabilitazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Comunicazione interpersonale ed in ambito lavorativo, economia, 
management, epidemiologia e statistica in ambito sanitario...

• Qualifica conseguita Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni sanitarie delle 
Riabilitazione (110/110 e lode)

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) A. A. 2010/2011 e 2011/2012
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Master di I° livello in management e funzioni di coordinamento delle 
professioni sanitarie

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Management, organizzazione e gestione delle risorse umane e 
tecniche in ambito sanitario

• Qualifica conseguita Master di I° livello in management e funzioni di coordinamento delle 
professioni sanitarie (110/110)

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ALTRE LINGUE
Inglese

• Capacità di lettura buono



• Capacità di scrittura buono
• Capacità di espressione orale buono

russo
• Capacità di lettura principiante

• Capacità di scrittura principiante
• Capacità di espressione orale principiante

• CAPACITA’ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare in equipe multidisciplinare, relazionarsi con la 
persona disabile anziana o con deterioramento cognitivo nonchè 
con i familiari e i caregivers, acquisita in seguito all'attività lavorativa 
presso la RSA di Chiavari

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente

multiculturale, occupando posti in
cui la comunicazione è importante

e in situazioni in cui è essenziale
lavorare in squadra (ad es. cultura

e sport), ecc.

CAPACITA’ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

coordinamento e gestione delle risorse umane e tecniche, 
amministrazione di persone e bilanci (Corso laurea Specialistica 
Scienze professioni sanitarie della riabilitazione), didattica e 
formazione del personale e degli allievi del CdL Fisioterapia

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,

progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attività di volontariato (ad

esempio cultura e sport), a casa,
ecc.

CAPACITA’ E COMPETENZE
TECNICHE

buona conoscenza ed utilizzo dei più comuni sistemi operativi
presentazioni multimediali 
accesso a banche dati e gestione dei file in rete



Altro
Attività didattica

- attività  didattica  in  qualità  di  docente  al  corso  OTA,  presso  la
Scuola per Infermieri di Chiavari , nei seguenti anni :
     anno 1997 : n° 4 ore nella materia Mobilizzazione della persona e
trasporto dei  materiali
     anno 1999-2000 : n° 43 ore nella materia Mobilizzazione della
persona e trasporto dei materiali

- attività didattica in qualità di docente presso Villaggio del Ragazzo
con contratto di lavoro autonomo occasionale nei seguenti corsi:
  Corso “Assistenti domiciliari - ambito 18 Comune di Chiavari” dal
20/03/2000 al 12/05/2000 per un totale di 10 ore;
 Corso GE8K5-2/OB.3/P.Q.6.4.  “Assistente domiciliare e dei servizi
tutelari rivolto a extracomunitari” dal 03/04/2000 al 16/10/2000 per
un totale di 20 ore

- attività didattica in qualità di professore universitario a contratto al
Corso di Laurea triennale in Fisioterapia negli Anni Accademici dal
2002/2003  al  2010/2011   nella  disciplina  Infermieristica  in
Riabilitazione  (Corso  Integrato  Chinesiologia,  Biomeccanica  e
Riabilitazione generale)

-attività didattica in qualità di professore universitario a contratto al
Corso di Laurea triennale in Fisioterapia negli Anni Accademici dal
2003/2004 a tutt’oggi  nella disciplina Infermieristica e Riabilitazione
in Geriatria (Corso Integrato Medicina Interna e Geriatria)


