CURRICULUM VITAE

Dott. Simonetta Lucarini

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome

SIMONETTA LUCARINI

Qualifica

Dirigente medico disciplina geriatria

Amministrazione

ASL 4 Chiavarese

Incarico attuale

Direttore Socio Sanitario ASL 5

Titoli di studio e
professionali ed
esperienze lavorative

Titolo di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia presso |'universita di Bologna conseguita in
data 24/10/1989 con voto finale 97/110 e tesi su “Livelli sierici di
serotonina nella sindrome depressiva”.

Altri titoli di studio e
professionali

Specializzazione in GERIATRIA E GERONTOLOGIA il 20/10/1993 presso
['Universita degli Studi di Bologna.

Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva in data 1/4/1999 presso la
Scuola di Psicoterapia Cognitiva di Torino

Corso di “Neuropsicologia dell'invecchiamento normale e delle
demenze” tenutosi a Milano 1996 per un totale di 66 ore, superandone
I’esame finale (discussione dell’elaborato finale in data 10/01/1997), e
organizzato dal Dipartimento di Scienze Cognitive dell’lstituto di
ricovero e cura a carattere scientifico S.Raffaele;

Master in Gestione e Direzione delle strutture sanitarie organizzato
dall’ Istituto MedICare nell’anno 2007/2008 sviluppato su sette moduli

con elaborato finale

Corso “Formazione per verificatori per I’accreditamento istituzionale
della regione Liguria” anno 2012

Master Direttore Struttura Complessa 2017-2018 AMAS GE

Esperienze professionali

Attivita, presso le Residenze Protette Pio Ritiro G.Devoto e B.Marini
delle Opere Pie Riunite Devoto-Marini-Sivori, strutture convenzionate




ai sensi dell'ex D.P.C.M. 8/8/85 con la XVIIl U.S.L. (successivamente
A.S.L.4), in qualita di Responsabile Sanitario dal 1/1/1995 al 14/3/2000

Dipendente della A.S.L. 4 Chiavarese dal 15/03/2000 a tutt’oggi in
qualita di Dirigente Medico I° livello a tempo pieno — fascia A -

Disciplina Geriatria

Responsabile S.S. Controllo Organizzazione strutture Residenziali e
Semiresidenziali Accreditate dal 1/1/2008 al 31/12/2010

Responsabile S.S. RSA e RP accreditate dell’ASL 4 Chiavarese dal
1/1/2011 all’ anno in corso

Responsabile f.f Struttura Complessa Geriatria dal 2018 al 2018 ( ex

Art.18- comma 4- CCNL 2000 Dirigenza Medica)

Nomina Sostituto Direttore Socio-Sanitario 2016- 2021

Responsabile S.S.Dipartimentale RSA e Attivita Geriatriche territoriali
Da 2018 ad oggi

Direttore Socio-Sanitario presso ASL 5 Spezia dal 2023 ad oggi

Obiettivi e risultati
conseguiti

Ottenimento della Certificazione di qualita e accreditamento
istituzionale della RSA dell’ASL4 Chiavarese

Attivazione nell’ anno 2008 e successiva implementazione del progetto
di Attivita Fisica Adattata per la popolazione anziana della ASL4
Chiavare

Altri incarichi ricoperti

Nomina di Responsabile per Accreditamento Regionale e della Qualita
per la struttura di appartenenza (RSA ASL4 Chiavarese)

Membro dall’anno 2002 del gruppo Aziendale per la Certificazione di
Qualita.

Docente Interno nella Struttura di appartenenza, dall’ anno 2003, fino
all’lanno 2006 per il progetto Aziendale “ Processi per la Certificazione
di Qualita della ASL 4 Chiavarese

Componente nella UVM aziendale come titolare per I'UVM geriatrica
per ammissione in struttura accreditata e come sostituta per UVM
geriatrica ospedaliera ( delibera 1001 del 22 Dic. 2005 )

Responsabile UVGO per la ASL4

Responsabile per I'aggiornamento e la formazione annuale del
personale sanitario di RP/RSA delle strutture autorizzate e accreditate

del territorio dell’ASL 4 Chiavarese dal 2005

Professore a contratto presso I'Universita di Genova per la disciplina




10.

11.

12.

13.

Geriatria al Corso di Laurea in Fisioterapia dall’anno accademico
2006/2007 ad oggi nel polo di Chiavari

Tutor Aziendale per la formazione dei tirocinanti del Corso di Laurea in
Scienze Motorie per I’Attivita Fisica Adattata in seguito a convenzione
con la Facolta di Medicina e Chirurgia - Corso di Laurea in Scienze
Motorie ( Delibera 409 del 23/6/2008)

Verificatore per conto di ARS — Regione Liguria per I'accreditamento
istituzionale della Regione Liguria” anno 2012 (Delibera 645 del
30/11/2012)

Docente presso il centro di formazione del Villaggio del Ragazzo dal
2013 all’ anno in corso per “Formazione/qualificazione Operatori Socio
Sanitari

Ha fatto parte dell’Unita Operativa dell’Agenzia Regionale Sanitaria
della Regione Liguria che ha realizzato la ricerca finanziata dal
Ministero Salute - CCM: “IL MONITORAGGIO DELLA QUALITA
DELL’ASSISTENZA IN RSA: validazione di un set integrato e
multidimensionale di indicatori quality ed equity oriented ad elevata
fattibilita di rilevazione e trasferibilita di sistema” organizzato da
Ministero Salute, CCM, ARS Toscana, Regione Toscana (anni 2011-
2013) e che ha pubblicato il n° 13 “i Quaderni dell’Agenzia” (Regione
Liguria — ARS) nell’Ottobre 2013

Nominata responsabile AFA Delibera 430 del 18 Set 2014

Partecipazione per conto di ASL 4 Chiavarese alla rete regionale anziani

Capacita linguistiche

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

Window, MAC, Excel







