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 C U R R I C U L U M  V I T A E  
F O R M A T O  E U R O P E O  

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
  

Nome  BARBINI ELISA 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA DI 

DOCENZA 
 

• Date  01 SETTEMBRE 2021 – A TUTT’OGGI 

• Scuola  “Liceo Classico Scientifico & Sportivo King” Genova 

• Tipo di impiego  Docente di Scienze motorie e Sportive (A048) 

 
• Date  22 SETTEMBRE 2020 – 31 AGOSTO 2021  (SUPPLENZA ANNUALE) 

• Scuola  “Liceo Statale Sandro Pertini” Genova 

• Tipo di impiego  Docente di Sostegno (ADSS) 

 
• Date  18 SETTEMBRE 201 – 30 GIUGNO 2020  (SUPPLENZA ANNUALE) 

• Scuola  “Liceo Statale Sandro Pertini” Genova 

• Tipo di impiego  Docente di Scienze motorie e docente di Sostegno (cattedra mista) (A048 e ADSS)  

 
• Date  25 SETTEMBRE 2018 – 30 GIUGNO 2019  (SUPPLENZA ANNUALE) 

• Scuola  “I.C. San Martino/Borgoratti” Genova 

• Tipo di impiego  Docente di Scienze motorie (A049) 

 
• Date  02 OTTOBRE 2017 – 30 GIUGNO 2018  (SUPPLENZA ANNUALE) 

• Scuola  “Liceo Statale Sandro Pertini” Genova 

• Tipo di impiego  Docente di Sostegno (ADSS) 

 
• Date  14 OTTOBRE 2015 – 30 GIUGNO 2016  (SUPPLENZA ANNUALE) 

• Scuola  I.P.S.I.S. “Gaslini Meucci” Genova 

• Tipo di impiego  Docente di Scienze motorie (A048) 

 
• Date  17 OTTOBRE 2014 – 30 GIUGNO 2015  (SUPPLENZA ANNUALE) 

• Scuola  I.P.S.I.S. “Gaslini Meucci”  Genova 

• Tipo di impiego  Docente di Scienze motorie (A048) 

 
• Date  01 FEBBRAIO 2011 – 27 GIUGNO 2017 

• Scuola  “Istituto Suore della Purificazione di Maria S.S.” Via del Sole, 9   Genova 

  Scuola primaria paritaria e dell’infanzia 

• Tipo di impiego  Insegnante di Scienze Motorie 

 
    ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

• Data  SETTEMBRE 2008 – APRILE 2021 

• Nome del datore di lavoro  “A.S.D. Mameli Savate Boxing Club”, Genova 

• Principali mansioni e responsabilità  Maestro di Savate Boxe Francese, Consiglio direttivo 

 
• Data  GIUGNO 2009 

• Nome del datore di lavoro  “A.S.D. Emiliani”,  Genova Nervi 

• Principali mansioni e responsabilità  Organizzazione e gestione del centro ricreativo estivo 
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• Date  FEBBRAIO  2009 - LUGLIO 2019 
• Nome del datore di lavoro  “A.S.D. M.A.X Team”, Genova 

• Tipo di impiego  Istruttrice di Cross Fit e Allenamento Funzionale 

 
• Date 

   
OTTOBRE 2008 - GIUGNO 2016 

• Nome del datore di lavoro  “Girotondo” dell’Ente Santa Maria Bambina, Bogliasco, Genova 

• Tipo di azienda o settore  Asilo nido e scuola materna 

• Tipo di impiego  Istruttrice del corso di ginnastica artistica rivolta a bambini di 4 e 5 anni 

 

• Date  APRILE 2007 – FEBBRAIO 2008  

• Nome del datore di lavoro  “Casa Santissima Concezione S.r.l.”, Genova 

• Tipo di azienda o settore  Casa di riposo 

• Tipo di impiego  Animatore professionale e rieducatore motorio 

 

• Date  OTTOBRE 2008 – DICEMBRE 2008  
MAGGIO 2006 – APRILE 2007 

• Nome del datore di lavoro  “Centro Ginnastica Medica”, Genova Pegli 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di fisioterapia e ginnastica medica 

• Tipo di impiego  Istruttore di ginnastica medica (ginnastica correttiva, ginnastica vertebrale, rieducazione 

posturale, ginnastica preventiva, ginnastica dolce, stretching e rinforzo muscolare) 

 

• Date   SETTEMBRE 2000 – GIUGNO 2006 

• Nome del datore di lavoro  “A.S.D. Ogawa Ginnastica”, Genova 

• Tipo di impiego  Istruttore di ginnastica artistica 

 

• Date  SETTEMBRE 2004 – MAGGIO 2005 

• Nome del datore di lavoro  “UISP Genova”, Genova 

• Tipo di impiego  -Istruttore di ginnastica dolce 

-Insegnante di attività motoria nella scuola dell’infanzia e primaria 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Data  20 Aprile 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Genova 

• Qualifica conseguita  SPECIALIZZAZIONE PER LE ATTIVITÀ DI SOSTEGNO DIDATTICO AGLI ALUNNI CON DISABILITÀ NELLA 

SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO 
Titolo della tesi “Un assist per l’inclusione: Special Olympics” 

Relatrice Prof.ssa Filomena Tramonte 

 

• Data  7 Aprile 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Genova 

• Qualifica conseguita  24 CFU 
 

 

 

• Data  24 marzo 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Genova, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita 

 
 
 

ALTRI TITOLI E CERTIFICAZIONI 

 

 DOTTORE IN SCIENZE MOTORIE INDIRIZZO DIDATTICO-PEDAGOGICO 
Titolo della tesi di laurea “Educare attraverso un’attività motoria non sportiva. Il caso A. C. R.” 

Relatore Chiar.mo Prof. Giovanni Ricci 

 

• Data  7 Novembre 2020 

• Nome istituto di formazione  ANPAS LIGURIA 

• Qualifica conseguita  Autorizzazione all’uso del defibrillatore semiautomatico esterno DAE 
autorizzazione DAE n° 6162/2017 
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• Data  Giugno 2015 

• Nome istituto di formazione  F.I.Sa. Federazione Italiana Savate 

• Qualifica conseguita  Istruttore e Professore di Boxe Francese Savate 
 

• Data  24 Maggio 2014 

• Nome istituto di formazione  Cross Gym Milano 

• Qualifica conseguita  Corso Base sull’uso delle tecniche del CROSSTRAINING 
   

• Data  13 Aprile 2013 

• Nome istituto di formazione  Centro del Metodo, Corso Buenos Ayres 21/1, 16129, Genova 

Scientific Training, Piazza Oriani 18r, Genova Sestri 

• Qualifica conseguita  Attestato di qualifica di Kettlebell Teacher 
   

• Data  14 Ottobre 2013 

• Nome istituto di istruzione o 

formazione 

 Tazzer per. Ind. Sandro 

Via Chiappella 5b/8  16100 Serra Riccò (Ge) 

  Conferenza Stato – Regioni 21 dicembre 2011. Ai sensi degli articoli 36-37 D.Lgs 81/08 

• Qualifica conseguita  Corso Base Lavoratori sulla sicurezza del luogo di lavoro 
 

• Data  28 Giugno 2013 

• Nome istituto di formazione  F.I.Sa. Federazione Italiana di Savate 

• Qualifica conseguita  Ufficiale di gara 
 

• Data  Gennaio 2012 – Giugno 2015 

• Nome istituto di formazione  F.I.Sa. Federazione Italiana di Savate 

• Qualifica conseguita  Responsabile Commissione Nazionale Kanguri 
 

• Data  5 Novembre 2011 

• Nome istituto di formazione  Cross Gym Milano 

• Qualifica conseguita  Corso di Functional Training 
 

• Date  23 giugno 2009 - 19 novembre 2009 

• Nome istituto di istruzione  Ente di formazione Universitas Genuensis, Piazza Fossatello 2/4, Genova 

• Qualifica conseguita  “Addetto alle comunità infantili” codice Istat 5.5.3.3.1 

 

• Data  13 Aprile 2003 

• Nome istituto di formazione  World Physique Federation 

• Qualifica conseguita  Diploma di Istruttore Sala Pesi 1° livello  
   

• Data  Luglio 2000 

• Nome istituto di istruzione   Istituto Tecnico Commerciale “Eugenio Montale”, Via Timavo 63, 16132, Genova 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità di ragioniere e perito commerciale 

 

 

 

 

            PRINCIPALI TITOLI SPORTIVI 
  -Bronzo mondiale 2013 e 2017 Savate combat 1ª serie 

-Bronzo europeo 2018 Savate combat 1ª serie 

-Pluricampionessa italiana Savate combat 1ª serie 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
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ALTRE LINGUE 
 

  SPAGNOLO, FRANCESE E INGLESE 

• Capacità di lettura  LIVELLO ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  LIVELLO ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  LIVELLO ELEMENTARE 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 In grado di relazionarmi con persone di diversa provenienza socio-culturale, particolarmente 

portata per gli scambi di opinione e le discussioni finalizzate alla crescita intellettuale personale 

e degli atri componenti del gruppo. 

Ottime competenze comunicative e attitudine al lavoro di gruppo, nonché alla relazione acquisite 

durante le esperienze sportive e didattiche. 

Buona capacità ed esperienza nel motivare, allenare e coordinare sia gruppi di lavoro che 

persone singole. 

Buona capacità di lavorare in gruppo e attitudine alla gestione di gruppi sviluppata nel lavoro, 

nelle attività di volontariato e nell’assidua frequentazione di ambienti sportivi. 

Capacità di ascolto del bisogno e comprensione delle esigenze del singolo. 

Capacità di realizzare ed impegnarsi a fondo in progetti personali. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Ottima propensione al lavoro di gruppo, all’organizzazione e al coordinamento di persone sul 

posto di lavoro. 

Eccellente capacità di problem solving, autonomia, flessibilità nel gestire problematiche 

adolescenziali e non. 

Ridotti tempi di adattamento una volta inserita in un nuovo contesto.. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE  

 Buona capacità nell’utilizzo del computer, in particolare degli applicativi Microsoft e del pacchetto 

Office 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati 

personali” e successivi aggiornamenti. 

 

 

Genova, 25 ottobre 2022 

 

  Elisa Barbini 

 


