europass

Damiano Porcu
Nationality: Italian Date of birth: 26/12/1994 Gender: Male & Email address: porcu.damiano@gmail.com
@ Home: Via Torcello 21/5, 17047 Quiliano (SV) (Italy)

WORK EXPERIENCE

- Valleggia
City: Valleggia
Self Employed Professional

[ 2020 - Current ]
Universita degli Studi di Genova

Adjunct University Lecturer, "Athletics" course M-EDF/02 cod 72670
[ 2022 - 2025]

Istituto Comprensivo Savona Il, plesso scolastico Pertini - Savona

City: Savona
Coach for FIDAL in the project "Scuola Attiva Junior"

[ 02/2023 - 03/2023 ]

Scuola Materna Paritaria Carlotta Garroni - Valleggia
City: Valleggia
Educator

[ 09/2022 - Current ]

I.C Pietra Ligure secondaria Sharbaro - Pietra Ligure
City: Pietra Ligure
Coach for FIDAL in the project "Scuola Attiva Junior"

[ 02/2022 - 03/2022 ]

20' Training Lab - Savona

City: Savona

[ 10/2021 - 12/2021 ]

Scuola Materna Paritaria Carlotta Garroni - Valleggia
City: Valleggia

Educator

[ 02/2021 - 06/2021 ]

ASD Atletica Arcobaleno Savona



mailto:porcu.damiano@gmail.com

Athletics Coach

[2019 -2021]

Istituto Comprensivo Albenga I, plesso scolastico "Mameli-Alighieri” - Albenga

City: Albenga
Coach for FIDAL in the project "Scuole Aperte allo Sport"
[02/2019 - 03/2019 ]

Istituto Comprensivo Savona ll, plesso scolastico "Pertini" - Savona

City: Savona
Coach for FIDAL in the project "Scuole Aperte allo Sport"

[03/2018 - 04/2018 ]

Centro Atletica Celle Ligure - Celle Ligure

City: Celle Ligure
Athletics instructor

[2015-2019]

[l ASD Atletica Arcobaleno Savona - Celle Ligure

City: Celle Ligure
Athletics athlete

[2013-2019]
S.S Trionfo Ligure

Athletics athlete
[2011-2012]

EDUCATION AND TRAINING

Bachelor's degree in Exercise Science, Sport and Health (L-22)
Universita degli Studi di Genova [ 2013 - 2017 ]

City: Genova | Country: Italy

Scientific High School Diploma
Liceo Scientifico Orazio Grassi [ 2008 - 2013 ]

City: Savona | Country: Italy

FIDAL National Coaches Course
Federazione Italiana di Atletica Leggera [ 2019 ]

FIDAL Instructor Course
Federazione Italiana di Atletica Leggera [ 2015 ]

LANGUAGE SKILLS

Mother tongue(s): Italiano




Other language(s):

Inglese
LISTENING B1 READING B1 WRITING B1
SPOKEN PRODUCTION B1 SPOKEN INTERACTION B1

Levels: AT and A2: Basic user; B1 and B2: Independent user; C1 and C2: Proficient user

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Valleggia, 26/08/2025

Damiano Porcu
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