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OGGIANU ANGELO

23.01.1991

GENOVA, ITALIA

angelo.oggianu@gmail.com / angelo.oggianu@hsanmartino.it
angelo.oggianu@pec.tsrm-pstrp.org

DOTT. IN TECNICA DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA (TERP)
DOTT. MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA E DELLA RIABILITAZIONE (LM-51)

Da Giugno 2021 a Tutt'oggi

IRCCS - Ospedale Policlinico San Martino Genova

U.O Clinica Psichiatrica e SPDC

Tecnico Riabilitazione Psichiatrica

Interventi di Riabilitazione Psichiatrica EBM (individuali e di gruppo)

Da Dicembre 2019 a Settembre 2023

ORDINE TSRM PSTRP CAGLIARI ORISTANO
Albo Tecnici Riabilitazione Psichiatrica
Consigliere di Commissione d’Albo

Da Febbraio 2017 a Tutt'oggi

Associazione di volontariato Mesania Onlus
Prevenzione e Promozione della salute
Consigliere

Attivita di prevenzione ed integrazione psicosociale

Da Aprile 2018 a Maggio 2021

Studio Specialistico di Riabilitazione per la Salute Mentale
Riabilitazione Psichiatrica

Tecnico Riabilitazione Psichiatrica — Prestazioni occasionali
Interventi di Riabilitazione Psichiatrica di | e Il livello (EBM)


mailto:angelo.oggianu@gmail.com
mailto:angelo.oggianu@hsanmartino.it
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Da Aprile 2019 ad Aprile 2021
Coop. Sociale CTR Onlus
Riabilitazione Psichiatrica — Comunita alta intensita terapeutica — S.Giusta (OR)
Struttura Convenzionata SSN - ASL Oristano - ARES Sardegna
Tecnico Riabilitazione Psichiatrica

Supporto nello svolgimento delle attivita quotidiane, progettazione e
programmazione con I'equipe multidisciplinare delle attivita riabilitative,
Interventi educativi e di Riabilitazione psichiatrica

Da Gennaio 2017 a Dicembre 2017

Legge 20

Riabilitazione Psichiatrica

Tecnico Riabilitazione Psichiatrica

Interventi Educativi e di Riabilitazione psicosociale, Alfabetizzazione emotiva,
Stimolazione cognitiva, Psicoeducazione, Training metacognitivo,

Problem Solving Training

Da Settembre 2016 ad Aprile 2019

Coop. Sociale CTR Onlus

Riabilitazione Psichiatrica — Comunita alta intensita terapeutica - Busachi (OR)
Struttura Accreditata SSN - ASL Oristano - ARES Sardegna

Tecnico Riabilitazione Psichiatrica

Supporto nello svolgimento delle attivita quotidiane, progettazione e
programmazione con I'equipe multidisciplinare delle attivita riabilitative,
Interventi educativi e di Riabilitazione psichiatrica

Da Settembre 2015 a Settembre 2016

Servizio Civile Nazionale — Comunita alloggio “Il Sogno” (SS)
Prevenzione, Educazione e Promozione della salute

Volontario SCN - Servizio Semiresidenziale Adolescenti

Supporto ai minori nello svolgimento delle attivita quotidiane, affiancamento e
collaborazione con I'equipe educativa.



ATTIVITA’
ACCADEMICHE E DIDATTICHE
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Anno Accademico 2024 — 2025

Docente a contratto SSN

Incarico di insegnamento in Principi e Metodi di Riabilitazione Psichiatrica
Universita degli Studi di Genova (UNIGE)

DINOGMI - CdL Tecnica Riabilitazione Psichiatrica

Anno Accademico 2024 - 2025

Docente a contratto SSN

Incarico di insegnamento in Riabilitazione dell’eta evolutiva
Universita degli Studi di Genova (UNIGE)

DINOGMI - CdL Tecnica Riabilitazione Psichiatrica

Anno Accademico 2022-2023 / 2023-2024

Docente a contratto SSN

Incarico di insegnamento in Psicologia dell’handicap e della riabilitazione
Universita degli Studi di Genova (UNIGE)

DINOGMI - CdL Tecnica Riabilitazione Psichiatrica

Da Giugno 2023 ad Oggi

Tutor Attivita Didattiche Professionalizzanti
CdL Tecnica Riabilitazione Psichiatrica -DINOGMI-
Universita degli studi di Genova

Relatore Tesi di Laurea

Tesi Dal Titolo: “L’ombra dello Stigma nei disturbi mentali: Storia, analisi e
prospettive di intervento nei pazienti psichiatrici autori di reato”. MV. Russo
CdL Tecnica di Riabilitazione Psichiatrica UNIGE 2024/2025

Relatore Tesi di Laurea

Tesi Dal Titolo: “Traiettorie evolutive nel disturbo da deficit di attenzione e
iperattivita: dall’eta evolutiva all’eta adulta. Ipotesi di trattamento riabilitativo”.
L.Raffo - CdL Tecnica di Riabilitazione Psichiatrica UNIGE 2023/2024

Relatore Tesi di Laurea

Tesi Dal Titolo: “Compromissione della cognizione sociale e Teoria della Mente:
un confronto tra disturbo bipolare e schizofrenia”. L. Dallorto - CdL Tecnica di
Riabilitazione Psichiatrica UNIGE 2023/2024



PUBBLICAZIONI E
PARTECIPAZIONI

ESPERIENZE PROFESSIONALI
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TESTO

‘DISTURBI ALIMENTARI Interventi multidisciplinari nel percorso di cura”
A cura di Chiara Comi e Emiliano Monzani

Editore Franco Angeli Editore, 2023

Collana  Psichiatria, neuroscienze e medicina

ISBN 8835137179 , 9788835137177

Lunghezza 288, brossura

CAP.13 (pag.191-205) La riabilitazione psichiatrica nel trattamento dei disturbi
alimentari. Ruolo del TeRP, tra evidence based medicine ed evidence based
practice (di Annapaola Mazza, Angelo Oggianu)

POSTER CONGRESSUALE

XXIX Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia

— “Autolesionismo Non Suicidario e Mentalizzazione nell'adolescente: Studio trasversale nella
popolazione sana e clinica ed ipotesi di prevenzione e riabilitazione”. — A.Mazza, S.Penati,
C.Sanfilippo, E.Vai, A.Oggianu, A.Costanza, A.Amerio, A.Aguglia, M.Amore, G.Serafini -
Roma, 19-21 Febbraio 2025

POSTER CONGRESSUALE
XXIX Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia
— "Resilienza, capacita cognitive e relazioni sociali in giovani pazienti ricoverati: uno studio

preliminare”. — A.Marieni, A.Mazza, A.Oggianu, A.Costanza, A.Amerio, A.Aguglia, M.Amore,
G.Serafini - Roma, 19-21 Febbraio 2025

PAPER - DOCUMENTO POSIZIONAMENTO - Pubblicazione Online
L’attivita di valutazione del funzionamento cognitivo da parte del TeRP
FNO TSRM e PSTRP - AITERP

https://www.tsrm-pstrp.org/wp-content/uploads/2024/05/Documento-
posizionamento-FNO-TSRM-e-PSTRP-attivita-valutazione-TeRP.pdf

PAPER - DOCUMENTO POSIZIONAMENTO - Informativa Regione Sardegna
Le competenze del Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica
FNO TSRM e PSTRP - Cagliari Oristano

Relatore a Convegno

Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale

“L'integrazione dei trattamenti per i disturbi mentali gravi: Percorsi Evidence-based per
favorire la recovery”, Napoli, 18-19-20 Ottobre 2024

Presentazione “Approcci EBM nel trattamento dell'esordio bipolare: prevenzione e
riabilitazione”.
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Gennaio 2023

Universita degli Studi di Verona, Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e
Movimento

Master di Il livello in Approcci Terapeutici Evidence - Based e metodi di
valutazione per la prevenzione e gli interventi precoci nella Salute Mentale
Tesi dal titolo: Approcci ed interventi EBM nel trattamento dell’anoressia
nervosa: Ipotesi di trattamento integrato.

Prevenzione ed Interventi precoci Evidence Based Medicine nelle
psicosi,disturbo bipolare,depressione, disturbi di personalita, disturbi
dellinfanzia e adolescenza, disturbi alimentari e disturbi da trauma. Elementi di
farmacologia, epidemiologia e biostatistica.

Da Settembre 2019 a Dicembre 2021

Universita degli studi Niccold Cusano,UNICUSANO, Via Don Carlo Gnocchi 3,
Roma, ltalia

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Riabilitazione (LM51 -
votazione 110/110)

Tesi dal titolo: La riabilitazione psichiatrica nei pazienti autori di reato
Neuropsicologia, Psicologia dei processi cognitivi mnestici € motivazionali,
Psicodiagnostica, Tecniche di Analisi dei dati, Progettazione e valutazione degli
interventi, Psicologia clinica avanzata, Psicologia dei gruppi, Psicologia dello
sport, Psicopatologia, Psicologia dell’handicap e della riabilitazione

Marzo 2019

Universita degli studi Niccold Cusano,UNICUSANO, Via Don Carlo Gnocchi 3,
Roma, Italia

Master di | livello in Gestione del Coordinamento nelle Professioni Socio-
Sanitarie (60 CFU - votazione 110/110).

Tesi dal titolo: Motivazione: Strategia di coordinamento e strumento di
prevenzione nel management socio-sanitario.

Gestione dei servizi Sanitari, Strumenti di analisi della Gestione dei
servizi,Psicologia del lavoro e delle Organizzazioni, Sociologia, Aspetti giuridici/
etici/medico legali della Responsabilita nelle Professioni Sanitarie
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Ottobre 2012-Aprile 2016

Universita degli Studi di Sassari, Facolta di Medicina e Chirurgia, Viale San
Pietro, 07100, Sassari

Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica (voto dilaurea 110/110
con lode e menzione speciale).

Tesi dal titolo: La frontiera del perdono: un possibile strumento al servizio della
riabilitazione psichiatrica.

Psichiatria, Neuropsichiatria Infantile, Psicogeriatria, Psicopatologia, Metodi e
Tecniche di riabilitazione psichiatrica, Psicologia (clinica,sociale e generale),
Pedagogia, Farmacologia, Patologia generale, Neuroanatomia e
Neurofisiologia.

Settembre 2005-Luglio 2010

Istituto di istruzione superiore “GA Pischedda”, viale Alghero,08013, Bosa,
Oristano

Diploma di Maturita Classica (Voto di maturita 98/100)

ITALIANO
LETTURA SCRITTURA ORALE
INGLESE Buono Buono Discreto
FRANCESE Buono Buono Discreto

Buona capacita nella gestione dei rapporti interpersonali e buona capacita di
inserimento e adattamento in nuovi contesti lavorativi.

Ottime capacita di lavoro di gruppo e di equipe acquisite tramite numerose
esperienze lavorative e diverse esperienze di tirocinio. Capacita di organizzare il
proprio lavoro in modo autonomo, con precisione e nel rispetto di tempi e
scadenze.



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE

ULTERIORI INFORMAZIONI
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Uso e buona conoscenza degli applicativi del pacchetto Office.

Gestione di laboratori e attivita di gruppo.

Patente B-Automunito

Corso Intensivo -24 ore- DBT-A training interventi di contrasto alla diffusione dei
DNA - ASL 2 Savonese

Corso 8 ore — E’ possibile una riabilitazione psichiatrica basata sull’evidenza?
Dalla teoria alla pratica — Metasardinia, Ordine TSRM-PSTRP Cda TeRP
Cagliari Oristano.

Xl Congresso Nazionale Coordinamento SPDC — Comportamenti a rischio e
disturbi mentali: il ruolo degli SPDC al tempo della sindemia — Coordinamento
Nazionale SPDC, Bergamo

Corso - Formazione specifica in materia di salute e sicurezza sul lavoro —
CISEF, Centro Internazionale di studi e formazione Germana Gaslini, Genova
Corso 12 ore — Sicurezza Formazione Specifica — IRCCS Ospedale Policlinico
San Martino, Genova

Corso 8 ore— Legge N.190: i piani e le misure anticorruzione — IRCCS Ospedale
Policlinico San Martino, Genova

Corso 16 ore — Addetti di compartimento antincendio dellarea sanitaria —
IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, Genova

Webinar — L’ intervento cognitivo comportamentale di gruppo nel servizio
psichiatrico di diagnosi e cura - SIRP, Societa Italiana di riabilitazione
Psicosociale, Sezione Sardegna

Corso Residenziale — Il disturbo borderline di personalita - Coop. CTR onlus,
Via Roma 167, Cagliari

Corso Residenziale — La valutazione del funzionamento sociale delle persone
con problemi psichiatrici e la stesura del PTRI - Coop. CTR onlus, Via Roma
167, Cagliari

Congresso Regionale — Interventi psicosociali basati sull'evidenza scientifica e
buone pratiche in riabilitazione psichiatrica - SIRP, Societa Italiana di
riabilitazione Psicosociale, Sezione Sardegna

Corso Residenziale — Lavorare con i disturbi di personalita - Coop. CTR onlus,
Via Roma 167, Cagliari

Corso residenziale interattivo — Il Problem Solving Training in riabilitazione
psichiatrica - SIRP, Societa ltaliana di riabilitazione Psicosociale, Sezione
Sardegna

Corso Residenziale Interattivo — Il Social Skills Training nella riabilitazione
psichiatrica — SIRP, Societa ltaliana di riabilitazione Psicosociale, Sezione
Sardegna



Genova 29/05/2025

Percorso formativo per Operatori della Riab.Psichiatrica (livello 3) — Social Skills
Training & Training per le abilita di Coping — Coop. CTR onlus, Via Roma 167,
Cagliari

Corso ECM - La Riabilitazione Cognitiva nelle patologie psichiatriche: strumenti,
prove d’efficacia e metodologia - Promind, Servizi per la salute mentale,
Resp.Scientifico Dott. Valerio De Lorenzo

Corso formazione — La Terapia Neurocognitiva Integrata (INT): dall'assessment
allapplicazione pratica — Universita degli Studi di Brescia, Sinergia&Sviluppo,
AlTeRP

Workshop 16 ore — L'intervento educativo con il paziente psichiatrico —

Dott. Pier Paolo Cavagna

XX Congresso di psichiatria - Il vecchio e il nuovo — Prof.ssa Liliana Lorettu,
Societa Italiana di psichiatria forense

Simposio — La responsabilita in psichiatria forense — Prof.ssa Liliana Lorettu,
Societa italiana di psichiatria forense

Convegno Nazionale - “PerCorsi e....percorsi” Dai segni predittivi
allidentificazione precoce dei Disturbi Specifici dellApprendimento -
Associazione Luce Onlus

Workshop 15 ore - Autismo Alto Funzionamento e Asperger: obiettivi e proposte
d’intervento secondo I'Analisi del Comportamento Applicata (ABA) — Dott.ssa
Lucia D’Amato, Insieme per crescere

Corso formazione 6 ore — Formazione Generale dei Lavoratori — CNOS-FAP
Regione Lazio

Esecutore BLS-D - Rianimazione Cardio-Polmonare di base e Defibrillazione
precoce — Universita degli studi di Sassari

XVIIl Congresso di psichiatria forense — Psichiatria e violenza — Prof.ssa Liliana
Lorettu, Societa italiana di psichiatria forense

Simposio — Omicidio: aspetti clinici e forensi — Prof.ssa Liliana Lorettu, Societa
italiana di psichiatria forense

XVII Congresso Nazionale di psichiatria forense — Psichiatria forense e
psichiatria di genere aspetti clinici e responsabilita — Prof. Gian Carlo Nivoli,
Societa italiana di psichiatria forense

Corso formazione 14 ore — L'operatore psichiatrico case manager — Dott.ssa
Simonetta Dettori, ASL 1 SS

XVI Congresso Nazionale di psichiatria forense — Malattia Mentale
Comportamento Violento e Responsabilita Professionale — Prof. Gian Carlo
Nivoli, Societa italiana di psichiatria forense

FIRMA
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Pagina 8 - Curriculum vitae di
OGGIANU, Angelo

196/2003 e all‘articolo 13 GDPR 679/16.



