
 
 

 

  

CURRICULUM VITAE: DE MARCHI LETIZIA  

 
 

DATI ANAGRAFICI 

NOME  LETIZIA 

COGNOME  DE MARCHI 

DIPENDENTE DI (indicare Ente/Azienda di appartenenza) OSPEDALE POLICLINICO SAN MARTINO DI GENOVA  

CON LA QUALIFICA DI FISIOTERAPISTA REGOLARMENTE ISCRITTA ALL’ ORDINE FNOFI N° 349 

  

 

TITOLI DI STUDIO 

  

MASTER UNIVERSITARIO DI I E/O II LIVELLO MASTER DI I LIVELLO IN COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE, UNITELMA 

UNIVERSITA’ TELEMATICA SAPIENZA DI ROMA, A.A. 2021-2022 VOTAZIONE 110/110 

 

 

MASTER DI I LIVELLO IN DIAGNOSI E TRATTAMENTO DEL LINFEDEMA E MALATTIE 

CORRELATE UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI GENOVA A.A. 2022  

 

LAUREA SPECIALISTICA/MAGISTRALE 

O LAUREA VECCHIO ORDINAMENTO ANTE 509/2009 

LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE RIABILITATIVE DELLE PROFESSIONI SANITARIE, 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI GENOVA, A.A. 2020, VOTAZIONE 110 L/110  

LAUREA TRIENNALE O DIPLOMA UNIVERSITARIO LAUREA TREINNALE IN FISIOTERAPIA, UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI GENOVA, A.A. 2020, 

VOTAZIONE 110L/110  

 

LAUREA TRIENNALE O DIPLOMA UNIVERSITARIO LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE MOTORIE, UNIVERSITA’ DEGLI STUDI GENOVA, A.A. 2007, 

VOTAZIONE 110L/110 

DIPLOMA DI ISTRUZIONE SECONDARIA DIPLOMA DI LICEO SCIENTIFICO, LICEO G.D. CASSINI DI GENOVA, A.A. 2004   

 
 
 
ESPERIENZA ACCADEMICA 

 
ATTIVITA’ DI TUTORATO DIDATTICO NELLO SPECIFICO 

PROFILO PROFESSIONALE DI APPARTENENZA  

ANNO ACCADEMICO 2021 -2025 

                                  

TUTOR CORSO DI LAUREA TRIENNALE IN FISIOTERAPIA,  



 
 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI GENOVA  

 

TUTOR AZIENDALE OSPEDALE POLICLCINICO SAN MARTINO PER CdL MAGISTRALE IN 

SCIENZE DELLA RIABILITAZIONE 

ATTIVITA’ DI GUIDA DI TIROCINIO NELLO SPECIFICO 

PROFILO PROFESSIONALE DI APPARTENENZA  

ANNI ACCADEMICI 2017-2018 

                                      2018-2019 

                                      2019-2020 

                                      2020-2021 

                                      2021-2022 

                                       

 CORSO DI LAUREA TRIENNALE IN FISIOTERAPIA, UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI GENOVA  

ATTIVITA’ DIDATTICA UNIVERSITARIA (ULTIMI 15 ANNI) 

 

DOCENTE A CONTRATTO, 

ANNI ACCADEMICI DAL2017-2018 

                                                  2018-2019 

                                                  2019-2020 

                                                  2020-2021 

                                                  2021-2022 

                                                  2022-2023 

CORSO DI LAUREA TRIENNALE IN FISIOTERAPIA 

CORSO INTEGRATO CINESIOLOGIA, BIOMECCANICA E RIABILITAZIONE GENERALE COD. 67884 

MED 48 (20 ORE) 

Insegnamenti: 

CINESIOLOGIA 

VALUTAZIONE ARTICOLARE E MUSCOLARE 

 

DOCENTE A CONTRATTO 

CORSO INTEGRATO MEDICINA INTERNA E GERIATRIA COD.68107, 
 INSEGNAMENTO: 
 RIABILITAZIONE IN GERIATRIA E MEDICINA INTERNA COD.68109 (10 ORE, 2° ANNO, 2° 
SEMESTRE) 
ANNI ACCADEMICI 2023-2024 

                                      2024-2025 

RELATORE A TESI DI LAUREA  

 
A.A. 2023- 2024 "CONFRONTO TRA I DIVERSI APPROCCI CHIRURGICI DI OSTEOSINTESI DI FEMORE: 

OUTCOME RIABILITATIVI A BREVE TERMINE“ L.LUCETTI, L. DE MARCHI CORSO DI LAUREA IN 

FISIOTERAPIA UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI GENOVA 

 

A.A. 2023- 2024 "APPLICAZIONE E VALUTAZIONE DI EFFICACIA DI VIDEO-ESERCIZI RESPIRATORI A 

SUPPORTO DELL’EMPOWERMENT  E DEL SELF-MANAGEMENT DEL PAZIENTE IN FASE PRE O POST 

CHIRURGICA“ D.TEODORO, L.DE MARCHI CORSO DI LAUREA IN FISIOTERAPIA UNIVERSITA’ 

DEGLI STUDI DI GENOVA 

 

 

A.A. 2022- 2023 "LA RIABILITAZIONE DEL PAZIENTE AMPUTATO TRANSTIBIALE MONOLATERALE: 

APPROFONDIMENTO SULLE ALTERAZIONI DELLO SCHEMA DEL PASSO A LUNGO TERMINE E 

SULL’ALLENAMENTO SPECIFICO PER IL CAMMINO" E. REPETTO, L. DE MARCHI CORSO DI 



 
 

LAUREA IN FISIOTERAPIA UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI GENOVA 

  

A.A. 2022-2023 “ANALISI SUL GRADIMENTO DEI CRITERI E DELLE ATTUALI MODALITA’ DI 

VALUTAZIONE DEL TIROCINIO FORMATIVO DEGLI STUDENTI FISIOTERAPISTI NEL POLO DI 

GENOVA” F. GAGLIANO, L. DEMARCHI TESI DI LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE DELLA 

RIABILITAZIONE UNIVERSITÀ DI GENOVA  

 

 

A.A. 2022-2023 “TIROCINIO DEL CORSO DI LAUREA MAGISTRALE SCIENZE DELLA 

RIABILITAZIONE: CONFRONTO TRA GLI ATENEI ITALIANI” A. CELENTANO, L. DE MARCHI, S. 

ACCOGLI, TESI DI LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE DELLA RIABILITAZIONE UNIVERSITÀ DI 

GENOVA  

 

AA 2021-2022 “SINDROME DELLO STRETTO TORACICO. VALUTAZIONE E PROPOSTA DI 

AUTOTRATTAMENTO” CORSO DI LAUREA IN FISIOTERAPIA G.FRANCESE, L. DE MARCHI, L. 

PARRINELLO, UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI GENOVA  

 

AA 2021-2022 “ACCESSO DIRETTO ANTERIORE NELLA PTA, CARATTERISTICHE E VANTAGGI IN 

CAMPO RIABILITATIVO” CORSO DI LAUREA IN FISIOTERAPIA A. MARTINI, L. DE MARCHI, L. 

PARRINELLO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI GENOVA  

 

 

 AA 2021-2022 “TRATTAMENTO RIABILITATIVO NEL PAZIENTE SOTTOPOSTO AD INTERVENTO 

CARDIOCHIRURGICO. OSSERVAZIONE E PROPOSTA DI UN PROTOCOLLO DI TRATTAMENTO 

RIABILITATIVO DIFFERENZIATO” CORSO DI LAUREA IN FISIOTERAPIA F. SICCARDI , L. DE MARCHI, 

L. PARRINELLO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI GENOVA  

 

A.A. 2020- 2021, “TRATTAMENTO RIABILITATIVO NEL PAZIENTE SOTTOPOSTO A CHIRURGIA 

PER ANEURISMA DELL’AORTA. OSSERVAZIONE E PROPOSTA DI UN PROTOCOLLO 

RIABILITATIVO DIFFERENZIATO PER LA CHIRURGIA ENDOVASCOLARE”. P. SPAGGIARI, 

CORSO DI LAUREA TRIENNALE IN FISIOTERAPIA  

 
A.A. 2019-2020, “RIABILITAZIONE POST EXERESI DA SARCOMA MUSCOLARE” L. 

CAVALLOTTI, CORSO DI LAUREA TRIENNALE IN FISIOTERAPIA 

 

 
 
ESPERIENZA PROFESSIONALE ISTITUZIONALE 

 
ESPERIENZA RELATIVA ALL’ESERCIZIONE DELLA 

PROFESSIONE NELLO PROFILO PROFESSIONALE DI 

APPARTENENZA (ULTIMI 15 ANNI) 

FISIOTERAPISTA, 

OSPEDALE POLICLINICO SAN MARTINO DI GENOVA, CAT. D1, TEMPO INDERMINATO, 

DAL 2015 AD OGGI, CON ATTIVITA’ DI CONSULENZA PRESSO IL DIPARTIMENTO 

CARDIOTORACO VASCOLARE (DICATOV) E DIPARTIMENTO DI CHIRURGIA. 



 
 

 

FISIOTERAPISTA, OSPEDALE DI RAPALLO ASL 4 CHIAVARESE, 

TEMPO DETERMINATO DA OTTOBRE 2014 A GENNAIO 2015  

 

DAL 2010 AL 2014 LIBERA PROFESSIONISTA, COLLABORAZIONE PRESSO ISTITUTO BOBBIO 2 

GENOVA, SERTECO PALLAVOLO GENOVA, R.S.A. SENIORES GENOVA  

 

CORSI DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 

(allegare eventuale Portfolio di formazione aziendale) 

CORSI SEGUITI IN QUALITA’ DI DISCENTE 

 

MOBILIZZAZIONE DEL SISTEMA NERVOSO   (NOI)  APPLICAZIONI CLINICHE ARTO SUPERIORE E 

COLONNA CERVICALE MILANO 28-29  OTTOBRE 2023 

 

MOBILIZZAZIONE DEL SISTEMA NEUROIMMUNITARIO, 1°LIVELLO  (NOI)  MILANO 22-23 APRILE 

2023 

 

CONSEGUENZE A BREVE E A LUNGO TERMINE DEL COVID-19, BRIEFING STUDIO NOV 2021 

 

BLSD ITALIAN RESUSCITATTION COUNCIL ORGANIZZATO DA NORMAC A.V.B. 

PALAZZETTO DI LINO MARAGLIANO GENOVA FEBBRAIO 2021 

 

NIV IN FAD. CORSO INTERATTIVO DI VENTILAZIONE MECCANICA NON INVASIVA. 

PROVIDER IDEA A-Z PROJECT E.C.M. 50, FORMAZIONE FAD 2020 

 

 

 

AEROSOL TERAPIA E DISOSTRUZIONE BRONCHIALE WEBINAR ARIR  

HIFLOW TERAPIA WEBINAR ARIR, 2020 

 

EMERGENZA SANITARIA DA NUOVO CORONAVIRUS SARS COV-2 PREPARAZIONE E CONTRASTO.  

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ, 2020 

 

“INTRODUZIONE ALLA COMUNICAZIONE STRATEGICA NELLE PROFESSIONI SANITARIE”, 

EBOOKECM, 2020 

 

BLSD, POLICLINICO SAN MARTINO DI GENOVA, U.O. FORMAZIONE E COMUNICAZIONE, 2019 

  

CORSO BASE DI RIABILITAZIONE RESPIRATORIA. GENOVA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI GENOVA 

DINOGMI IN COLLABORAZIONE CON ARIR  3-7 SETTEMBRE, 2019 

 

 

LA LEGGE N. 190 I PIANI E LE MISURE ANTICORRUZIONE.  ALISA LIGURIA, 2019 

 

HIGHLIGHTS IN ALLERGY AND RESPIRATORY DISEASE, VALUTAZIONE PRESA IN CARICO DEL 

PAZIENTE SOTTOPOSTO A CHIRURGIA MAGGIORE  

IDEA CONGRESS, GENOVA 2018 

 



 
 

IL PAVIMENTO PELVICO CONOSCERE PER POTERLO USARE. TONIFICAZIONE E RILASSAMENTO 

DEL PAVIMENTO PELVICO. USL4 CHIAVARESE, VILLAGGIO DEL RAGAZZO SAN SALVATORE DI 

COGORNO, 2018 

 

INTERNATIONAL CONGRESS NEW INSIGHT IN PULMONARY MEDICINE. ASL4 CHIAVARESE SESTRI 

LEVANTE, 2018 

 

IL PAZIENTE CON DETERIORAMENTO COGNITIVO E LA SUA FAMIGLIA: STRATEGIE 

COMUNICATIVE E RELAZIONALI, 

OSPEDALE POLICLINICO S. MARTINO U.O. FORMAZIONE E COMUNICAZIONE, 2017 

 

GRUPPI DI MIGLIORAMENTO PER LA PROGETTAZIONE VALUTAZIONE DEI PERCORSI DI 

FORMAZIONE D’ISTITUTO  

OSPEDALE POLICLINICO SAN MARTINO GENOVA 2017 

 

LA DISOSTRUZIONE BRONCHIALE NEL PAZIENTE ACUTO: COME, COSA E PERCHÉ. ARIR GENOVA 

21,22,23 SETTEMBRE, 2017 

 

ABC DELL’AEROSOL TERAPIA: PRINCIPI DI FUNZIONAMENTO ED APPLICAZIONI CLINICHE.    

FAD ORGANIZZATO DA PROFESSIONE FISIOTERAPISTI, 2016  

 

 

VALUTAZIONE FISIOTERAPICA DEL PAZIENTE CON PATOLOGIA RESPIRATORIA. FAD 

ORGANIZZATO DA PROFESSIONE FISIOTERAPISTI, 2015  

LA GINNASTICA DEL PAVIMENTO PELVICO CORSO TEORICO PRATICO ORGANIZZATO, 

ASSOCIAZIONE INDACO, GENOVA 2015 

 

RIEDUCAZIONE E PREVENZIONE NELLE PATOLOGIE DI SPALLA NEGLI SPORT “OVERHEAD EDI-

ERMES MILANO 2014 

EDI-ERMES MILANO; 

 

CORSO TEORICO-PRATICO DELLE METODOLOGIE DIAGNOSTICHE IN RADIOLOGIA PER 

FISIOTERAPISTI, ORGANIZZATO DA AIFI LIGURIA, 2014  

 

ANATOMIA PALPATORIA E VALUTAZIONE CLINICA DIFFERENZIALE, FISIOS, VADO LIGURE (SV), 

2014 

 

“CONCETTO MAITLAND” PRIMO LIVELLO, PROMOMED, ALBENAG (SV) 2013 

 

SISTEMA INTEGRATO DI RIEQUILIBRIO MODULARE PROGRESSIVO DI GIUSEPPE MONARI 

FACILITAZIONI NEURO-CINETICHE (CONCETTO KABAT) 

CORSO ANNUALE AIFI LIGURIA, GENOVA  2011 

 

TNM L’APPLICAZIONE NELLA TRAUMATOLOGIA DELLO SPORT EDI ERMES MILANO 20 21 

SETTEMBRE 2009 

 



 
 

 

GRUPPI DI LAVORO/PROGETTI ANALISI RETROSPETTIVA DELLA PRESA IN CARICO RIABILITATIVA NELL’ U.O. DI PATOLOGIE 

COMPLESSE, IRCCS SAN MARTINO E PRODUZIONE DI PDTA SPECIFICO (PROGETTO DI TIROCINIO 

CDL MAGISTRALE SCIENZE RIABILITATIVE DELLE PROFESSIONI SANITARIE SVOLTO IN QUALITA’ 

DI TUTOR) 

 

PROTOCOLLO ERAS PER TUMORE DEL COLON RETTO (PRESA IN CARICA RIABILITATIVA) IRCCS 

POLICLINICO SAN MARTINO DI GENOVA DIPARTIMENTO DI CHIRURGIA, 2023  

 

PROGETTO OBIETTIVO IRCCS OSPEDALE POLICLINICO SAN MARTINO PRESA IN CARICO E 

PIANIFICAZIONE DELLE ATTIVITA' MEDIANTE L'IMPIEGO DEI “SETTING TERAPEUTICO 

RIABILITATIVI” IN AMBITO CHIRURGICO E MEDICO, 2022. IN PARTICOLARE REVISIONE DEL 

PROTOCOLLO DI PRESA IN CARICO RIABILITATIVA DEL PAZIENTE SOTTOPOSTO A 

CARDIOCHIRURGIA.  

 

 

I DMT DELL’IRCCS POLICLINICO SAN MARTINO GIORNATE CON IL DMT EPATOBILIOPANCREATICO 

PERCORSO RIABILITATIVO DEL PAZIENTE, IN COLLABORAZIONE CON DOTT. F. VENTURA, DOTT. 

M. ALBARELLO, L. PARRINELLO, 2021 

 

PARTECIPAZIONE ALL’ORGANIZZAZIONE DEL PROGETTO PRERICOVERO DICATOV CON 

INSERIMENTO NEL PDTA DELLA VALUTAZIONE PREOPERATORIA DEL PAZIENTE VASCOLARE 

SOTTOPOSTO A CHIRURGIA MAGGIORE PRESSO OSPEDALE POLICLINICO SAN MARTINO DI 

GENOVA IN COLLABORAZIONE CON PROF. D. PALOMBO E DOTT. F. FARINA 

 

 

IGIENE POSTURALE. CORSO DI FORMAZIONE IN COLLABORAZIONE CON U.O. MEDICINA 

PREVENTIVA AZIENDA OSPEDALIERA POLICLINICO SAN MARTINO DI GENOVA. PROGETTAZIONE 

DEL CORSO E DOCENTE 2017-2019 

 

MOBILIZZAZIONE MANUALE DEL PAZIENTE. CORSO AZIENDALE PER IL PERSONALE, AZIENDA 

OSPEDALIERA POLICLINICO SAN MARTINO DI GENOVA. PROGETTAZIONE DEL CORSO E DOCENTE 

2018-2019 

 

 

 
 
ATTIVITA’ SCIENTIFICA 

 
CONGRESSI CONGRESSI IN QUALITA’ DI UDITORE 

 



 
 

IL DOLORE MUSCOLO SCHELETRICO E LE NUOVE TERAPIE FISICHE STRUMENTALI. DALLA 

TERAPIA ALLA VALUTAZIONE FUNZIONALE: UN PERCORSO PER IMPARARE A RIABILITARE. 

GENOVA, ARISTEA EDUCATION 2019    

 

SEMINARIO GULDMANN-TECNOLOGIA E TIME TO CARE ANALISI, PROGETTAZIONE 

REALIZZAZIONE 

OSPEDALE POLICLINICO SAN MARTINO GENOVA 

 

CORSO TEORICO E PRATICO SULLA DISOSTRUZIONE BRONCHIALE VILLA JUCKER VICTORY 

PROJECT CONGRESSI MONZA 2015  

 

LA RIABILITAZIONE DEL PAZIENTE AMPUTATO DI ARTO INFERIORE: CRITICITÀ, TECNOLOGIE E 

RITORNO AD UNA VITA AUTONOMA.  

AFFIDABILE FORMAZIONE 17 NOVEMBRE GENOVA 

 

HIGHLIGHTS IN ALLERGY AND RESPIRATORY DISEASE, CORSO PER FISIOTERAPISTI, IDEA 

CONGRESS 18 NOVEMBRE GENOVA 

 

RISCHI CORRELATI ALL’UTILIZZO E NORME DI SICUREZZA DELLE APPARECCHIATURE LASER 

IRCCS AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA SAN MARTINO DI GENOVA, 11 NOVEMBRE 2015 

 

 

LA PROTESI DI SPALLA: DALL’APARTHEID AL PIENO RICONOSCIMENTO IRCCS AUO SAN MARTINO 

IST GENOVA 2014 

 

 

CONGRESSI IN QUALITA’ DI RELATORE 

ESCVS WINTER SCHOOL COMPLEX AORTIC DISEASE UNIVERSITA’ DI GENOVA, GENOVA 2-5- 

APRILE 2023 , PREREHABILITATION AND REHABILITATION IN AORTIC SURGERY  

 

RELATRICE “RESPIRARE A PIENI POLMONI AL TEMPO DEL COVID: I SUGGERIMENTI DEL 

FISIOTERAPISTA.” WEBINAR ORGANIZZATO DA FONDAZIONE LIMPE SEMINARIO ON LINE 

DEDICATO ALLA MALATTIA DI PARKINSON 2021 

 

RELATRICE ““VALUTAZIONE E PRESA IN CARICO FISIOTERAPICA PREOPERATORIA DEL PAZIENTE A 

RISCHIO DI COMPLICANZE POLMONARI (PPC) SOTTOPOSTO AD INTERVENTO PER ANEURISMA 

DELL’AORTA ADDOMINALE” HIGHLIGHTS IN ALLERGY AND RESPIRATORY DISEASES, GENOVA, 

IDEA CONGRESS NOVEMBRE 2019 

 

RELATRICE: “L’IMPORTANZA DEL LAVORO D’ÉQUIPE NELLA RIABILITAZIONE PRECOCE IN 

TERAPIA INTENSIVA: CASE REPORT SU NEUROPATIA ASSONALE ACUTA” 

HIGHLIGHTS IN ALLERGY AND RESPIRATORY  DISEASES, GENOVA, IDEA CONGRESS NOVEMBRE 

2015  

 

 



 
 

 
Il sottoscritto _DE MARCHI LETIZIA , consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445 e s.m.i. in caso di dichiarazioni mendaci e della 

decadenza dei benefici eventualmente conseguiti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, di cui all’art. 75 del richiamato D.P.R.; ai sensi e per gli effetti del 

D.P.R. 445/2000 e s.m.i. sotto la propria responsabilità. 

 

Data  15-05-25                                                  Firma                              

 


