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Il sottoscritto Zerilli Andrea ai sensi di quanto previsto dagli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, consapevole delle
conseguenze derivanti in caso dirilascio di dichiarazioni false, dichiara sotto la propriaresponsabilita che tutte le eventuali
fotocopie allegate alla domanda di partecipazione al pubblico concorso, sono conformi all’originale in suo possesso e che

ogni dichiarazione resa risponde a verita.
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INFORMAZIONI PERSONALI  ANDREAZERILLI

POSIZIONE RICOPERTA  Fisioterapista

ESPERIENZA
PROFESSIONALE
|

Anno accademico 2022/2023 Docente del Corso integrato di Riabilitazione viscerale- riabilitazione cardiologica- 10 ore
Universita degli studi di Genova sede di Pietra Ligure

Dall'anno accademico 2023/2024

Ad oggi Docente del corso integrato Patologia dell'apparato locomotore e reumatologia-
Universita degli studi di Genova valutazione del paziente ortopedico secondo criteri ICF- 8 ore- sede di Genova
Dall'anno accademico 2018/2019

Ad oggi Docente del Corso integrato di Riabilitazione viscerale —riabilitazione respiratoria -10 ore
Universita degli studi di Genova sede di Pietra Ligure

Dall'anno accademico 2017/2018

All'anno accademico 2023/2024 Docente del Corso integrato di chinesiologia biomeccanica e riabilitazione generale -
10 Universita degli studi di Genova ore — sede di Pietra Ligure
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Dal11/07/ 2014 ad oggi Guida di tirocinio del Corso di Laurea in fisioterapia, Universita degli studi di Genova

Dal 01/12/2022 ad oggi Fisioterapista presso Ospedale Policlinico San Martino di Genova

Dal 01/08/2015 al 30/11/2022 Fisioterapista presso SCRRF, reparto di degenza riabilitativa di 2° livello, ospedale S.
Corona di Pietra Ligure, ASL 2 Savonese, contratto a tempo indeterminato con tempo
pieno

Fisioterapista presso SCRRF, reparto di degenza riabilitativa di 2° livello, ospedale S.

dal 15/07/ 2014 al 01/08/2015 Corona diPietra Ligure, ASL 2 Savonese, contratto atempo determinato con tempo pieno

Fisioterapista presso RRF, reparto per acuti e servizioambulatoriale, ospedale S. Paolo di

dal11/07/2011al15/07/2014  Savona, ASL 2 Savonese, contratto atempo determinato con tempo pieno

Fisioterapista presso casa diriposo residenza per anziani La Gioiosa di Savona, ente

dal 07/02/ 2011 21 08/07/2011 privato convenzionato, 72 h/mese

Fisioterapista pressocentromedico sportivo Olos di Savona, ente privato, collaborazione
dal 22/10/ 2010 al 08/07/2011 libero professionista, 20 h/mese

dal 22/10/ 2010 al 08/07/2011 Fisioterapista presso istituto difisiochinesiterapia ISFI di Savona, ente privato
convenzionato, collaborazione libero professionale, 30h/mese
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Novembre 2022

Maggio 2020

Giugno 2018
Novembre 2010

Giugno 2006

LINGUAMADRE

Altre lingue

Francese
Inglese
Spagnolo

FORMAZIONE

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professional

Competenza
digitale

Curriculum Vitae Andrea Zerilli
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Laurea in Scienze della riabilitazione
Master Universitario di I° livello “riabilitazione domiciliare e a distanza
supportato dalle tecnologie
Master nelle funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie
Laurea Triennale inFisioterapia, Universita di Genova, Facolta di
IMedicina e Chirurgia
Diploma di scuola secondaria superiore
Liceo Classico Chiabrera di Savona, indirizzo linguistico
italiano
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione | Produzione orale
Al Al Al Al Al
A2 A2 A2 A2 A2
A2 A2 A2 A2 A2

DELE livelloAl

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato

¢ Ottime capacitarelazionali, comunicative, di integrazione nei diversi ambienti

lavorativi e di lavoro in team _ _ _ _ o
e Buone capacita di progettazione, di organizzazione e di lavoro per obiettivi

¢ Riabilitazione con presa incarico globale di pazienti complessi neurologici in
regime di ricovero ospedaliero riabilitativo.

e Buone capacita valutative e ditrattamento dei disordini muscolo scheletrici grazie
al percorso diformazione interapiamanuale (Concetto Maitland)

A UTOVALUTAZIONE
Elaborazione . . . .
Comunic Creazione . Risoluzione
delle . di Contenuti Sicurezza di blemi
informazioni azi i Contenuti i problemi
one
Base Base Intermedio Base BASE
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Patente diguida  Categoria B
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Corsidiformazione ]
professionale

Veditabelle allegate

ANNO 2024
DATA/PERIODO DI
TITOLO CORSO/EVENTO SVOLGIMENTO EROGATORE
NIV in fad 04/05/2024 Ospedale
policlinni
S.Martino
“Recupero e compensazione in 20/03/2024 edumed
neuroriabilitazione: i fondamenti
teorico-clinici del Concetto Bobath
contemporaneo”
ANNO 2023
DATA/PERIODO DI
TITOLO CORSO/EVENTO SVOLGIMENTO EROGATORE
Exercise in medicine 03/08/2023 edumed
ANNO 2022

DATA/PERIODO DI
TITOLO CORSO/EVENTO SVOLGIMENTO EROGATORE

Laurea in  Scienze  della Da 22/04/2021 al Universita degli
riabilitazione 8/11/2022 studi di Genova
ANNO 2021
DATA/PERIODO DI

TITOLO CORSO/EVENTO SVOLGIMENTO EROGATORE
Linfodrenaggio = manual-taping
linfatico-bendaggi o
elastocompressivi-cellulite-tutori 27/01/2021 Qibli
elastocompressivi
Telemedicina: gli ingredienti
indispensabili per una gestione
adistanza dei pazienti efficace 11/04/2021 Axenso
ed efficiente
PRI nella costruzione e nella
autorizzazione delle protesi di arto 2,9,16 e 23/4/2021 Aeuqabilitas
inferior
Corso Bobath Avanzato Dal 15 al 19/ 09/2021 Promomed Srl
Corso di Laurea in scienze della Universita degli
riabilitazione a.a.2021-2021 studi di Genova
ANNO 2020
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TITOLO CORSO/EVENTO

DATA/PERIODO DI
SVOLGIMENTO

Gestione del paziente post COVID-19

Dal 12 novembre 2020 al
19 novembre 2020

ANNO 2019

TITOLO CORSO/EVENTO

DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO

EROGATORE

Master Universitario di 1° livello
“riabilitazione  domiciliare e a
distanza supportato dalle tecnologie

A.A. 2018/2019

Universita degli studi di
genova

Il trattamento dei dati personali e il
nuovo regolamento  europeo(N.
2016/679)

6 Agosto 2019

ASL 3 Liguria

La malattia di Parkinson : dalla
neurofisiologia al laboratorio

La scoliosi idiopatica

2 febbraio 2019

My meeting S.r.l.

Corso base di riabilitazione

i . Dal 3 al 7 settembre 2019 ARIR
respiratoria
Cor§o FAD 'Prot'egg?re Exenso S.r.l.
dall'influenza con la vaccinazione
Corso FAD “Definizione, scelta ed
utilizzo dei sistemi di postura per Dicembre 2019 Affidabile Sr.l.

carrozzine manuali ed elettroniche”
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ANNO 2018

Curriculum Vitae

TITOLO CORSO/EVENTO

DATA/PERIODO DI
SVOLGIMENTO

EROGATORE

Master in riabilitazione
domiciliare e a distanza

In svolgimento

Universita degli studi

supportata delle tecnologie A.A. 2018-2019 di Genova
ANNO 2017
DATA/PERIODO DI
TITOLO CORSO/EVENTO SVOLGIMENTO EROGATORE
Master nelle funzioni di
coordinamento delle professioni A.A.2016-2017 Unitelma

sanitarie

L.190 Anticorruzione

13 aprile 2017

ASL 2 Savonese

Up to date sulle principali tecniche

Dal 15 al 19 maggio 2017

di trattamento in riabilitazione 24 marzo 2017 AIPO
respiratoria

Dal 5 al 9 settembre 2016
Concetto Maitland livello 2B Promomed

nel paziente disfagico”

Corso “Gestione delle secrezioni

20 giugno 2017

Victory Project
Congressi

Gestione delle
cognitivo-comportamentali
diversi setting riabilitativi

problematiche
nei 2 — 9 ottobre 2017

ASL2 Savonese
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ANNO 2016
DATA/PERIODO DI
TITOLO CORSO/EVENTO SVOLGIMENTO EROGATORE
Exposanita 18 maggio 2016 Direzione exposanita
“Gestire le  emozioni in .
riabilitazione” 11 e 14 maggio 2016 ASL 2 Savonese

Corso di formazione sui rischi
specifici in ambiente

Dal 31/01/2016 al
31/12/2016

CISEF “Germana
Gaslini”

“Nuove frontiere delle
neuroscienze; la neuroplasticita
nella riabilitazione

11 giugno 2016

La Residenza di Rodello

Corso “Maitland 2B” parte 1

Dal 5 al 9 settembre 2016

Promomed

“Introduzione e applicazione del
CARAS: approccio riabilitativo
sintetico per braccio-mano in
esiti di ictus

19 e 20 novembre 2016

Fisios rl

“Riabilitazione  respiratoria in
assistenza domiciliare”

16 e 17 dicembre 2016

ASL 2 Savonese

Corso “Sala operatoria e
trasporto dei pazienti:
valutazione dei rischi”, in qualita
di docente

Dal 2 al 4 maggio 2016

ASL 2 Savonese

° ANNO 2015
TITOLO DATA/PERIODO DI
CORSO/EVENTO SVOLGIMENTO EROGATORE

Analisi e revisione di
procedure nel
dipartimento di
riabilitazione

11 e 18-11-2015

ASL 2 Savonese

Corso Bobath Base

Dal 24-02-2015 al 02-03-2015

Promomed

Seminario Bobath

28,29 e 30-05-2015

Centro di riabilitazione
E.Muller

Seminario teorico-pratico
“la core stability e
I'equilibrio nel trattamento

a tappeto e con la palla 1 e2-08-2015

nel paziente

neuromotuleso

Corso base sulla p
sicurezza e salute sul 16-06-2016 CISEF "Germana

lavoro

Gaslini”
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ANNO 2014
DATA/PERIODO DI
TITOLO CORSO/EVENTO SVOLGIMENTO EROGATORE
Dal 17 al 21 maggio 2014
Corso Concetto Maitland 2A Promomed

Dal 22 al 26 ottobre 2014

Larelazione efficace migliorare
il benessere di operatori e
pazienti

13 e 20 settembre 2014c

ASL 2 Savonese

Analisi e Revisione di procedure

18 e 29 settembre 2014

ASL 2 Savonese

“Action Observation

12 aprile 5014

“La Residenza” di

Physiotherapy Rodello
ANNO 2013
TITOLO CORSO/EVENTO DA PERIOIDIO) D] EROGATORE

SVOLGIMENTO

Riabilitazione nelle
patologie ossee e muscolo
tendinee della spalla

7 dicembre 2013

ASL 2 Savonese

L’analisi del cammino nel
Progetto Riabilitativo

Dal 26 al 28 novembre 2013

ASL2 Savonese

La prevenzione e la
gestione delle infezioni
nosocomiali in ambito
riabilitativo

18 e 19 novembre 2013

ASL 2 Savonese

Mobilizzazione del sistema
nervoso

Dal 20 al 22 settembre 2013

Fisiodynacom-
Abano Terme

Riabilitazione del Balance:

dalla ricerca alla pratica Dal 7 al 9 giugno 2013 ARTO S.r.l.
basata sull’evidenza
° ANNO 2012
TITOLO DATA/PERIODO DI
CORSO/EVENTO SVOLGIMENTO ERCCAICRE
23-27 gennaio 2012
Corso base “concetto 18-22 aprile 2012
Promomed

Maitland”

17-21 settembre 2012

6-10 febbraio 2013

Patologie complesse in
riabilitazione: approccio
multidisciplinare

28 novembre e 12 dicembre 20120

ASL2 Savonese
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Corso teorico-pratico: la
carrozzina, le protesi e gli
ausili per la 13 e 21 novembre 20120 ASL 2 Savonese
comunicazione nel
Progetto Riabilitativo

31° Corso di Chirurgi della

mano Dal 21 al 26 maggio 2012 ASL2 Savonese

Kinesio Taping base e

avanzato KT1 e KT2 14 e 15 gennaio 2012 Kinesio taping Italia

EBM e valutazione della

letteratura scientifica 3 dicembre 2011 e 18 gennaio 2013 ASL2 Savonese

ANNO 2011
TIToLo DATA/PERIODO DI SVOLGIMENTO EROGATORE
CORSO/EVENTO
Ausili, ortesi e
protesi nel Progetto 4 e 11 ottobre 2011 ASL 2 Savonese
Riabilitativo
Dal 12 al 15 gennaio 2011
Dal 23 al 26 febbraio 2011 Centro di riabilitazione
Corso base Bobath ) E. Muller Veronese-
Dal 13 al 16 ap”le 2011 Portegrandi
Dal 4 al 7 maggio 2011
Dati personali Autorizzo iltrattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno

2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Savona,
Firma
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ELENCO CORSIINQUALITA’ DI RELATORE

TITOLO CORSO/EVENTO

DATA/PERIODO DI
SVOLGIMENTO

EROGATORE

Docente del Corso integrato
patologia dellapparato locomotore e
reumatologia- valutazione del
paziente secondo criteri ICF- 8 ore

Dall’ A.A. 2023-2024
Ad oggi

Universita degli studi di
Genova

Docente del Corso integrato di
Riabilitazione viscerale —
riabilitazione cardiologica -10 ore

A.A. 2022-2023

Universita degli studi di
Genova

Docente del Corso integrato di
Riabilitazione viscerale —
riabilitazione respiratoria -10 ore

Dall’A.A. 2018-2019
All’ AA. 2024-2025

Universita degli studi di
Genova

Docente del Corso integrato di
chinesiologia meccanica e
riabilitazione generale -10 ore

DallA.A.2017-2018
AllA.A. 2023-2024

Universita degli studi di
Genova

Corso “Sala operatoria e trasporto
dei pazienti: valutazione dei
rischi”, in qualita di docente

Dal 2 al 4 maggio 2016

Asl 2 Savonese

Guida di tirocinio per il corso di
Laurea in fisioterapia — Universita
degli studi di Genova

Dall’A.A. 2011-2012 ad
all’A.A. 2021-2022

Asl 2 Savonese

Guida di tirocinio per il corso di
Laurea in fisioterapia — Universita
degli studi di Genova

Dall’'A.A. 2022-2023 ad
oggi

Ospedale policlinico San
Martino
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