NADIA ROBUTTI

DATI ANAGRAFICI

Nata a : Loano (SV) il 21/07/1976

Residente in : via Serrati Prino,19/A Giustenice (SV)
Telefono : 3495232405

e-mail : robutti.nadia@libero.it /n.robutti@asl2.liguria.it

« Maturita scientifica conseguita presso il Liceo “A.Issel” di Finale
Ligure (SV).
Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso |’ Universita
degli Studi di Genova nel 17/10/2002 con tesi dal titolo: “Effetti
indesiderati da farmaci nel paziente anziano”.
Relatore Prof. P. Odetti.

« Abilitazione all’ esercizio della professione medica conseguita nel
28/07/2003 e successiva iscrizione all’” Albo dei Medici di SAVONA
(numero di iscrizione SV2813).

= Specializzazione in Geriatria ad indirizzo endocrinologico
dell’adulto conseguita il 16 novembre 2006 presso I'Universita degli
studi di Genova con il seguente titolo di tesi: “Fattori predittivi di
delirium post-operatorio dopo chirurgia elettiva urologica nel
paziente anziano”.

ESPERIENZE FORMATIVE

« Attivitd formativa presso il Day Hospital geriatrico e
I'ambulatorio Unita Valutativa Alzheimer del DIMI del S.
Martino, diretto dal Prof P. Odetti per mesi sei.

« Attivitd formativa presso il Centro IRCCS di Brescia per la
diagnosi e riabilizione della malattia di Alzheimer, diretto dal
Prof O. Zanetti per mesi tre.

= Attivitd formativa presso ASL n°2 Prof. M. Modenesi e Residenza
Sanitaria Assistenziale di Alassio diretta dal Dott. A. Cavagnaro
per mesi tre.

« Attivitd formativa presso il Day Hospital diabetologico del DIMI
dell’ Ospedale S. Martino e gestione di 80 pazienti affetti da diabete
mellito scompensato o neo-insorgente, responsabile Prof. G.L.
Viviani per mesi dieci.

= Attivitad presso il centro del piede diabetico del DIMI dell’Ospedale
S. Martino, responsabile Prof. G.Corsini per mesi dieci.

« Attivitd formativa presso il reparto di Geriatria del DIMI del S.
Martino, diretto dal Prof. P. Odetti per mesi diciannove.

= Attivitd formativa presso il Pronto Soccorso del S. Martino,



diretto dal Prof. P. Moscatelli per mesi due.

Durante i quattro anni di Specializzazione ho svolto
continuativamente: attivita formativa presso I"ambulatorio
geriatrico e 'ambulatorio diabetologico del DIMI del S.Martino,
diretto dal Prof P. Odetti; attivita di guardia medica presso il DIMI
e reparti universitari dell’ Ospedale S. Martino.

Durante gli anni della specialita ho svolto saltuariamente attivita di
Guardia medica presso il territorio della ASL 5.

Presentazione al corpo docente della Scuola di Specializzazione in
Geriatria e Gerontologia dell’'Universita degli Studi di Genova dei
seminari dal titolo:

-*Il contenzionamento nelle strutture geriatriche”;
-*Il cancro colon-retto nel paziente anziano”;
-"Il centro diurno”;

-" Epatite acuta da amiodarone, un’‘esperienza clinica di reazione
avversa a farmaci”.

Presentazione al 49° Congresso Nazionale SIGG di comunicazione
dal titolo: “Fattori predittivi di delirium post-operatorio dopo
chirurgia elettiva urologica nel paziente anziano” premiata come
una delle migliori comunicazioni.

Prestazioni con contratto a tempo determinato con ASL 2 come
medico fiscalista nel territorio corrispondente all’attuale Distretto
Finalase ( Da Borghetto SS a Noli) nel periodo dal 13/12/2006 al
31/01/2007.

Prestazioni di continuita assistenziale presso la casa di cura “San
Michele” di Albenga dal novembre 2006 al febbraio 2007

Prestazioni come guardia medica presso la casa di cura “La Riviera”
di Savona da febbraio 2007 a giugno 2007.

Dal febbraio 2007 a dicembre 2009 impegnata con contratto a
tempo determinato e successivamente indeterminato fino al
raggiungimento di 38 ore settimanali con I'’ASL 2 Savonese nella
medicina dei servizi come medico del territorio, assegnato alla SC
Assistenza Anziani e Disabili.

Dal 1 aprile 2007 al 30 marzo 2009 direttore sanitario RP “Mater
Dei” sita in Pietra Ligure con contratto libero professionale.

Dal novembre 2007 fino al febbraio 2017 membro esperto della
Commissione Invalidi Civili del servizio di Igiene Pubblica dell’Asl
2 savonese c/o ambito albenganese e loanese.

Dal febbraio 2008 al mese di giugno 2010 copertura turni festivi e
prefestivi presso |’ ambulatorio dei codici bianchi del Pronto
Soccorso Ospedale Santa Corona di Pietra Ligure.

Pubblicazione su “ Aging Clinical and esperimental research” del
12/2008; 20(6):593-6. Articolo dal titolo “Hepatotoxicity after
intravenous amiodarone”.

Attivita didattica per la formazione di assistenti familiari per il corso
2008-2009 ambito albenganese (SV) c/o E.L.Fo- Ente Ligure di



Formazione.

« Dal 14/01/2010 contratto a tempo indeterminato come Dirigente
Medico Geriatra presso la SC Assistenza Anziani e Disabili, in
seguito alla vincita di concorso pubblico in ASL 2 savonese.

« Attivitd di docenza (disciplina geriatria) come Professore
Universitario presso I'Universita degli studi di Genova per il Corso
di Laurea in Fisioterapia presso la sede di Pietra Ligure dall’anno
accademico 2017/2018 al 2020/2021 e dal 2024/2025 ad oggi.

« Dal 01/05/2017 Referente del Servizio Disabili Adulti all'interno
della S.C. Assistenza Anziani e Disabili Dipartimento Cure Primarie
dell’ASL 2 savonese.

« In esecuzione della Deliberazione del Commissario del Straordinario
ASL 2 n. 438 del 13/06/2019 assegnazione di incarico triennale di
Responsabile S.S. Disabilita Adulti nell’ambito della SC Assistenza
Anziani e Disabili. Rinnovato nel 2023.

« Conferimento di incarico di Sostituzione del Direttore della SC
Assistenza Anziani e Disabili con Deliberazione del Commissario
Straordinario di ASL2 n.475 del 27/06/2019 dal 16/06/2019.

=« Partecipazione al concorso per l'attribuzione di incarico triennale
per Direttore di Distretto — ASL 2 - 09/2019, ottenendone l'idoneita
all'inserimento in graduatoria.

« Conferimento di incarico di f.f. del Direttore della SC Assistenza
Anziani e Disabili con Deliberazione del Commissario Straordinario
di ASL2 n.997 del 20/12/2019 dal 01/01/2020 al 30/06/2020.

= “CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER I DIRIGENTI DI
STRUTTURA COMPLESSA” Anno Accademico 2019/2020 presso
I'Universita degli Studi di Genova - AMAS Accademia per il
Management Sanitario

« Conferimento di proroga di incarico di f.f. del Direttore della SC
Assistenza Anziani e Disabili con Deliberazione del Commissario
Straordinario di ASL2 n. 356 del 05/06/2020 per ulteriori nove
mesi dal 01/07/2020.

« Partecipazione al bando per curricula del 09/02/2021 per
conferimento di incarico di facente funzione del Direttore della SC
Assistenza Anziani e Disabili.

« Conferimento di incarico di f.f. del Direttore della SC Assistenza
Anziani e Disabili con Deliberazione del Direttore Generale di Asl 2
n° 279 del 23/04/2021 per sei mesi dal 01/04/2021.

« Conferimento di incarico di f.f. del Direttore della SC Assistenza
Anziani e Disabili con Deliberazione del Direttore Generale di Asl 2
n° 829 del 30/09/2021 per sei mesi dal 01/10/2021 al 31/03/2022.

CONGRESST =



1. “Brain Aging and Demenza” Perugia, 17-19 settembre 2003

2. “Master SID, terapia del diabete mellito di tipo 2” Canalicchio
(PG), 3-5 novembre 2003

3. “Decision Making in diabetologia” Baveno, 22,23 ottobre 2004
4. “49° Congresso Nazionale SIGG” Firenze, 3-7 novembre 2004

5. “Perfezionamento in elettrocardiografia” Pietra Ligure (SV), 24
settembre 2005

6. “Linee guida AIP sul trattamento della malattia di Alzheimer”
Genova, 28 ottobre 2005

7. “Progetto Alzheimer - Fondazione Ferrero di Vado Ligure - Una
strategia di diagnosi e di terapia proiettate nel futuro” Varazze,
19 novembre 2005

8. “Linee guida AIP per il trattamento della malattia di Alzheimer”
Savona, 28 settembre 2006

9. “Attualita nella chirurgia protesica di spalla” Acqui Terme, 22
settembre 2007

10.“Fisiochinesiterapia respiratoria di base “ Savona, 9-15-16
ottobre 2007

11.“Giornate di endocrinologia e metabolismo in eta geriatrica”
Mantova, 18-20 ottobre 2007

12.52° Congresso Nazionale SIGG” Firenze, 28-30 novembre 2007
13."Corso base di cure palliative” Savona, 3 dicembre 2007

14. “La gestione del paziente con lesione cutanea” Genova, 06
dicembre 2007

15."Decadimento cognitivo e disturbi dell’'umore nella terza eta:
guida AIP su depressione e malattia di Alzheimer” La Spezia, 15
marzo 2008

16." La gestione integrata multidisciplinare del piede diabetico”
Genova, 24 maggio 2008

171l counselling nelle relazioni interpersonali” Savona, 27-28-29
maggio 2008

18." Malattia cerebrovascolare e demenza nell’anziano: attualita
cliniche e assistenziali” Pistoia, 30-31 maggio 2008

19." Strutture intermedie, domicilio e cure primarie nell’assistenza
all’anziano. Quale futuro per la qualita?” Modena, 06 giugno



2008

20.“Appropriatezza nell'uso dell’antibioticoterapia”, Savona, 08
ottobre 2008

21."La riabilitazione del paziente oncologico anziano” Genova, 17
ottobre 2008

22."1l diabete nelle case di cura” Genova, 30 ottobre 2008
23."53° Congresso Nazionale SIGG” Firenze, 26-29 novembre 2008

24."La gestione degli accessi venosi a breve, medio e lungo
termine” Savona,18-19 dicembre 2008.

25." SIGG-SIGOS Liguria 2009” Savona, 14 marzo 2009

26."Privacy in sanita * Pietra Ligure Ospedale Santa Corona, 17
aprile 2009.

27."La gestione del paziente con ventilatore a domicilio e in RSA”
Savona, 27 maggio — 30 settembre 2009.

28."Concetti generali di rischio nelle aziende sanitarie” Pietra
Ligure, 01 ottobre 2009.

29."Nell’lombra della mente-Convivere con I'Alzheimer” Genova, 23
ottobre 2009.

30."Problematiche assistenziali extraospedaliere nel paziente in
ventilazione meccanica” Vado Ligure, 21 novembre 2009.

31." L'anziano e il rischio di caduta” Savona, 24 novembre 2009.

32."Approccio clinico e riabilitativo nella fibromi algia” Pietra Ligure,
04 dicembre 2009.

33."“Malattia di Parkinson diagnosi, terapia e riabilitazione” Genova,
16 marzo 2010.

34."Le cure palliative nelle varie fasi della vita: dal neonato al
grande anziano. La realta ligure e ... uno sguardo sul
mondo”Genova, 23 febbraio 2010.

35.%Corso base in cure palliative” Genova il 22-23-24-25-26 marzo
2010.

36."Malnutrizione nell’anziano fragile in cure domiciliari: ruolo delle
proteine della dieta e degli integratori di amminoacidi” Genova,
15 aprile 2010.

37.“Appropriatezza e sicurezza della nutrizione artificiale in
ospedale e a domicilio” Pietra Ligure, 14 maggio 2010.



38."1l declino della mente nell'anziano” Genova, 21-22 maggio
2010.

39."Nell'ombra della mente.- Convivere con l'Alzheimer” Genova, 20
settembre 2010.

40.“Utilizzo delle scale di valutazione * Savona, 11 ottobre 2010.

41.“Convegno regionale Societa Italiana Geriatria e Gerontologia”
Genova, 16 ottobre 2010.

42 .“Trattamento multidisciplinare dei tumori della testa e del collo”
Savona, 29 ottobre 2010.

43."La gestione delle stomie” Albenga, 08-09 novembre2010.

44, “I| problema dell’'ulcera cutanea: misconosciuta e trascurata”
Savona, 13 novembre 2010.

45, Tanti saluti . La morte & un’occasione per riflettere sulla vita”
Sanremo, 17 novembre 2010.

46."Importanza della lettura delle immagini radiografiche nel
trattamento fisioterapico” Savona, 13 dicembre 2010.

47."BLSD" Pietra Ligure, 14 dicembre 2010.

48."1l dolore difficile : riconoscerlo e trattarlo” Genova, 07 maggio
2011.

49." Conoscenza, utilizzo e gestione delle medicazioni avanzate”
Pietra Ligure, 10/11 maggio 2011,

50." Attualita e nuove prospettive nel trattamento della sclerosi
multipla: dal sistema immunitario all'insufficienza venosa”
Savona, 28 maggio 2011.

51." Corso introduttivo alle cure palliative * in qualita di relatore,
Savona, 9 giugno 2011.

52."Il trattamento fisioterapico nell'inquadramento multidisciplinare
nel paziente anziano con disturbi dell’equilibrio” Savona dal 4 al
27 ottobre 2011.

53."BLSD” Pietra Ligure, 4 dicembre 2012.
54."Congresso SIGG - sezione ligure” Genova, 28 febbraio 2014.

55. ™ Nuovi orizzonti e nuovi traguardi nelle scienze mediche”
Savona, 16/17 ottobre 2015.

56." Linee guida ministeriali e procedure aziendali sul monitoraggio



degli eventi sentinella” Pietra Ligure, 26/27 ottobre 2015.

57." Nuovi orizzonti e nuovi traguardi nelle scienze mediche - area
chirurgica” Savona, 8/9 aprile 2016.

58." Il passaggio di consegne dalla fase acuta alla riabilitazione :
Progetto Prima cura” Bologna, 18 maggio 2016.

59." Le linee guida del trattamento del piede diabetico” corso FAD,
11 novembre 2016.

60."Alla ricerca delle parole perdute” Albenga, 12 novembre 2016

61. * Medico di medicina generale e di continuita assistenziale: la
gestione territoriale e ospedaliera dello scompenso cardiaco
acuto e cronico.” Savona, 3 dicembre 2016.

62."Comunicazione e performance professionale: metodi e
strumenti- I Modulo- Elementi Teorici della Comunicazione”
evento formativo FAD, 10/03/2017.

63."Comunicazione e performance professionale: metodi e
strumenti- II Modulo-La comunicazione medico-paziente e tra
operatori sanitari” evento formativo FAD, 14/03/2017.

64."Allergie e intolleranze alimentari” evento formativo FAD,
16/03/2017.

65. L'infezione da virus Zika” evento formativo FAD, 17/03/2017.

66."La lettura critica dell’articolo medico-scientifico” evento
formativo FAD, 28/03/2017.

67. “Congresso regionale SIGG - anno 2017” Genova, 7 aprile
2017.

68.“"Marcatori tumorali sierici, differenziazione tissutale e fattori
predittivo/ prognostici” Pietra Ligure, 10/05/2017.

69."Diffusione della resistenza agli antibiotici e misure per
contrastarla” evento formativo FAD, 19/09/2017

70."Disturbo dello spettro autistico: diagnosi e strategie
terapeutiche” _ Savona , 29/09/1917.

71."Lo strumento EBSCO: un sistema di supporto decisionale EBM
nella pratica clinica quotidiana” evento formativo FAD,
23/11/2017.

72.“PDTA cresci sicuro: prevenzione, diagnosi, cura dei minori
vittime di maltrattamento e abuso” _ Savona, 13-20/01/2018.

73."Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed



economico. Programmare e realizzare azioni per migliorare le
coperture vaccinali” evento formativo FAD, 29/01/2018.

74."La salute globale” evento formativo FAD, 30/01/2018.
75." Dossier sanitario elettronico” Pietra Ligure, 18/04-15/05/2018.
76." Dentro la cura” Savona, 06/04/2018.

77."La presa in carico del paziente fragile: strumenti e metodi” in
qualita di docente nelle 6 edizioni tenutesi dal maggio a
novembre 2018.

78."Corso base sulla sicurezza e salute sul lavoro per lavoratori ai
sensi dell’Art. 37, D.Lgvo 81/2008"evento formativo FAD,
21/05/2018.

79." Corso di formazione ai sensi dell’art. 37 del D. Lgvo 81/2008"
evento formativo FAD,01/06/2018.

80."“Corso A.Li.Sa. Legge Regionale 9/2017: aspetti sanzionatori”
Genova, 26/06/2018

81." Il controllo di gestione: strumenti di governo” Pietra Ligure,
20-21/09/2018.

82.“Realizzazione del centro Disturbi Cognitivi e Demenze” Savona,
20/10/2018

83."I sistemi di valutazione nella psicopatologia dell’adolescenza”
palazzina Vigiola Ospedale San Paolo Savona, 30/11/2018

84." Servizi per le Dipendenze e Generazione Z” Savona,
18/12/2018.

85." La Legge n.190 I Piani e le Misure Anticorruzione” FAD ,
12/04/2019

86.La nuova legge sul consenso informato e il testamento biologico
(d.a.t.): aspetti operativi e giuridici” palazzina Vigiola Ospedale
San Paolo Savona, 21/05/2019.

87."Corso addetto antincendio in attivita a rischio medio” palazzina
Vigiola Ospedale San Paolo Savona, 31/07/2019.

88." Il Trattamento dei Dati Personali e il Nuovo Regolamento
Europeo” ( n. 2016/679) FAD, 11/10/2019

89." La comunicazione efficace interna, esterna, con paziente. La
privacy ed il consenso informato “ Savona, 17/10/2019

90." Il Monitoraggio degli Indicatori” Savona, 12/11/2019



91." Risk Management Vigilanze - Responsabilita” Genova,
20/11/2019

92."CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER I DIRIGENTI DI
STRUTTURA COMPLESSA” Anno Accademico 2019/2020 presso
I'Universita degli Studi di Genova - AMAS Accademia per il
Management Sanitario

93.“Addestramento alla procedura aziendale PQA1198:
vestizione/svestizione DPI” Albenga, 19/03/2020 -ASL 2

94 .“Integrazione requisiti accreditamento - certificazione,
finalizzata allo sviluppo sistema SGQ Aziendale nelle strutture
non certificate e Fondamenti di Gestione del Rischio Clinico”
Savona, in modalita webinar dal 16/09/2020 al 16/12/2020 -
ASL 2

95."Emergenza sanitaria da coronavirus (SARS-CoV-2) prevenzione
e controllo” FAD, 03/03/2021

96." La Gestione del Rischio di Corruzione” corso FAD, 15/07/2021
- ASL 2

97.“Heart & Disease Brain” Loano (SV), 02/10/2021

98." Avere una Disabilitd a Savona” Savona 13/11/2021 in qualita
di relatore

99.“Integrazione requisiti accreditamento-certificazione, finalizzata
allo sviluppo del sistema gestione qualita aziendale nelle
strutture non certificate” Savona, dal 22/09/2021 al 12/10/2021
-ASL 2

100. Responsabile Scientifico dell’Evento Formativo Aziendale:
“Compilazione Scheda Aged Plus” 10-17-24/05/2022 presso sedi
aziendali

101. “Neuro Langhe2.0” Barolo (CN) 20-21/05/2022

102. “Progetto di vita , valutazione delle preferenze, gestione e
trattamento dei comportamenti problema nella popolazione con
Autismo e Disabilita Intellettiva” 17/03,07-14-28/04,12-
19/05/2022 in webinar - provider ASL3

103. “La valutazione della qualita di vita nelle persone con
disturbi del neurosviluppo” 22/04,13-24/05,10/06/2022 in
webinar - provider ASL3

104. “Pandemia e Post-pandemia: gestione delle dinamiche
relazionali e processi di inclusione delle persone con disabilita e
fragilita” Campus Universitario di Savona, 18/06/2022
Relatore.



105. " Cardiovascular Notes: la gestione del paziente
cardiovascolare dalle linee guida alla pratica ™ FAD 14/09/2022

106. “Transizione e progetti di vita per persone con disturbo
dello spettro autistico” Genova,15/11/2022 - Savona,
03/04/2023. Relatore.

107. “Pazienti e radiazioni: un utilizzo consapevole per un
approccio sostenibile.” Savona, 15/04/2023

108. “ASL Liguria-interventi di contrasto alla diffusione dei
disturbi della nutrizione e dell’alimentazione” FAD, dal
24/03/2023 al 09/06/2023 per quattro giornate.

109. “Le cadute nell’anziano un approccio multidisciplinare ™
Genova, 17/06/2023

110. “Punti di contatto * ASL 2, 30/05/2023
111. “L'igiene delle mani” FAD, 04/09/2023
112. “Formazione ed aggiornamento in materia di dispositivi di

vigilanza” FAD, 06/09/2023

113. “Gruppi di miglioramento del Dipartimento di Cure
Primarie” ASL 2 da ottobre —novembre 2023 per quattro
giornate

114. “Implementazione delle abilita sociali per persone con
disturbo dello spetro autistico con funzionamento medio-basso”
Genova, 10/10/2023

115. “Touch point 3.0 - neuroprotezione e invecchiamento
nella RWE” Verona, 27-28/10/2023

116. “Accoglienza ed assistenza medica ospedaliera per le
persone con grave disabilita intellettiva e neuromotoria -
Progetto DAMA( Disabled Advanced Medical Assistance)”,
Genova 20/11/2023

117. “La certificazione medica : istruzioni per |'uso” Savona,
25/11/2023
118. “Disposizioni in materia di antiriciclaggio applicate alle

aziende sanitarie” FAD, 01/02-29/02/2024

119. “Incompatibilita, inconferibilita e conflitto di interessi”
FAD, 04/03/2024

120. “II labirinto del Minotauro: il percorso dell’anziano tra
territorio ed ospedale”, Savona, 23/02/2024
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121. “Incontro annuale ENPAM a Savona”, Savona, 16/03/2024

122. “La riforma della sanita territoriale e la presa in carico e la
gestione sul territorio del paziente complesso tra appropriatezza
ne sostenibilita”, FAD, 10/04/2024

123. * Basic life support and early defibrillation- BLD-D”,
Savona, 16/04/2024

124. “Perdutamente. Sindrome dell’anziano fragile; deficit
cognitivi, fisici e sociali; gestione terapeutica dalla mente al
muscolo.” Savona, 14/05/2024

125. “Percorso formativo specifico per la gestione
multidisciplinare del paziente con SLA sul territorio ligure *
Genova, 8-15-23-30maggio 2024, 06 giugno 2024

126. “Consapevolezza delle proprie risorse per favorire
atteggiamenti di salvaguardia della integrita fisica degli operatori
sanitari” Pietra Ligure, 17/06/2024

127. “Intersoggettivita” Sala Congressi Osp. S. Paolo, Savona,
25/06/2024

128. “ Corso di aggiornamento per addetti antincendio in
attivita di livello 2” Ospedale S. Corona- Pietra Ligure,
09/10/2024

129. " Gruppo di miglioramento nel dipartimento di cure
primarie: sviluppo del Territorio in aderenza al PNRR-anno 2024"”
presso distretti asl 2, 24 ottobre, 05-12-19-26 novembre/2024

130. “L'igiene delle mani come praticarla efficacemente per
ridurre il rischio infettivo” FAD, 10/12/2024

131. “Sessualita e affettivita nelle persone con autismo:
bisogni, sfide e percorsi educativi” FAD, 05/02/2025

132. “Dispositivo di vigilanza - Nuova rete nazionale di DVe
modalita di segnalazione — Aggiornamenti normativi, FAD,
25/02/2025
133. Evento in qualita di relatore: ™ Smodelliamoci! Autismo:
nuove prospettive di inclusione”, Fortezza Priamar, Savona,
09/05/2025
CONOSCENZE

« Linguistiche: conoscenza della lingua inglese.
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o Informatiche: conoscenza di office windows.

Ai sensi della legge 675/96 (tutela della persona ed altri soggetti rispetto al
trattamento dei dati personali), autorizzo al trattamento dei dati personali
contenuti nel presente Curriculum Vitae.

DATA 01/06/2025 FIRMA
Dott.ssa Nadia Robutti



