
 
 

 
 

 
 
FORMATO EUROPEO PER IL  
CURRICULUM VITAE 

 
 

 
 

              INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  POZZAR IRENE 
 
 

• Date (da – a)  21/03/2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laurea specialistica in Psicologia 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia dello sviluppo 

• Qualifica conseguita  Psicologa  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Liguria 1954 

 
• Date (da – a)  Giugno 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso avanzato di formazione per Tecnici ABA (Applied Behavior Analysis) 
Istituto Walden 
Centro Studi Erickson, Trento 

 
• Date (da – a)  20/12/2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Sipgi: Scuola di psicoterapia ad indirizzo  Integrato 
 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta (prima specializzazione) 
 

• Date (da – a)  21/12/2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di psicoterapia cognitivo-comportamentale Il Miller 
 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta (seconda specializzazione) 
 
 

 
 

 
• Date (da – a)  DA GENNAIO 2023 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Alisa 
Neuropsichiatria Lagaccio 

• Tipo di azienda o settore  Psicologo Psicoterapeuta presso Polo Autismo 
(Specialista ambulatoriale) 

 
• Date (da – a)  MAGGIO 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Confagricoltura 
 

• Tipo di azienda o settore  Formazione alle fattorie didattiche della Liguria 
 

• Date (da – a)  DA SETTEMBRE 2019  AD MARZO 2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Alisa 
Neuropsichiatria Lagaccio 

• Tipo di azienda o settore  Psicologo Psicoterapeuta esperto in autismo  
(borsa di studio all’interno di un progetto di collaborazione tra ISS e Asl) 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
 



 
 

 
 

• Date (da – a)  DA GENNAIO 2011 AD OGGI 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Psicologa e Psicoterapeuta in studio privato,  
C.so A. Podestà, 5/4 Genova e via Sacchi 1/ 8 Genova 

• Tipo di azienda o settore  Libero Professionista 
P.Iva  02012130999 

 
• Date (da – a)  DA MARZO 2018 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Contratto di collaborazione per formazione docenti di sostegno specializzati (UNIGE) 

• Tipo di azienda o settore  Disfor 
 
 

• Date (da – a)  DA SETTEMBRE 2011  AD OGGI 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Centro clinico dell’età evolutiva Pais  (Centro Leonardo dal 2019) 
Via Pisa 103/2 Recco (Ge) 

• Tipo di azienda o settore  Psicologo Psicoterapeuta, case manager 
Tecnico della riabilitazione  

 
• Date (da – a)  DA OTTOBRE 2016 AL MARZO 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Presso L’Arcobaleno, Bolzaneto. 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale S.A.B.A. Onlus 

• Tipo di impiego  Incarico professionale per intervento formativo sull’autismo 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologo formatore 
 

• Date (da – a)  27 OTTOBRE 2016  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Sede operativa: Via T. Ivrea 20/22, 16129 Genova 
 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale S.A.B.A. Onlus 

• Tipo di impiego  Conferenza: Approccio al bambino con autismo nell’ambito di un intervento integrato. 
• Principali mansioni e responsabilità  Psicologo formatore 

 
• Date (da – a)  DA OTTOBRE 2012 A SETTEMBRE 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Mai Soli Onlus, Centro per L’Autismo 
CENTRO ACCERDITATO REGIONE LIGURIA 
via M.Staglieno 26/10 Genova. 

• Tipo di azienda o settore  Onlus 

• Tipo di impiego  Terapista della Riabilitazione ed Abilitazione/ colloqui psicologici. 
• Principali mansioni e responsabilità  Psicologo 

 
• Date (da – a)  DA GENNAIO 2016 A GIUGNO 2016 (PRECEDENTE EDIZIONE 2015)  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Laboratorio IDEAS INTERVENTI DRAMMATICO ESPRESSIVI ASPERGER’S SYNDROME Dr. Solari  
Centro clinico dell’età evolutiva Pais   
Via Speroni, 23 Recco (Ge) 

• Tipo di azienda o settore  Psicologo collaboratore dei Dott. Solari e Dott. Macchiavelli 
 

• Date (da – a)  DAL 2011 AD OGGI 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  Asl 4 Progetto di vita indipendente 
Rapallo (Ge) 

• Tipo di azienda o settore  Sostegno all’indipendenza di Utenti del Servizio con problematiche psichiatriche. 
• Principali mansioni e responsabilità  Consulente 

 
  

 
• Date (da – a)  DA SETTEMBRE 2011 A DICEMBRE 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Asl 3 Progetto Facilitazione all’autonomia di minori con autismo 

• Tipo di azienda o settore  Asl 3 



 
 

 
 

• Tipo di impiego  Progetto comprensivo di 168 ore  
• Principali mansioni e responsabilità  Facilitatore  all’autonomia  

 
• Date (da – a)  DAL 2006 A GENNAIO 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  “L’Appartamento” 
di Zoagli (Ge) 

• Tipo di azienda o settore  Residenza flessibile socio-riabilitativa  per l’Autismo 

• Tipo di impiego  Part-time verticale (12 h settimanali) 
• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa coordinatrice e referente dei progetti educativi degli Utenti. 

 
 

• Date (da – a)  DA GENNAIO 2010 A SETTEMBRE 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Asl 4 Progetto “Aladino”  
Rapallo (Ge) 

• Tipo di azienda o settore  Inserimento lavorativo per disabili 
• Principali mansioni e responsabilità  Consulente 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  10 Ottobre 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Workshop La refertazione psicologica in ambito clinico, scolastico e giuridico 
Il Miller, Starhotel President Genova 

 
 

• Date (da – a)  27, 28, 29 Novembre 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Percorsi clinici e contesti di intervento nella disforia di genere 
Mi.CAL (Milan institute for health care and advanced learning) 

 
• Date (da – a)  26/01/20 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Comorbidità e Autismo in età evolutiva 
Asl3, Genova 

 
• Date (da – a)  13 e 14 Gennaio 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Nepsy II: L'utilizzo della batteria di test nei disturbi dello spettro dell'autismo 
Asl2, Genova 

 
• Date (da – a)  20 e 21 Novembre 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Gestione della sessualità negli adolescenti con disturbo dello spettro dell'autismo 
Asl3, Genova 

 
• Date (da – a)  17 e 18 Ottobre 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di formazione TTAP TEACH transition Assesment Profile 
Asl1, Genova 

 
   

   
 
 

                            • Date (da – a)  26 Ottobre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Giornata di studio: Modelli di trattamento ed esperienze cliniche nei DSA 0-5 anni 
Istituto Gianna Gaslini, Genova 

 
• Date (da – a)  29 Settembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Partecipazione a “Autismi:i sistemi di attivazione che funzionano” 
Proxima, Philos, Disfor. Genova 

 
• Date (da – a)  18 Febbraio 2017 



 
 

 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Convegno: La scoperta delle Aspegirls 
Corso formativo, Spazio Asperger (Salesianum, Roma) 

 
• Date (da – a)  14 e 15 Ottobre 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Relatore presso V Convegno Internazionale Autismi, Centro Studi Erickson (Rimini) 
“Il Video Modeling: una strategia efficace per insegnare le abilità funzionali” 

 
• Date (da – a)  30 Gennaio 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “Le Teorie dello sviluppo e gli Autismi: verso nuovi traguardi” 
Provider Regionale ASL4 (Genova) 

 
• Date (da – a)  28 e 29 Novembre 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Relatore III° International Congress Autisms: I cambiamenti, l’evoluzione e i nuovi 
approcci sui disturbi generalizzati dello sviluppo (Salerno) 

 
 

• Date (da – a)  Dal 22 al 25 Giugno 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso Avanzato di Formazione per Tecnici ABA (Applied Behavior Analysis. 
Istituto Wolden (Roma), presso Erickson (Trento). 

 
• Date (da – a)  21 e 22 Maggio 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Schizofrenia e disturbo bipolare: tra vulnerabilità psicologica e biologica. 
Associazione Psichiatrica Italiana. Genova. 

 
• Date (da – a)  26 Marzo 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Autismo e Apprendimento:  
dalla ricerca all’implementazione di interventi intensivi precoci. 
Dr. G. Vivanti presso PHILOS 

 
• Date (da – a)  7 Febbraio 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Metodi non invasivi per la diagnosi precoce dei disturbi dello Spettro Autistico 
Dott.ssa M.L. Scattoni presso PHILOS 

 
• Date (da – a)  31 Gennaio e 1 Febbraio 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso CAT-kit (Cognitive Affective Training kit) 
Dott. Moscone, Dott. Vagni presso PHILOS 

 
• Date (da – a)  2 aprile 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Autismo: Educare e prendersi cura. 
Scuola e Sanità si incontrano. 
Giunti O.S. (Firenze) 

 
• Date (da – a)  24 giugno 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Early Start Denver Model, il trattamento precoce dell’autismo. 
IRCCS Fondazione Stella Maris, Calambrone (Pisa) 

 
• Date (da – a)  15 maggio 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Uno sguardo al futuro.  
Testimonianze e prospettive di rete Sicurascuola. 

 
• Date (da – a)  6-7-8 maggio 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Progetto strategico MARTE+ 
Mare, Ruralità, Terra: potenziare l’unitarietà strategica	

Azione	di	sistema		S	AA	-	Azioni	congiunte	di	comunicazione,	promozione	e	
marketing	(Regione	Liguria) 

AGRICOLTURA SOCIALE  
 

• Date (da – a)  2 Aprile 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Autismo dal dire al fare: dalle risposte della comunità scientifica internazionale alle buone 
pratiche.  
Auditorium  S.Paolo, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma. 



 
 

 
 

 
• Date (da – a)  15-16 Ottobre 2012, Riva del Garda  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Relatore al III Convegno Autismi,  
Autismo e autonomie personali. 
Centro Studi Erickson. (Trento) 

 
• Date (da – a)  20 Dicembre 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Presentazione Poster per L’Appartamento. 
Persone adulte con autismo: è possibile una vita felice? 
10° anniversario di Cascina Rossago (Pv) 

 
• Date (da – a)   21 Giugno 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Consapevolezza della diagnosi. 
PAIS, Recco 

 
• Date (da – a)  3 e 4 Marzo 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Neurobiologia, diagnosi e trattamenti nell’autismo: an update 
Fondazione Mariani (Mi) 
Rapallo, Excelsior Palace Hotel 

 
• Date (da – a)  20 Dicembre 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Sessualità e disabilità. 
PAIS, Recco 

 
• Date (da – a)  10-11 Novembre 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Il TTAP e la valutazione psicoeducativa degli adolescenti e degli adulti con autismo 
OS presso A.O. San Paolo, Milano 

 
• Date (da – a)  22-24 Settembre 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 La psicoterapia in evoluzione.  
I congresso della Società Italiana di Psicoterapia 
Roma. 

 
• Date (da – a)  17-21-22 Gennaio 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 L’osservazione diagnostica dell’autismo: l’ADI-R e l’ADOS 
A.O. Gaslini, Genova 

 
• Date (da – a)  6 Novembre 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Disturbi psichici e gravidanza. 
Asl 4 presso Villa Durazzo, S. Margherita Ligure 

 
• Date (da – a)  21 Maggio 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 La narrazione come cura di Sé. 
Consulta Diocesana, Genova 

 
• Date (da – a)  Da Dicembre 2009 ad Aprile 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Il trattamento integrato dei disturbi pervasivi dello sviluppo. 
Presso Polo Universitario della Spezia 

 
• Date (da – a)  23-24 Ottobre 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 XVIII Congresso Nazionale AIRIPA Associazione Italiana per la Ricerca e l'Intervento nella 
Psicopatologia dell'Apprendimento, 
La Spezia 

 
TIROCINI  

 
 

• Date (da – a)  Da Settembre 2011 a Settembre 2014 



 
 

 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Tirocinio presso il Ser.T di via G.Maggio (Ge.Quarto) 
Asl 3, Genova 

 
• Date (da – a)  Da Aprile 2009 a Novembre 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Tirocinio post-lauream presso Asl 5  
Centro riabilitativo per l’autismo Porta Genova, 
Ospedale Fellettino (La Spezia). 
 

 
• Date (da – a)  Da Ottobre 2009 a Marzo 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Tirocinio di ricerca presso DISA  
“ Le funzioni esecutive come prerequisito all’apprendimento” 

 
• Date (da – a)  Da Ottobre 2005 ad Aprile 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Tirocinio Triennale presso AFA centro Reul 

 
• Date (da – a)  Agosto 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Permanenza volontaria presso Cascina Rossago, farm community per adulti con autismo. 
S. Ponzo Semola (PV) 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 
• Capacità di espressione orale  BUONA 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

 BUONE CAPACITÀ RELAZIONALI IN CONTESTI LAVORATIVI DIFFERENTI. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 HO AVUTO MODO DI COORDINARE EQUIPE MULTIDISCIPLINARI CON COLLEGHI E GIOVANI VOLONTARI. 
 
ORGANIZZAZIONE DI GRUPPI DI VOLONTARI PER LA BTP  (BANCA DEL TEMPO) DEL III MUNICIPIO. 
COORDINATORE ALL’INTERNO DEL PROGETTO “NASCONO I FIORI”, MUNICIPIOIII. 
 

 
 

PATENTE O PATENTI  b 
 
                                                                                                                                                                           
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae  
in base art. 13 del D.Lgs. 196/2003. 
 
Genova, 27 Marzo 2023 
 
 



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
  



 
 

 
 

 


