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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Andrea Crepaldi 
 

  Sesso Maschile | Data di nascita 23/02/1988 | Nazionalità Italiana 

Residenza:  
 
Contatti:  

 

 

 

SETTORE PROFESSIONALE 

POSIZIONE RICOPERTA 

TITOLO DI STUDIO 

DICHIARAZIONI PERSONALI 

ULTIMA POSIZIONE RICOPERTA 

Docente Scienze Motorie 

TITOLO DI STUDIO 

Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche dello Sport; Diploma di Perito Chimico 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

  
 

 

01/09/2021 – ad oggi Docente scienze motorie t.i. 
 Liceo “G. Della Rovere” - Via Monturbano, 8 – Savona 
 Insegnamento scienze motorie scuole superiori 
 Attività o settore Istruzione secondaria 

23/09/2020 – 30/06/2021 Docente scienze motorie t.d. 
 Istituto “Ferraris Pancaldo” – Via Rocca di Legino 35 - Savona 
 ▪ Insegnamento scienze motorie scuole superiori 
 Attività o settore Istruzione secondaria 

16/09/2019 – 31/08/2020 Docente scienze motorie t.d. 
 Liceo Statale “San Giuseppe Calasanzio” – Piazza Calasanzio 3 – Carcare (SV) 

Liceo “Chiabrera – Martini” – Via Caboto 2 - Savona 
 ▪ Insegnamento scienze motorie scuole superiori 
 Attività o settore Istruzione secondaria 

01/03/2019 – 31/03/2026 Docente universitario a contratto 
 UNIGE, DIMES – Via Leon Battista Alberti, 2 
 ▪ Docente corso “Atletica” M-EDF/02 cod.72670 
 Attività o settore Istruzione universitaria 

21/09/2018 – 30/06/2019 Docente scienze motorie t.d. 
 Liceo Statale “San Giuseppe Calasanzio” – Piazza Calasanzio 3 – Carcare (SV) 

IIS “Boselli – Alberti” – Via San Giovanni Bosco 6 - Savona 
 ▪ Insegnamento scienze motorie scuole superiori 
 Attività o settore Istruzione secondaria 

02/10/2017 – 30/06/2018 Docente scienze motorie t.d. 
 Istituto Professionale Agrario Statale D. Aicardi - Piazza San Bernardino – Albenga (SV) 
 ▪ Insegnamento scienze motorie scuole superiori 
 Attività o settore Istruzione secondaria 

27/09/2017 – 30/06/2018 Insegnante tecnico pratico B012 (laboratorio di chimica) t.d. 
 IIS Federico Patetta - Via XXV Aprile, 76 - 17014 Cairo Montenotte (SV) 
 ▪ Insegnamento laboratorio di chimica scuole superiori 
 Attività o settore Istruzione secondaria 

30/11/2016 – 30/06/2017 Insegnante tecnico pratico B012 (laboratorio di chimica) t.d. 
 IPSIA Attilio Odero - Via Briscata 4 - 16154 Genova 
 ▪ Insegnamento laboratorio di chimica scuole superiori 
 Attività o settore Istruzione secondaria 
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19/11/2016 – 30/06/2017 Insegnante attività motoria scuole elementari 
 CONI Liguria – Via Ippolito d’Aste, 3/4 – 16121, Genova 
 ▪ Progetto Sport di Classe 
 Attività o settore Sportivo dilettantistico 
 

05/04/2017 – 12/04/2017  
 
Docente scienze motorie t.d.  

19/04/2017 – 20/04/2017 Liceo Statale A. Issel - Via Fiume, 42 - 17024 Finale Ligure (SV) 
 ▪ Insegnamento scienze motorie scuole superiori 
 Attività o settore Istruzione secondaria 

Edizioni dal 2015 al 2019 Educatore Educamp 
 CONI Liguria – Via Ippolito d’Aste, 3/4 – 16121, Genova 

 ▪ Progetto Educamp 
 Attività o settore Sportivo dilettantistico 

09/2015 – 05/2019 Preparatore atletico pattinaggio artistico 
 A.s.d. Skate Zinola 2000 – Via Nizza, 53/C - 17100, Savona 
 ▪ Preparazione atletica settore agonistico 
 Attività o settore Sportivo dilettantistico 

09/2013 – 06/2021 Allenatore Atletica Leggera 

 CUS Savona – Via Fontanassa, 1 – 17100, Savona 
 ▪ Allenatore atletica leggera 
 Attività o settore Sportivo dilettantistico 

21/03/2016 – 30/06/2016 Supporto alla didattica 
 UNIGE, DIMES – Via Leon Battista Alberti, 2 
 ▪ Supporto alla didattica corso “Atletica” M-EDF/02 
 Attività o settore Istruzione universitaria 

01/2016 – 06/2016 Insegnante attività motoria scuole elementari 
 CONI Liguria – Via Ippolito d’Aste, 3/4 – 16121, Genova 
 ▪ Progetto Sport di Classe 
 Attività o settore Sportivo dilettantistico 

18/02/2016 – 21/03/2016 Docente scienze motorie 

 Istituto superiore Carlo Rosselli - Via Giotto, 10 - 16153 Genova Sestri Ponente (GE) 
 ▪ Insegnamento scienze motorie scuole superiori 
 Attività o settore Istruzione secondaria 

03/12/2013 - 19/12/2013 Docente scienze motorie 

Istituto superiore Ferraris Pancaldo - Via alla Rocca, 35 - 17100, Savona 

▪ Insegnamento scienze motorie scuole superiori 

Attività o settore Istruzione secondaria 

12/2014 – 06/2015 Insegnante attività motoria scuole elementari 
CONI Liguria – Via Ippolito d’Aste, 3/4 – 16121, Genova 

▪ Progetto Sport di Classe 
Attività o settore Sportivo dilettantistico 

09/2014 – 01/2016 

 
Preparatore atletico di calcio 

Savona FBC - Via Cadorna, 5 – 17100, Savona 

▪ Preparazione atletica e riatletizzazione post infortunio 
Attività o settore Sportivo professionistico 

12/2013 – 07/2020 Insegnante attività fisica adattata (AFA) 

A.s.d. Attiva Corpo e Mente / Z4 A.s.d. 

▪ Insegnante di attività motoria per la terza età progetto AFA 

Attività o settore Sportivo dilettantistico 

09/2014 – 07/2020 Insegnante corsi fitness e assistente sala pesi 
Z4 A.s.d. – Via Pia 100/r - 17100, Savona 

▪ Istruttore fitness 

Attività o settore Sportivo dilettantistico 

08/2013 – 06/2014 Preparatore atletico di rugby prima squadra maschile e femminile 

Savona Rugby - Via Alla Strà' 6 – 17100, Savona 

▪ Preparazione atletica 
Attività o settore Sportivo dilettantistico 
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12/2006 – 12/2010 Volontario in ferma prefissata Esercito Italiano 

Esercito Italiano – dal 12/2006 al 02/2008 presso l’artiglieria contraerea di Cremona; dal 
02/2008 al 12/2010 presso il CAPAR di Pisa e il 185° RRAO “Folgore” di Livorno 

▪ Operatore di base per operazioni speciali 
Attività o settore Militare 

07/2006 – 11/2006 Operatore tecnico in laboratorio di analisi ambientale 

CPG di Ceccarelli SNC - Corso Stalingrado - 17014, Cairo Montenotte (SV) 
▪ Tecnico di laboratorio 
Attività o settore Chimico 

1994 - 2005 Atleta di Atletica Leggera 
A.s.d. Atletica Alba Docilia - Piazzale Sbarbaro 4 -17011, Albisola Superiore (SV) 
▪ Atleta categorie da esordienti fino ad allievi 
Attività o settore Sportivo dilettantistico 

 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

  
 

10/2013 – 10/2015 

 

Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche dello Sport (LM-68) Livello QEQ 7 

Università degli studi di Genova - Via all'Opera Pia, 16146 Genova  

▪ Ottima formazione e ottima capacità nel formulare, elaborare, attuare e controllare un 
programma di allenamento; 

▪ capacità di organizzare eventi sportivi; 
▪ capacità di gestire impianti sportivi; 
▪ capacità di insegnare attività motorie ai diversabili; 
▪ capacità didattiche nei principali sport. 
Votazione finale: 110/110 e lode 

 

10/2010 – 07/2013 Laurea in Scienze Motorie, Sport e Salute (L-22) Livello QEQ 6 

Università degli studi di Genova - Via all'Opera Pia, 16146 Genova 

▪ Valida formazione e buona capacità di formulare, elaborare, attuare e controllare un 
programma di allenamento; 

▪ capacità di collaborare con altre figure professionali; 
▪ capacità di lavorare in Team; 
▪ capacità di instaurare una valida relazione con atleti e clienti; 
▪ capacità didattiche nei principali sport 
Votazione finale: 110/110 e lode 

 

09/2001 – 07/2006 

 

Diploma perito chimico Livello QEQ 4 

ITIS “G. Ferraris” – Via Rocca di Legino 35, 17100 Savona 

▪ Ottima formazione e ottima capacità di gestione di un laboratorio chimico; 
▪ capacità di utilizzare strumentazione computerizzata tecnologicamente avanzata; 
▪ capacità di applicare le normative sulla protezione ambientale e sulla sicurezza 

nell'ambito del lavoro; 
▪ capacità di progettare e gestire impianti chimici destinati all'industria e alla produzione dei 

materiali. 
Votazione finale: 72/100 
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COMPETENZE 
PERSONALI 

  
 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 

 LanguageCert Level 1 Certificate in ESOL International (Listening, Reading, Writing, Speaking) (Communicator B2) 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

Competenze comunicative Ottime capacità comunicative, sviluppate durante l’attività lavorativa nel settore sportivo e 
scolastico 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ottime competenze organizzative e gestionali ottenute nelle mie esperienze professionali  

 

Competenze informatiche Ottima conoscenza e uso degli strumenti Office sviluppata durante il periodo degli studi e 
dell’attività professionale successiva 

 

Patente di guida Patente A - B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

Pubblicazioni A. Bozza, A. Crepaldi, C. Trentacapilli; The role of multilateral activity in the fine motor skills 
development; La Ginnastica Medica (2019) 67, F1 
 
L. Strassera, E. Faelli, A. Crepaldi, P. Ruggeri, M. Bove; Effect of visual feedback on the 
technique of the squat; Sport Sci Health (2016) 12, S17 
 
 

Corsi di aggiornamento 

 

▪ Corso primo soccorso (8 ore)), 13-19-22/02/2024 
▪ Corso Antincendio rischio elevato (16 ore), 06/06/2023 
▪ Corso di formazione alla Salute e Sicurezza per Preposto (8 ore), 14/12/2021 
▪ LanguageCert Level 1 Certificate in ESOL International (Listening, Reading, Writing, 

Speaking) (Communicator B2), 30/07/2020 – 03/08/2020------------------------------ 
▪ Aggiornamento BLSD, Savona 12/02/2020 
▪ Corso Formazione Privacy, 05/2019 Carcare (SV) 
▪ Aggiornamento periodico sicurezza 2 ore, Savona 28/02/2019 
▪ Formazione specifica sicurezza per i lavoratori del settore scuola, Cairo Montenotte 

01/03/2018 
▪ Formazione generale sicurezza per i lavoratori, Cairo Montenotte 31/01/2018 
▪ Corso Nazionale Allenatori FIDAL, Formia 5-10/09/2017 
▪ Modulo ECDL IT SECURITY, 17/11/2016 
▪ Progetto AFA (Attività Fisica Adattata) formazione del personale. Savona 10/12/2013  
▪ Corso istruttore centri giovanili CONI, Savona 29/09/2014 – 08/10/2014 
▪ Preparatore Fisico Rugby. FIR. Tirrenia 07/01/2014 – 12/01/2014 
▪ BLSD con abilitazione. Albissola Superiore (SV) 14/09/2013 
▪ Corso istruttore Atletica Leggera. Genova 10/2013 
▪ Brevetto: Assistente Bagnanti. Savona 02/2006 – 05/2006 

 
 

Hobby e passioni Sport (Crosstraining, escursionismo, moto rally), lettura scientifica 

 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR 679/2016 
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Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà (artt.46 e 47 D.P.R. n.445/2000) 

 

Il sottoscritto Crepaldi Andrea, nato a Savona (SV) il 23/02/1988 e residente a ……… in ……, consapevole che ai sensi 

dell’art.76 del D.P.R. 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono punite ai sensi del Codice 

penale e delle Leggi speciali in materia, DICHIARA, sotto la propria responsabilità, che il presente curriculum vitae et studiorum 

consta di n.4 pagine e che le informazioni contenute in esso corrispondono a verità. 

 
 
 

Savona lì, 06/08/2025 

 

 


