
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome: Monica Pizzonia   

Telefono: +39 347 9170716  

Email: monica.pizzonia@hsanmartino.it  

Ordine Professionale: iscritta all’albo dell’ordine dei medici della Provincia di Genova  n° di iscrizione 

13398  

  

  
PROFILO PROFESSIONALE  

Medico specialista in Geriatria con oltre 20 anni di esperienza nel trattamento ospedaliero dell’anziano 

fragile, attualmente Responsabile della Struttura Semplice di Ortogeriatria presso l’Ospedale Policlinico San 

Martino di Genova. Ha maturato una solida competenza clinica e gestionale nella presa in carico integrata di 

pazienti anziani con fratture di femore, sviluppando percorsi multidisciplinari orientati alla riduzione della 

disabilità e della mortalità. Autore di pubblicazioni scientifiche internazionali sul tema della fragilità e della 

riabilitazione geriatrica, è attivo anche in ambito accademico come docente universitario. Completa il profilo 

una formazione manageriale avanzata focalizzata sulla complessità clinica in medicina interna e la gestione 

degli accessi vascolari.  

  

  

  
ESPERIENZA LAVORATIVA 01/04/2021 – oggi  

Dirigente medico di I livello - Responsabile S.S. Ortogeriatria  

U.O. Clinica Geriatrica, Ospedale Policlinico San Martino – IRCCS, Genova  

Descrizione: Gestione di un reparto di 20 posti letto per pazienti anziani (>75 anni) con frattura di femore. 

Percorso ortogeriatrico integrato per diagnosi, cura e assistenza, volto a ridurre disabilità, impotenza 

funzionale e mortalità, con definizione del percorso di dimissione appropriato.  

23/05/2015 – 30/03/2021  

Dirigente medico di I livello, disciplina geriatria  

U.O. Clinica Geriatrica, Ospedale Policlinico San Martino – IRCCS, Genova  

15/08/2007 – 22/05/2015  

Dirigente medico di I livello - Disciplina geriatria  

S.S. Ortogeriatria, Dip. di Gerontologia e Scienze Motorie, E.O. Ospedali Galliera, Genova 01/01/2006 

– 14/08/2007  

Dirigente medico incaricato - Disciplina geriatria  

S.S.D. Cure Intermedie, Dip. di Gerontologia e Scienze Motorie, E.O. Ospedali Galliera, Genova 01/01/2005 

– 31/12/2005  

Dirigente medico incaricato - Disciplina geriatria  

S.S.D. Day Hospital Dipartimentale, E.O. Ospedali Galliera, Genova  

01/2005 – 12/2005  

Incarico presso Dipartimento di Gerontologia  

E.O. Ospedali Galliera, Genova  

01/2004 – 12/2004  

Co-sperimentatore - Protocollo CZOL446H2301 (acido zoledronico)  

Unità Valutativa Osteopatie Metaboliche, E.O. Ospedali Galliera, Genova  

04/2003 – 12/2003  

Medico specialista in geriatria (co.co.co)  

Dipartimento di Gerontologia e Scienze Motorie, E.O. Ospedali Galliera, Genova 2002 

– 2003  

Titolare di continuità assistenziale  



Dip. Cure Primarie, U.O. Assistenza Distrettuale – USL 3 Genova  

    

  
FORMAZIONE MANAGERIALE  

• Master di II livello "Hospitalist: il governo della complessità clinica in Medicina Interna 

ospedaliera", Università degli Studi di Genova, A.A. 2017-2018 (conseguito il 22/11/2019)  

• Master di I livello "Posizionamento e gestione degli accessi vascolari a breve e lungo termine",  

Università degli Studi di Torino, A.A. 2012-2013 (conseguito il 03/06/2014)  

  
ATTIVITÀ DIDATTICA  

• Dal A.A. 2017/2018 a oggi: Docente del corso "Scienze Mediche in Geriatria" (Corso di Laurea in 

Podologia) – Università di Genova, 10 ore/anno  

• Dal A.A. 2019/2020 a oggi: Docente del corso "Riabilitazione in geriatria" (Corso di Laurea 

Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie) – Università di Genova, 16 ore/anno  

  
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  

• Ultra-old patients and long-term survival after hip fracture: a real world assessment (2023) – Tiso 

D., Pizzonia M., Giannotti C., Tagliafico L., Signori A., Nencioni A., Monacelli F.  

• Frailty assessment, hip fracture, and long-term clinical outcomes in older adults (2020) – European 

Journal of Clinical Investigation  

• The In-Hospital Length of Stay after Hip Fracture in Octogenarians: Do Delirium and Dementia 

Shape a New Care Process? (2018) – Journal of Alzheimer’s Disease  

• Optimal setting and care organization in the management of older adults with hip fracture (2011) – 

Eur J Phys Rehabil Med  

• Heterogeneity in serum 25-hydroxy-vitamin D response to cholecalciferol in elderly women with 

secondary hyperparathyroidism and vitamin D deficiency (2010) – J Am Geriatr Soc  

  
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

• Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Genova, 12/04/1996, voto: 106/110  

• Specializzazione in Geriatria, Università degli Studi di Genova, 30/10/2002, voto: 50/50 con lode  

• Formazione Specifica in Medicina Generale, Università degli Studi di Genova, 24/03/1999  

  


