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Tel. 010-3537665 

Cel. 3387086831 

andrea.amerio@unige.it 

Sesso  M  |  Data di nascita  18.05.1983  |  Nazionalità  Italiana 
 
 
 

ATTUALE POSIZIONE 
RICOPERTA   

 
Da 1.02.2025 

 

 
UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili 
(DINOGMI), IRCCS Ospedale Policlinico San Martino 
Professore Associato di Psichiatria (06/MEDS-11) 
Contratto a tempo indeterminato, a tempo pieno, a rapporto esclusivo 
 

Da 1.08.2019 
 

IRCCS OSPEDALE POLICLINICO SAN MARTINO - Genova 
Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili 
Dirigente Medico Psichiatra 
Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura - SPDC 
Contratto a tempo indeterminato, a tempo pieno, a rapporto esclusivo 

 
 

TITOLI DI STUDIO   

 
20.10.2014 
8.03.2018 

 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PARMA - Parma 
Dottorato di Ricerca in Scienze Mediche XXX Ciclo 
Tesi: L’utilizzo del citalopram nel trattamento della depressione bipolare: Risultati di efficacia in fase acuta 
e in fase di mantenimento 
Relatore: Prof. Carlo Marchesi 
 

17.05.2010 
1.06.2015 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PARMA – Parma 
Specializzazione in Psichiatria 
Tesi: Citalopram for Acute and Preventive Efficacy in Bipolar Depression (CAPE-BD): A Double-blind 
Randomized, Placebo-controlled Trial 
Relatore: Prof. Carlo Marchesi 
Voto: 50/50 e Lode 

18.09.2003 
19.10.2009 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PARMA – Parma 
Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia 
Tesi: Indagine sul fenomeno suicidario nel paziente anziano con diagnosi di depressione maggiore: 
Provincia di Parma, decennio 1994-2004 
Relatore: Prof. Mario Amore 
Voto: 110/110 

 
 

ABILITAZIONE ALLA 
PROFESSIONE MEDICA   

 
18.02.2010 

 

 
Esame di Stato di Abilitazione all'esercizio della professione di medico chirurgo 
Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della provincia di Genova (N. 17368) 

 
 
 

mailto:andrea.amerio@unige.it
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CARRIERA ACCADEMICA   

 
Da 1.02.2025 

 
 
 

 
UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili 
(DINOGMI), IRCCS Ospedale Policlinico San Martino 
Professore Associato di Psichiatria (06/MEDS-11) 
Contratto a tempo indeterminato, a tempo pieno, a rapporto esclusivo 
 

29.09.2023 
29.09.2035 

MINISTERO DELL’UNIVERSITA’ E DELLA RICERCA 
Abilitazione Scientifica Nazionale alla I Fascia 
Gruppo Scientifico Disciplinare 06/MEDS-11 Psichiatria 
 

1.02.2022 
31.01.2025 

 
 

UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA – Genova 
Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili 
(DINOGMI), IRCCS Ospedale Policlinico San Martino 
Ricercatore a tempo determinato tipo B (L. 240/2010) 
Contratto a tempo determinato, a tempo pieno, a rapporto esclusivo 
 

9.11.2020 
9.11.2032 

MINISTERO DELL’UNIVERSITA’ E DELLA RICERCA 
Abilitazione Scientifica Nazionale alla II Fascia 
Gruppo Scientifico Disciplinare 06/MEDS-11 Psichiatria 
 

1.08.2019 
31.01.2022 

UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili 
(DINOGMI), IRCCS Ospedale Policlinico San Martino 
Ricercatore a tempo determinato tipo A (L. 240/2010) 
Contratto a tempo determinato, a tempo pieno, a rapporto esclusivo 

 
 

INCARICHI IN ORGANI 
ACCADEMICI   

 
Da 22.11.2023 

 
UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili 
(DINOGMI) 
Commissione di Valutazione della Qualità della Ricerca (VQR) 
Membro di Commissione 
 

Da 1.10.2023 UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
Scuola di Scienze Mediche e Farmaceutiche 
Commissione Paritetica per la Didattica e il Diritto allo Studio 
Membro di Commissione 
 

Da 8.05.2023 UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili 
(DINOGMI) 
Dottorato di Neuroscienze 
Membro del Collegio dei Docenti 
 

Da 18.05.2022 UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili 
(DINOGMI) 
Commissione Ricerca 
Membro di Commissione 
 

1.10.2021 
30.09.2023 

UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
Scuola di Scienze Mediche e Farmaceutiche - CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 
Commissione Assicurazione Qualità (AQ) 
Membro di Commissione 
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INCARICHI IN SOCIETA’ 

SCIENTIFICHE   

 
Da 16.02.2023 

 
SOCIETÁ ITALIANA DI PSICHIATRIA  
Sezione Liguria 
Membro del Consiglio Direttivo 

 
 
 

ATTIVITÁ ASSISTENZIALE   

 
Da 1.08.2019 

 

 
IRCCS OSPEDALE POLICLINICO SAN MARTINO - Genova 
Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili 
Dirigente Medico Psichiatra 
Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura - SPDC 
Contratto a tempo indeterminato, a tempo pieno, a rapporto esclusivo 
 

15.09.2018 
31.07.2019 

 

OSPEDALE CIVILE SS ANTONIO E BIAGIO E CESARE ARRIGO - Alessandria 
Dipartimento Strutturale Interaziendale Salute Mentale 
Dirigente Medico Psichiatra 
Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura - SPDC  
Contratto a tempo indeterminato, a tempo pieno, a rapporto esclusivo 
 

1.06.2018 
14.09.2018 

CENTRO DI SALUTE MENTALE - Fidenza 
DAI-SMDP - Azienda USL di Parma 
Dirigente Medico Psichiatra 
Contratto a tempo indeterminato, a tempo pieno, a rapporto esclusivo  
 

2.05.2016 
31.05.2018 

CENTRO DI SALUTE MENTALE - Fidenza 
DAI-SMDP - Azienda USL di Parma 
Dirigente Medico Psichiatra 
Contratto a tempo determinato, a tempo pieno, a rapporto esclusivo  
 

6.10.2015 
29.04.2016 

OSPEDALE MARIA LUIGIA - Monticelli Terme 
Ospedale Privato Accreditato 
Dirigente Medico Psichiatra 
Reparto di Doppia Diagnosi 
Contratto libero professionale 
 

14.09.2015 
1.05.2016 

U.O. SEMPLICE DIPARTIMENTALE MEDICINA PENITENZIARIA - Piacenza 
DSMDP - Azienda USL di Piacenza 
Dirigente Medico Psichiatra 
Reparto di Osservazione Psichiatrica (ROP) 
Contratto libero professionale 
 

1.08.2015 
1.05.2016 

COMUNITA’ PSICHIATRICA AD ALTA PROTEZIONE - Cremona 
Societá Cooperativa Sociale Borea 
Dirigente Medico Psichiatra 
Contratto libero professionale 
 

18.11.2015 
1.05.2016 

UNITA’ SPINALE E MEDICINA RIABILITATIVA INTENSIVA - Villanova sull’Arda 
Azienda USL di Piacenza 
Dirigente Medico 
Contratto libero professionale 
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1.10.2013 

31.12.2015 
U.O. DI MEDICINA RIABILITATIVA - Borgonovo Valtidone 
Azienda USL di Piacenza 
Dirigente Medico 
Contratto libero professionale 
 

1.10.2010 
30.11.2012 

SERVIZIO DI CONTINUITÁ ASSISTENZIALE DISTRETTO SUD-EST - Parma 
Dipartimento delle Cure Primarie - Azienda USL di Parma 
Dirigente Medico 
Contratto libero professionale 

 
 
 
 

ESPERIENZE DI RICERCA 
INTERNAZIONALI   

 
1.01.2014 

31.12.2014 
 

 
WORLD MENTAL HEALTH SURVEY INITIATIVE - Boston (USA) 
World Health Organization 
Collaborazione di ricerca in loco e a distanza 
Progetto: “Adult Effects of Childhood Adversity: The Italian World Mental Health Regional Initiative” 
PI: Prof. Ronald D. Kessler, Harvard Medical School, Boston (USA) 

 
Da 1.11.2013 

6.04.2014 

 
TUFTS MEDICAL CENTER - Boston (USA) 
Mood Disorders Program 
Collaborazione di ricerca in loco 
Progetto: “Bipolar disorders: Treatment and comorbidities” 
PI: Prof. S. Nassir Ghaemi, Tufts University, Boston (USA) 
 

1.01.2013 
30.06.2013 

 

TUFTS MEDICAL CENTER - Boston (USA) 
Mood Disorders Program 
Collaborazione di ricerca in loco 
Progetto (NIMH 5R01MH078060-05): “Citalopram for Acute Preventive Efficacy in Bipolar 
Depression (CAPE-BD): An Adjunctive Double-blind Randomized, Placebo-controlled Trial” 
PI: Prof. S. Nassir Ghaemi, Tufts University, Boston (USA) 
 

 
 

PROGETTI DI RICERCA 
FINANZIATI   

 
Da 6.12.2024 

 

 
PRO-BEN 2 Promozione del benessere psicofisico e contrasto dei fenomeni di disagio psicologico 
ed emotivo della popolazione studentesca  
Ministero dell’Università e della Ricerca - MUR 
Progetto: “PRISMA 2.0 - Promuovere Risorse Individuali e Sociali nel Mondo Accademico - 
Università per il Benessere versione 2.0” 
Soggetto proponente: Università Degli Studi di Ferrara 
Ruolo: Unit member 
Budget: € 1.810.000  
 

Da 1.07.2024 
 

PRO-BEN Promozione del benessere psicofisico e contrasto dei fenomeni di disagio psicologico 
ed emotivo della popolazione studentesca  
Ministero dell’Università e della Ricerca - MUR 
Progetto: “PRISMA - Promuovere Risorse Individuali e Sociali nel Mondo Accademico - Università 
per il Benessere” 
Soggetto proponente: Università Degli Studi di Ferrara 
Ruolo: Unit member 
Budget: € 2.750.000 
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Da 1.11.2022 

 
Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza - PNRR 
Ministero dell’Università e della Ricerca - MUR 
Progetto: “MNESYS - A multiscale integrated approach to the study of the nervous system in 
health and disease” 
S.5: Mood and psychosis  
Soggetto proponente: Università Degli Studi di Genova 
Ruolo: Unit member 
Budget: € 114.700.000 
 

17.11.2021 
28.06.2024 

 

PRIN 2020 LS5 
Ministero dell’Università e della Ricerca - MUR 
Progetto: “Patterns, correlates, interrelationships and evolution of psychopathology and cognitive 
impairment after recovery from symptomatic COVID-19 infection“ 
PI: Prof. M. Maj, Università Degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” 
Ruolo: Unit member 
Budget: € 766.000 
 

1.09.2021 
31.08.2023 

 

FONDAZIONE RICERCA FIBROSI CISTICA - GRANT APPLICATION 2021 
Italian Cystic Fibrosis Research Foundation 
Progetto: “La salute psichica nei pazienti affetti da fibrosi cistica: Il ruolo prognostico del 
temperamento, della personalità e degli stili di attaccamento” 
PI: Prof. G. Serafini, Università degli Studi di Genova 
Ruolo: Responsabile di Unità 
Budget: € 65.950,00 
 

17.05.2021 
16.11.2021 

 

FISR 2020 COVID 
Ministero dell’Università e della Ricerca - MUR 
Progetto: "Abitazioni e benessere psicofisico. Strategie resilienti per il miglioramento della qualità 
abitativa durante periodi di lockdown” 
PI: Prof. S. Capolongo, Direttore del Dipartimento Architettura, ingegneria delle costruzioni e 
ambiente costruito (ABC), Politecnico di Milano 
Ruolo: Responsabile di Unità 
Budget: € 55.953,22 
 

1.07.2020 
17.12.2022 

 

AXA RESEARCH FUND 2020 
Mitigating risk in the wake of the Covid-19 Pandemic 
Progetto: “Healthy Ageing in the wake of COVID-19 pandemic: impact evaluation of COVID-19 
containment measures on physical, mental and social wellbeing of elder and fragile populations” 
PI: Prof. G. Serafini e Dr. A. Amerio, Università degli Studi di Genova 
Ruolo: Unit member 
Budget: € 250.000,00 
 

8.06.2020 
7.06.2021 

 
 

DG WELFARE REGIONE LOMBARDIA 2020 
Bando per il finanziamento di progetti di ricerca in ambito sanitario connessi all’emergenza 
da COVID-19 
Progetto: "Welfare regionale lombardo a tutela degli anziani e dei pazienti cronici: impatto 
dell’emergenza COVID-19” 
PI: Dr. S. Gallus, Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri IRCCS, Milano 
Ruolo: Unit member 
Budget: € 382.600,00 
 

15.09.2019 
1.08.2021 

 
 

 
 

FONDAZIONE CARIPLO 2018 
Bando per la ricerca sociale sull’invecchiamento: persone, luoghi e relazioni 
Progetto: "Pension reforms and spatial-temporal patterns in healthy ageing in Lombardy: quasi-
natural experimental analysis of linked health and pension data in comparative Italian and 
European perspective” 
PI: Prof. A. Odone, Università Vita-Salute San Raffale, Milano 
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Ruolo: Unit member 
Budget: € 196.650,00 
 

 
 
 

PROGETTI DI RICERCA 
NON FINANZIATI   

 
Da 29.11.2023 

 
 

 
UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili 
In collaborazione con le U.O. di Psichiatria di Università della Campania Luigi Vanvitelli, Roma 
Sapienza, Trieste, Pisa, Firenze, Brescia, Verona, Cagliari, Bari, Novara, Foggia, Catania, Marche 
Progetto: “Caratterizzazione clinica dell’associazione tra apatia, anedonia, difficoltà nella 
regolazione emotiva, dissociazione e autolesionismo non suicidario” 
Ruolo: coPI 
 

18.10.2022 
17.10.2023 

 

UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili 
In collaborazione con la Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica - SIEP 
Progetto: “Studio multicentrico nazionale sui fattori correlati all’attuazione dei Trattamenti Sanitari 
Obbligatori nei Servizi di Salute Mentale” 
PI: Dott.ssa N. Magnani, U.F. Salute Mentale Adulti, Area Grossetana 
Ruolo: Unit member 
 

Da 1.12.2020 
 

UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili 
In collaborazione con ItaliaNLP Lab, Istituto di Linguistica Computazionale “A. Zampolli” di Pisa, e 
Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche, AUSL Piacenza 
Progetto: “Linguistic profile automated characterization in major psychoses and risk-state conditions: a 
pilot study” 
Ruolo: PI 
 

Da 1.09.2019 
 

UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili 
In collaborazione con il Dipartimento di Medicina Sperimentale, Università degli Studi di Genova 
Progetto: “Anoressia e autoimmunità: una relazione bidirezionale” 
PI: Prof. M. Amore, Università degli Studi di Genova 
Ruolo: Unit member 
 

 
 

CLINICAL TRIALS 
SPONSORIZZATI   

  
Da 22.09.2021 

 
 

 

ANGELINI PHARMA 
Clinical Trial Identifier: 151(A)P018531 
Progetto: ”Observational Study on the effect of switch to Lurasidone or other antipsychothics on 
metabolic and weight changes in subjects with schizophrenia” 
PI: Prof. M. Amore, Università degli Studi di Genova 
Ruolo: Responsabile di Unità 
 

Da 25.03.2021 
 

ANGELINI PHARMA 
Clinical Trial Identifier: 039(C)WO20146 
Progetto: ”Evaluation of the impact of antidepressant therapies on QOL and functional recovery in 
patients with MDD: An observational, prospective study” 
PI: Prof. M. Amore, Università degli Studi di Genova 
Ruolo: Responsabile di Unità 
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Da 22.10.2020 

 
NEWRON PHARMACEUTICALS S.P.A. 
Clinical Trial Identifier: NW3509/015//II/2019 
Progetto: ”Studio di estensione in aperto, multicentrico per valutare sicurezza, tollerabilità ed 
efficacia preliminare a lungo termine di evenamide come terapia aggiuntiva in pazienti affetti da 
schizofrenia resistente al trattamento (TRS) che non rispondono adeguatamente al farmaco 
antipsicotico attualmente in corso” 
PI: Prof. M. Amore, Università degli Studi di Genova 
Ruolo: Responsabile di Unità 
 

1.01.2010 
30.09.2011 

 
 

 

ELI LILLY AND COMPANY 
Clinical Trial Identifier: NCT01052103  
Progetto: “A 17-week Phase 2 Multicenter Randomized Double-Blind Study of Treatment with 
LY2140023 in Schizophrenia Patients with Prominent Negative Symptoms” 
PI: Prof. M. Amore, Universitá degli Studi di Parma 
Ruolo: Unit member 

 
 
 

RELATORE A CONGRESSI 
NAZIONALI   

 
19.02.2025 

 
XXIX CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÁ ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA - Roma 
Solitudine, comunicazione, integrazione 
Simposio: Atti auto-lesivi e intenzionalità suicidaria: valutazione del rischio e implicazioni cliniche 
Relazione: Autolesionismo non suicidario e correlati psicopatologici: il ruolo dell’immagine corporea e 
dell’uso di sostanze 
 

19.02.2025 XXIX CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÁ ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA - Roma 
Solitudine, comunicazione, integrazione 
Simposio: Psichiatria in evoluzione: l’impatto dei cambiamenti sulla salute mentale 
Relazione: Pazienti psichiatrici autori di reato: l’impatto delle esperienze traumatiche precoci 
 

19.02.2025 XXIX CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÁ ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA - Roma 
Solitudine, comunicazione, integrazione 
Simposio: Nuove prospettive cliniche e nosografiche nei disturbi dello spettro affettivo 
Relazione: Depressione negli adolescenti: linee innovative di ricerca 
 

24.01.2025 XXVI CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA’ ITALIANA DI NEUROPSICOFARMACOLOGIA - Milano 
Orizzonti della neuropsicofarmacologia nell’era dell’intelligenza artificiale: dal genoma alla clinica 
Simposio: Patologie conosciute e problematiche emergenti: Approcci terapeutici innovabvi alla luce dei 
moderni paradigmi nell'era delle neuroscienze  
Relazione: Farmacoterapia della suicidalità negli adolescenti 
 

31.05.2024 50^ CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÁ ITALIANA DI PSICHIATRIA - Verona 
L’eredità del passato, l’innovazione del presente, le sfide del futuro 
Simposio: Lo spettro affettivo tra mania, depressione e sintomi misti: Aspetti nosografici, clinici e 
terapeutici 
Relazione: Depressione negli adolescenti: linee innovative di ricerca in ambito diagnostico e clinico 
 

30.05.2024 50^ CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÁ ITALIANA DI PSICHIATRIA - Verona 
L’eredità del passato, l’innovazione del presente, le sfide del futuro 
Simposio: La salute mentale nei giovani: trasformazioni tra il vuoto e la speranza 
Relazione: Farmacoterapia della suicidalità negli adolescenti 
 

12.04.2024 24^ CONGRESSO NAZIONALE ASSOCIAZIONE ITALIANA PSICOGERIATRIA - Firenze 
Integrazione e innovazione. Fondamenti del sapere psicogeriatrico 
Simposio: La dimensione bipolare in psicogeriatria 
Relazione: La mania vascolare 
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21.02.2024 XXVIII CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÁ ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA - Roma 

Empatia, socialità, regolazione emotiva 
Simposio: Immunità innata e i disturbi psichiatrici: quale relazione? 
Relazione: Studio sui correlati neuroinfiammatori dei disturbi alimentari: risultati preliminari 
 

25.01.2024 XXV CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA’ ITALIANA DI NEUROPSICOFARMACOLOGIA - Milano 
La neuropsicofarmacologia verso la precisione e la personalizzazione delle cure 
Simposio: Il ruolo del sistema immuno-infiammatorio nei disturbi mentali: un ponte tra corpo e mente 
Relazione: Clozapina e immunomodulazione: Più di un semplice effetto collaterale 
 

24.02.2023 XXVII CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÁ ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA - Roma 
Intersoggettività, prevenzione, personalizzazione 
Simposio: Sistema immuno-infiammatorio: tra disturbi dell'umore e comportamenti suicidari  
Relazione: Clozapina e immunomodulazione: Più di un semplice effetto collaterale 
 

26.01.2023 XXIV CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA’ ITALIANA DI NEUROPSICOFARMACOLOGIA - Milano 
Neuroscienze e nuove frontiere in neuropsicofarmacologia 
Simposio: Looking to the future: unmet needs nel disturbo bipolare  
Relazione: Le comorbidità del disturbo bipolare tra diagnosi e trattamento 
 

15.10.2022 49^ CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÁ ITALIANA DI PSICHIATRIA - Genova 
PNRR: Psichiatria 4.0, Neuroscienze, Ricerca, Recovery 
Simposio: La psicosi maniaco-depressiva tra diagnosi e terapia 
Relazione: La politerapia nel disturbo bipolare: dalle evidenze alla pratica clinica 
 

21.06.2022 XXVI CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÁ ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA - Roma 
Vulnerabilità, Risorse, Cambiamenti 
Simposio: Neuro-infiammazione nel Covid-19 e nella patogenesi del fenomeno suicidario: una collisione 
nefasta?  
Relazione: Comportamenti suicidari e l’infezione da COVID-19: Quale il ruolo dei fenomeni immuno-
mediati? 
 

28.01.2022 XXIII CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA’ ITALIANA DI NEUROPSICOFARMACOLOGIA - Online 
Ruolo della neuropsicofarmacologia, della ricerca e dell’innovazione tecnologica 
Simposio: Disturbo bipolare: nuovi scenari e prospettive terapeutiche emergenti  
Relazione: La politerapia nel disturbo bipolare: evidence based medicine o prassi quotidiana? 
 

24.02.2021 XXV CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÁ ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA - Online 
Resilienza, Frontiere, Telepsichiatria 
Simposio: La malattia maniaco-depressiva: confini diagnostici ed evoluzione dei quadri sindromici  
Relazione: Oltre la Malattia di Cade: Implicazioni legate alla misdiagnosi e traiettorie differenziali di 
malattia 
 

27.01.2021 XXII CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA’ ITALIANA DI NEUROPSICOFARMACOLOGIA - Online 
Quando tutto cambia: Ricerca, innovazione, tecnologia e orizzonti in neuropsicofarmacologia 
Simposio: Il futuro digitale della psichiatria 
Relazione: Fenotipizzazione digitale e digital biomarkers: Istruzioni per l’uso in psichiatria 
 

22.02.2020 XXIV CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÁ ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA - Roma 
Trauma, Reti, Culture 
Simposio: Rischio suicidario: modelli integrati tra psichiatria, neurologia e fattori di natura esistenziale 
Relazione: 1949-2019: 70 anni di prevenzione con il litio 
 

20.02.2020 XXIV CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÁ ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA - Roma 
Trauma, Reti, Culture 
Simposio: I disturbi dell’umore unipolari e bipolari: traiettorie differenziali di malattia 
Relazione: La comorbiditá con il disturbo ossessivo-compulsivo: Indirizzi prognostici e terapeutici 
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15.10.2018 

 
48^ CONGRESSO NAZIONALE SOCIETÁ ITALIANA DI PSICHIATRIA - Torino 
Salute mentale nel terzo millennio. Obiettivo guarigione: ricerca, innovazione, cambiamenti e 
limiti. 
Simposio: Mood-congruence in bipolar disorder 
Relazione: Obsessive-compulsive symptoms in the three phases of bipolar disorders 
 

 
 
 

RELATORE A CONGRESSI 
INTERNAZIONALI   

 
11.11.2022 

 

 
15th EUROPEAN PUBLIC HEALTH CONFERENCE - Berlino, Germania 
Simposio: Older adults’ resilience and vulnerability to COVID-19: 2-years results of multicentric LOST 
project 
Relazione: It never rains but it pours: COVID-19 Pandemic impact on mental health in older adults 
 

15.10.2020 
 

16th WORLD CONGRESS ON PUBLIC HEALTH - Online 
Simposio: Digital Health Section of the European Public Health Association (EUPHA) 
Relazione: Digital biomarkers and digital phenotyping in monitoring mental disorders 

 
 
 
 
 

RELATORE A CONVEGNI 
NAZIONALI   

 
8.05.2025 

 
SOCIETA’ ITALIANA DI RIABILITAZIONE PSICOSOCIALE SEZIONE LIGURIA - Genova 
Approcci terapeutico-riabilitativi integrati in salute mentale: focus sui primi stadi di malattia 
Titolo relazione: Salute fisica e sintomi cognitivi nei disturbi dell’umore: una relazione da districare 
 

5.04.2025 UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
Riconoscere e gestire le depressioni in medicina generale 
Titolo relazione: L’adolescente, questo sconosciuto: nuovi scenari psicopatologici 
 

21.03.2025 
 

CASA DI CURA PRIVATA PARCO DEI TIGLI - Teolo (PD) 
Complessità ed eterogeneità clinica nei disturbi dell’umore: verso unʼintegrazione dei percorsi 
diagnostici e personalizzazione delle cure  
Titolo relazione: Sfide e strategie terapeutiche nella comorbidità tra il disturbo ossessivo-compulsivo e il 
disturbo bipolare 
 

24.10.2024 ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI DI GENOVA - Genova 
La salute mentale nelle età della vita: percorsi di cura dall’adolescenza all’età adulta 
Titolo relazione: Transition dei disturbi dell’umore: la prospettiva dello psichiatra 
 

15.06.2024 IRCCS OSPEDALE POLICLINICO SAN MARTINO - Genova 
Le giornate della lanterna. I disturbi affettivi nell’era delle neuroscienze: Attualità e prospettive 
Titolo relazione: Clozapina e immunomodulazione: Più di un semplice effetto collaterale 
 

16.05.2024 IRCCS OSPEDALE POLICLINICO SAN MARTINO - Genova 
Quadri psicopatologici emergenti nella pratica clinica: Gestione delle criticità e prospettive 
Titolo relazione: La violenza dal punto di vista della vittima. Il Trauma: aspetti clinici e terapeutici 
 

10.11.2023 FONDAZIONE MONDINO IRCCS - Pavia 
Oltre il buio: Comprendere e prevenire i comportamenti suicidali negli adolescenti 
Titolo relazione: Farmacoterapia della suicidalità 
 

4.05.2022 UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
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Il carattere distintivo dello specialista in medicina psichiatrica 
Titolo relazione: L’operatività per una corretta formazione 
 

6.05.2021 UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Online 
L’insonne: dall’alba al tramonto. Conseguenze psicofisiche e risvolti socio-economici 
Titolo relazione: Ansia, Depressione e Disturbi del sonno: Rapporto causa/ effetto 
 

29.10.2020 ACCADEMIA LOMBARDA DI SANITÁ PUBBLICA - Online 
Urban health: una sfida per la salute pubblica nel periodo post-COVID19 
Titolo relazione: Contesti urbani, condizioni abitative e lockdown: Impatto sulla salute mentale 
 

17.10.2020 UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
Le declinazioni di depressione e ansia nella medicina generale 
Titolo relazione: Prime settimane di trattamento con gli antidepressivi: difficoltà e accorgimenti 
 

26.11.2019 UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
Appropriatezza terapeutica nel trattamento a lungo termine con litio nel paziente con disturbo 
bipolare 
Titolo relazione: Disturbo bipolare e comorbiditá: Diagnosi e terapia 
 

15.11.2019 UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
Psichiatria 2.0 nell’era della medicina di precisione: il paradigma delle psicosi affettive e non 
affettive  
Titolo relazione: Effectiveness delle psicoterapie versus farmacoterapia nel trattamento delle depressioni 
 

25.06.2019 DIPARTIMENTO INTERAZIENDALE DI SALUTE MENTALE ASO AL - ASL AT - ASL AL - Alessandria 
La salute mentale come parte integrante del benessere umano: analisi del contributo dei servizi 
psichiatrici  
Titolo relazione: Misurare la salute mentale 
 

17.05.2017 DAI-SMDP - AZIENDA USL DI PARMA - Parma 
Formazione residenziale 
Titolo relazione: The bright side of the mood 
 

6.06.2014 DAI-SMDP - AZIENDA USL DI PARMA – Parma 
La dimensione psicopatologica alla luce del DSM-5 e approfondimenti teorico-clinici 
Titolo relazione: I Disturbi d’Ansia e il Disturbo Ossessivo-Compulsivo nel DSM-V 
 

 
 
 
 

MEMBRO DI COMITATI 
EDITORIALI DI RIVISTE   

 
Da 20.10.2023 

 
NEW PSYCHIATRY 
Editorial Board 
Editors: Prof. S. Nassir Ghaemi, Prof. Paul A. Vohringer 
 

Da 6.01.2021 FRONTIERS IN PSYCHIATRY 
Editorial Board of Psychological Therapy and Psychosomatics 
Editor in chief: Prof. Veena Kumari 
 

Da 2.03.2020 
 

ACTA BIOMEDICA 
Official Journal of the Society of Medicine and Natural Sciences of Parma and Centre on Health 
System’s Organization, Quality and Sustainability, Parma 
Editor in chief: Prof. Maurizio Vanelli 
 

Da 1.11.2014 THE PSYCHIATRY LETTER ON DIAGNOSIS AND THERAPEUTICS 
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 The Monthly Source For Independent-Minded Scientifically-Sound Practice 
Editor in chief: Prof. S. Nassir Ghaemi 

 
 
 
 

BORSE DI STUDIO 
E RICONOSCIMENTI   

 
12.09.2023 
13.09.2023 

 
CONVEGNO INTERNAZIONALE DI SUICIDOLOGIA E SALUTE PUBBLICA - Roma 
Menzione Scientifica 
Poster: “Il genere nei pazienti con disturbo di personalità borderline: differenze correlate a hopelessness, 
alessitimia, strategie di coping e profilo sensoriale” 
Autori: Cioci D, Gnecco GB, Lechiara A, Verrina E, Costanza A, Amerio A, Amore M, Aguglia A, Serafini G 
 

17.09.2019 
18.09.2019 

CONVEGNO INTERNAZIONALE DI SUICIDOLOGIA E SALUTE PUBBLICA - Roma 
Menzione Scientifica 
Poster: “Predittori di ricaduta in comportamenti suicidari ad alta letalitá: Follow-up a 6 mesi” 
Autori: Aguglia A, Solano P, Parisi V, Trabucco A, Santi F, Amerio A, Serafini G, Amore M 
 

10.07.2015 
13.07.2015 

EUROPEAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION - Strasburgo (Francia) 
5th Academia Summer School 
Vincitore di Borsa di Studio: “Comorbidity between mental and physical disorders” 
 
 

25.05.2014 
30.05.2014 

FONDAZIONE CHILD - Venezia 
11th International Training Seminar in Child & Adolescent Psychiatry 
Vincitore di Borsa di Studio: “Planning for the future: Research & Evidence-Based Practice” 
 

20.08.2012 
24.08.2012 

 

KING’S COLLEGE LONDON - Londra (UK) 
Health Service and Population Research Department Summer School 
Vincitore di Borsa di Studio: “Global mental health: Research Methods and Practice” 

 
 
 
 

ATTIVITA’ DIDATTICA   

 
Da AA 2020-2021 

 

 
UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
CdL Magistrale (Ciclo Unico) – Medicina e Chirurgia  
Titolare del Corso: “Psichiatria” (1 CFU, Cod. 67503) 
 

Da AA 2020-2021 
 

UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
CdL in Educazione Professionale 
Titolare del Corso: “Psichiatria” (1 CFU, Cod. 100564) 
 

Da AA 2019-2020 UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
CdL in Podologia 
Titolare del Corso: “Psichiatria” (1 CFU, Cod. 67542) 
 

Da AA 2019-2020 UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
CdL in Scienze e Tecniche delle Attivitá Motorie Preventive e Adattate 
Titolare del Corso: “Psichiatria” (2 CFU, Cod. 67131) 
 

Da AA 2019-2020 UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 
Titolare di Insegnamento: “Epidemiologia delle malattie mentali” (1 CFU, Cod. 66918) 
 

Da AA 2019-2020 UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 
Titolare di Insegnamento: “Psichiatria II” (2 CFU, Cod. 66952) 
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Da AA 2022-2023 

a AA 2023-2024 
 

UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI GENOVA - Genova 
CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 
Titolare di Insegnamento: “Psicopatologia” (2 CFU, Cod. 66953) 
 

 
 
 
 
 
 

COMPETENZE 
LINGUISTICHE   

 

 
 
 
 

RIASSUNTO 
PRODUZIONE SCIENTIFICA   

            
           INDICATORI BIBLIOMETRICI           

h-index (Scopus)    35 
n. pubblicazioni (Scopus)    188 

n. citazioni (Scopus)    5341 
 
 
 

ARTICOLI INDICIZZATI SU 
MEDLINE   

 
1. Vigezzi GP, Barbati C, Maggioni E, Stenholm S, Odone A; Italian Working Group on Retirement and Health (included 

Amerio A). Impact of retirement transition on health, well-being and health behaviours: critical insights from an overview 
of reviews. Soc Sci Med 2025 [Epub ahead of print] [IF 4.9] 

 
2. Amerio A, Martino E, Strangio A, Aguglia A, Escelsior A, Conio B, Sukkar SG, Saverino D. Autoantibodies, Oxidative 

Stress, and Nutritional State in Anorexia Nervosa. Antibodies (Basel) 2024;14(1):1 [IF 3] 
 

3. Costanza A, Amerio A, Aguglia A, Magnani L, Parise A, Nguyen KD, Berardelli I, Pompili M, Amore M, Serafini G. 
Inflammatory pathology in depression and suicide: a mechanistic distillation of clinical correlates. Front Immunol 
2024;15:1479471 [IF 5.7] 

 
4. Campagni C, Gorini G, Amerio A, Cerrai S, Gallus S, Lugo A, Mastrobattista L, Mortali C, Odone A, Stival C, Carreras G; 

“LOST IN ITALY” and “LOST IN TOSCANA” Study Investigators; members of the “LOST IN ITALY” and “LOST IN 
TOSCANA” Study Investigators. Tobacco, heated tobacco products, e-cigarette, alcohol, cannabis and other 
psychotropic substances. Polysubstance use during the COVID-19 pandemic in Italy. Ann Ist Super Sanita 
2024;60(4):294-302 [IF 2.1] 

 
5. Cerrai S, Carreras G, Monti F, Stival C, Lugo A, Bosetti C, Biagioni S, Fanucchi T, Gorini G, Amerio A, Mastrobattista L, 

Mortali C, Odone A, Molinaro S, Smits L, Gallus S; “Lost in Italy” and “Lost in Toscana” Study Investigators. Changes in 
Alcohol Consumption During and After the Covid-19 Pandemic From 2020 to 2023 in a Prospective Cohort of Italian 
Adults. J Epidemiol 2024 [Epub ahead of print] [IF 3.7] 
 

6. Scala M, Fabbri C, Fusar-Poli P, Di Lorenzo G, Ferrara M, Amerio A, Fusar-Poli L, Pichiecchio A, Asteggiano C, 

Lingua madre   Italiano 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 
SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzioneorale   

Inglese  C2 C1 C1 C1 C2 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Menchetti M, De Ronchi D; MNESYS - Mood and Psychosis Sub-Project (Spoke 5); Fanelli G, Serretti A. The revival of 
psilocybin between scientific excitement, evidence of efficacy, and real-world challenges. CNS Spectr 2024 [Epub ahead 
of print] [IF 3.4] 

 
7. Costanza A, Amerio A, Aguglia A, Rossi M, Parise A, Magnani L, Serafini G, Amore M, Martins D, Nguyen KD. Reactive 

Astrocytosis-A Potential Contributor to Increased Suicide in Long COVID-19 Patients? Brain Sci 2024;14(10):973 [IF 2.7] 
 

8. Aguglia A, Giacomini G, De Michiel CF, Garbarino N, Lechiara A, Magni C, Meinero M, Verrina E, Costanza A, Amerio 
A, Amore M, Serafini G. Characterization of Bipolar Disorder I and II: Clinical Features, Comorbidities, and 
Pharmacological Pattern. Alpha Psychiatry 2024;25(4):472-479. 

 
9. Aguglia A, Cioci D, Meinero M, Placenti V, Verrina E, Bianchi D, Fusar-Poli L, Costanza A, Schiavetti I, Amerio A, Amore 

M, Serafini G. The Role of Hopelessness in Patients With Borderline Personality Disorder. J Psychiatr Pract 
2024;30(5):325-332. 

 
10. Mosconi G, DelFerro J, Jin A, Bertuccio P, Odone A; Selfie Project Investigators (including Amerio A). Video slot 

machine use in adolescence: the role of self-efficacy beliefs, current and expected personal fulfillment at the social and 
educational level. Addict Behav Rep 2024;20:100560.  

 
11. Zeduri M, Campagni C, Carreras G, Gallus S, Lugo A, Stival C, Mastrobattista L, Mortali C, Odone A, Amerio A, Gorini 

G; “LOST IN ITALY” and “LOST IN TOSCANA” Study Investigators; “Lost in Italy” Investigators “LOST IN TOSCANA” 
Study Investigators; “Lost in Italy” Investigators “LOST IN ITALY” Study Investigators. Changes in the use of nicotine-
containing products during and after the COVID-19 pandemic in a representative sample of the Italian adult population. 
Ann Ist Super Sanità 2024;60(3):184-190 [IF 2.1] 

 
12. Aguglia A, Masini F, Franziska De Michiel C, Amerio A, Orsolini L, Volpe U, Serafini G. Virtual reality as a novel 

therapeutic approach to Hikikomori. Int J Soc Psychiatry 2024 2024 [Epub ahead of print] [IF 2.5] 
 

13. Amerio A, Arduino G, Fesce F, Costanza A, Aguglia A, Amore M, Serafini G. Advances in the management of bipolar 
disorder in children and adolescents: an update on the literature. Expert Rev Neurother 2024 [Epub ahead of print] [IF 
4.3] 

 
14. Mosconi G, Bertuccio P, Albertin I, Esposito M, Polgatti A, Taverna F, Turcinovich D, Russo S, Gaggi S, Barello S, 

Amerio A, Molinaro S, Gallus S, Cecconami L, Feder S, Vecchi T, Odone A. P.A.V.I.A. Study: Pervasiveness and 
Associated Factors of Video Slot Machine Use in a Large Sample of Italian Adolescents. J Gambl Stud 2024 [Epub 
ahead] [IF 2.4] 

 
15. Stival C, Lugo A, Carreras G, Odone A, van den Brandt PA, Gorini G, Molinaro S, Cerrai S, Pacifici R, Gallus S, “Lost in 

Toscana” and “Lost in Italy” Investigators* (including Amerio A). Consequences of COVID-19 pandemic on weight gain 
and physical activity: a prospective cohort study from Italy. Ann Ist Super Sanità 2024;60(1):37-46 [IF 2.1] 

 
16. Berardelli I, Amerio A, Bartoli F, Cuomo A, Deste G, Orsolini L, Sampogna G, Pompili M. Rethinking the role of 

trazodone in the different depressive dimensions. Expert Rev Neurother 2024 [Epub ahead of print] [IF 4.3] 
 

17. de Filippis R, Aguglia A, Costanza A, Benatti B, Placenti V, Vai E, Bruno E, De Berardis D, Dell'Osso B, Albert U, De 
Fazio P, Amore M, Serafini G, Ghaemi NS, Amerio A. Obsessive-Compulsive Disorder as an Epiphenomenon of 
Comorbid Bipolar Disorder? An Updated Systematic Review. J Clin Med 2024;13(5):1230 [IF 3.9] 

 
18. Bertuccio P, Amerio A, Grande E, La Vecchia C, Costanza A, Aguglia A, Berardelli I, Serafini G, Amore M, Pompili M, 

Odone A. Global trends in youth suicide from 1990 to 2020: an analysis of data from the WHO mortality database. 
EClinicalMedicine 2024;70:102506 [IF 15.1] 

 
19. Costanza A, Amerio A, Aguglia A, Magnani L, Alexander J, Maiorano A, Richard-Lepouriel H, Portacolone E, Berardelli I, 

Pompili M, Serafini G, Amore M, Nguyen KD. A Prospective Multicenter Longitudinal Analysis of Suicidal Ideation among 
Long-COVID-19 Patients. Healthcare (Basel) 2024;12(3):290 [IF 2.8] 
 

20. Magnani L, Aguglia A, Alexander J, Maiorano A, Richard-Lepouriel H, Iancau SP, Amerio A, Parise A, Serafini G, Amore 
M, Nguyen KD, Costanza A. Evening Chronotype and Suicide: Exploring Neuroinflammation and Psychopathological 
Dimensions as Possible Bridging Factors-A Narrative Review. Brain Sci 2023 Dec 28;14(1):30 [IF 3.3] 
 

21. Berardelli I, Aguglia A, Amerio A, Sarubbi S, Rogante E, Trocchia MA, Zelletta D, Longhini L, Erbuto D, Pastorino F, 
Lamis DA, Innamorati M, Serafini G, Pompili M. Characterization of Psychiatric Inpatients: The Role of Gender 
Differences in Clinical and Pharmacological Patterns. J Psychiatr Pract 2024;30(1):2-12 [IF 2.34] 

 
22. Galderisi S, Perrottelli A, Giuliani L, Pisaturo MA, Monteleone P, Pagliano P, Vita A, Muiesan ML, Amore M, Bassetti M, 

Siracusano A, Mucci A, Bucci P, Cascino G, Barlati S, Amerio A, Di Lorenzo G, Niolu C, Coppola N, Maj M; Italian 
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Working Group on COVID-19 Cognitive and Psychopathological Sequelae. Cognitive impairment after recovery from 
COVID-19: Frequency, profile, and relationships with clinical and laboratory indices. Eur Neuropsychopharmacol 
2023;79:22-31 [IF 5.6] 

 
23. Cuomo A, Barillà G, Serafini G, Aguglia A, Amerio A, Cattolico M, Carmellini P, Spiti A, Fagiolini A. Drug-drug 

interactions between COVID-19 therapeutics and psychotropic medications. Expert Opin Drug Metab Toxicol 2023  
[Epub ahead] [IF 4.3] 

 
24. Amerio A, Magnani L, Arduino G, Fesce F, de Filippis R, Parise A, Costanza A, Nguyen KD, Saverino D, De Berardis D, 

Aguglia A, Escelsior A, Serafi G, De Fazio P, Amore M. Immunomodulatory Effects of Clozapine: More Than Just a Side 
Effect in Schizophrenia. Curr Neuropharmacol 2023 [Epub ahead] [IF 5.3] 

 
25. Aguglia A, Corsini GP, Berardelli I, Berti A, Conio B, Garbarino N, Gnecco GB, Magni C, Venturini E, Costanza A, 

Amerio A, Amore M, Serafini G. Mechanical Restraint in Inpatient Psychiatric Unit: Prevalence and Associated Clinical 
Variables. Medicina (Kaunas) 2023;59(10):1847 [IF 2.6] 

 
26. Gallus S, Mosconi G, Stival C, Amerio A, Bertolini G, Bosetti C, Cavalieri d'Oro L, Fanucchi T, Iacoviello L, Lugo A, 

Stuckler D, Vigezzi GP, Zucchi A, Odone A; Lost in Lombardia Project Investigators**. Who are the superheroes? A 
cross-sectional study on the determinants of good health among Italian older adults. Aging Clin Exp Res 2023 [Epub 
ahead of print] [IF 4] 

 
27. Amerio A, Baccino C, Breda GS, Cortesi D, Spiezio V, Magnani L, De Berardis D, Conio B, Costanza A, De Paola G, 

Rocca G, Arduino G, Aguglia A, Amore M, Serafini G. Effects of transcranial magnetic stimulation on cocaine addiction: A 
systematic review of randomized controlled trials. Psychiatry Res 2023;329:115491. [IF 11.3] 
 

28. Bertuccio P, Vigezzi GP, Amerio A, Cavalieri D'oro L, Iacoviello L, Stuckler D, Signorelli C, Zucchi A, Gallus S, Odone A. 
The Lost in Lombardia Project Investigators. Health and social home services among community-dwelling older people 
during COVID-19: Results from the cross-sectional LOST in Lombardia project. Scand J Public Health 
2023:14034948231184516. [IF 3.4] 

 
29. Aguglia A, Natale A, Conio B, De Michiel CF, Lechiara A, Pastorino F, Fusar-Poli L, Costanza A, Amerio A, Amore M, 

Serafini G. Chronotype and Cardiometabolic Parameters in Patients with Bipolar Disorder: Preliminary Findings. J Clin 
Med 2023;12(17):5621. [IF 3.9] 

 
30. Vigezzi GP, Bertuccio P, Amerio A, Bottini G, Gandola M, Cavalieri d'Oro L, Iacoviello L, Stuckler D, Signorelli C, Zucchi 

A, Gallus S, Odone A; Lost in Lombardia Project Investigators. Grandparenting during pandemic times: pros and cons for 
mental health. J Public Health (Oxf) 2023:fdad154. [IF 4.4] 

 
31. Nguyen KD, Amerio A, Aguglia A, Magnani L, Parise A, Conio B, Serafini G, Amore M, Costanza A. Microglia and Other 

Cellular Mediators of Immunological Dysfunction in Schizophrenia: A Narrative Synthesis of Clinical Findings. Cells 
2023;12(16):2099. [IF 6 

 
32. De Berardis D, Ricci V, Mazza M, Ullah I, Amerio A, Martinotti G. Commentary: Increased Risk of Cardiovascular 

Disease in Restless Legs Syndrome Patients: A Call to Action. Alpha Psychiatry 2023;24(3):100-101. 
 

33. Amerio A, Escelsior A, Martino E, Strangio A, Giacomini C, Montagna E, Aguglia A, Bellomo M, Sukkar SG, Saverino D. 
Dysfunction of Inflammatory Pathways and Their Relationship with Anti-Hypothalamic Autoantibodies in Patients with 
Anorexia Nervosa. Nutrients 2023;15(9):2199. [IF 5.9] 

 
34. Amerio A, Stival C, Bosetti C, Carreras G, Fanucchi T, Gorini G, Lugo A, Pacifici R, Serafini G, Odone A, Gallus S; “Lost 

in Toscana” Study Investigators. Cannabis use in repeated representative cross-sectional studies on Italian adults after 
the COVID-19 pandemic. J Psychiatr Res. 2023;164:382-388. [IF 4.8] 

 
35. Amerio A, Escelsior A, Martino E, Strangio A, Aguglia A, Marcatili M, Conio B, Sukkar SG, Saverino D. The Association 

between Blood SIRT1 and Ghrelin, Leptin, and Antibody Anti-Hypothalamus: A Comparison in Normal Weight and 
Anorexia Nervosa. J Pers Med. 2023;13(6):928. [IF 3.5] 

 
36. Amerio A, Natale A, Gnecco GB, Lechiara A, Verrina E, Bianchi D, Fusar-Poli L, Costanza A, Serafini G, Amore M, 

Aguglia A. The Role of Gender in Patients with Borderline Personality Disorder: Differences Related to Hopelessness, 
Alexithymia, Coping Strategies, and Sensory Profile. Medicina (Kaunas) 2023;59(5):950. [IF 2.94] 

 
37. Amerio A, Magnani L, Castellani C, Schiavetti I, Sapia G, Sibilla F, Pescini R, Casciaro R, Cresta F, Escelsior A, 

Costanza A, Aguglia A, Serafini G, Amore M, Ciprandi R. The Expression of Affective Temperaments in Cystic Fibrosis 
Patients: Psychopathological Associations and Possible Neurobiological Mechanisms. Brain Sci 2023;13(4):619. [IF 
3.33] 
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38. Mosconi G, Vigezzi GP, Bertuccio P, Amerio A, Odone A. Transition to retirement impact on risk of depression and 
suicidality: results from a longitudinal analysis of the Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe (SHARE). 
Epidemiol Psychiatr Sci 2023;32:e34. [IF 7.81] 
 

39. De Berardis D, Mazza M, Amerio A, Ricci V. Can it be Helpful to Assess Uric Acid Levels in Daily Psychiatric Clinical 
Practice? Alpha Psychiatry 2023;24(2):49-50. 

 
40. Natale A, Fusar-Poli L, Amerio A, Escelsior A, Serafini G, Aguglia E, Amore M, Aguglia A. Long-acting injectable 

antipsychotics and stigma: some considerations and future perspectives. Curr Pharm Des 2023 [Epub ahead of print] [IF 
3.31] 

 
41. Magnani L, Carmisciano L, dell'Orletta F, Bettinardi O, Chiesa S, Imbesi M, Limonta G, Montagna E, Turone I, 

Martinasso D, Aguglia A, Serafini G, Amore M, Amerio A, LNG-PSY Study Investigators. Linguistic profile automated 
characterisation in pluripotential clinical high-risk mental state (CHARMS) conditions: methodology of a multicentre 
observational study. BMJ Open 2023;13(3):e066642. [IF 3.0] 
 

42. Aguglia A, Corsini GP, Costanza A, Berti A, Bruno E, Escelsior A, Sanvi J, Trabucco A, Vai E, Amerio A, Serafini G, 
Amore M. Sociodemographic and Clinical Correlates Associated with the Frequent Service Users in an Italian Psychiatric 
Emergency Department. Diagnostics (Basel) 2023;13(3):430. [IF 3.99] 

 
43. Amerio A, Vai E, Bruno E, Costanza A, Escelsior A, Odone A, De Berardis D, Aguglia A, Serafini G, Amore M, Ghaemi 

SN. COVID-19 Impact on the Italian Community-based System of Mental Health Care: Reflections and Lessons Learned 
for the Future. Clin Psychopharmacol Neurosci 2023;21(1):2-9. [IF 3.37] 

 
44. Amerio A, Stival C, Lugo A, Fanucchi T, d'Oro LC, Iacoviello L, Odone A, Stuckler D, Zucchi A, Serafini G, Gallus S; 

“LOST in Lombardia” Study Investigators. COVID-19 pandemic impact on mental health in a large representative sample 
of older adults from the Lombardy region, Italy. J Affect Disord 2023;325:282-288. [IF 6.53] 

 

45. Costanza A, Amerio A, Aguglia A, Magnani L, Huguelet P, Serafini G, Pompili M, Amore M. Meaning-centered therapy in 
Ukraine's war refugees: An attempt to cope with the absurd? Front Psychol 2022;13:1067191. [IF 4.23] 

 
46. Serafini G, Costanza A, Aguglia A, Amerio A, Placenti V, Magnani L, Escelsior A, Sher L, Amore M. Overall goal of 

Cognitive-Behavioral Therapy in Major Psychiatric Disorders and Suicidality: A Narrative Review. Med Clin North Am 
2023;107(1):143-167. [IF 6.91] 

 
47. Serafini G, Costanza A, Aguglia A, Amerio A, Trabucco A, Escelsior A, Sher L, Amore M. The Role of Inflammation in 

the Pathophysiology of Depression and Suicidal Behavior: Implications for Treatment. Med Clin North Am 2023;107(1):1-
29. [IF 6.91] 

 
48. Aguglia A, Natale A, Fusar-Poli L, Amerio A, Costanza A, Fesce F, Gnecco GB, Marino M, Placenti V, Serafini G, 

Aguglia E, Amore M. Complex polypharmacy in bipolar disorder: Results from a real-world inpatient psychiatric unit. 
Psychiatry Res 2022;318:114927.. [IF 11.22] 

 
49. Escelsior A, Tardito S, Sterlini B, Altosole T, Trabucco A, Marozzi V, Serafini G, Aguglia A, Amerio A, Pereira da Silva B, 

Fenoglio D, Filaci G, Murri MB, Amore M. Expression of type 1 cannabinoid receptor gene in bipolar disorder. J Psychiatr 
Res 2022;156:406-413. [IF 5.25] 

 
50. Aguglia A, Natale A, Fusar-Poli L, Gnecco GB, Lechiara A, Marino M, Meinero M, Pastorino F, Costanza A, Spedicato 

GA, Amerio A, Serafini G, Aguglia E, Amore M. C-Reactive Protein as a Potential Peripheral Biomarker for High-
Lethality Suicide Attempts. Life (Basel) 2022;12(10):1557. [IF 3.25] 

 
51. Gianfredi V, Dinu M, Nucci D, Eussen SJPM, Amerio A, Schram MT, Schaper N, Odone A. Association between dietary 

patterns and depression: an umbrella review of meta-analyses of observational studies and intervention trials. Nutr Rev 
2022;81(3):346-359. [IF 6.84] 

 
52. Vigezzi GP, Bertuccio P, Amerio A, Bosetti C, Gori D, Cavalieri d'Oro L, Iacoviello L, Stuckler D, Zucchi A, Gallus S, 

Odone A, Lost In Lombardia Project Investigators. Older Adults' Access to Care during the COVID-19 Pandemic: Results 
from the LOckdown and LifeSTyles (LOST) in Lombardia Project. Int J Environ Res Public Health 2022;19(18):11271. [IF 
4.61] 

 
53. Proietti L, Aguglia A, Amerio A, Costanza A, Fesce F, Magnani L, Serafini G, Amore M. The efficacy of brief strategic 

therapy in treating obsessive-compulsive disorder: a case series. Acta Biomed 2022;93(S1):e2022271. 
 

54. Gianfredi V, Schaper NC, Odone A, Signorelli C, Amerio A, Eussen SJPM, Köhler S, Savelberg HHCM, Stehouwer 
CDA, Dagnelie PC, Henry RMA, van der Kallen CJH, van Greevenbroek MMJ, Schram MT, Koster A. Daily patterns of 
physical activity, sedentary behaviour and prevalent and incident depression - The Maastricht Study. Scand J Med Sci 



   Curriculum Vitae  Andrea Amerio 

  © Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 16 / 25  

Sports 2022;32(12):1768-1780. [Epub ahead of print] [IF 4.64] 
 

55. Escelsior A, Sterlini B, Tardito S, Altosole T, Magioncalda P, Martino M, Serafini G, Murri MB, Aguglia A, Amerio A, da 
Silva BP, Trabucco A, Fenoglio D, Filaci G, Amore M. Evidence of alterations of Beta-endorphin levels and Mu-opioid 
receptor gene expression in bipolar disorder. Psychiatry Res 2022;316:114787. [IF 11.22] 
 

56. Bosetti C, Rognoni M, Ciampichini R, Paroni L, Scala M, d'Oro LC, Zucchi A, Amerio A, Iacoviello L, Ghislandi S, Odone 
A, Stuckler D, Gallus S; Lost in Lombardia Project Investigators. A real world analysis of COVID-19 impact on 
hospitalizations in older adults with chronic conditions from an Italian region. Sci Rep 2022;12(1):13704. [IF 4.99] 
 

57. Mosconi G, Stival C, Lugo A, Signorelli C, Amerio A, Cavalieri d'Oro L, Iacoviello L, Stuckler D, Zucchi A, Odone A, 
Gallus S, The Lost In Lombardia Project Investigators. Determinants of SARS-CoV-2 Infection in the Older Adult 
Population: Data from the LOST in Lombardia Study. Vaccines (Basel) 2022;10(7):989. [IF 4.96] 

 
58. Aguglia A, Natale A, Fusar-Poli L, Amerio A, Bruno E, Placenti V, Vai E, Costanza A, Serafini G, Aguglia E, Amore M. 

Bipolar Disorder and Polysubstance Use Disorder: Sociodemographic and Clinical Correlates. Front Psychiatry 
2022;13:913965. [IF 5.43] 

 
59. Vigezzi GP, Bertuccio P, Bossi CB, Amerio A, d'Oro LC, Derosa G, Iacoviello L, Stuckler D, Zucchi A, Lugo A, Gallus S, 

Odone A; Lost in Lombardia Project Investigators. COVID-19 pandemic impact on people with diabetes: results from a 
large representative sample of Italian older adults. Prim Care Diabetes 2022:S1751-9918(22)00106-1. [IF 2.56] 

 
60. D'Agostino A, Aguglia A, Barbui C, Bartoli F, Carrà G, Cavallotti S, Chirico M, Ostinelli EG, Zangani C, Martinotti G, 

Ostuzzi G; STAR Network Depot Investigators (including Amerio A). Off-label long acting injectable antipsychotics in 
real-world clinical practice: a cross-sectional analysis of prescriptive patterns from the STAR Network DEPOT study. 
BMC Psychiatry 2022;22(1):442. [IF 4.14] 

 
61. Gianfredi V, Ferrara P, Pennisi F, Casu G, Amerio A, Odone A, Nucci D, Dinu M. Association between Daily Pattern of 

Physical Activity and Depression: A Systematic Review. Int J Environ Res Public Health 2022;19(11):6505. [IF 4.61] 
 

62. Aguglia A, Fusar-Poli L, Natale A, Amerio A, Espa I, Villa V, Martinotti G, Carrà G, Bartoli F, D'Agostino A, Serafini G, 
Amore M, Aguglia E, Ostuzzi G, Barbui C. Factors Associated with Medication Adherence to Long-Acting Injectable 
Antipsychotics: Results from the STAR Network Depot Study. Pharmacopsychiatry 2022;55(6):281-289. [IF 2.51] 

 
63. Wang Y, Lugo A, Amerio A, d'Oro LC, Iacoviello L, Odone A, Zucchi A, Gallus S, Stuckler D; Lost in Lombardia Project 

Investigators. The Impact of COVID-19 Lockdown Announcements on Mental Health: Quasi-Natural Experiment in 
Lombardy, Italy. Eur J Public Health 2022;32(3):488-493. [IF 4.42] 

 
64. Zeduri M, Vigezzi GP, Carioli G, Lugo A, Stival C, Amerio A, Gorini G, Pacifici R, Politi P, Gallus S, Odone A. COVID-19 

lockdown impact on familial relationships and mental health in a large representative sample of Italian adults. Soc 
Psychiatry Psychiatr Epidemiol 2022;57(8):1543-1555. [IF 4.51] 

 
65. Costanza A, Vasileios C, Ambrosetti J, Shah S, Amerio A, Aguglia A, Serafini G, Piguet V, Luthy C, Cedraschi C, 

Bondolfi G, Berardelli I. Demoralization in suicide: A systematic review. J Psychosom Res 2022;157:110788. [IF 4.62] 
 

66. Stival C, Lugo A, Bosetti C, Amerio A, Serafini G, Cavalieri d'Oro L, Odone A, Stuckler D, Iacoviello L, Bonaccio M, van 
den Brandt PA, Zucchi A, Gallus S. COVID-19 confinement impact on weight gain and physical activity in the older adult 
population: Data from the LOST in Lombardia study. Clin Nutr ESPEN 2022;48:329-335. 

 
67. Aguglia A, Parisi VM, Arduino G, Amerio A, Costanza A, Serafini G, Amore M. Clozapine in a Young Female with Drug-

Resistant Schizophrenia: A Case Report of Development of Serositis. CNS Neurol Disord Drug Targets 2023;22(2):313-
316. [IF 2.82] 

 
68. Jarach CM, Lugo A, Stival C, Bosetti C, Amerio A, Cavalieri d'Oro L, Iacoviello L, Odone A, Stuckler D, Zucchi A, van 

den Brandt P, Garavello W, Cederroth CR, Schlee W, Gallus S; LOST in Lombardia Study Investigators. The Impact of 
COVID-19 Confinement on Tinnitus and Hearing Loss in Older Adults: Data From the LOST in Lombardia Study. Front 
Neurol 2022;13:838291. [IF 4.08] 

 
69. Escelsior A, Cogorno L, Sukkar SG, Amerio A, Donini LM, Bellomo M, Iervasi E, Amore M, Saverino D. Anti-

hypothalamus autoantibodies in anorexia nervosa: a possible new mechanism in neuro-physiological derangement? Eat 
Weight Disord 2022;27(7):2481-2496. [IF 3] 

 
70. Costanza A, Amerio A, Aguglia A, Serafini G, Amore M, Hasler, Ambrosetti J, Bondolfi G, Sampogna G, Berardelli I, 

Fiorillo A, Pompili M, Nguyen KD. Hyperinflammation in COVID-19 and suicide etiopathogenesis: Hypothesis for a 
nefarious collision? Neurosci Biobehav Rev 2022;136:104606. [IF 9.05] 

 



   Curriculum Vitae  Andrea Amerio  

  © Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 17 / 25  

71. Bonaccio M, Gianfagna F, Stival C, Amerio A, Bosetti C, Cavalieri d'Oro L, Odone A, Stuckler D, Zucchi A, Gallus S, 
Iacoviello L; “LOST in Lombardia” Study Investigators. Changes in a Mediterranean lifestyle during the COVID-19 
pandemic among elderly Italians: an analysis of gender and socioeconomic inequalities in the "LOST in Lombardia" 
study. Int J Food Sci Nutr 2022;73(5):683-692. [IF 3.61] 
 

72. Morganti A, Brambilla A, Aguglia A, Amerio A, Miletto N, Parodi N, Porcelli C, Odone A, Costanza A, Signorelli C, 
Serafini G, Amore M, Capolongo S. Effect of Housing Quality on the Mental Health of University Students during the 
COVID-19 Lockdown. Int J Environ Res Public Health 2022;19(5):2918. [IF 4.61] 

 
73. Gianfredi V, Nucci D, Amerio A, Signorelli C, Odone A, Dinu M. What Can We Expect from an Umbrella Review? Adv 

Nutr 2022;13(2):684-685. 
 

74. Amerio A, Stival C, Lugo A, Fanucchi T, Gorini G, Pacifici R, Odone A, Serafini G, Gallus S. COVID-19 lockdown: The 
relationship between trait impulsivity and addictive behaviors in a large representative sample of Italian adults. J Affect 
Disord 2022;302:424-427. [IF 6.53] 

 
75. Amerio A, Bertuccio P, Santi F, Bianchi D, Brambilla A, Morganti A, Odone A, Costanza A, Signorelli C, Aguglia A, 

Serafini G, Capolongo S, Amore M. Gender Differences in COVID-19 Lockdown Impact on Mental Health of 
Undergraduate Students. Front Psychiatry 2022;12:813130. [IF 5.43] 

 
76. Aguglia A, Salvi V, Amerio A, Gari M, Dragogna F, Mencacci C, Volpe U, Serafini G, Amore M. Number of episodes and 

duration of illness associated with hypertension and 10-year cardiovascular risk in patients with bipolar disorder type I. 
Psychiatry Res 2021;308:114344. [IF 11.22] 

 
77. Natale A, Mineo L, Fusar-Poli L, Aguglia A, Rodolico A, Tusconi M, Amerio A, Serafini G, Amore M, Aguglia E. Mixed 

Depression: A Mini-Review to Guide Clinical Practice and Future Research Developments. Brain Sci 2022 Jan 
11;12(1):92. [IF 3.33] 

 
78. Baldelli I, Gari M, Aguglia A, Amerio A, Berrino V, Santori G, Friedman D, Serafini G, Amore M, Raposio E. Relationship 

between Breast Cancer Surgical Treatment and Psychiatric Symptomatology: Which Sociodemographic and Clinical 
Factors Could Influence It? A Preliminary Study. Behav Sci (Basel) 2022;12(1):9. [IF 2.28] 

 
79. Odone A, Gianfredi V, Vigezzi GP, Amerio A, Ardito C, d'Errico A, Stuckler D, Costa G; Italian Working Group on 

Retirement and Health. Does retirement trigger depressive symptoms? A systematic review and meta-analysis. 
Epidemiol Psychiatr Sci 2021 Dec 1;30:e77. [IF 7.81] 

 
80. Gallus S, Stival C, Carreras G, Gorini G, Amerio A, McKee M, Odone A, van den Brandt PA, Spizzichino L, Pacifici R, 

Lugo A. Use of electronic cigarettes and heated tobacco products during the Covid-19 pandemic. Sci Rep 
2022;12(1):702. [IF 4.99] 

 
81. Aguglia A, Fusar-Poli L, Amerio A, Placenti V, Concerto C, Martinotti G, Carrà G, Bartoli F, D'Agostino A, Serafini G, 

Amore M, Aguglia E, Ostuzzi G, Barbui C; STAR Network Investigators. The Role of Attitudes Toward Medication and 
Treatment Adherence in the Clinical Response to LAIs: Findings From the STAR Network Depot Study. Front Psychiatry 
2021;12:784366. [IF 4.15] 

 
82. Costanza A, Macheret L, Folliet A, Amerio A, Aguglia A, Serafini G, Prada P, Bondolfi G, Sarasin F, Ambrosetti J. 

COVID-19 Related Fears of Patients Admitted to a Psychiatric Emergency Department during and Post-Lockdown in 
Switzerland: Preliminary Findings to Look Ahead for Tailored Preventive Mental Health Strategies. Medicina (Kaunas) 
2021;57(12):1360. [IF 2.43] 

 
83. Costanza A, Amerio A, Aguglia A, Magnani L, Serafini G, Amore M, Merli R, Ambrosetti J, Bondolfi G, Marzano L, 

Berardelli I. "Hard to Say, Hard to Understand, Hard to Live": Possible Associations between Neurologic Language 
Impairments and Suicide Risk. Brain Sci 2021;11(12):1594. [IF 3.39] 

 
84. Costanza A, Placenti V, Amerio A, Aguglia A, Serafini G, Amore M, Macchiarulo E, Branca F, Merli R, Bondolfi G, 

Nguyen KD. Chloroquine/Hydroxychloroquine Use and Suicide Risk: Hypotheses for Confluent Etiopathogenetic 
Mechanisms? Behav Sci (Basel) 2021;11(11):154. 

 
85. Trabucco A, Aguglia A, Amerio A, Corsini G, Cervetti A, Escelsior A, Costanza A, Serafini G, Amore M. COVID-19 

pandemic impact on the therapeutic setting in Mental Health Services. Acta Biomed 2021;92(S6):e2021448.  
 

86. Macchiarulo E, Branca F, Mallardi A, Costanza A, Amerio A, Aguglia A, Serafini G, Amore M, Merli R. Telephone 
counselling in coping with the COVID-19 lockdown consequences: preliminary data. Acta Biomed 
2021;92(S6):e2021441. 

 
87. Branca F, Macchiarulo E, Costanza A, Ambrosetti J, Amerio A, Aguglia A, Serafini G, Amore M, Merli R. Stigma, mental 



   Curriculum Vitae  Andrea Amerio 

  © Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 18 / 25  

illness, and COVID-19 from a frontline clinician perspective: a way to go against the grain? Acta Biomed 
2021;92(S6):e2021442.  

 
88. Costanza A, Amerio A, Aguglia A, Serafini G, Amore M, Macchiarulo E, Branca F, Merli R. From "The Interpersonal 

Theory of Suicide" to "The Interpersonal Trust": an unexpected and effective resource to mitigate economic crisis-related 
suicide risk in times of Covid-19? Acta Biomed 2021;92(S6):e2021417. 

 
89. Amerio A, Lugo A, Bosetti C, Fanucchi T, Gorini G, Pacifici R, Odone A, Gallus S. Italians do it … less. COVID-19 

lockdown impact on sexual activity: Evidence from a large representative sample of Italian adults. J Epidemiol 
2021;31(12):648-652. [IF 3.21] 
 

90. Ambrosetti J, Macheret L, Folliet A, Wullschleger A, Amerio A, Aguglia A, Serafini G, Prada P, Kaiser S, Bondolfi G, 
Sarasin F, Costanza A. Psychiatric emergency admissions during and after COVID-19 lockdown: short-term impact and 
long-term implications on mental health. BMC Psychiatry 2021;21(1):465. [IF 3.63] 

 
91. Benatti B, Girone N, Conti D, Cafaro R, Viganò C, Briguglio M, Marazziti D, Mucci F, Gambini O, De Martini B, Tundo A, 

Necci R, De Berardis D, Galentino R, De Michele S, Balestrino R, Albert U, Rigardetto S, Mania G, Grassi G, Pallanti S, 
Amerio A, Aguglia A, Prestia D, Amore M, Priori A, Servello D, Porta M, Dell'Osso B. Assessing response, remission 
and treatment resistance in patients with Obsessive-Compulsive Disorder with and without Tic Disorders: results from a 
multicenter study. CNS Spectr 2021;27(6):747-753. [IF 3.79] 

 
92. Vigezzi GP, Gaetti G, Gianfredi V, Frascella B, Gentile L, d'Errico A, Stuckler D, Ricceri F, Costa G, Odone A; Italian 

Working Group on Retirement and Health (including Amerio A). Transition to retirement impact on health and lifestyle 
habits: analysis from a nationwide Italian cohort. BMC Public Health 2021;21(1):1670. [IF 2.52] 
 

93. Serafini G, Aguglia A, Amerio A, Canepa G, Adavastro G, Conigliaro C, Nebbia J, Franchi L, Flouri E, Amore M. The 
Relationship Between Bullying Victimization and Perpetration and Non-suicidal Self-injury: A Systematic Review. Child 
Psychiatry Hum Dev 2023;54(1):154-175. [IF 2.35] 
 

94. Amerio A, Giacomini C, Fusar-Poli L, Aguglia A, Costanza A, Serafini G, Aguglia E, Amore M. Efficacy and safety of 
lurasidone in children and adolescents: Recommendations for clinical management and future research. Curr Pharm Des 
2021;27(39):4062-4069. [IF 3.11] 

 
95. Lugo A, Stival C, Paroni L, Amerio A, Carreras G, Gorini G, Mastrobattista L, Minutillo A, Mortali C, Odone A, Pacifici R, 

Tinghino B, Gallus S. The impact of COVID-19 lockdown on gambling habit: A cross-sectional study from Italy. J Behav 
Addict 2021;10(3):711-721. [IF 3.62] 
 

96. Gianfredi V, Beran M, Koster A, Eussen SJ, Odone A, Signorelli C, Schaper NC, Köhler S, Bosma H, Dagnelie PC, 
Stehouwer CD, Wesselius A, Amerio A, Brinkhues S, Dukers-Muijrers N, Schram MT. Association between social 
network characteristics and prevalent and incident depression: The Maastricht Study. J Affect Disord 2021;293:338-346. 
[IF 4.83] 

 
97. Costantini L, Costanza A, Odone A, Aguglia A, Escelsior A, Serafini G, Amore M, Amerio A. A breakthrough in research 

on depression screening: from validation to efficacy studies. Acta Biomed 2021;92(3):e2021215. 
 

98. Aguglia A, Amerio A, Costanza A, Parodi N, Copello F, Serafini G, Amore M. Hopelessness and Post-Traumatic Stress 
Symptoms among Healthcare Workers during the COVID-19 Pandemic: Any Role for Mediating Variables? Int J Environ 
Res Public Health 2021;18(12):6579. [IF 3.39] 

 
99. Amerio A, Lugo A, Stival C, Fanucchi T, Gorini G, Pacifici R, Odone A, Serafini G, Gallus S. COVID-19 lockdown impact 

on mental health in a large representative sample of Italian adults. J Affect Disord 2021;292:398-404. [IF 4.83] 
 

100. Amerio A, Russo D, Miletto N, Aguglia A, Costanza A, Benatti B, Odone A, Barroilhet SA, Brakoulias V, Dell'Osso B, 
Serafini G, Amore M, Ghaemi SN. Polypharmacy as maintenance treatment in bipolar illness: A systematic review. Acta 
Psychiatr Scand 2021;144(3):259-276 [IF 6.39] 

 
101. Fusar-Poli L, Aguglia A, Amerio A, Orsolini L, Salvi V, Serafini G, Volpe U, Amore M, Aguglia E. Peripheral BDNF levels 

in psychiatric patients with and without a history of suicide attempt: A systematic review and meta-analysis. Prog 
Neuropsychopharmacol Biol Psychiatry 2021;111:110342. [IF 5.06] 

 
102. Costanza A, Radomska M, Bondolfi G, Zenga F, Amerio A, Aguglia A, Serafini G, Amore M, Berardelli I, Pompili M, 

Nguyen KD. Suicidality Associated With Deep Brain Stimulation in Extrapyramidal Diseases: A Critical Review and 
Hypotheses on Neuroanatomical and Neuroimmune Mechanisms. Front Integr Neurosci 2021;15:632249. [IF 2.76] 

 
103. Carreras G, Lugo A, Stival C, Amerio A, Odone A, Pacifici R, Gallus S, Gorini G. Impact of COVID-19 lockdown on 



   Curriculum Vitae  Andrea Amerio  

  © Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 19 / 25  

smoking consumption in a large representative sample of Italian adults. Tob Control 2022;31(5):615-622. [IF 7.55] 
 

104. Gianfredi V, Koster A, Odone A, Amerio A, Signorelli C, Schaper NC, Bosma H, Köhler S, Dagnelie PC, Stehouwer 
CDA, Schram MT, Dongen MCJMV, Eussen SJPM. Associations of Dietary Patterns with Incident Depression: The 
Maastricht Study. Nutrients 2021;13(3):1034. [IF 5.71] 
 

105. Fusar-Poli L, Amerio A, Cimpoesu P, Grimaldi Filioli P, Natale A, Zappa G, Aguglia E, Amore M, Serafini G, Aguglia A. 
Gender Differences in Complete Blood Count and Inflammatory Ratios among Patients with Bipolar Disorder. Brain Sci 
2021;11(3):363. [IF 3.39] 
 

106. Aguglia A, Giacomini G, Montagna E, Amerio A, Escelsior A, Capello M, Cutroneo L, Ferretti G, Scafidi D, Costanza A, 
Serafini G, Amore M. Meteorological Variables and Suicidal Behavior: Air Pollution and Apparent Temperature Are 
Associated With High-Lethality Suicide Attempts and Male Gender. Front Psychiatry 2021;12:653390. [IF 4.15] 

 
107. Corbo M, Martinotti G, Aguglia A, Salvi V, Amerio A, Calò S, Fusar-Poli L, Serafini G, Signorelli M, Amore M, Mencacci 

C, Di Sciascio G, Biggio G, Aguglia E, Di Giannantonio M. Long-acting second-generation and oral antipsychotics for 
substance use disorders and psychotic symptoms: Prescribing attitudes among Italian psychiatrists. Perspect Psychiatr 
Care 2021;57(4):1700-1706. [IF 1.27] 

 
108. Rocca P, Brasso C, Montemagni C, Bellino S, Rossi A, Bertolino A, Gibertoni D, Aguglia E, Amore M, Andriola I, Bellomo 

A, Bucci P, Buzzanca A, Carpiniello B, Cuomo A, Dell'Osso L, Favaro A, Giordano GM, Marchesi C, Monteleone P, 
Oldani L, Pompili M, Roncone R, Rossi R, Siracusano A, Vita A, Zeppegno P, Galderisi S, Maj M; Italian Network for 
Research on Psychoses (including Amerio A). Accuracy of self-assessment of real-life functioning in schizophrenia. NPJ 
Schizophr 2021;7(1):11. [IF 4.30] 

 
109. Giacomini G, Aguglia A, Amerio A, Escelsior A, Capello M, Cutroneo L, Ferretti G, Scafidi D, Serafini G, Amore M. The 

Need for Collective Awareness of Attempted Suicide Rates in a Warming Climate. Crisis 2022;43(2):157-160. [IF 3.28] 
 

110. Ambrosetti J, Macheret L, Folliet A, Wullschleger A, Amerio A, Aguglia A, Serafini G, Prada P, Kaiser S, Bondolfi G, 
Sarasin F, Costanza A. Impact of the COVID-19 Pandemic on Psychiatric Admissions to a Large Swiss Emergency 
Department: An Observational Study. Int J Environ Res Public Health 2021;18(3):1174. [IF 3.39] 

 
111. Costanza A, Radomska M, Zenga F, Amerio A, Aguglia A, Serafini G, Amore M, Berardelli I, Ojio Y, Nguyen KD. Severe 

Suicidality in Athletes with Chronic Traumatic Encephalopathy: A Case Series and Overview on Putative 
Ethiopathogenetic Mechanisms. Int J Environ Res Public Health 2021;18(3):E876. [IF 3.39] 
 

112. Ghaemi SN, Whitham EA, Vohringer PA, Barroilhet SA, Amerio A, Sverdlov O, Patkar AA. Citalopram for Acute and 
Preventive Efficacy in Bipolar Depression (CAPE-BD): A Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled Trial. J Clin 
Psychiatry 2021;8;2(1):19m13136. [IF 4.20] 
 

113. Fusar-Poli L, Natale A, Amerio A, Cimpoesu P, Grimaldi Filioli P, Aguglia E, Amore M, Serafini G, Aguglia A. Neutrophil-
to-Lymphocyte, Platelet-to-Lymphocyte and Monocyte-to-Lymphocyte Ratio in Bipolar Disorder. Brain Sci 2021;16;11(1): 
E58. [IF 3.39] 

 
114. Aguglia A, Cuomo A, Amerio A, Bolognesi S, Di Salvo G, Fusar-Poli L, Goracci A, Surace T, Serafini G, Aguglia E, 

Amore M, Fagiolini A, Maina G. A new approach for seasonal pattern: is it related to bipolarity dimension? Findings from 
an Italian multicenter study. Int J Psychiatry Clin Pract 2021;25(1):73-81. [IF 2.14] 

 
115. Fusar-Poli L, Amerio A, Cimpoesu P, Natale A, Salvi V, Zappa G, Serafini G, Amore M, Aguglia E, Aguglia A. Lipid and 

Glycemic Profiles in Patients with Bipolar Disorder: Cholesterol Levels Are Reduced in Mania. Medicina (Kaunas) 
2021;57(1):E28. [IF 2.43] 

 
116. Costanza A, Zenga F, Rudà R, Amerio A, Aguglia A, Serafini G, Amore M, Bondolfi G, Berardelli I, Nguyen KD. 

Suicidality in Patients with Brain Tumors: A Brief Literature Review with Clinical Exemplar. Medicina (Kaunas) 
2020;56(12):E725. [IF 1.20] 

 
117. Costanza A, Ambrosetti J, Spagnoli P, Amerio A, Aguglia A, Serafini G, Amore M, Bondolfi G, Sarasin F, Pignel R. 



   Curriculum Vitae  Andrea Amerio 

  © Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 20 / 25  

Urgent hyperbaric oxygen therapy for suicidal carbon monoxide poisoning: from a preliminary survey to a proposal for an 
integrated somatic-psychiatric protocol. Int J Emerg Med 2020;13(1):61. [IF 2.11] 
 

118. Vita A, Barlati S, Deste G, Rocca P, Rossi A, Bertolino A, Aguglia E, Amore M, Bellomo A, Biondi M, Carpiniello B, 
Collantoni E, Cuomo A, D'Ambrosio E, Dell' Osso L, di Giannantonio M, Giordano GM, Marchesi C, Monteleone P, 
Montemagni C, Oldani L, Pompili M, Roncone R, Rossi R, Siracusano A, Zeppegno P, Nibbio G, Galderisi S, Maj M; 
Italian Network for Research on Psychoses (including Amerio A). The influence of autistic symptoms on social and non-
social cognition and on real-life functioning in people with schizophrenia: Evidence from the Italian Network for Research 
on Psychoses multicenter study. Eur Psychiatry 2020;63(1):e98. [IF 4.46] 
 

119. Costanza A, Amerio A, Aguglia A, Serafini G, Amore M. Meaning in Life and Demoralization Constructs in Light of the 
Interpersonal Theory of Suicide: A Trans-Theoretical Hypothesis for a Cross-Sectional Study. Psychol Res Behav Manag 
2020;13:855-858. [IF 2.03] 

 
120. Gianfredi V, Koster A, Eussen SJPM, Odone A, Amerio A, Signorelli C, Stehouwer CDA, Savelberg HHCM, Wesselius 

A, Köhler S, Schram MT, Schaper NC. The association between cardio-respiratory fitness and incident depression: The 
Maastricht Study. J Affect Disord 2021;279:484-490. [IF 4.83] 

 
121. Costantini L, Pasquarella C, Odone A, Colucci ME, Costanza A, Serafini G, Aguglia A, Belvederi Murri M, Brakoulias V, 

Amore M, Ghaemi SN, Amerio A. Screening for depression in primary care with Patient Health Questionnaire-9 (PHQ-
9): A systematic review. J Affect Disord 2021;279:473-483. [IF 4.83] 

 
122. Costanza A, Amerio A, Radomska M, Ambrosetti J, Di Marco S, Prelati M, Aguglia A, Serafini G, Amore M, Bondolfi G, 

Michaud L, Pompili M. Suicidality Assessment of the Elderly With Physical Illness in the Emergency Department. Front 
Psychiatry 2020;11:558974. [IF 2.84] 
 

123. Nucci D, Fatigoni C, Amerio A, Odone A, Gianfredi V. Red and Processed Meat Consumption and Risk of Depression: A 
Systematic Review and Meta-Analysis. Int J Environ Res Public Health 2020;17(18):E6686. [IF 2.84] 

 
124. Amerio A, Odone A, Marzano L, Costanza A, Aguglia A, Serafini G, Signorelli C, Ghaemi SN, Amore M. Covid-19: The 

last call for telepsychiatry. Acta Biomed 2020;91(3):e2020050. [IF 0.77] 
 

125. Aguglia A, Amerio A, Proietti L, Costanza A, Serafini G, Amore M. Oral mucositis induced by risperidone: rare side effect 
of a frequently prescribed medication. Gen Psychiatr 2020;33(5):e100228. 

 
126. Odone A, Galea S, Stuckler D, Signorelli C, University Vita-Salute San Raffaele COVID-19 literature monitoring working 

group (including Amerio A). The first 10,000 COVID-19 papers in perspective: Are we publishing what we should be 
publishing? Eur J Public Health 2020;30(5):849-850. [IF 2.39] 

 
127. Amerio A, Brambilla A, Morganti A, Aguglia A, Bianchi D, Santi F, Costantini L, Odone A, Costanza A, Signorelli C, 

Serafini G, Amore M, Capolongo S. COVID-19 Lockdown: Housing Built Environment's Effects on Mental Health. Int J 
Environ Res Public Health. 2020;17(16):E5973. [IF 2.84] 

 
128. Amerio A, Odone A, Aguglia A, Gianfredi V, Bellini L, Bucci D, Gaetti G, Capraro M, Salvati S, Serafini G, Signorelli C, 

Amore M, Ghaemi SN. La casa de papel: A pandemic in a pandemic. J Affect Disord 2020;277:53-54. [IF 3.89] 
 

129. Allinovi M, Parise A, Giacalone M, Amerio A, Delsante M, Odone A, Franci A, Gigliotti F, Amadasi S, Delmonte D, Parri 
N, Mangia A. Lung Ultrasound May Support Diagnosis and Monitoring of COVID-19 Pneumonia. Ultrasound Med Biol 
2020;46(11):2908-2917. [IF 2.51] 

 
130. Amerio A, Aguglia A, Odone A, Gianfredi V, Serafini G, Signorelli C, Amore M. Covid-19 pandemic impact on mental 

health of vulnerable populations. Acta Biomed 2020;91(9-S):95-96. 
 

131. Odone A, Lugo A, Amerio A, Borroni E, Bosetti C, Carreras G, Cavalieri D’Oro L, Colombo P, Fanucchi T, Ghislandi S, 
Gorini G, Iacoviello L, Pacifici R, Serafini G, Signorelli C, Stival C, Stuckler D, Tersalvi CA, Gallus S. COVID-19 lockdown 
impact on lifestyle habits of Italian adults. Acta Biomed 2020;91(9-S):87-89. 

 



   Curriculum Vitae  Andrea Amerio  

  © Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 21 / 25  

132. Odone A, Salvati S, Bellini L, Bucci D, Capraro M, Gaetti G, Amerio A, Signorelli C. The runaway science: a bibliometric 
analysis of the COVID-19 scientific literature. Acta Biomed 2020;91(9-S):34-39. 

 
133. Serafini G, Rihmer Z, Amerio A, Aguglia A, Amore M. COVID-19 infection and mental disorders: a call for action to 

enhance protection and break down barriers. Psychiatr Hung 2020;35(3):245-246. 
 
134. Amerio A, Sibilla F, Pescini R, Ciprandi R, Casciaro R, Grimaldi Filioli P, Porcelli C, Odone A, Costanza A, Aguglia A, 

Serafini G, Amore M, Castellani C, Cresta F. Mental health and cystic fibrosis: time to move from secondary prevention to 
predictive medicine. Pediatr Pulmonol 2020;55(9):2204-2206. [IF 2.53] 
 

135. Serafini G, Parmigiani B, Amerio A, Aguglia A, Sher L, Amore M. The psychological impact of COVID-19 on the mental 
health in the general population. QJM 2020;113(8):531-7. [IF 2.52] 
 

136. Costanza A, Mazzola V, Radomska M, Amerio A, Aguglia A, Prada P, Bondolfi G, Sarasin F, Ambrosetti J. Who Consult 
an Adult Psychiatric Emergency Department? Pertinence of Admissions and Opportunities for Telepsychiatry. Medicina 
(Kaunas) 2020;56(6):E295. [IF 1.20] 
 

137. Costanza A, Amerio A, Aguglia A, Escelsior A, Serafini G, Berardelli I, Pompili M, Amore M. When Sick Brain and 
Hopelessness Meet: Some Matters on Suicidality in the Neurological Patient. CNS Neurol Disord Drug Targets 
2020;19(4):257-263 [IF 2.76] 
 

138. Serafini G, Canepa G, Aguglia A, Amerio A, Bianchi D, Magnani L, Dell'Osso B, Pompili M, Fitzgerald PB, Amore M. 
Effects of repetitive transcranial magnetic stimulation on suicidal behavior: A systematic review. Progress in 
Neuropsychopharmacology & Biological Psychiatry 2020;105:109981. [IF 4.36] 

 
139. Aguglia A, Solano P, Parisi VM, Asaro P, Caprino M, Trabucco A, Amerio A, Amore M, Serafini G. Predictors of relapse 

in high lethality suicide attempters:  a six-month prospective study. J Affect Disord. 2020;271:328-335. [IF 3.89] 
 

140. Gianfredi V, Blandi L, Cacitti S, Minelli M, Signorelli C, Amerio A, Odone A. Depression and Objectively Measured 
Physical Activity: A Systematic Review and Meta-Analysis. International Journal of Environmental Research and Public 
Health 2020;17(10):3738. [IF 2.84] 
 

141. Amerio A, Bianchi D, Santi F, Costantini L, Odone A, Signorelli C, Costanza A, Serafini G, Amore M, Aguglia A. Covid-
19 pandemic impact on mental health: a web-based cross-sectional survey on a sample of Italian general practitioners. 
Acta Biomedica 2020;91(2):83-88. 

 
142. Benatti B, Ferrari S, Grancini B, Girone N, Briguglio M, Marazziti D, Mucci F, Dell’Osso L, Gambini O, Tundo A, De 

Berardis D, Galentino R, De Michele S, Albert U, Rigardetto S, Maina G, Grassi G, Pallanti S, Amerio A, Amore M, Priori 
A, Servello D, Viganó C, Bosi M, Colombo A, Porta M, Dell’Osso B. Suicidal ideation and suicidal attempts in patients 
with Obsessive-Compulsive Tic-related Disorder (OCTD) versus OCD: results of multicenter Italian study. CNS 
Spectrums 2021;26(4):354-361. [IF 3.35] 

 
143. Aguglia A, Amerio A, Asaro P, Caprino, Conigliaro C, Giacomini G, Parisi VM, Trabucco A, Amore M, Serafini G. High-

lethality of suicide attempts associated with platelet to lymphocyte ratio and mean platelet volume in psychiatric inpatient 
setting. World J Biol Psychiatry 2020;22(2):119-127. [IF 4.04] 

 
144. Costanza A, Amerio A, Odone A, Baertschi M, Richard-Lepouriel H, Weber K, Di Marco S, Prelati M, Aguglia A, 

Escelsior A, Serafini G, Amore M, Pompili M, Canuto A. Suicide prevention from a public health perspective. What makes 
life meaningful? The opinion of some suicidal patients. Acta Biomedica 2020;91(Suppl.3):128-134. 

 
145. Serafini G, Parisi VM, Aguglia A, Amerio A, Sampogna G, Fiorillo A, Pompili M, Amore M. A specific inflammatory profile 

underlying suicide risk? Systematic review of the main literature findings. International Journal of Environmental 
Research and Public Health 2020;17(7):2393. [IF 2.84] 

 
146. Escelsior A, Sterlini B, Belvederi Murri M, Valente P, Amerio A, di Brozolo MR, da Silva BP, Amore M. Transient 

receptor potential vanilloid 1 antagonism in neuroinflammation, neuroprotection and epigenetic regulation: potential 
therapeutic implications for severe psychiatric disorders treatment. Psychiatr Genet 2020;30(2):39-48. [IF 1.26] 



   Curriculum Vitae  Andrea Amerio 

  © Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 22 / 25  

 
147. Serafini G, Trabucco A, Amerio A, Aguglia A, Amore M. Commentary on the study of Roy et al. Amygdala based altered 

mir-128-3p in conferring susceptibility to depression-like behavior via Wnt signaling. Int J Neuropsychopharmacol 2020; 
21;23(3):178-180. [IF 4.20] 

 
148. Serafini G, Lamis DA, Aguglia A, Amerio A, Nebbia J, Geoffroy PA, Pompili M, Amore M. Hopelessness and its 

correlates with clinical outcomes in an outpatient setting. Journal of Affective Disorders 2020;263:472-479. [IF 3.89] 
 

149. Amerio A, Starace F, Costanza A, Serafini G, Aguglia A, Odone A, Ghaemi SN, Amore M. Putting Codman’s lesson to 
work: Measuring and improving the quality of Italian mental health care. Acta Psychiatrica Scandinavica 2020;141(1):91-
92. [IF 5.36] 

 
150. Serafini G, Gonda X, Aguglia A, Amerio A, Santi F, Pompili M, Amore M. Bipolar subtypes and their clinical correlates in 

a sample of 391 bipolar individuals. Psychiatry Res 2019;281:112528. [IF 2.11] 
 

151. Amerio A. Bipolar disorder and its comorbidities: How to treat since the gold standard for one disease can worsen the 
other? Psychiatry investigation 2019;16(9):713-714. [IF 1.68] 

 
152. Amerio A, Maina G, Ghaemi SN. Updates in treating comorbid bipolar disorder and obsessive-compulsive disorder: A 

systematic review. Journal of Affective Disorders 2019;256:433-440. [IF 3.89] 
 

153. Amerio A. Suicide risk in comorbid bipolar disorder and obsessive-compulsive disorder: A systematic review. Indian 
Journal of Psychological Medicine 2019;41(2):133-137. 

 
154. Amerio A, Odone A, Ghaemi SN. Aripiprazole augmentation in treating comorbid bipolar disorder and obsessive-

compulsive disorder: A systematic review. Journal of Affective Disorders 2019;249:15-19. [IF 3.89] 
 

155. Amerio A, Tonna M, Prelati M, Ghaemi SN. Comorbid bipolar and obsessive-compulsive disorders: A commentary. 
Bipolar Disorders 2019;21(4):378-379. [IF 5.41] 

 
156. Amerio A, Tonna M, Odone A. Clinical management of comorbid bipolar disorder and obsessive-compulsive disorder: A 

case series. Acta Biomedica 2019;89(4):581-584. 
 

157. Amerio A, Odone A. Aripiprazole augmentation in treating comorbid bipolar disorder and obsessive-compulsive disorder. 
General Psychiatry 2018;31(2):e100007. 

 
158. Amerio A, Ossola P, Scagnelli F, Odone A, Allinovi M, Cavalli A, Iacopelli J, Tonna M, Marchesi C, Ghaemi SN. Safety 

and efficacy of lithium in children and adolescents: A systematic review in bipolar illness. European Psychiatry 
2018;54:85-97. [IF 3.94] 

 
159. Amerio A, Odone A. Clozapine and lithium as maintenance therapy in a young treatment-resistant bipolar patient. Asian 

Journal of Psychiatry 2018;36:94-95. [IF 1.93] 
 

160. Odone A, Landriscina T, Amerio A, Costa G. The impact of the current economic crisis on mental health in Italy: 
evidence from two representative national surveys. European Journal of Public Health 2018;28(3):490-495. [IF 2.23] 

 
161. Amerio A, Tonna M, Odone A, Ghaemi SN. The Osler’s view: Treating comorbid bipolar disorder and obsessive-

compulsive disorder. Australian and New Zealand Journal of Psychiatry 2017;51(9):944-945. [IF 5.08] 
 

162. Amerio A, Stubbs B, Odone A, Tonna M, Marchesi C, Ghaemi SN. Bipolar I and II disorders: differences in comorbid 
obsessive-compulsive disorder. A systematic review and meta-analysis. Iranian Journal of Psychiatry and Behavioral 
Sciences 2016;10(3):e3604. 

 
163. Amerio A, Tonna M, Odone A, Ghaemi SN. Comorbid bipolar disorder and obsessive-compulsive disorder: an old 

debate renewed. Psychiatry investigation 2016;13(3):370-1. [IF 1.40] 
 

164. Amerio A, Tonna M, Odone A, Stubbs B, Ghaemi SN. Psychiatric comorbities in comorbid bipolar disorder and 



   Curriculum Vitae  Andrea Amerio  

  © Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 23 / 25  

obsessive-compulsive disorder patients. Asian Journal of Psychiatry 2016;21:23-24. 
 

165. Tonna M, Amerio A, Odone A, Stubbs B, Ghaemi SN. Comorbid bipolar disorder and obsessive-compulsive disorder: 
State of the art in pediatric patients. Shanghai Archives of Psychiatry 2015; 27(6): 386-387. 

 
166. Amerio A, Tonna M, Odone A, Stubbs B, Ghaemi SN. Course of illness in comorbid bipolar disorder and obsessive-

compulsive disorder patients. Asian Journal of Psychiatry 2016;20:12-14. 
 

167. Amerio A, Tonna M, Odone A, Stubbs B, Ghaemi SN. Heredity in comorbid bipolar disorder and obsessive-compulsive 
disorder patients. Shanghai Archives of Psychiatry 2015; 27(5): 307-310. 

 
168. Tonna M, Amerio A, Odone A, Stubbs B, Ghaemi SN. Comorbid bipolar disorder and obsessive-compulsive disorder: 

Which came first? Australian and New Zealand Journal of Psychiatry 2016;50(7):695-8. [IF 4.03] 
 

169. Amerio A, Tonna M, Odone A, Stubbs B, Ghaemi SN. Treatment of comorbid bipolar disorder and anxiety disorders: A 
great challenge to modern psychiatry. Australian and New Zealand Journal of Psychiatry 2016;50(7):699-700. [IF 4.03] 

 
170. Marchesi C, Ossola P, Amerio A, Daniel BD, Tonna M, De Panfilis C. Clinical management of perinatal anxiety 

disorders: A systematic review. Journal of Affective Disorders 2016;190:543-550. [IF 3.43] 
 

171. Amerio A, Tonna M, Odone A, Stubbs B, Ghaemi SN. Comorbid bipolar disorder and obsessive-compulsive disorder in 
children and adolescents: Treatment implications. Australian and New Zealand Journal of Psychiatry 2016;50(6):594-
596. [IF 4.03] 

 
172. Affaticati A, Gerra ML, Amerio A, Inglese M, Antonioni MC, Marchesi C. The controversial case of biperiden: from 

prescription drug to drug of abuse. The Journal of Clinical Psychopharmacology 2015;35(6):749-50. [IF 3.00] 
 

173. Amerio A, Odone A, Tonna M, Stubbs B, Ghaemi SN. Bipolar disorder and its comorbidities between Feinstein and the 
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders. Australian and New Zealand Journal of Psychiatry 
2015;49(11):1073. [IF 3.53] 

 
174. Tonna M, Amerio A, Stubbs B, Odone A, Ghaemi SN. Comorbid bipolar disorder and obsessive-compulsive disorder: A 

child and adolescent perspective. Australian and New Zealand Journal of Psychiatry 2015;49(11):1066-7. [IF 3.53] 
 

175. Tonna M, Amerio A, Odone A, Ossola P, Marchesi C, Ghaemi SN. Are obsessive-compulsive symptoms expression of 
vulnerability to bipolar disorder? Acta Psychiatrica Scandinavica 2015;132(5):411-2. [IF 6.12] 

 
176. Amerio A, Stubbs B, Odone A, Tonna M, Marchesi C, Ghaemi SN. The prevalence and predictors of comorbid bipolar 

disorder and obsessive-compulsive disorder: A systematic review and meta-analysis. Journal of Affective Disorders 
2015;186:99-109. [IF 3.57] 

 
177. Amerio A, Galvéz JF, Odone A, Dalley SA, Ghaemi SN. Carcinogenicity of psychotropic drugs: A systematic review of 

FDA-required preclinical in vivo studies. Australian and New Zealand Journal of Psychiatry 2015;49(8):686–696. [IF 3.53] 
 

178. Amerio A, Odone A, Marchesi C, Ghaemi SN. Are antidepressants mood destabilizers? Psychiatry Research 
2015;227(2-3):374-5. [IF 2.46] 

 
179. Tonna M, Amerio A, Ottoni R, Paglia F, Odone A, Ossola P, De Panfilis C, Ghaemi SN, Marchesi C. The clinical 

meaning of obsessive-compulsive symptoms in bipolar disorder and schizophrenia. Australian and New Zealand Journal 
of Psychiatry 2015;49(6):578-9. [IF 3.53] 

 
180. Amerio A, Odone A, Marchesi C, Ghaemi SN. Long-term treatment of bipolar disorder: the controversial role of 

antidepressants. Australian and New Zealand Journal of Psychiatry 2014;48(11):1062. [IF 3.40] 
 

181. Amerio A, Odone A, Marchesi C, Ghaemi SN. Is depression one thing or many? The British Journal of Psychiatry 
2014;204(6):488. [IF 7.99] 

 



   Curriculum Vitae  Andrea Amerio 

  © Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 24 / 25  

182. Amerio A, Odone A, Marchesi C, Ghaemi SN. Treatment of comorbid bipolar disorder and obsessive-compulsive 
disorder: A systematic review. Journal of Affective Disorders 2014;166:258-263. [IF 3.38] 

 
183. Amerio A, Odone A, Marchesi C, Ghaemi SN. Do antidepressant-induced manic episodes in obsessive-compulsive 

disorder patients represent the clinical expression of an underlying bipolarity? Australian and New Zealand Journal of 
Psychiatry 2014;48(10)957–963. [IF 3.40] 

 
184. Amerio A, Odone A, Liapis CC, Ghaemi SN. Diagnostic validity of comorbid bipolar disorder and obsessive-compulsive 

disorder: a systematic review. Acta Psychiatrica Scandinavica 2014;129(5):343-58. [IF 5.60] 
 

185. Vöhringer PA, Barroilhet SA, Amerio A, Reale ML, Alvear K, Vergne D, Ghaemi SN. Cognitive impairment in bipolar 
disorder and schizophrenia: a systematic review. Frontiers in Psychiatry 2013;4:87. 

 
 
 

CAPITOLI 
DI LIBRO   

 
Vai E, Amerio A, Aguglia A, Serafini G. Gli stabilizzatori dell’umore. Cap.9 in: Neuropsicofarmacologia nel paziente anziano. 
Piccin 2025, pp.392. 
 
Serafini G,Adavastro G, Canepa G,  Amerio A, Aguglia A, Amore M. Opioid agents for treatment-resistant depression. Cap.16 in: 
Managing treatment-resistant depression. Elsevier 2022, pp.590. 

 
 
 
 

ALTRE PUBBLICAZIONI 
SU RIVISTA   

 
1. Gianfredi V, Nucci D, Amerio A, Signorelli C, Odone A, Dinu M. What can we expect from an umbrella review? Advances 

in nutrition 2022;13(2):384-385. 
 

2. D’Errico A, Ardito C, Leombruni R, Ricceri F, Costa G, Sacerdote C, Odone A, The Italian Working Group on Retirement 
and Health (including Amerio A). Working conditions and health among Italian workers. Soc Indic Res 2022 

 
3. Mineo L, Rodolico A, Concerto C, Natale A, Pennisi M, Tusconi M, Aguglia A, Amerio A, Serafini G, Amore M, Aguglia E. 

Mixed Depression: A Survey on Psychopathological, Diagnostic, and Therapeutic Approaches among a Sample of Italian 
Psychiatrists. Clinical Practice & Epidemiology in Mental Health 2021;17:331-341. 

 
4. Serafini G, Trabucco A, Corsini G, Escelsior A, Amerio A, Aguglia A, Nasrallah H, Amore M. The potential role of 

microRNA sas putative biomarkers in major depressive disoreder and suicidal behavior. Biomarkers in neuropsychiatry 
2021;5:100035. 

 
5. Amerio A. L’utilizzo del litio solfato nel peripartum. Patient and clinical practice 2021 

 
6. Amore M, Aguglia A, Serafini G, Amerio A. Updates in treating major depressive disorder in the elderly: A systematic 

review. Evidence-based Psychiatric Care 2021; 7: 23-31. 
 

7. Aguglia A, Parodi N, Amerio A, Serafini G, Amore M. COVID-19: il ruolo dell’hopelessness e della paura di morte nello 
sviluppo dei quadri post-traumatici. L’esperienza dell’Ospedale San Martino. Noos 2020; 26(2): 67-74. 

 
8. Amerio A, Costanza A, Aguglia A, Serafini G, Brakoulias V, Amore M, Ghaemi S.N. Differentiating comorbid bipolar 

disorder and OCD. Psychiatric Times 2020 https://www.psychiatrictimes.com/ 
 

9. Aguglia A, Giacomini C, Amerio A, Serafini G, Amore M. Untangling the Web of Comorbid Obsessive-Compulsive 
Disorder and Medical Illness. Psychiatric Times 2020 https://www.psychiatrictimes.com/ 

https://www.psychiatrictimes.com/
https://www.psychiatrictimes.com/


   Curriculum Vitae  Andrea Amerio  

  © Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 25 / 25  

 
10. Fertonani Affini G, Savi E, Zaltieri S, Giustina L, Amerio A. Il sistema degli oppioidi nei disordini da alcol. Dipendenze 

Patologiche 2013; 2-3:35-38. 
 
 
 
 

REFERENZE   

 
• Prof. Mario Amore, Professore Ordinario in Psichiatria, Universitá degli Studi di Genova - Genova, Italia 

(mario.amore@unige.it) 
 

• Prof. S. Nassir Ghaemi, Professor in Psichiatry, Tufts University School of Medicine, Director of Mood Disorders 
Program, Tufts Medical Center - Boston (MA), USA (nassir.ghaemi@tufts.edu)  

 
 
 
Il/La sottoscritto/a, sotto la sua personale responsabilità ed a piena conoscenza delle sanzioni previste dall’art. 76 del D.P.R. 
n°445 del 28/12/2000 e dagli artt. 483-489-495-496 del Codice Penale per le dichiarazioni ed atti falsi e mendaci, dichiara, ai 
sensi degli art. 46 e 47 del D.P.R. n° 445 del 28/12/2000 che le informazioni riportate nel presente curriculum corrispondono al 
vero. 
 
Genova, 28.05.2025 
In fede, 
Andrea Amerio  

 
 

mailto:mario.amore@unige.it
mailto:nassir.ghaemi@tufts.edu

