
 

CURRICULUM   PROFESSIONALE EX ART.8D.P.R. N. 484/1997 

 

 

La sottoscritta Dott.ssa  Silvia Orengo,  

 

 

Consapevole ,secondo quanto previsto dall’art 76 D.P.R 445/200 e s.m.i.,della 

responsabilità penale cui può andare incontro in caso di dichiarazione mendace, falsità 

negli atti e uso di atti falsi  

  Dichiara sotto la propria responsabilità quanto segue: 

 

Di essere in possesso della Laurea in Medicina e Chirurgia 

Conseguita in data 13/03/1980 

Presso l’Università degli studi di Genova 
 

 

Di essere abilitata all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 

Dal 09/05/1980 

 

Di essere iscritta all’Albo dell’Ordine dei Medici  della provincia di Savona 

Dal 28/09/1990 

N° iscrizione 2298 

Precedentemente iscritta all’albo dell’Ordine dei Medici della Provincia di Genova 

 dal 20/05/1980 
 

 

Di essere iscritta all’Albo degli Psicoterapeuti dell’Ordine dei Medici della Provincia di 

Savona ( Art.35 legge 18/02/1989 n° 56) 

Dal 27/05/1991 
 

 

Di essere in possesso del diploma di specializzazione 

Disciplina Psichiatria 

Conseguito in data /09/11/1984 

Presso l’Università degli studi di Genova 



Della durata di anni 4 

 

Di avere prestato servizio con rapporto di dipendenza presso gli enti pubblici 

 

XIII Unità Sanitaria Locale GE 4   

 Profilo professionale Medico Tirocinante ( tirocinio pratico ospedaliero) 

disciplina Psichiatria  

tempo pieno 

 dal 1/11/1980 al 30/04/1981 

 risoluzione rapporto per termine attività 

 
 

 

Di avere prestato servizio con rapporto di dipendenza presso gli enti pubblici 

 

ASL 2 Savonese  

di Savona Via Manzoni   

• profilo professionale Dirigente Medico 

•  30 ore settimanali  31/5/1983- 30/06/1984 

• tempo definito   01/07/1984-18/01/1987 

• tempo pieno   19/01/87-17/07/88 

• tempo definito 18/07/88-novembre 1999 

• tempo pieno       novembre 1999- 31/10/2016 

• Dal 1/11/2016 risoluzione del rapporto di lavoro per pensionamento 

 
 

 

Di avere prestato servizio con rapporto di lavoro autonomo (libero professionista): 

 

Università degli studi di Genova 

Via Balbi 

Profilo professionale  Guardia Medica 

Disciplina Psichiatria ( Clinica Psichiatrica) 

 Dal 01/05 1981 al  30/04/1983In per un totale di ore  1588 

 

Risoluzione rapporto per nuova attività 

 
 

 

Di avere prestato servizio con rapporto di lavoro autonomo (libero professionista 

Comunità Terapeutica Privata Convenzionata  Daily  

Salita Monte Oliveto 5 



Genova Pegli 

Profilo Professionale  Medico Psichiatra  ambulatoriale SUMAI  responsabile di equipe 

12 ore settimanali   

dal 1/2/1981 al 14/12/1981 

risoluzione rapporto per chiusura struttura 

 

Di avere effettuato attività di frequenza 

Università degli Studi 

Via Balbi 

Genova 

Istituto di Clinica Psichiatrica 

Anni Accademici 1980/81;1981/82;1982/83;1983/84 

 

Ambiti di autonomia professionale 

Responsabile delle attività di Day Hospital 

1989 -1993 

Presso SPDC  ASL 2 Savonese Ospedale San Paolo Savona 

Direzione modulo  organizzativo del Day Hospital   SPDC dal 18/7/93 al 31/08/2003 

Responsabile  SS  Degenze SPDC dal 01/09/ 2003 al  13/10/ 2010 

Responsabile SSD Urgenza Emergenza ASL 2 dal  14/10/2010 al 31/07/2015 

Direttore sostituto  S.C. SPDC  dal 1/6/2012  al 15/01/2015 

Responsabile SSD SPDC   e DH  dal 1/8/2015  al 31/10/2016 

Ritirata dal Servizio dal 1/11/2016 
 

 

Di aver frequentato i seguenti corsi di formazione manageriale: 

 

Corso di formazione manageriale in Psichiatria ( Corso Sperimentale ex D.P.R. 484/97) 

Organizzato da Centro Consulenze EURO RSCG con il patrocinio Società Italiana 

Psichiatria 

 Anno 2001 per un totale di ore 111 

Contenuti del Corso: Sistemi di finanziamento Controllo di Gestione ,Accreditamento, 

Statistica Sanitaria ,Progettazione Strategica, Indicatori .Contabilità di processo Modelli 

organizzativi per  la qualità ,Gestione di Budget, Controllo di Gestione in Psichiatri 

Valutazione economica dei percorsi clinici 

 

Progetto Qualità e management per Dirigenti Sanitari 

Organizzato da ASL2  

Savona dal 23/01/2001 al 16/05/ 2001 per un totale di ore 40 

Contenuti del Corso: Governo Clinico, Concetti di gestione Budget  Concetti base di 

Miglioramento Continuo della Qualità 

 



Strumenti Manageriali in Psichiatria 

Organizzato da Studio Meta Piacenza 

Dal 7 al 9 novembre 2002  a Milano 

contenuti del corso : 

Miglioramento continuo della qualità,  

Governo clinico, concetti base di analisi del rischio 

 
 

Di avere partecipato quale relatore ai seguenti corsi, convegni ,congressi, seminari 

riferiti all’ultimo decennio 

 

I incontro interregionale Piemonte Valle d’Aosta Liguria in Psichiatria 

Novi Ligure, 9-10 ottobre 2009 
 
Concetti base in rischio clinico, privacy e consenso informato 2009  4 edizioni Savona 

 

Interventi coercitivi in Ospedale generale 2009 Savona 

 

Concetti generali di rischio nelle Aziende Sanitarie 2010 Savona 

 

Corso di triage  2010  

 

Per una nuova professionalità dell’operatore psichiatrico: dal Triage alla valutazione 

psico-sociale 2011 /12 due edizioni Savona 

 

Patologie alcool correlate e interventi di urgenza 2012Savona  

 

Formazione in concetti base rischio clinico 2011 e 2012 Parma 

 

Il medico di Medicina Generale e di continuità assistenziale:aree critiche di intervento 

in ambito psichiatrico e sociale 2013 Savona 

 

Il progetto di vita per persone con disabilità complesse: gestione delle criticità e nuove 

strategie terapeutiche Savona 2014 

 

 

Esperienze cliniche di spettro bipolare Savona 2014 

 

La gestionedell'aggressività in ambito Ospedaliero 2015 Savona 

 

La gestione del paziente difficile in Unità Spinale 2017 

 

Gestione rischio clinico , formazione  facilitatori 2018 

 



Di avere svolto incarico di docenza in Neuropsichiatria infantile per n° 18 ore per il 

Corso Specializzazione per il  sostegno IV  ciclo dell' Università degli Studi di Genova 

nell'anno accademico 2018/2019 

 

Di avere svolto incarico di docenza in Neuropsichiatria infantile per n° 18 ore per il 

Corso Specializzazione per il  sostegno V  ciclo dell' Università degli Studi di Genova 

nell'anno accademico 2019/2020 

 

Di avere svolto incarico di docenza in Neuropsichiatria infantile per n° 18 ore per il 

Corso Specializzazione per il  sostegno VI  ciclo dell' Università degli Studi di Genova 

nell'anno accademico 2020/2021 

 

 

 

/12 
 
 

 

Di avere collaborato alla redazione dei seguenti lavori : 

 

• R.Peraldo;M.Lequio;S.Orengo  

Alcuni aspetti del malato psicosomatico desunti dall’analisi di un questionario 

Riv .sperimentale di Psichiatria 1980 

 

• R.Peraldo Gianolino;B.Gallo;S.Orengo 

Comunicazione e linguaggio del paziente psicosomatico Atti del Congresso SIP 

1981 

 

• N.Rizzola;G Del Puente;S.Orengo; F.Pezzoni 

Segni stimoli e utopie tra evoluzione e decadenza senile 

Folia Neuropsychiatrica 1982 

 

• G.Ballauri; S.Orengo 

Alcune  osservazioni su un caso di psicosi cronica seguito ambulatorialmente 

Riv .sperimentale di Psichiatria 1983 

 

• Ballauri;G.Benzo;S.Orengo;P.Orsini;L.Peretti;C.Rebolino;L.Schichter;A.Sti

mamiglio;C.Traversa 

Cinque casi di schizofrenia: strategia d’intervento e considerazioni teoriche  sul 

pensiero psicotico  Riv.Sperimentale Freniatria 1984 

 

 



• G.Ballauri; S.Orengo;P.Orsini;R.Peraldo Gianolino  Considerazioni 

teoriche e cliniche sulle prime fasi della relazione con il paziente psicotico  

in Modelli e Tecniche in Psicoterapia Congresso Nazionale SIP  1984 

 

• G.Cipresso:R.Maggi;P.Melo:S.Orengo;C.Pitto; C.Querci 

L’agire e la distanza:Un equilibrio difficile nel trattamento dei pazienti 

borderline nel Servizio Pubblico 

In Atti congresso Europeo Psichiatria senza Manicomi 1988 

• S.Orengo; M.Russano;S.Bergero 

Il ruolo dell’operatore Psichiatrico nel Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura  in 

Lavorare in Psichiatria  Boringhieri  2005 

 

• A.M.Ferro,S.Orengo,M.Barisone 

Lo Psichiatra di Pronto Soccorso e medicina di urgenza .Un utile giudizio a 

favore della appropriatezza   in Psichiatria di Consultazione_Vol VII N.2 2005 
 

 
 

 

Altre Attività 

 

Terapia psicoanalitica personale  con frequenza di quattro sedute alla settimana dal 

settembre 2003 al dicembre 2008 

 

Analisi di Gruppo dal Maggio 2013  a dicembre 2015 per un totale di ore 116 

 

Supervisione di gruppo su casi individuali dal maggio 2013 a  dicembre 2015 per un 

totale di ore 58 

 

Membro associato dell'Istituto Italiano Psicoanalisi di Gruppo dal gennaio 2016 

 

Auditor  di audit interni secondo la norma UNI ISO 19011:2003 

 

 

Savona, 03/06/2022 

 

         Dott.ssa Silvia Orengo 

 

 



 

 

 


