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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Ambra Zuffi 

Peo  ambrazuffi@gaslini.org 

Pec  ambra.zuffi@pec.fnofi.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  09.05.1987 

 
 

POSIZIONE ATTUALE 
  

16.07.2018 – oggi  FISIOTERAPISTA 

Istituto Giannina Gaslini, Genova (Italia) 

Con contratto a tempo indeterminato. 

01.10.2019 – oggi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

PREGRESSA 
 

 PROFESSORE A CONTRATTO 

Dipartimento Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-
infantili – DINOGMI dell’Università degli Studi di Genova 
A.A 2020-2021, 2021-2022, 2022-2023, 2023-2024, 2024-2025 
Medicina fisica e riabilitativa – fisioterapia dell’apparato locomotore (cod. 68393) 
Scienze Riabilitative dello Sviluppo III 
Corso di Laurea – Terapia della neuro e psicomotricità dell’età evolutive 

19.04.2010 – 15.07.2018  FISIOTERAPISTA 

Associazione "La Nostra Famiglia" 
Strada Romana 53, 17019 Varazze (Italia) 

Contratto a tempo indeterminato. 

Il centro eroga prestazioni per la prevenzione, diagnosi, cura, riabilitazione funzionale, 
neuromotoria e neuropscichiatrica dell'età evolutiva. 

 
01.03.2016 – 15.07.2018 

  
CONSULENTE 

  Fondazione Telethon, Via Varese 16/b, Roma 
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Consulente per i seguenti progetti di Ricerca Scientifica:  
 
01.03.2017 – 31.08.2017 "Observational longitudinal study of growth patterns, body 
composition, energy expenditure and dietary intake in Italian infants and children with 
spinal muscular atrophy type I and type II"  
presso l'Università di Genova Istituto Giannina Gaslini - Dipartimento di Scienze 
Pediatriche, Largo Gerolamo Gaslini, 5 - 16147 Genova 
 
31.03.2017 – 15.07.2018 Sub investigator for Italfarmaco Randomised, doble blind, 
placebo controlled, multicenter study to evaluate the efficacy and safety of givinostat in 
ambulant patients with Duchenne Muscolar Dystrophy  
presso il Centro Transizionale di Miologia e Patologie Neurodegenerative, Istituto 
Giannina Gaslini, Genova. 

   
 
 

 24.03.2017 – 15.07.2018 Sub-Investigator per Sarepta Therapeutics, "Essence", a 
double-blind, placebo controlled, multi-center study with an open-label extension to 
evaluate the efficacy and safety of SPR - 4045 and SRP - 4053 in patients with 
Duchenne Muscolar Distropy  
presso il Centro Transizionale di Miologia e Patologie Neurodegenerative, Istituto 
Giannina Gaslini, Genova. 

 

01.03.2016 – 30.04.2016 "Development of an Italian Clinical Network for Spinal Muscolar 
Atrophy" n. GSP13002D, presso l'Università di Genova Istituto Giannina Gaslini - 
Dipartimento di Scienze Pediatriche, Largo Gerolamo Gaslini, 5 - 16147 Genova. 
 
01.03.2016 – 30.04.2016 "Assessment Of Upper Limb Function In Non Ambulant 
Duchenne Muscolar Dystrophy" n. GUP11002F,  
presso l'Università di Genova Istituto Giannina Gaslini - Dipartimento di Scienze 
Pediatriche Largo Gerolamo Gaslini, 5 - 16147 Genova. 
 
01.03.2016 – 15.07.2018 Sub-Investigator Trial IONIS Pharmaceuticals, Endear 
Clinical Study of IONIS - SMNRX in patients with infant - onset spinal muscolar atrophy  
presso l'Istituto Giannina Gaslini 
 
01.12.2016 – 15.07.2018 Sub-Investigator Roche: SUNFISH - a study in children 
and adults with spinal muscolar atrophy - and FIREFISH - a study in infants with spinal 
muscolar atrophy  
presso l'Istituto Giannina Gaslini 

   
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

08.05.2025  Corso FAD: luoghi e attrezzature di lavoro, lavoro a video terminale, rischi in 
gravidanza – corso di aggiornamento in materia di salute e sicurezza – ai sensi 
dell’art. 37 del D.Lgs n. 81/08 
 

07.05.2025  
 
 

 Corso FAD: Corso di Formazione sui farmaci ad alto rischio: identificazione, 
impatti e strategie di prevenzione 

01.01.2024 – 31.01.2024  Corso FAD: Pillole di sicurezza informatica, svolto online ed organizzato 
dall’Istituto Giannina Gaslini di Genova 

   
01.01.2024 – 31.01.2024   Corso FAD: Conflitto di interessi, inconferibilità, incompatibilità svolto online ed 

organizzato dall’Istituto Giannina Gaslini di Genova 
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29.01.2024 – 04.02.2024  Corso FAD: Fisica, tecnologia e sicurezza dei laser, svolto online ed organizzato 

dall’Istituto Giannina Gaslini di Genova  
   

26.09.2023 – 29.09.2023  MINI ASSISTING HAND ASSESSMENT TRAINING COURSE – scala di 
valutazione per il bambino a rischio di paralisi cerebrale unilaterale dagli 8 ai 18 
mesi 

   
17.10.2022 – 18.10.2022 

 
 

 31.01.2018 - 03.02.2018 
 
 
 
 

 
29.11.2016- 01.12.2016  

 
 
 

18.05.2016 -19.05.2016 
 
 

 
05.12.2014 

 HAI Hand Assessment for Infant - scala di valutazione per il bambino a rischio 
emiplegia nel primo anno di vita, Reggio Emilia. 
 
Roche EU Combinated Sunfish and Firefish Physical Therapist Training 
Training sulle metodiche di valutazione della funzionalità respiratoria per bambini 
affetti da SMA I, II, III. 
Training sulle scale di valutazione MFM, HFMSE, RULM, CHOP INTEND, BAYLEY 
presso Sitges, Barcellona. 
 
Training sulle scale di valutazione MFM, Revised Upper Limb Module for SMA - 
RULM, Hammersmith Functional Motor Scale - HFMSE, Bayley Motor Scale presso 
EPIC SANA Lisboa Hotel, Lisbona, Portogallo. 
 
Formazione sulle metodiche di valutazione nella Distrofia Muscolare di Duchenne 
Università Cattolica del Sacro Cuore - Facoltà di Medicina e Chirurgia "Agostino 
Gemelli" Largo Francesco Vito 1, Roma 
 
Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie 
Scuola di Scienze Mediche e Farmaceutiche dell'Università di Genova 
Punteggio di 110/110 con lode. 
Titolo della tesi: "I Poli di Ricerca e Innovazione Liguri: SI4Life ed il Progetto Starc 
nell'ambito degli otto modelli di aggregazione su tematiche considerate strategiche per 
lo sviluppo competitivo delle imprese". 

 
Dal 30.10.2011 al 18.05.2012 

  
Corso teorico-pratico Bobath EBTA di livello base: "La rieducazione 
delle paralisi cerebrali infantili e condizioni neurologiche affini - 
Concetto Bobath". 
Art S.r.l., Genova (Italia) 
Titolo riconosciuto dalla European Bobath Tutor Association. 
 

26.03.2010  Laurea in Fisioterapia 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Genova 
Punteggio 110/110 con lode 
Titolo della tesi: "Il trattamento riabilitativo nei bambini affetti dalla malattia di Pelizaeus-
Merzbacher 

 
2005 – 2006 

  

Maturità Scientifica 

Liceo Scientifico Statale Leonardo da Vinci di Genova 
 

PUBBLICAZIONI E POSTER   
 
Nusinersen Versus Sham Control in Infantile-Onset Spinal Muscular 
Atrophy 
Richard S Finkel 1, Eugenio Mercuri 1, Basil T Darras 1, Anne M Connolly 1, 
Nancy L Kuntz 1, Janbernd 
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Kirschner 1, Claudia A Chiriboga 1, Kayoko Saito 1, Laurent Servais 1, Eduardo 
Tizzano 1, Haluk 
Topaloglu 1, Már Tulinius 1, Jacqueline Montes 1, Allan M Glanzman 1, Kathie 
Bishop 1, Z John 
Zhong 1, Sarah Gheuens 1, C Frank Bennett 1, Eugene Schneider 1, Wildon 
Farwell 1, Darryl C De 
Vivo 1, ENDEAR Study Gro up 
N Engl J Med 2017 Nov 2;377(18):1723-1732 doi: 10.1056/NEJMoa 
1702752. 
 
Pattern respiratorio nell'atrofia muscolare spinale tipo I, descrizione 
mediante pletismografia a luce 
strutturata. 
M. Ferretti, F. Trucco, C. Avanti, P. Tacchetti, A. Zuffi, V. Lanzillotta, E. Bobeica, 
C. Bruno, C. Minetti, 
M. Pedemonte. 
Poster: XXII Congresso Nazionale S.M.R.I Pisa 27-29 Settembre 2018 

 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUE 

 

  Inglese 
 Capacità di lettura  BUONO 

 Capacità di scrittura  BUONO 
Capacità di espressione orale  BUONO 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

RELAZIONI A CORSI E CONGRESSI   
 

  
 
 
 
Relatrice al Workshop interprofessionale: “la promozione e la protezione 
dello sviluppo neurocomportamentale del neonato” organizzato dall’Istituto 
Giannina Gaslini di Genova e tenutosi il 16 aprile 2025 a Villa Quartara, GE. 
 
Relatrice al corso di aggiornamento ECM "Ipovisione e Pluridisabilità un 
approccio riabilitativo multidisciplinare in età evolutiva" tenutosi il 7 Maggio 
2016 a Varazze, SV: 
 

 
PARTECIPAZIONE A CORSI DI 

AGGIORNAMENTO E CONGRESSI 
. 

  
 
Corso base sulla sicurezza e salute sul lavoro per lavoratori ai sensi dell'Art. 37, 
D.Lgs.81/08 e tenutosi dal 01.01.2019 al 31.12.2019; 

Corso di Formazione sui rischi specifici in ambiente sanitario ai sensi dell’art. 37 del 
D.Lgs. 81/2008 tenutosi il 3.05.2019; 

Corso Antincendio per operatori dell'Istituto Gaslini tenutosi il 01.02.2019; 

Corso di aggiornamento EPB5 - "Il dolore all'anca: diagnosi differenziale e strumenti di 
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valutazione" tenutosi il 2.05.2017; 

Update sulla Distrofia Muscolare di Duchenne. "La diagnosi, i percorsi assistenziali, 
le nuove terapie" del 05.03.2016 presso CISEF, Villa Quartara; 

Convegno "XX Occhio alla mente eye-tech: ricerca e tecnologia al servizio della 
riabilitazione visiva" del 06.11.2015 presso Aula Conferenze D.I.M.I. organizzato 
dall'Istituto David Chiossone; 

Corso di aggiornamento "La ricerca bibliografica nelle professioni sanitarie" del 
29.10.2015 presso C.I.S.E.F. Germana Gaslini; 

Corso di aggiornamento "Ausili, ortesi e protesi. Problematiche attuali in età 
evolutiva (dalla prescrizione alla consegna)" del 05.06.2015 presso Centro 
Congressi CBA-IERCCS A.O.U. S. Martino; 

Corso di aggiornamento "EBP4 - La riabilitazione del dolore al ginocchio: il ruolo 
della terapia manuale e dell'esercizio terapeutico", corso FaD anno 2015 
organizzato da ECM-S.P.E.S.; 

Corso di formazione "LIS, lingua dei segni italiana in ambito sanitario" del 28.03.2015 
organizzato da LaborForm Formazione e Salute; 

Convegno "Occhio alla mente - Il bambino disabile visivo: la ri-abilitazione in età 
precoce" del 19.12.2014 organizzato dall'Istituto David Chiossone; 

Corso di aggiornamento "Epilessia: oltre le crisi... Aspetti elettro-clinici e 
neuropsicologici di alcune forme di epilessia dell'età evolutiva" del 15.02.2014 
organizzato dall'Associazione La Nostra Famiglia; 

Corso di formazione "Gli audit interni di sistemi di qualità in sanità" del 31.10.2013 
organizzato dall'Università degli Studi di Genova; 

Corso di aggiornamento "Ri-abilitazione delle disabilità multiple: integrazione senso-
motoria assistita da ambiente multimodale" del 20-21-22.09.2013 presso l'Istituto 
Giannina Gaslini; 

Corso di aggiornamento "Le condizioni di Cerebral Visual Impairment in età evolutiva: 
aspetti diagnostici e riabilitativi" del 23.05.2013 organizzato dall'Istituto Don Calabria - 
Ospedale Sacro Cuore; 

Corso di aggiornamento "Il neonato a rischio neurologico: problematiche a breve e 
a lungo termine" del 21.04.2012 presso l'Associazione La Nostra Famiglia; 

Corso di aggiornamento "Alimentazione e comunicazione nel bambino con abilità 
motoria diversa: l'attenzione posturale" del 8-9-1.03.2012 organizzato dal ART Srl; 

XVIII Incontro di Strabologia e Neuroftalmologia "Vasculopatie cerebrali: disfunzioni 
sensoriali e oculomotorie" del 19.03.2011 organizzato dall'Associazione "La Nostra 
Famiglia" Bosisio Parini; 

Corso di aggiornamento "Care neuroevolutiva e personalizzata in terapia intensiva 
neonatale: promozione dello sviluppo e sostegno della famiglia - Secondo modulo" del 
07.03.2011 organizzato dall'Istituto Giannina Gaslini; 

Corso di aggiornamento "Care neuroevolutiva e personalizzata in terapia intensiva 
neonatale: promozione dello sviluppo e sostegno della famiglia - Primo modulo" del 
29.11.2010 organizzato dall'Istituto Giannina Gaslini; 

Convegno "Concetto Bobath: evoluzione ed applicazioni cliniche" del 26.06.2010 
presso Grand Hotel Portovenere. 
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Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni previste dall’art. 76 del DPR n. 445/2000, per le ipotesi di 
falsità in atti e dichiarazioni mendaci, attesta, ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del citato DPR 
445/2000, che quanto dichiarato nel presente Curriculum Formativo e professionale corrisponde a 
verità. 
 
Autorizza altresì il trattamento dei propri dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 “Codice in materia 
di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
 
 
Genova, 9 giugno 2025 
 
 
Ambra Zuffi 

   
 


