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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Febbraio 2025 —in corso

Dicembre 2024 —in corso

Marzo 2023

Maggio 2023 — in corso

Novembre 2022 — in corso

Ottobre 2020 — in corso

Curriculum Vitae Virginia Michelerio

Virginia Michelerio

@ salita Vecchia di Nostra Signora del Monte n.3 interno 5, 16143, Genova, ltalia

. 3331052150

5%« virginiamichelerio@yahoo.it virginia.michelerio@edu.unige.it

Codice Fiscale MCHVGN89L53B885P

Sesso Femminile | Data di nascita 13/07/1989 | Nazionalita Italiana

Docente presso il Corso di Laurea Magistrale in Scienze infermieristiche e Ostetriche
dell'Universita degli Studi di Genova. Il conseguimento dell'incarico & relativo all'insegnamento:
“Aspetti metodologici di introduzione al Corso MED/47” (8 ore — Cl Scienze Infermieristiche e
Ostetriche 1) A.A.2024-2025.

Docenza presso Universita di Pavia nel’ambito del Master di | livello “Assistenza in Autonomia
Ostetrica della Gravidanza a Basso rischio”, dal titolo “Urgenze ed emergenze in sala parto:
competenze e responsabilita dell’'ostetrica”, 4 ore; per un totale di n. 8 ore di docenza effettuata

Docenza presso Universita di Pavia nel’ambito del Master di | livello “Assistenza in Autonomia
Ostetrica della Gravidanza a Basso rischio”, insegnamenti intitolati “Il bilancio di salute ostetrico
per la valutazione del benessere materno-fetale e neonatale peri-partum”, 4 ore; e “Urgenze ed
emergenze in sala parto”, 4 ore; per un totale di n. 8 ore di docenza effettuata.

ADE annuale presso il Corso di Laurea in ostetricia Universita degli Studi di Genova, per un
totale di 4 ore/anno dal titolo: “Il bilancio di salute ostetrico per la valutazione del benessere
materno-fetale e neonatale peri-partum”

Tutor del Corso di Laurea in Ostetricia a tempo pieno presso Universita degli studi di Genova

Docente presso il Corso di Laurea di Ostetricia dell’'Universita degli Studi di Genova.

Il conseguimento dellincarico & relativo ai seguenti insegnamenti:

- Cardiotocografia (8 ore - Cl La Gravidanza), AA. 2024-2025;

- Assistenza ostetrica nella gravidanza a basso rischio (24 ore - Cl La Gravidanza), A.A. 2024-
2025;

- Assistenza e strumentazione in sala operatoria (12 ore — Cl di Fisiopatologia della riproduzione
umana), A.A. 2020-2021/2023-2024

- La comunicazione in emergenza (12 ore — Cl La patologia ostetrica: la gravidanza e il parto),
A.A. 2020-2021/2024-2025;

- Etica professionale (12 ore — Cl Ostetricia clinica ed evidenze scientifiche), A.A. 2020-
2021/2024-2025

- Legislazione ostetrica e organizzazione della professione (12 ore — Cl Scienze della salute),
A.A. 2020-2021/2022-2023

- Ostetricia nella ricerca (24 ore - Cl Laricerca), A.A. 2021-2022/2024-2025.

Coordinatore dei corsi integrati “La ricerca” e “Scienze della salute”
Relatore di n.10 tesi di Laurea triennale in ostetricia dai titoli:
- “La care ostetrica in gravidanza e gli outcomes sulla salute materno-fetale: revisione della

letteratura”; A.A. 2019-2020
- “lIl Piano del Parto come strumento per migliorare I'esperienza della nascita: indagine
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Settembre 2016 — in corso

01/03/14 - in corso

20/05/2013 - 28/02/2014

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Marzo 2025 - in corso

Gennaio 2023 - Settembre 2024

Ottobre 2017 — Ottobre 2019

Gennaio 2015 — Marzo 2016

Curriculum Vitae Virginia Michelerio

qualitativa condotta presso il policlinico San Martino”, A.A. 2020-2021

- “Periodo espulsivo del travaglio in acqua e outcome materni- neonatali: studio
osservazionale retrospettivo nelle province di Genova e Savona”, A.A. 2021-2022

- “La consapevolezza materna circa il mantenimento della salute del pavimento pelvico e il
danno perineale al parto: studio prospettico osservazionale presso il Policlinico San
Martino di Genova”, A.A. 2022-2023

- “Escape room: un nuovo format didattico per la gestione delle emergenze ostetriche e il
ruolo dell’ostetrica nel team multidisciplinare”, A.A. 2022-2023

- “La consapevolezza del ciclo mestruale nelle donne: una indagine qualitativa”, A.A. 2022-
2023

- “L'efficacia della simulazione nella risoluzione della distocia delle spalle e nella gestione
del taglio cesareo in emergenza: il ruolo cruciale delle ostetriche”, A.A. 2023-2024

- “CONSAPEVOLEZZA e CURA del PERINEO: studio sperimentale sulle strategie per la
promozione della soddisfazione materna e la prevenzione del trauma perineale ostetrico”,
A.A. 2023-2024

- “ll'ruolo e I'importanza del corpo materno e del suo movimento per una nascita fisiologica:
studio descrittivo sul posizionamento ottimale del feto (POF), indagine qualitativa
sull’'esperienza delle ostetriche e le tecniche ”Spinning Babies”, A.A. 2023-2024

- “La cura del lutto perinatale: analisi qualitativa sull'esperienza delle ostetriche genovesi”,
A.A. 2023-2024

Correlatore di n. 1 Tesi di Laurea magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche dal titolo:
“Ecografia office in gravidanza: laboratorio di implementazione delle skills tecnico-
pratiche ostetriche”, A.A. 2022-2023

Guida di Tirocinio degli Studenti del Corso di Laurea in Ostetricia dell’'Universita degli Studi di
Genova

Ruolo a tempo indeterminato come collaboratore professionale sanitario ostetrica cat. D presso
reparto Policlinico San Martino di Genova.

Servizio presso: Sale Parto; Sale operatorie; Degenza Ostetrica; Pronto soccorso ostetrico-
ginecologico; Centro Nascita Alternativo; Ambulatorio Gravidanza oltre il termine e bilancio di
salute ostetrico; Corso di accompagnamento alla nascita

Incarico a tempo determinato come collaboratore prof. Sanitario ostetrica cat. D presso Triage
ostetrico-ginecologica Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico di Modena

Dottorato di Ricerca in Scienze della Salute, Curriculum: Nursing (1° anno), presso il Dipartimento di
Scienze della Salute (DISSAL) Universita degli Studi di Genova (Coordinatore Prof. Alberto 1zzotti).

Master | livello in “Management per le funzioni di coordinamento nell'area delle professioni sanitarie”,
conseguito presso Universita telematica Unipegaso, con totale 60 CFU conseguiti e voto finale
27/30.

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, Universita degli Studi di Genova, Classe
LM/SNT1 - Scienze Infermieristiche e Ostetriche (Coordinatore: Prof.ssa Annamaria Bagnasco).

Tesi di Laurea: “Percorso nascita BRO a gestione autonoma ostetrica in Regione Lombardia: studio
osservazionale”.
Votazione: 110 e lode/110

Master di | livello in “Diagnostica clinica, strumentale e di laboratorio a supporto delle decisioni

dellostetrica/o”, presso Universita degli Studi di Firenze ( il Coordinatore del Corso € il Prof. Paolo

Bonanni, mentre Coordinatore scientifico del Corso ¢ la Dott.ssa Mariarosaria Di Tommaso).

Tesi di Laurea: “IL DOLORE PELVICO E LA MEDICINA TRADIZIONALE CINESE: IL RUOLO
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Ottobre 2008 - Novembre 2011

Settembre 2003 — Luglio 2008

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Francese

Competenze comunicative

Competenze  organizzative
gestionali

e
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DELLOSTETRICA NEL PERCORSO ASSISTENZIALE”.
Votazione 110 e lode/110.

Laurea in Ostetricia, Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita del Piemonte Orientale “Amedeo
Avogadro”, Novara (Direttore corso di Laurea: Prof. Nicola Surico).

Tesi di Laurea: “ll management ostetrico del periodo espulsivo del parto con particolare riferimento alle
posizioni alternative. L'esperienza novarese”. Analisi delle linee guida esistenti sul management del
periodo espulsivo del parto, definizione ed esiti del prolungamento del secondo stadio del travaglio,
studio retrospettivo dei dati CedAP redatti presso 'A.O.U. "Maggiore della Carita” di Novara per
verificare l'ipotesi di una correlazione tra posizione della partoriente al parto, durata del secondo stadio
ed esito perineale.

Votazione: 110/110

Diploma di Maturita Classica, Istituto Superiore Cesare Balbo, Casale Monferrato.
Votazione: 85/100.

|
Italiano
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
C1 C1 C1 C1 C1
Luglio 2007 Preliminary English Test (PET)
Bl B1 Bl B1 Bl

Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di ostetrica ospedaliera.
Lavoro facilimente in equipe e non ho difficolta ad integrarmi nelle varie Unita Operative, inoltre

credo in generale di essere in grado di instaurare con Futenza una comunicazione efficace ed
empatica.

Partecipazione a gruppo di miglioramento Dipartimento Ginecologia e percorso nascita dell'ospedale
Paliclinico San Martino di Genova da gennaio 2024 per il progetto formativo del personale medico,
ostetrico e OSS circa il taglio cesareo emergente e la distocia di spalla

Responsabile organizzazione dei corsi di accompagnamento alla nascita Presso I'Ospedale
Paliclinico San Martino di Genova dal 2015 al 2021, attualmente facente parte del gruppo di
miglioramento per la conduzione degli incontri di accompagnamento alla nascita

Possesso di competenze organizzative sviluppate nellambito della gestione e riordino del materiale
allinterno dell’'Unita Operativa, nonché nel controllo delle apparecchiature.

Partecipazione a gruppi di lavoro multidisciplinari aziendali finalizzati alla stesura di protocolli e
procedure operative.

Partecipazione al gruppo di miglioramento multidisciplinare sulla formazione del personale
relativamente alla donazione eterologa del sangue del cordone ombelicale presso I'Ospedale
Policlinico San Martino di Genova dal 2016 al 2019.
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Competenze professionali

Competenze digitali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

CORSI DI AGGIORNAMENTO
FREQUENTATI IN QUALITA DI
DISCENTE
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Responsabile del programma di raccolta e donazione del sangue cordonale presso l'ospedale
Policlinico San Martino - IST, Genova, nonché della formazione dei neoassunti nel suddetto ambito
dal 2015 al 2023.

Guida di Tirocinio nellambito del Corso di Laurea di Ostetrica dell’'Universita degli Studi di Genova dal
2016.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione Comunicazio Creazione di . Risoluzione di
delle . Sicurezza -
. . ne Contenuti problemi
informazioni

Utente Avanzato Utente Avanzato | Utente Avanzato @ Utente Avanzato | Utente Intermedio

Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Office, di Internet Explorer, del sistema operativo
Windows, e dei programmi Adobe Acrobat e Photoshop.

Esperta nell'utilizzo di Word, Excel, Power Point, Outlook, Publisher

17 Dicembre 24 — 18 Marzo 25
Corso FAD " Tra innovazioni e riforme dei corsi di studio triennali e magistrali delle professioni

sanitarie”, a cura della Conferenza Permanente delle classi di Laurea delle professioni sanitarie, per
un totale di 10 ore di formazione e l'ottenimento di n. 24 crediti ECM.

18 Dicembre 2024

Corso di Introduzione all'utilizzo di REDCap per la ricerca clinica, tenutosi presso IRCCS Ospedale
Paliclinico San Martino — Istituto Santa Caterina, per un totale di n. 8 ore di formazione.

12-14 Novembre 2024

Corso OMS/UNICEF DI PROMOZIONE E SOSTEGNO ALLATTAMENTO AL SENO, per un totale di
n. 24 ore di formazione, tenutosi presso Ospedale Paliclinico San Martino di Genova.

25 Ottobre 2024

Corso di aggiornamento dal titolo: “Gravidanza e Parto a basso rischio ostetrico: attualita ed indirizzi

sulla cardiotocografia”, tenutosi presso Fondazione IRCCS Paliclinico San Matteo di Pavia, a cura
della Prof. ssa MariaRosaria Di Tommaso, per un totale di 7 ore di formazione e n. 7 crediti formativi
ECM ottenuti

19 Marzo — 11 Giugno 2024

Corso FAD "Gestione in qualita dei Corsi di Studio delle Professioni Sanitarie" — responsabilita del

coordinatore/direttore e tutor delle attivita professionalizzanti, a cura della conferenza permanente
delle classi di Laurea delle professioni sanitarie, per un totale di 10 ore di formazione e 'ottenimento di
n. 30 crediti ECM.

5-6 Aprile 2024
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Corso di aggionamento dal titolo “Come gestire le emergenze e le complicanze ostetriche alla luce
delle evidenze scientifiche”, tenutosi presso NH Hotel Milano 2, a cura del gruppo GEO con il
coordinamento del Dott. Crescini, per un totale di 12 ore di formazione

26 Marzo 2024

Seminario “Contatto pelle a pelle e rooming-in nel cesareo. Perché e come introdurli per trasformare
un intervento in un evento”, Tenutosi presto il Castello Boccanegra a cura dell'ospedale Policlinico San
Martino, per un totale di 3 ore di formazione.

15 Febbraio 2024

Corso FAD “Privacy e protezione dei dati personali”, a cura dellospedale Policlinico San Martino, per
un totale di 4 ore di formazione

13 Dicembre 2023

Convegno "San Martino Women’s Health Symposium: OSTETRICIA, RITORNO AL FUTURO.
Prospettive e confronti per la Ginecologia e I'Ostetricia in Liguria", tenutosi presso Ospedale Policlinico
San Martino a Genova, per un totale di 8 ore di formazione

17 Ottobre 2023

Convegno “Oltre il POF”, tenutosi presso Auditorium al Duomo, Via de' Cerretani, 54/r, Firenze, a cura
di Anna Maria Rossetti, per un totale di 10 ore di formazione.

12-13 Ottobre 2023

Congresso Nazionale SIMMED 2023, tenutosi presso Centro congressi CBA Ospedale Policlinico

San Martino di Genova, per un totale di 16 ore di formazione
28-29 Settermbre 2023
Convegno SIMP per il confronto “Il parto: la necessita di una squadra, il privilegio di una passione”,

tenutosi presso Ospedale Careggi Firenze, per un totale di 18 ore di formazione.

6-7 Giugno 2023

Corso di formazione rianimazione neonatale, tenutosi presso Ospedale Policlinico San Martino
(Genova), Istituto Santa Caterina, per un totale di 18 ore di formazione

12-14 Maggio 2023

Spinning Babies workshop, tenutosi presso centro olistico congressuale Fontallorso, Pelago (Fl); A

CURA DI Anna Maria Rossetti, per un totale di 23 ore di formazione

17/02/2023

Convegno “Ostetrica/o 3.0: tra evidence based obstetrics e pratica clinica”, tenutosi presso Universita
di Parma, Dipartimento di medicina e chirurgia, dalle 08.30 alle 17.30 per un totale di 9 ore di
formazione

21/11/2022-18/12/2022

Corso FAD “Assistenza in autonomia da parte delle ostetriche alle gravidanze a basso rischio ostetrico

(BROY”, 2° ed.2022, responsabili scientifici Dott.ssa Raffaella Punzo e Dott.ssa Maria Vicario, per un
totale di 52 ore di formazione e n.50 crediti formativi ECM ottenuti.
29 Settembre — 1 Ottobre 2022

23° Convegno Nazionale Agora SIMP (Societa Italiana di Medicina Perinatale), tenutosi a Genova.

23 Settembre 2022

Corso di formazione “Rinnovo contrattuale sanita pubblica triennio 2019-2021 e ricadute sulla busta
paga’”, tenutosi presso Aula Burgio — IRCCS Policlinico San Matteo, dalle 08.30 alle 16.00.

19 Luglio 2022
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Corso di formazione “Limpatto della musica sul feto, il neonato e il bambino prematuro”, tenutosi
presso Aula Magna Istituto G. Gaslini di Genova, per un totale di 4 ore di formazione

30 Magaio 2022

Corso FAD “ Strategie terapeutiche in ginecologia oncologica: dalla ricerca alla pratica clinica ”, per un
totale di 9 ore di formazione e con [l'ottenimento di n. 18 (diciotto) crediti formativi E.C.M.
30 Magaio 2022

Corso FAD “ Prevenzione e gravidanza: folati e acido folico per la protezione e il benessere di
mamma e bambino ”, per un totale di 3 ore di formazione, con l'ottenimento di n. 9 (nove) crediti
formativi E.C.M.

30 Maggio 2022

Corso FAD “Stress pandemico e burnout dei professionisti che si occupano di salute femminile”, per
un totale di 2 ore di formazione e con l'ottenimento di n. 4,5 (quattro virgola cinque) crediti formativi
E.C.M.

29 Aprile 2022

Corso FAD “ Il Papillomavirus non fa sconti a chi si & vaccinato contro il COVID: perché & importante
non abbassare la guardia anche sulla prevenzione delle patologie HPV-correlate”, per un totale di 8
ore di formazione e con l'ottenimento di n. 9 (nove) crediti formativi E.C.M.

21 Aprile 2022

Corso FAD per ostetrici e ginecologi ed esperti di medicina materno-fetale:” Il percorso
multidisciplinare nella gestione delle gravidanze con malformazione fetale”, per un totale di 8 ore di
formazione, con l'ottenimento di n. 8 (otto) crediti formativi E.C.M.

9 Aprile 2022

Corso FAD “Disturbi e infezioni delle vie urinarie nelle tre fasi di vita della donna: patologie in eta fertile,
in gravidanza ed in menopausa”, per un totale di 12 ore di formazione e con l'ottenimento di n. 12
(dodici) crediti formativi E.C.M.

21-25 Marzo 2021

Workshop “Le mani dellostetrica”, condotto da Anna Maria Rossetti (ostetrica, direttrice SEAO e
SpB®AT), presso Fontallorso, Borselli (FI), per un totale di 36 ore di formazione.

21 Gennaio 2022

Corso FAD “ltOSS: patologia cardiaca e rombo embolica in gravidanza”, per un totale di 12 ore di
formazione e con l'ottenimento di n. 12 (dodici) crediti formativi E.C.M.

28 Dicembre 2021

Corso di formazione aziendale del personale infermieristico (neoassunto e non) della U.O. di
neonatologia e delle ostetriche del dipartimento ginecologico e del percorso nascita, tenutosi presso
l'ospedale Policlinico San Martino, per un totale di 6 ore di formazione.

27 Novembre 2021

Corso di formazione “La gravidanza a basso rischio ad autonomia ostetrica: 1° giornata pavese”,

tenutosi a Pavia dalle 08.30 alle 19.00 presso Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, via Adelchi
17, Pavia; con I ottenimento di n. 9 (nove) crediti formativi E.C.M.
30 Settembre — 2 Ottobre 2021

“22°Corso Nazionale Agora SIMP - La buona medicina perinatale dopo il Covid-19: dai webinar alle

aule di congresso”, tenutosi a Roma per un totale di 20 ore.

19 Maggio 2020
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Corso FAD “Gestione della gravidanza al tempo del Coronavirus. Istruzioni pratiche per l'uso dalla
fase di emergenza alla fase di convivenza con il virus”, con l'ottenimento di 12.6 (dodici virgola sei)
Crediti formativi E.C.M.

15 Magaio 2020

Corso FAD “Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dellemergenza COVID-19”, per un
totale di 5 ore di formazione.

21-22 Febbraio 2020

Convegno “Simp on labour and delivery — le problematiche frequenti in sala parto”, tenutosi a Firenze,

a cura della Societa ltaliana di Medicina Perinatale — SIMP, per un totale di 14 ore e n. 3,6 crediti ECM
ottenuti.

7 Febbraio 2020

Evento formativo “Midwifery Units Standard — aspetti clinico assistenziali ed organizzativi del Percorso
Nascita Fisiologico a gestione Ostetrica”, tenutosi a Milano, per un totale di 8 ore.

23 Novembre 2019

Giornata E- venti di fisiologia “Nuovo approccio al POF — posizionamento ottimale del feto”, tenutosi a

Firenze a cura della Scuola Elementale di Arte Ostetrica, dalle 09.30 alle 17.30.

7 Novembre 2019

Corso FAD “Alimentazione in gravidanza e gestione dei principali fattori di rischio nutrizionali”, con il
conseguimento di n. 10 (dieci) crediti formativi E.C.M.

6 Novembre 2019

Corso di Aggiornamento “Sicurezza delle cure e responsabilita professionale: quali scenari nella legge
24/17”, a cura di Syrio — Societa Italiana di Scienze Ostetrico- Ginecologico — Neonatali, presso 'hotel
Albani di Firenze, dalle 8.30 alle 17.15.

25 Settembre 2019

Corso FAD “Corso su rischi specifici in ambito sanitario”, a cura dell'Universita degli Studi di Genova,
per un totale di 8 ore di formazione.

20 Settembre 2019

Corso di aggiornamento “ Skill Mix e Missed Care: I'evoluzione dei professionisti sanitari alla luce
dellistituzione degli ordini professionali”, organizzato dalla Fials Formazione dalle 08.30 alle 18.00
presso la Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia.

14 Settembre 2019

Corso FAD “ Formazione Generale sulla sicurezza e salute nei luoghi di lavoro”, a cura dell’Universita
degli Studi di Genova, per un totale di 4 ore di formazione.

5 Settembre 2019

Corso FAD “ltalian Obstetric Surveillance System (ItOSS): la prevenzione e la gestione del’emorragia
del post-partum — edizione 2017”, con il conseguimento di n. 12 (dodici) crediti formativi E.C.M.

29 Maggio 2019

Convegno “Determinanti di salute e disuguaglianze: dalle evidenze alle azioni per l'equita.
Determinants of health and inequalities: from evidence to action for equity”, tenutosi a Genova per un
totale di 4 ore.

22 Marzo 2019

Corso FAD ‘ltalian Obstetric Surveillance System (ItOSS): Prevenzione e gestione della sepsi

materna”, con il conseguimento di n. 12 (dodici) crediti formativi E.C.M.
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22 Marzo 2019

Corso FAD “Avanzamenti nello screening della trisomia 21 e della pre-eclampsia”, per un totale di n. 6
(sei) crediti formativi E.C.M. ottenulti.

19 Marzo 2019

Corso FAD “La legge 190, i piani e le misure anticorruzione”, a cura di Asl 3 Liguria, per un totale di 8
ore di formazione.

5-6 Ottobre 2018

35° Congresso della Federazione Nazionale degli Ordini della Professione di Ostetricia, “L'Ostetrica
nel percorso a Basso Rischio Ostetrico: ambiti, esperienze e nuove frontiere della professione”,
tenutosi a Modena per un totale di 12 ore.

18 Aprile 2018

Liguria Cord Blood Bank, riunione tecnica per gli operatori del programma di raccolta del sangue
cordonale tenutosi presso l'ospedale Policlinico San Martino — IST, Genova, dalle 10.00 alle 13.00

23 Febbraio 2018

Corso di aggiomamento “One day of cardiotocography”, tenutosi a Firenze, a cura della Societa
ltaliana di Medicina Perinatale — SIMP, per un totale di 8 ore.

21 Febbraio 2018

Corso di aggiornamento “ La donna con infezione da HIV: la gravidanza ed il parto”, tenutosi presso il
Paliclinico San Martino di Genova per un totale di 5 ore e con il conseguimento di n. 6,7 (sei/70) crediti
formativi E.C.M.

20 Gennaio 2018

Seminario “Percorso nascita. L'ostetrica dedicata alla gravidanza e al puerperio”, tenutosi a Trento
presso il Centro Congressi Interbrennero dalle 08.00 alle 17.00.

30 Dicembre 2017

Corso FAD “ltalian Obstetric Surveillance System (ItOSS): i disordini ipertensivi della gravidanza”, con
il conseguimento di n. 12 (dodici) crediti formativi E.C.M.

16 Dicembre 2017

Seminario “Percorso nascita. Percorsi per il basso rischio ostetrico nei Punti nascita di 2° livello”,
tenutosi a Trento presso il Centro Congressi Interbrennero dalle 8.30 alle 17.30.

27-28 Maggio 2017

VII Convegno SEAO “Una nuova ostetricia € possibile” tenutosi presso la Scuola Elementale di Arte
Ostetrica, Firenze.

30 Marzo 2017

Liguria Cord Blood Bank, riunione tecnica per gli operatori del programma di raccolta del sangue
cordonale tenutosi presso Policlinico San Martino- IST, Genova, dalle 10.00 alle 13.00.

9 Marzo 2017

Workshop: “Pallocino trans-cervicale in ostetricia, maturazione pre-induzione e tamponamento
uterino”, tenutosi presso il SimAv Centre dell’'Universita degli studi di Genova, dalle 9.30 alle 16.00.

30 Novembre 2016

Workshop: “L’ induzione meccanica nel travaglio di parto. Induzione del travaglio nella pre-
cesarizzata: possibilitd e rischi. Misoprostolo e Dinoprostone a confronto”. Tenutosi presso CISEF
Gaslini di Genova, dalle ore 9.00 alle ore 12.00.

2-5 Novembre 2016
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Corso riservato al personale “Addetti di Compartimento antincendio dell’ Area Sanitaria”, tenutosi
presso il Paliclinico San Martino di Genova per la durata complessiva di 19 ore, con verifica finale di
apprendimento. Numero crediti formativi ottenuti: 24 (ventiquattro).

19-23 Ottobre 2016

Midwifery Today Conference “Birth Is a Human Right Issue”, tenutasi a Strasburgo, Francia, dalle 9.00
alle 18.00.

27 Maggio 2015
Corso di aggiornamento: “Cardiotocografia fetale: fase espulsiva e responsabilita condivisa in sala

parto”, tenutosi a Genova per un totale di 6 ore con il conseguimento di n. 4 Crediti formativi E.C.M.

22 Aprile 2016

Corso di aggiornamento: “Cardiotocografia fetale: dalla classificazione alla condotta clinica”, tenutosi a
Genova per un totale di 6 ore con il conseguimento di n. 4 Crediti formativi E.C.M.

10-11-12 Aprile 2016

Corso di aggiornamento: “I luoghi della nascita tra sicurezza, economia e scelta”, tenutosi presso

Centro Congressi Castello Simon Boccanegra di Genova dalle 9.00 alle 18.00.

1 Aprile 2016

Corso di aggiomamento: “ABC della Cardiotocografia fetale”, tenutosi a Genova per un totale di 6 ore
con il conseguimento di n. 4 Crediti formativi E.C.M.

21-22 Novembre 2015

Corso di Formazione: “Introduction to Midwifery practice in England”, tenutosi a Londra a cura di Ibith

London, con Felipe Castro Cardona e Lucia Rocca-lhenacho, per un totale di 100 ore.
13-14-15 Novembre 2015

Corso di Formazione: “Painless Childbirth”, a cura di Tina Taylor, tenutosi presso Sala Convegni Hotel
Parco Tirreno — Via Aurelia, 480 — ROMA, con il conseguimento di N° 21,5 (ventuno/5) Crediti
Formativi E.C.M.

28 novembre 2015

Corso di aggiormamento: “La rete di assistenza delle nascite in Piemonte: fisiologia della nascita e
nascita fisiologica”, tenutosi ad Alessandria per un totale di 8 ore. Numero crediti formativi ottenuti: 6
(sei) E.C.M.

10 dicembre 2014

Corso di aggiornamento: “La care del neonato e della famiglia: I'ascolto ed il linguaggio come
strumenti del prendersi cura”, tenutosi presso IRCCS Azienda Ospedaliera Universitaria San Martino
—IST, per un totale di 6 ore e con il conseguimento di n. 6,5 Crediti Formativi E.C.M.

20-21 Novembre 2014

Congresso Nazionale SIN sez. Liguria, “Aftualita in Neonatologia”, tenutosi a Genova con |l

conseguimento di N. 8,3 (otto virgola tre) Crediti Formativi E.C.M.

18 Ottobre 2014

Corso di aggiornamento: “Maltrattamenti e violenze sulle donne: accoglienza ascolto, sostegno”,
tenutosi a Genova presso presso Aula Magna Ospedale Galliera dalle 9.00 alle 16.30, con il
conseguimento di N. 7 (sette) Crediti Formativi E.C.M.

17 Giugno 2014

Corso di aggiornamento: “Corso Base di Rianimazione Neonatale”, tenutosi preso IRCCS San

Martino dalle 8.00 alle 18.30 presso Centro di Simulazione Universita degli studi di Genova, con il
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conseguimento di 13,6 Crediti Formativi E.C.M.

14 Maggio 2014
Corso FAD: “La gestione della donna in gravidanza”, con il conseguimento di n. 15 crediti ECM.

7 Maggio 2014
Corso FAD: “La gestione del puerperio”, con il conseguimento di n. 7 crediti ECM.

2 Maqgio 2014

Corso FAD: “ltalian Obstetric Surveillance System (ItOSS): la prevenzione e la gestione del’emorragia
del post-partum”, con il conseguimento di n. 12 crediti ECM.

14, 28 Aprile 2014

Corso di Aggiomamento “La Sicurezza corso Base”, tenutosi dalle 14.30 alle 18.00 per un totale di 8
ore presso 'Ospedale Policlinico San Martino di Genova, n. crediti formativi conseguiti: 6 (sei).

19 Dicembre 2013

Corso di formazione: “Metodiche assistenziali mediche e non mediche in travaglio-parto: RACCOLTA
SANGUE CORDONALE edizione nr 2", organizzato da Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico
di Modena e tenutosi a Modena dal 19 aprile 2013 al 19 dicembre 2013, assegnati all’evento n. 2
(due) Crediti Formativi E.C.M.

11 Dicembre 2013

Corso di formazione: BLS-D Categoria B per Sanitari “Secondo le Linee Guida IRC” edizione nr 14,
organizzato da Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico di Modena e tenutosi a Modena,
assegnando all'evento stesso N. 12 (dodici) Crediti Formativi E.C.M.

27 Novembre 2013

Corso di aggiornamento: “Il triage in gravidanza, e se nasce? Assistenza al parto precipitoso in Pronto
Soccorso edizione nr 4”, organizzato da Azienda Ospedaliero universitaria Policlinico di Modena e
tenutosi a Modena, assegnando all'evento stesso N. 12 (dodici) Crediti Formativi E.C.M.

17 Ottobre 2013

Corso di Formazione “Donazione del sangue cordonale”, tenutosi a Parma a cura dellADISCO
(associazione donatrici italiane sangue cordone ombelicale), con la partecipazione di: Prof. F. Aversa;
Dott. N. Alvaro; Dott.ssa C. Vaselli; Dott.ssa M. Buzzi; Dott.ssa Viviani; Dott. Crovini; Dott. Pistolesi;
Dott.ssa P. Romeo; Dott. P.P. Pagliaro, per un totale di 8 ore.

4 Ottobre 2013

Convegno “La violenza sessuale a Modena, gestione dellemergenza”, tenuto da: Avv.ssa G. Alboresi;
Dott.ssa M. Alu; Dott.ssa S. Borsari; Dott. E. Di Ninno; Dott.ssa M. Dotti; Dott.ssa S. Guerra; Dott. A.
Luciani; Dott. P. Mazzei; Dott. M. Pellacani; Dott. S. Pelosi; Dott. Ssa S. Vecchi. Tenutosi presso
A.O.U. Paliclinico di Modena, per un totale di 6 ore.

19 Giugno 2013

Corso di aggiornamento: “informazione ai lavoratori ai sensi dellart. 36 D. Lgs. 81/2008, tenuto a
Modena a cura del Responsabile del Servizio Prevenzione e Protezione Aziendale dell’ A.O.U.
Policlinico di Modena, per un totale di 6 ore. Crediti ECM ottenuti per 'evento formativo: 5.

9-11 Maggio 2013

Corso di aggiornamento “Assistenza ostetrica alla gravidanza fisiologica attraverso la lettura delle
evidenze scientifiche”, tenuto a Milano dalla Dott.ssa Antonella Marchi, per un totale di 21 ore. Crediti
ECM ottenuti: 38.

19 Aprile 2013
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Corso di formazione in “Vaccinazione anti HPV: contro il cancro, oltre il cancro”, tenutosi a Torino il 19
Aprile 2013 presso 'Hotel NH Ambasciatori con il patrocinio dell’Universita degli Studi di Torino. Crediti
ECM ottenuti: 5,3.

18-23 Marzo 2013

Intensive workshop: Introduction to midwifery practice in the United Kindom. Corso intensivo di 5 giorni
sullorientamento della professione ostetrica nel Regno Unito, tenutosi a Londra per un totale di 40 ore
sotto la supervisione degli ostetrici Lucia Rocca-lhenacho & Felipe Castro Cardona appartenent
all'organizzazione Ibith di Londra, ibirthlondon@gmail.com.

24 Novembre 2012

Corso nazionale teorico-pratico riservato alla professione medica ed ostetrica ecografia di base 2D e
3D-4D in ostetricia, tenutosi a Seriate (BG) presso il centro di terapia della salute Politerapica sotto la
direzione del Dott. Giampaolo Grisolia.

15-16 Novembre 2012

VIIl Congresso Regionale AOGOI Lombardia, Centro Congressi Giovanni XXIII, Bergamo.

7 Settembre 2012

Conseguimento diploma di Insegnante Certificato di Massaggio Infantile presso [I'lntemational

Association of Infant Massage (IAIM), rilasciato a Torino dall’ IAIM Interational Trainer Monica Ghiotti.
4-5 Settembre 2012
Convegno “Accogliere la vita: nascere con l'ostetrica”, organizzato da Bluevents srl (responsabile

Maria Chiara Ronconi), tenutosi a Savona.

23-29 Luglio 2012

Corso di aggiornamento “Metodologia di conduzione per i corsi di accompagnamento alla nascita;
movimento e stretching in gravidanza; rilassamento e visualizzazioni in gravidanza.” Tenutosi a Serle
(Bs) per un totale di 56 ore, con Piera Maghella.

21-22-24-25 Aprile 2012

Corso di formazione per Insegnante di massaggio Infantile, con Monica Ghiotti e Benedetta Costa.

31 Marzo-14 Aprile-28 Aprile 2012

Evento formativo residenziale “Maternity Care — “La Cura” della Maternita”, Ospedale Infantile Regina

Margherita, Torino.

7-8-9 Ottobre 2011

Seminario di formazione “Emergenze in sala parto”, con Susanne Houd e Piera Maghella.
11 Giugno 2011

Corso formazione per studentesse in ostetricia: “Utilizzo dei rimedi omeopatici nella preparazione al
parto. Il ruolo dell'ostetricia.” Presso Universita degli studi di Pavia, con Antonella Marchi.

19 Marzo 2010

Evento formativo del dott. Alessandro Volta: “Apgar 12: per una nascita relazionale”.

1-2-3 Ottobre 2010

Seminario di formazione “Evidenze e parto fisiologico”, con Susanne Houd e Piera Maghella.
9-10-11 Ottobre 2009

Corso di Aggiornamento “Allattamento al seno corso base”, con Tiziana Catanzani e Paola Negri.
3-4 Dicembre 2008
Corso di Formazione relativo ai rischi professionali ai sensi del D.Lgs. 81/08 a cura del’A.O.U.

“Maggiore della Carita” di Novara.
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29 Novembre 2024
Partecipazione in qualita di relatore al corso residenziale “Corso di ecografia e

cardiotocografia”, corso satellite di grandangolo 2024 in ginecologia e ostetricia, responsabile
scientifico Dott. Podesta Maurizio, nella sessione “Ecografia” con la relazione dal titolo:
“L’ABC: pulsanti, manopole e piani di scansione”.

17 Settembre 2024

Partecipazione in qualita di relatore al convegno: “ Perinatal healthcare perspectives in low risk

childbirth: Reversing a standard paradigm?” A European update on clinical practice,
organization and experience, a cura del Prof. Angelo Cagnacci e della Prof. Ssa Morano
Sandra presso I'Ospedale Policlinico San Martino, con la relazione “The ltalian Birth centre’s
experiences: Genoa”.

11 Giugno 2023

Partecipazione in qualita di relatore al corso di formazione “C-section technique with V-LOC”,
Universita degli Studi di Genova, a cura di Medtronic e Medical education, con la relazione
“Positive communication and instrumentation: the midwife’s role”

19 Aprile 2024

Partecipazione in qualita di segreteria scientifica al Corso di aggiornamento “Nutrirsi per
nutrire: aggiornamenti in tema di alimentazione in gravidanza ed allattamento”, svoltosi presso
Palazzo Tursi, Salone di Rappresentanza, Genova, per un totale di 4 ore di formazione

28 Marzo — 22 e 30 Maggio — 6-13 e 20 Giugno 2024

Partecipazione in qualita di relatore-istruttore al Corso di Formazione “Taglio cesareo in

Emergenza” diretto alle ostetriche, medici e OSS del 'ospedale Policlinico San Martino presso
il Centro Simulazione (SIMAV) di Via Pastore n. 3 — 16132, Genova. Ogni edizione con durata
di 4 ore

6-13-20-27 Marzo 2024

Partecipazione in qualita di istruttore a Workshop pratici dal titolo “Semeiotica ostetrica di
base” diretti agli specializzandi della Scuola di Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia
dell'Ospedale Policlinico San Martino, per un totale di 16 ore di formazione

25 Gennaio - 28 e 29 Febbraio 7 e 21 Marzo — 17 Aprile 2024

Partecipazione in qualitd di relatore-istruttore al Corso di Formazione “Distocia di spalle”

diretto alle ostetriche, medici e OSS del I'ospedale Policlinico San Martino presso il Centro
Simulazione (SIMAV) di Via Pastore n. 3 — 16132, Genova. Ogni edizione con durata di 4 ore.
14 Ottobre 2023

Partecipazione in qualita di relatore alla tavola rotonda del corso di aggiornamento “Taglio
Cesareo METODO GENOVA”, tenutosi presso Palazzo della Meridiana di Genova, dalle 10.30
alle 17.30

14-22 Marzo 2023 e 5 Aprile 2023

Partecipazione in qualita di istruttore a Workshop pratici dal titolo “Semeiotica ostetrica di

base” diretti agli specializzandi della Scuola di Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia

dell'Ospedale Policlinico San Martino, per un totale di 12 ore di formazione

© Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu Pagina 12 /13



S

PUBBLICAZIONI

DATI PERSONALI

Curriculum Vitae Virginia Michelerio

Fumagalli S, Nespoli A, Panzeri M, Antolini L, Colciago E, Adami A, Canepa MM, Del Bo E, Ferrara R,
Mauri PA, Cagnacci A, Ceccaroni M, Dattolo C, Esposito G, Franchi MP, Gorlero F, Grisolia G, Grosso
F, Lecis A, Mazzeo Melchionda M, Michelerio V, Mogavino L, Ogliari C, Ramunno M, Spinillo A,
Valletta S, Vergani P, Locatelli A. Effect of Maternity Units' Organizational Levels on Maternal Birth
Satisfaction: A Multicentric Cohort Study. Birth. 2025 Mar 3.

Fumagalli S, Torrenzano G, Adami A, Panzeri M, De Lucia A, Antolini L, Caliari E, Bassetti S, Danza
M, Lopresti E, Michelerio V, Pellegrini E, Nespoli A, Donisi V. Validation of the Italian version of the
Secondary Traumatic Stress Scale (STSS-I) within midwifery students, Nurse Education in Practice,
2025, 104342, ISSN 1471-5953

Londero, A.P,, Bertozzi, S., Messina, Xholly, A., Michelerio, V., Mariuzzi, L., Prefumo, F., Cagnacci, A.
Exploring the mystical relationship between the Moon, Sun, and birth rate. BMC Pregnancy Childbirth

24, 454 (2024).

Ricci F., Canepa M.M., Michelerio V. Implementing Ultrasound Education: An Active Learning
Programme (Skills Labs) for Midwifery Students Int J Nurs Health Care Res 7: 1574 (2024)

Fruscalzo, A.; Novak, A.; Somma, C.; Xholli, A.; Michelerio, V.; Prefumo, F.; Londero, A.P.; Cagnacci,
A. Anthropometric Features and Third Fourth Degree Perineal Tears. J. Pers. Med. 2023, 13, 545.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196

"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Consapevole della responsabilita penale in cui potro incorrere in caso di dichiarazione mendace o esibizione di atto falso, puniti ai sensi del

codice penale e delle leggi speciali in materia (art. 76, DPR 28.12.2000, n. 445), dichiaro che i contenuti del mio curriculum vitae, composto

da 13 pagine, sono rispondenti al vero.

Data

04/04/2025

Firma

2,

© Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu Pagina 13/13



