CURRICULUM VITAE

Cognome e Nome| | EVVRATTO Sabrina

Data e Luogo dinascita| 25/02/1971, Savona

Qualifica| |nfermiera

Incarico attuale| Coordinatore Infermieristico

Numero telefonico dell'ufficio| 0196232904

Fax dellufficio| 0196235442

E-mail istituzionale | s levratto@asl2.liguria.it

CF| LVRSRN7I B651480F

Numero di cellulare personale| +39 3880621511

TITOLIDISTUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE

LAVORATIVE

Titolo di studio

Master Universitario I° livello in Management Infermieristico per le
funzioni di coordinamento conseguito presso I'Universita degli Studi
di Roma Tor Vergata— Sede “Padre Luigi Monti” di Saronno in data
12/12/2009

Laurea infermieristica conseguita presso I'Universita di Genova il
20/01/2006 con votazione 110/110 e lode

Diploma di Infermiere conseguito presso la Scuola Infermieri ASL 2
Savonese in data 01/07/1997

Diploma di Maturita Classica conseguito presso il Liceo Classico G.
Calasanzio in data 19/07/1990

Altri titoli di studio e
professionali

Docenze Universitarie
Dall’ anno accademico 2024-2025

Docente a Contratto SSN presso CdL in Tecnica della

Riabilitazione Psichiatrica Universita degli Studi di Genova
66975 - RIABILITAZIONE PSICOGERIATRICA
(1° Semestre-3° anno)



mailto:s.levratto@asl2.liguria.it
https://corsi.unige.it/off.f/2022/ins/54964.html?codcla=9286

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Dal 31/08/1997 al 31/10/1997 e dal 01/02/1998 al 15/05/1998
Infermiera presso la Struttura privata per pazienti psichiatrici Villa S.
Margherita sede di Belvedere Langhe (CN)

Dal 16/05/1998 al 15/08/1999 Infermiera presso ASL 10 Pinerolo
O.C. E. Agnelli — U.O. Otorinolaringoiatria

Dal 16/08/1999 a tutt'oggi Infermiera presso ASL 2 Savonese, dal
01/10/2020 incarico funzionale di Coordinatore Infermieristico
SPCR-CDA e Strutture Intermedie Ponente — S.C. Psichiatria
Ponente CDA-SPCR — Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
ASL 2 Savonese

Capacita linguistiche

Inglese scritto e parlato buona
Francese scritto e parlato discreta

Capacita nell'uso delle
tecnologie

Buona la capacita di uso del P.C. e di tutte le procedure aziendali in
uso via web




Partecipazione a convegni e
seminari, pubblicazioni,
collaborazione a riviste, ed
ogni altra informazione che
il dirigente ritiene di dover
pubblicare

24-25 Marzo 2025 Corso Antincendio Rischio Elevato ASL 2

20/03/25 Corso FAD Regionale di formazione e
aggiornamento per gli Operatori sanitari in materia di
Dispositivo Vigilanza “Nuova Rete Nazionale di DV e
modalita di segnalazione - Aggiornamenti normativi

nell’anno 2024 Docente Corso OSS presso E.L.Fo. Ente Ligure di
Formazione

Data 24/01/2024 1l Faggio Cooperativa Sociale Savona, in
Docente Corso BASE SUI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO
ALIMENTARE

13/10/23 Partecipazione corso FAD “Formazione ed aggiornamento
in materia di dispositivo di vigilanza” - Asl 2 Savonese — 4 ore
13/10/23 Partecipazione corso FAD “L'igiene delle mani per
prevenire le ICA” - Asl 2 Savonese — 4 ore

21 €22/09/2023 “Le basi della nutrizione artificiale in ospedale e a
domicilio” SINPE Societa Italiana di Nutrizione Artificiale e
Metabolismo

27/03/23 “Le competenze specialistiche dell'infermiere: attualita e
approfondimenti” - OPI- Ordine delle professioni infermieristiche di
Genova- 5 ECM

Docente al corso Webinar ASL 2 Savonese “Interventi di contrasto
alla diffusione dei Disturbi Alimentari e della Nutrizione svolto dal
24/4 al 09/06 —ore 1

Docente al corso FAD Ed 2 “Il lavoro multidisciplinare nelle U.O.
del Dipartimento di Salute Mentale svolto dal 28/10 al 4/11/2021
ore 1,30

12/05/2022 11 professionista Infermiere e le sue responsabilita oggi: il
corretto equilibrio tra normativa ed agire sociale...- Asl 2 Savonese 4
ECM

Dal 01/07/2019 al 31/12/2019 “Trattamento dati personali e nuovo
Regolamento europeo — ASL 2 Savonese — 8 ore — 8 ECM

Corso BLS-PFA Asl 2 Savonese — 5 ore — 8ECM

29/10/2019 ““La sicurezza nei luoghi di lavoro — ASL 2 Savonese — 4
ore —

01/10/2019 “L'autismo nell'adulto” ASL 2 Savonese - 6 ECM
23/09/2019 Corso addetto Antincendio in attivita rischio medio
ASL 2 Savonese — 8 ore —8 ECM

24/05/2019 Senza paura, senza pieta— ASL 2 Savonese — 6 ore - &
ECM

17/04/2019 ““Strumenti e metodi de11’Evidence Based Practice livello
base” — ASL 2 Savonese 5,2 ECM

01/01/2018 — 31/12/2018 Corso base sulla sicurezza e salute sul
lavoro — CISEF Gaslini - 4 ore — 6 ECM

16/11/2018 La residenzialita oggi in Itali: vecchi e nuovi scenari _
Gallery Group’

01/01/2018 — 31/12/2018 Corso di formazione su i rischi specifici in
ambiente sanitario ai sensi art. 37 D.lgsvo 88/2008 — CISEF
GASLINI —8 ECM

17/03/2018 Prevenzione e Cura in perinatalita: I'intervento
interdisciplinare nel1’ASL 2 Savonese — ASL 2 Savonese — 7 ore — 7
ECM

28/09/2018 “Adolescenti e rete: le nuove frontiere della relazione
educativa, della saggezza digitale e dell'assenza genitoriale — ASL 2




Savonese — 7 ore — 7 ECM
30/11/2018 | sistemi di valutazione nella psicopatologia
dell’adolescente — Asl 2 Savonese — 7 ore — 7 ECM
26/07/2019 Il trattamento dei dati personali ed il nuovo regolamento
europeo — Asl 2 Savonese — 8 ore 8 ECM
3/11/2017 Sé corporeo e intersoggettivita nella psicopatologia — Asl 2
Savonese — 5 ECM
05/04/2017 — 30/10/2017 Corso FAD lalegge 190/2012 i piani e le
misure anticorruzione — Asl 2 Savonese — 8 ore — (ECM
05/05/2017 11 vissuto depressivo nell'eta della vita, creativita e
fragilita della mente — Asl 2 Savonese — 6 ore— 6 ECM
01/06/2016 1l Multifamiliare: il gruppo e la cura— Asl 2 Savonese 4
ore —4,3ECM
08/07/2016 L'adolescente ed i suoi codici di lettura— Asl 2 Savonese 6
ore—45ECM
20/04/2015 | gruppi multifamiliari: esperienze a confronto — Asl 2
Savonese — 5,2 ECM
22/10/2015 29/10/2015 L'adolescenza dal percorso evolutivo alla
resilienza della vita quotidiana — ASL 2 Savonese — 12,2 ECM
29/03/2014 Dalla cura alla malattia al prendersi cura della persona
— IPASVI Imperia 8 ECM
09/06/2014 Famiglie: un intervento integrato sulla sofferenza
psichica ISFPRCOOP — 4 ore — 4 ECM
21/11/2014 Gravidanza e puerperio tra normalita e psicopatologia
Asl 2 Savonese — 7 ECM
30/11/2023 che facciamo con questi piccoli, fragili guerrieri?
Organizziamo una rete! — ASL 2 Savonese — 6 ore — 4 ECM
Dal 10/05/2013 al 15/11/2013 Corpo e riabilitazione — una terapia
integrata — ASL 2 Savonese — 30 ore — 35 ECM
Dal 04/03/2013 al 27/05/2013 Sostegno e tutela alla maternita —
ASL 2 Savonese — 8 ore - 6 ECM
5/04/2013 i dubbi della corporeita — ASL 2 Savonese 5 ore — 3
ECM 10/03/2012 Per una nuova professionalita dell'operatore
psichiatrico: dal triage alla valutazione psicosociale 7 ore — 8
ECM
24/11/2012 Educazione alle emozioni, come prevenire il disagio
relazionale — ASL 2 Savonese 5 ore — 4 ECM
10/11/2012 Depressione: volti vecchi e nuovi — ASL 2 Savonese 5
ore — 6 ECM
12/12/2011 Sono, dunque gioco ASL 2 Savonese — 3 ECM
24/10/2011 Motivazione e consapevolezza: il ricevere e il dare
nella relazione terapeutica io/tu — ASL 2 Savonese 4 ore — 3
ECM 2/10/2012 La sindrome feto-alcolica e i disturbi
psichici in gravidanza e nel puerperio — ASL 2 Savonese 6
ore — 4 ECM 09/12/2013 Sostegno e tutela alla
maternita:  un progetto longitudinale, una riflessione
sulla ricerca — ASL 2 Savonese — 7 ore
—5ECM
Dal 23 al 24/09/2011 giornate di riflessione sulla bioetica — Asl 2
Savonese 12 ore — 9 ECM
Dal 20/09 al 13/12/2013 i disturbi del comportamento alimentare:
I'istituzione curante — ASL 2 Savonese - 18 ore - 13 ECM
28/09/2012 Relatore al cor so Evento formativo residenziale Case
Management Dipartimento di Salute Mentale — Asl 2 Savonese —
0,30 ore -




Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 sul
trattamento dei dati personali e del precedente d.lgs.196/03.

Il presente con finalita di autocertificazione consapevole di quanto prescritto dal1’art76 DPR
n.445/2000 e smi della responsabilita penale a cui si puo andare incontro in caso di dichiarazioni

mendaci, falsita negli atti ed uso di atti falsi, dichiara, quanto sopracitato, sotto la propria
responsabilita
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