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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome GRAZIANO GIULIA

Nazionalità Italiana

Data di nascita Torino, 16 DICEMBRE 1985

Professione Tecnico Riabilitazione Psichiatrica iscritta Ordine TSRM PSTRP TO-AO-AL-AT n.11

ESPERIENZA LAVORATIVA Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica dipendente Asl 1 Imperiese - presso 
Centro di Salute Mentale di Bordighera dal 1 aprile 2023 ad oggi; 

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica presso la Casa di Cura “Villa di Salute - 
Clinea Italia S.p.A.” Trofarello (To) - dal 1 gennaio 2019 al 31 marzo 2023; 

Docenza Corso di Laurea Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica - MED/48  - 
per l’insegnamento: Approfondimenti di Riabilitazione Cognitiva presso 
l’Università degli Studi di Genova, Dipartimento Neuroscienze, Riabilitazione, 
Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili - Anno Accademico 2024/2025. 

Componente della Commissione Tesi per il Corso di Laurea in Tecnica della 
Riabilitazione Psichiatrica in qualità di Rappresentante dell’Ordine TSRM 
PSTRP - Sessione Straordinaria 9 Aprile 2021, Sessione Invernale 4 novembre 
2024 e Sessione Primaverile 18 marzo 2025; 

Collaboratore Esterno per Attività di Complemento alla Didattica al Corso di Studio 
in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica - A.O.U.S. Luigi Gonzaga - Visiting 
professor presso Dipartimento Scienze Cliniche e Biologiche - Laurea in 
Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica - MED/48 - scienze infermieristiche e 
tecniche neuro-psic. e riabilitative: - Corso d’Insegnamento: Laboratorio I 
(MSL0311) presso l’Università degli Studi di Torino per l’Anno Accademico 
2018/2019 2019/2020 2020/2021 e Corso d’Insegnamento: Scienze e Tecniche 
Riabilitative I per l’Anno Accademico 2021/2022 2022/2023. 

Coordinatrice del Servizio di Riabilitazione – Cooperativa Sanitalia Service - 
presso la Casa di Cura “Villa di Salute – Clinea Italia S.p.A” Trofarello (To) –  Da 
settembre 2014 al 31 dicembre 2018; 

Coordinatrice del Servizio di Riabilitazione – Cooperativa Santa Rita - presso la 
Casa di Cura “Villa di Salute – Clinea Italia S.p.A” Trofarello (To) –  Da luglio 2011 
ad agosto 2014; 

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica presso la Casa di Cura “Ville Turina 
Amione s.r.l.” S. Maurizio Canavese (To) –  Da maggio 2008 a maggio 2011; 

Conduzione di un laboratorio musicale rivolto a ragazzi con disabilità fisica e 
intellettiva – presso l’Associazione “L’Isola Che Non C’è” Grugliasco – da febbraio 
2010 a dicembre 2011.

Pagina !   1
GRAZIANO Giulia 
 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE Master di I° livello in Video Game Therapy - ed. 2025  - Servizi di Formazione 
Auditema s.r.l. - Responsabile didattico Dott. Francesco Bocci. 
Corso Triennale di Musicoterapia – organizzato dall’APIM – presso la sede di 
Torino. Terminato la frequenza e gli esami del triennio e le 250 ore di tirocinio 
richieste; 

Master Universitario di I° livello in Riabilitazione Equestre – Attestato di 
Qualifica Professionale con validità Europea - Università degli Studi di Torino e 
Fondazione Centro Internazionale del Cavallo “La Venaria Reale” –  Anno 
Accademico 2007-2008. Attestato di idoneità agli IAA rilasciato in data 3/1/2019 
dal Centro di Referenza Nazionale per gli Interventi Assistiti con gli Animali.

Laurea in Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica - Corso di Laurea triennale - 
presso l’Università degli Studi di Torino, Facoltà di Medicina e Chirurgia, con 
punteggio 110/110 con diritto di stampa – Anno Accademico 2006-2007; 

Corso di Formazione per Facilitatori Gruppi di auto-mutuo-aiuto conseguito 
presso i Servizi Integrati per la Disabilità Motoria, via San Marino 10, nel dicembre 
2005. Con rilascio di attestato di valutazione e superamento positivo della prova 
finale; 

Diploma “Liceo delle Scienze Sociali” conseguito presso l’Istituto Magistrale 
Statale “Regina Margherita” di Torino, nell’anno scolastico 2003-2004 con la 
seguente votazione complessiva: novantaquattro centesimi.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

MADRELINGUA Italiano 

ALTRE LINGUA Inglese Francese Spagnolo 

• Capacità di lettura Buono Buono Elementare

• Capacità di scrittura Buono Buono Elementare

• Capacità di espressione orale Buono Buono Elementare

Churchill British - corso di lingua inglese, modulo di 60 ore, anno scolastico 
2016-2017; 

Swan Training Institute – General English Course conseguito a Dublino nel 
settembre 2002; 

Trinity, esame grade 3 in initial stage conseguito in London nel luglio 2001; 

Certificate of achievement, corso di lingua inglese conseguito in London nel 
luglio 2001; 

Attestato di frequenza, corso di lingua inglese conseguito in U.K. Glasgow, 
estate 2000; 

Corso di Spagnolo I° livello, prof. madre lingua Dela Riva Sanz, tenutosi presso 
l’Istituto Statale “Regina Margherita” di Torino, nell’anno scolastico 2001-2002; 

Corso di Spagnolo II° livello, prof. madre lingua Dela Riva Sanz, tenutosi presso 
l’Istituto Statale “Regina Margherita” di Torino, nell’anno scolastico 2002-2003; 

Corso di Arabo, insegnante madre lingua, tenutosi presso l’Istituto Statale “Regina 
Margherita” di Torino, nell’anno scolastico 2002-2003.
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                  Torino, 04/06/2025

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc.

Lavorare in gruppo e in equipé in vista di obiettivi comuni - durante il mio 
percorso lavorativo ed universitario; 

Capacità di relazionarmi con persone aventi particolari esigenze e problematiche 
di carattere psichico - in particolare durante l’esperienza lavorativa ed il tirocinio 
universitario; 

Conduzione di gruppi di Rilassamento – Training Autogeno – Cineforum e  
co-conduzione di gruppi di Musicoterapica – Arteterapia - Danzaterapia -  con 
persone con disturbi psichiatrici, tale competenza l’ho acquisita mediante 
l’esperienza lavorativa: presso C.d.C. “Ville Turina Amione” dal 2008 al 2011 – 
presso “Villa di Salute” dal 2011 a marzo 2023; 

Conduzione di gruppi psicoeducazionali con persone con disagio psichico - 
esperienza maturata in vista della tesi di laurea sperimentale su “Disturbi del Sonno 
e Psichiatria”, nell’anno 2007-2008; 

Capacità di rapportarmi con persone straniere, di lavorare in un ambiente 
multiculturale: 

▪ Stage “Immigrazione e differenza di genere” presso l’Istituto 
Statale “Regina Margherita” di Torino, durata: 2002-2004. Con 
realizzazione cartacea e di un iperfilm della documentazione. 

▪ Scambio interculturale con il Senegal: 
          “Riso, To e Tagliolini” Anni Scolastici 1999 – 2002; 
          “Da Rifiuto a Risorsa” Anni Scolastici 2002 – 2004; 
          Nel 2002 Viaggio in Senegal con i Licei che hanno partecipato al  

progetto. 

Pubblicazione su: “Quaderni - pace, solidarietà e cooperazione internazionale” 
Città di Torino e realizzazione di un video.  

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Corso Nazionale per Commissari rappresentanti dell’Ordine nell’esame finale 
di laurea, organizzato dalla FNO TSRM PSTRP - 9 ottobre 2021; 

INTE.G.R.O - Intervento Psicoeducativo per il Raggiungimento degli Obiettivi - 
Trento, febbraio 2020; 

CRT - Terapia di Rimedio Cognitivo - Avezzano, 28-29 settembre 2018; 

Mental Health Recovery Star e Work Star Scales - presso Associazione Il 
Chiaro del Bosco - Brescia, 7-8 giugno 2018 e il 13/04/2024 con rinnovo licenza; 

INT - Terapia Neurocognitiva Integrata - Brescia, 4 novembre 2017; 

European Computer Driving Licence – ECDL (Patente Europea del Computer) 
conseguito presso l’Istituto di Stato “Ettore Majorana” di Torino nell’anno 2002.

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE

Partecipazione a Convegni e Seminari riconosciuti e relativo riconoscimento dei 
crediti formativi E.C.M. – dal 2009 ad oggi.

PATENTE Patente B (conseguita nel febbraio 2005), automunita e Corso di Guida Sicura 
tenutosi dalla Regione Piemonte.
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