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Angela Maria Caldarera

24.10.2022 - Attualmente
Dirigente Psicologa Psicoterapeuta.

Attivita di valutazione e presa in carico psicologico-clinica/psicoterapeutica dei pazienti afferenti
al servizio di Salute Mentale, distretto di Sanremo. Valutazioni psicodiagnostiche per Tribunale
Ordinario e Tribunale per i minorenni.

Conduzione sedute di psicoterapia individuale e di gruppo con pazienti afferenti al CSM

Gruppo di redazione Linee di Indirizzo per la presa in carico del paziente con ADHD
Progettazione e implementazione ambulatorio per l'incongruenza di genere: a partire da marzo
2023 assessment psicologico e presa in carico psicologico-clinica di preadolescenti, adolescenti
e giovani adulti afferenti al’ambulatorio, presso NPI o CSM in funzione dell'eta. Raccordo con
strutture di secondo livello per eventuale percorsi medici affermativi di genere. Colloqui
psicologici con genitori. Interventi di rete con servizi sociali € comunita.

Da aprile 2024: progettazione e implementazione tavolo di lavoro interaziendale con ASL2
Savonese per l'incongruenza di genere. Supervisione casi clinici.

Coordinamento gruppo di redazione della Procedura Operativa Interaziendale (ASL1/ASL2),
“Percorso di presa in carico del paziente con disforia o incongruenza di genere”

Da giugno 2024: Referente Aziendale Formazione (RAF) per il Dipartimento Integrato Salute
Mentale e Dipendenze, settore dirigenza sanitaria.

Colloqui psicologico-clinici di valutazione ai detenuti nuovi giunti, presidio nuovi giunti, carcere di
Sanremo fino ad aprile 2024.

ASL1 Imperiese

Gennaio 2013 — 21.10.2022. (2013-2019 in convenzione con il Dip. di Psicologia; Da maggio 2019
come afferente al Dip. di Scienze della Sanita Pubblica e Pediatriche).

Psicologa presso ambulatorio per la varianza di genere, divisione Neuropsichiatria Infantile,
Dipartimento di Scienze della Sanita Pubblica e Pediatriche, Ospedale Infantile Regina Margherita,
Torino:

Assessment psicologico e presa in carico psicologico-clinica di preadolescenti e adolescenti
afferenti al’ambulatorio per la varianza di genere

Colloqui psicologici con i genitori e co-conduzione di un gruppo di supporto psicologico per i
genitori dei bambini e degli adolescenti afferenti al servizio.

Interventi di rete con scuole, servizi sociali € comunita

Partecipazione a gruppo di lavoro PDTA

Organizzazione ciclo di supervisioni di gruppo per I'équipe con dott.sa Sarah Davidson
(Tavistock Clinic, Londra) — programmazione, monitoraggio e tutoraggio d'aula.

Psicologa presso Gender Team, CIDIGeM, Ospedale San Giovanni Antica Sede, Citta della Salute e
della Scienza, Torino:

- Attivita clinica a di ricerca nell’ambito della valutazione e sostegno psicologico ad adolescenti con
organizzazione atipica dell'identita di genere; colloqui psicologici con genitori.

Citta della Salute e della Scienza, Torino

Caldarera Angela Maria



Date
Posizione e Attivita

Organizzazione

Date
Posizione
Principali attivita

Date
Posizione
Principali attivita

Date
Posizione
Attivita

Organizzazione

Date
Posizione
Attivita

Organizzazione

Date
Posizione
Attivita

Organizzazione

Pagina 2/16 - Curriculum vitae

Gennaio 2018 - 21.10.2022

Psicologa Psicoterapeuta in libera professione. Attivita svolta presso il centro medico, che & anche
centro satellite della rete INCO (Istituto Nazionale per la Cura dell'Obesita) - Attivita sia di consulenza
psicologica e di psicoterapia, sia di valutazione clinica di pazienti bariatrici nell'ambito dell'équipe
INCO (lstituto Nazionale per la cura dell'Obesita).

Centro Medico Ippocrate, Alassio

01.2012-21.10.2022
Psicologa libera professionista

Attivita clinica presso studio privato in Novara fino a giugno 2021 e a Torino da Ottobre 2021:
- consulenza psicologica a favore di persone in eta evolutiva e in eta adulta;

- percorsi di sostegno alla genitorialita;

- apartire da febbraio 2021, attivita di psicoterapia in lingua italiana e in lingua inglese.

01.2012-12.2019
Psicologa libera professionista

Consulenze peritali di parte in contestto forense, nei seguenti ambiti: valutazione competenze
genitoriali, affidamento figli in cause di separazione e divorzio, procedimenti di tutela minorenni.

Maggio 2014 — Maggio 2016
Honorary Psychologist

- Attivita clinica di valutazione e sostegno (colloqui clinici individuali e familiari) ai nuclei familiari
con bambini e adolescenti afferenti al servizio specialistico per lo sviluppo dell'identita di genere
(Gender Identity Development Service, GIDS);

- Attivita di ricerca sugli interventi di sostegno ai nuclei familiari presi in carico.

Tavistock Clinic — Tavistock & Portman NHS Foundation Trust — Londra — Regno Unito

Gennaio 2008 — Maggio 2010
Collaboratore

Tutor nel contesto di interventi di sostegno a favore di persone in eta evolutiva; partecipazione alle
supervisioni di gruppo.

Centro Studi Nuccia Fonio Mortara - Novara

2006
Tirocinio pre-lauream; al termine del tirocinio: collaboratore

Tutor nel contesto di interventi di sostegno a favore di persone in eta evolutiva; partecipazione alle
supervisioni di gruppo.

Centro Studi Nuccia Fonio Mortara - Novara
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AA. 2024/25 - 2025/26

Universita di Genova, Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze
Materno - Infantili (DINOGMI)

Professoressa a Contratto (in qualita di dipendente SSN)

Modulo Psicoterapia di Gruppo e Familiare (SSD M-PSI/07, Psicologia Dinamica), Corso integrato di
Psicoterapia, CdS in Tecnica della Riabilitazione psichiatrica. Membro commissioni di esami.

A.A. 2020/21 - 2019/20 - 2018/2019 — 2017/2018 - 2016/2017
Universita degli Studi di Torino - Dipartimento di Psicologia —Via Verdi, 10 — 10124 Torino
Professoressa a Contratto

Docente del Lab. “Identita di Genere” SSD M-PSI/07 (Psicologia Dinamica) presso il CDL Magistrale
“Psicologia Clinica: Salute e Interventi nella Comunita”. Relatrice tesi; membro commissioni di laurea.
Collaborazione alle attivita didattiche del corso “Psicodinamica dello sviluppo e della vita famigliare”

A.A.2018/2019
Universita degli Studi di Torino - Dipartimento di Psicologia —Via Verdi, 10 — 10124 Torino
Professoressa a Contratto

Corso di Psicologia Dinamica, presso il CDL Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (SSD M-
PSI/07 Psicologia Dinamica). Relatrice tesi, membro delle commissioni tesi di laurea.

A.A. 2018/2019 e A.A. 2016/2017
Universita degli Studi di Torino - Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche
Docente

Moduloi“Psicodinamica della vita familiare e delle funzioni sociali” (2018/19) e “Comunicazione ed
educazione alla salute” (2016/17), del Master di I° livello in “Infermieristica di Famiglia e di Comunita”.

A.A.2017/2018
Universita degli Studi di Torino - Dipartimento di Psicologia —Via Verdi, 10 — 10124 Torino
Professoressa a Contratto

Corso PREFIT (Centro Interateneo di Interesse Regionale per la Formazione degli Insegnanti
Secondari — CIFIS) - Aspetti affettivi e relazionali nella gestione del gruppo classe. Modulo M-PSI/07.

A.A. 2015/2016
Universita degli Studi di Torino - Dipartimento di Psicologia —Via Verdi, 10 — 10124 Torino
Professoressa a Contratto

Laboratorio “Sviluppo dell'ldentita di genere: Interventi e Sostegno alla Famiglia”, presso Corso di
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, e presso il Laboratorio “Identita di Genere”, nel
Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica: Salute e Interventi nella Comunita. SSD M-PSI/07.

A.A. 2013/2014, 2014/2015, 2015/2016
Universita degli Studi di Torino - Dipartimento di Psicologia —Via Verdi, 10 — 10124 Torino
Cultore della materia “Psicodinamica dello Sviluppo e della Vita Familiare”, SSD M-PSI/07.

Affiancamento alla didattica — conduzione di attivita seminariali ed esercitazioni. Tutoraggio tesi;
supporto alle commissioni d'esame; membro delle commissioni tesi di laurea.

A.A.2013/2014
Universita di Torino - Dipartimento di Giurisprudenza, programma clinico “Persone e Famiglia”
Partecipazione in qualita di docente relatore al programma clinico 2013/2014

Conduzione esercitazione sul tema dei percorsi di sostegno alla genitorialita per nuclei familiari
sottoposti a provvedimento dell’autorita giudiziaria minorile.
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Docente per evento formativo residenziale, accreditato ECM, dal titolo “Incongruenze di genere In eta
evolutiva: modelli di presa In carico, aspetti organizzativi e supervisioni cliniche”, presso Istituto G.
Gaslini, Genova, 10.04.25, 16.05.25, 16.06.26, per un totale di 12 ore.

Supervisioni mensili su presa in carico di bambini, adolescenti e adulti con incongruenza di genere,
modalita blended, ASL2 Imperiese.

Docente nell'evento formativo ECM “Gli aspetti psicologici e antropoligici del’identita di generei,” ASL1
Imperiese, Aula Magna, Bussana, Sanremo, 31.01.2024.

Docente nell’evento formativo ECM “Adolescenza: un modello di presa in carico trasversale”, ASL2
Savonese, con interventi dal titolo “Identita, varianze e disforia di genere: traiettorie evolutive,

salute mentale e nuovi bisogni sociosanitar” (23.09.2024) e “Tavolo tecnico di lavoro ASL1/ASL2.
Presentaizone del servizio interaziendale per I'incongruenza di genere” (25.11.2024).

Docente nell'evento formativo ECM “Identita sessuale, varianze di genere e orientamento: Le buone
prassi nei contesti sanitari” ASL2 Savonese, 24.11.2023.

Docente presso il corso accreditato ECM “Incongruenze di genere. Supporto al percorso di
affermazione di genere” organizzato dalla Scuola del Centro Italiano di Sessuologia, Bologna. Modulo
“Diversita di genere e neurodiversita in eta evolutiva.”, 06.05.2022, su piattaforma Zoom.

Docente presso il corso di aggiornamento iscritti albo FISS. Federazione Italiana di Sessuologia
Scientifica, 21.05.2021, su piattaforma Zoom. Titolo intevento: “La tecnologia come strumento di
intervento psicoeducativo”.

Docente presso Evento formativo ECM “La capacita di cambiamento nel lavoro terapeutico con le
famiglie fragili. ASL TO3, 22.11.2019. Titolo intervento: “Analisi della letteratura scientifica
internazionale sulla capacita di cambiamento in relazione alla competenza genitoriale. Modelli teorici
e criteri di valutazione.”

11.2022 - in corso
ASL 1 Imperiese, SC Psicologia
Dirigente Psicologa

Partecipazione alle attivita di ricerca, fino al 2023, mediante analisi statistiche specifiche su dati
provenienti dalla ricerca Giovani condotta nel 2022 dal dottor Ravera e collaboratori.
Dal 2024 attivita di ricerca su incongruenza di genere e benessere psicologico.

01.06.2019 - 31.05.2021; in collaborazione come afferente temporaneo da Novembre 2022 a oggi

Universita degli Studi di Torino — Sezione di Neuropsichiatria Infantile, Dipartimento di Scienze della
Sanita Pubblica e Pediatriche — Ospedale Infantile Regina Margherita, Piazza Polonia, 94, Torino

Assegnista di ricerca fino al 31.05.2021. Da Novembre 2022: collaborazione in qualita di afferente
temporaneo (a titolo non oneroso, con autorizzazione Incarichi Extra-Istituzionali ASL1 Imperiese) al
Dip. di Scienze della Sanita Pubblica e Pediatriche

- programma di ricerca dal titolo: “Identita di genere, attaccamento e mentalizzazione: implicazioni
sullo sviluppo della persona”

- organizzazione e realizzazione di uno studio multicentrico nazionale sulla presa in carico di
bambini e adolescenti afferenti ai servizi per la disforia di genere in eta evolutiva

- ricerca su funzioni genitoriali e dinamiche familiari in nuclei con bambini o adolescenti con
varianza o disforia di genere; relativi interventi di supporto alla genitorialita (processo e outcome).
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06.2015 - 31.05.2019
Universita degli Studi di Torino - Dipartimento di Psicologia —Via Verdi, 10 — 10124 Torino
Assegnista di Ricerca

- programma dal titolo: “Sviluppo dell'identita di genere: dinamiche familiari e pattern di empathising/
systemising” (associazione tra incongruenza di genere e tratti dello spettro autistico). Ricerca su
sviluppo dell'identita di genere e benessere psicologico in collaborazione con OIRM (Sez. NPI), TO.
- attivita di ricerca su costrutto e valutazione competenze genitoriali, in collaborazione con ASL TO3

Maggio 2014 - Novembre 2018
Tavistock Clinic — Tavistock & Portman NHS Foundation Trust, London (servizi di Salute Mentale)
Visiting Researcher (Honorary Psychologist)

Attivita di ricerca sulla presa in carico dei minori e delle loro famiglie e sull’utilizzo del gruppo di
supporto psicologico come strumento di intervento clinico a favore dei minori gender variant.

Ottobre 2013 — Maggio 2019

In convenzione con la Fondazione Carlo Molo Onlus: CIDIGeM, Ospedale San Giovanni Antica Sede,
Citta della Salute e della Scienza, Torino.

Psicologa allinterno del Gender Team.
Ricerca nell’ambito della valutazione e sostegno psicologico ad adolescenti con varianza di genere.

Gennaio 2013 - 31.05.2019

In convenzione fra il Dip. di Psicologia e il Dip. di Scienze della Sanita Pubblica e Pediatriche — Sez.
NPI Sezione di Neuropsichiatria Infantile, Universita di Torino, Ospedale Infantile Regina Margherita.

Psicologa

Attivita di ricerca sui bambini afferenti al Servizio per lo Sviluppo dell’Identita di Genere. Ricerca
qualitativa su processo e outcome dell'intervento di gruppo di sostegno alla genitorialita

01.2015-05.2015
Universita degli Studi di Torino - Dipartimento di Psicologia —Via Verdi, 10 — 10124 Torino
Collaboratrice di Ricerca in qualita di afferente al Dipartimento di Psicologia

Attivita di ricerca su sviluppo identita di genere, benessere psicologico e dinamiche familiari, in
collaborazione con Tavistock & Portman Clinic di Londra, e OIRM (Sez. Neuropsichiatria Infantile).
Approfondimento tematiche processi psicologici nel divorzio e competenze genitoriali.

01.01.2012 - 31.12.2014
Universita degli Studi di Torino - Dipartimento di Psicologia —Via Verdi, 10 — 10124 Torino
Dottoranda di Ricerca

Studio su varianza di genere e benessere psicologico in eta evolutiva in collaborazione con la Free
University of Amsterdam (co-advisor: prof. Peggy Cohen-Kettenis). Nel contesto delle attivita svolte in
Dipartimento, approfondimento tematiche processi psicologici nel divorzio e competenze genitoriali.

Novembre 2010 - Dicembre 2011

Universita degli Studi di Torino - Dipartimento di Psicologia —Via Verdi, 10 — 10124 Torino
Collaboratrice di Ricerca

Attivita di ricerca; supporto alla didattica (Psicologia Dinamica Progredito)

2007 in Germania; 2008-2009 in ltalia
Universita di Uim (Germania) — Dip. di Medicina Psicosomatica - Sezione di Psicoterapia Forense
Collaboratrice di Ricerca

Partecipazione alle attivita di ricerca della sezione di Psicoterapia Forense (dir. Prof. F. Pfafflin);
realizzazione ricerca sulla prevalenza persone transgender che accedono a iter chirurgico in Italia.
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01.2024 - Attualmente
Consigliera e Segretaria del Consiglio Direttivo dellOsservatorio Nazionale Identita di Genere (ONIG)

01.2022 - Attualmente
Membro della Commissione Minori Societa Genere, Identita, Salute (SIGIS)

2012 - Attualmente
Membro della Commissione Minorenni Osservatorio Nazionale Identita di Genere (ONIG)

03.2021 - 08.2021; 03.2025-09.2025

Membro della Scientific Committee del 4* convegno EPATH (European Professional Association for
Transgender Health) 'Reconnecting and Redefining Transgender Care', Gothenburg, 11-13.08.2021,
e del 6* convegno EPATH), “Cutting Through the Noise: Evidence-Driven Transgender Care”,
Hamburg, 04-06.09.2025

2019 - 2022
Liaison officer per la Fondazione Carlo Molo Onlus con la European Federation of Sexology (EFS)

2012 -2014

Membro eletto del Consiglio di Dipartimento di Psicologia (Universita di Torino) in qualita di
rappresentante dei Dottorandi.

Rappresentante dei Dottorandi presso il Collegio Docenti del Dottorato in Scienze Psicologiche,
Antropologiche e dell’Educazione (Universita di Torino).

2020 - Attualmente
Socia SIPSA - Societa Italiana di Psicologia della Salute.

2020 - Attualmente
Socia SIGIS - Societa Italiana Genere, ldentita e Salute.

2016 - attualmente

Full Member WPATH — World Professional Association for Transgender Health.
Full Member EPATH — European Professional Association for Transgender Health.

2012 - attualmente
Socia ONIG - Osservatorio Nazionale sull'ldentita di Genere.

2012 - attualmente
Socia affiliata AIP — Associazione ltaliana di Psicologia — Sez. Psicologia Clinica e Dinamica

19.09.2011

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo - Iscrizione n. 6288 presso la sezione A
dell’Albo Professionale dellOrdine degli Psicologi del Piemonte. — Da gennaio 2023 iscrizione n.
3410, sez. A con abilitazione alla psicoterapia Albo Professionale Ordine degli Psicologi della Liguria
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2014-2021 (2014 residenziale; 2105-2016 viaggi regolari; dal 2016 al 2021 collaborazione a distanza)
Regno Unito

Realizzazione di una ricerca sull’utilizzo del gruppo di supporto psicologico per genitori come
strumento di intervento nel lavoro con le famiglie con minorenni con incongruenza di genere e sulla
sua applicabilita in contesto italiano. La collaborazione ha portato alla redazione dell'articolo “A
psychological support group for parents in the care of families with gender diverse children and
adolescents’, pubblicata nel 2021 sulla rivista Clinical Child Psychology and Psychiatry, insieme al
mio gruppo di lavoro e alla collega inglese Sarah Davidson

Gender Identity Development Service Tavistock & Portman NHS Foundation Trust — London

2012-2016
Olanda,

Nell'ambito del dottorato di ricerca, collaborazione con la prof. Peggy Cohen-Kettenis, per la
realizzazione dell'adattamento italiano del Gender Identity Questionnaire for Children. La
collaborazione ha portato alla redazione dell'articolo ” A parent-report gender identity questionnaire
for children: Psychometric properties of an Italian version”, pubblicato nel 2019 sulla rivista Archives of
Sexual Behavior

Free University of Amsterdam, Center of Expertise on Gender Dysphoria

Gennaio 2007 — Dicembre 2007

Germania

Collaboratore di ricerca (attivita descritte nella sezione sulle esperienze lavorative)

Universita di Uim (Germania) — Dip. di Medicina Psicosomatica - Sezione di Psicoterapia Forense

Aprile 2024.

Predisposizione, come membro del gruppo di lavoro, di documento tecnico, su richiesta della Xl
Commissione Affari sociali della Camera dei Deputati, in merito alle risoluzioni 7-00198 Zanella e 7-
00012 Sportiello, sulla Definizione di Linee Guida in materia di Disforia di Genere.

Consiglio Direttivo e Commissione Minorenni Osservatorio Nazionale Identita di Genere (ONIG)

Gennaio 2022 — Dicembre 2024

Nell'ambito dei lavori avviati dalla commissione, collaborazione con i centri regionali che si occupano
di presa in carico di persone minorenni con incongruenza di genere.

Commissione Minori Societa Genere, Identita, Salute (SIGIS)

2014 - attualmente.

Gennaio 2023- Marzo 2024: partecipazione al gruppo di lavoro per la cura della traduzione dei
capitoli “Adolescents” e “Children” degli Standard of Care for the Health of Transgender and
Gender Diverse People, v.8, WPATH (World Professional Association for Transgender Health)

Dal 2014 al 2021: Organizzazione del primo studio multicentrico nazionale che ha coinvolto tutti gli
8 centri italiani specialistici per incongruenza di genere in eta evolutiva. Preparazione disegno
della ricerca, coordinamento raccolta dati e analisi statistica.

Commissione Minorenni Osservatorio Nazionale Identita di Genere (ONIG)
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Giugno-Luglio 2025

Livello 02 TIST (Trauma-Informed Stabilization Therapy)
FCP — Formazione Continua in Psicologia

Formazione a distanza, Prof. Janina Fisher

Marzo-Maggio 2025

Livello 01 TIST (Trauma-Informed Stabilization Therapy)
FCP — Formazione Continua in Psicologia

Formazione a distanza, Prof. Janina Fisher

02.10.2023 - 04.10.2023

Corso ADOS-2 (Autism Diagnostic Observation Schedule, Second ed) - Introduttivo/Clinico
Formazione a distanza Azienda Sanitaria 3 - Genova

ASL1 Imperiese (in remoto), dott.sa Antonia Ayala

29.08.2022 - 02.09.2022

Corso Alta Formazione “I modelli di equazioni Strutturali: teoria e applicazioni con il software MPLUS”
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Specialista in Psicologia della Salute — Psicoterapeuta (70/70 con lode)

Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute - Universita degli Studi di Torino.
Centro di Salute Mentale ASL TO1, Via Petitti, 24 - Torino
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ABFT Training Introductory Course: Attachment-based Family Therapy Training

ISC International e ABFT Training Program-Center for Family Intervention Science at Drexel
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30.03.2015

PhD: Dottore di Ricerca in Scienze Psicologiche, Antropologiche e dell’Educazione
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Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo - Iscrizione n. 6288 presso la sezione A
dell’Albo Professionale dell'Ordine degli Psicologi del Piemonte.

Ordine degli Psicologi della Regione Piemonte

28.10.2010
Laurea specialistica in Psicologia Clinica e di Comunita (110/110 con lode)
Facolta di Psicologia - Universita degli Studi di Torino

10.2006
Laurea di primo livello in Scienze e Tecniche Psicologiche — indirizzo Counseling e Salute mentale

Facolta di Psicologia - Universita degli Studi di Milano Bicocca
Caldarera Angela Maria



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Conoscenze informatiche | Utilizzo avanzato pacchetto MS Office e software di analisi statistica SPSS. Utilizzo software
statistico programma MPLUS.

Madrelingua(e) | ltaliana
Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Inglese | C1  Avanzato C1  Avanzato  C1 Avanzato  C1  Avanzato  C1 Avanzato
Francese B1 Intermedio B2 Intermedio B1 Intermedio B1 Intermedio B1 Intermedio
Tedesco A2 Elementare A2 Elementare A2 Elementare A2  Elementare A2  Elementare

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

ULTERIORI INFORMAZIONI

INTERESSI DI RICERCA . , R .
- Salute mentale e comportamenti di salute in adolescenti e giovani adulti

- Salute mentale e gender diversity in infanzia e adolescenza, in particolar modo in relazione alla
sintomatologia depressiva grave, ai tentativi suicidari € NSSI, e ai tratti dello spettro autistico.

- Ruolo della mentalizzazione come fattore protettivo della salute mentale in bambini e
adolescenti gender diverse

- Salute sessuale in adolescenti gender diverse, e programmi di educazione sessuale parent-
mediated a favore di adolescenti gender diverse

- Funzioni genitoriali e dinamiche familiari in nuclei con bambini o0 adolescenti con disforia di
genere 0 varianza di genere; relativi interventi di supporto alla genitorialita (processo e
outcome).

- Efficacia degli interventi di gruppo psicoeducativi e psicoterapeutici (per genitori e per
adoescenti) in setting online, attivati in seguito alla pandemia COVID-19

- Fattori psicologici (cognitivi ed emotivi) associati alla capacita degli adolescenti di prestare il
consenso informato agli interventi medici affermativi per la disforia di genere.

- 2015-2019: valutazione e recuperabilita delle competenze genitoriali, in convenzione e
collaborazione con ASL TO3, SC Psicologia

ATTIVITA DI PEER REVIEW . S o
Peer reviewer per le riviste internazionali:

- Journal of Homosexuality, Taylor & Francis

- Clinical Child Psychology & Psychiatry, SAGE Publishing

- Systematic Reviews, BMC, part of Springer Nature

- Child and Adolescent Psychiatry and Mental Health, BMC, part of Springer Nature
- Archives of Sexual Behavior, Springer Nature

- International Journal of Impotence Research, Nature Publishing Group

Referee esterna, in qualita di esperta, per il gruppo di lavoro AIP sull'uso della triptorelina in eta
puberale nella Disforia di Genere (luglio — novembre 2024).

Ad hoc reviewer per la Fonds Wetenshappelijk Onderzoek (FWO) Research Foundation-Flanders
(Belgio), per la valutazione di un progetto di ricerca sulla tematica della salute mentale in adolescenti
e giovani adulti gender variant (2018).

Pagina 9/16 - Curriculum vitae  Caldarera Angela Maria



PUBBLICAZIONI E
CONTRIBUTI

NOTA: per le riviste
internazionali si indica il quartile
pit favorevole tra Scopus e
JCR-Web of Science;

con “*” si indica se
corresponding author

SUBMITTED/UNDER REVIEW

Caldarera A.M.*, Ristori J., Fisher A., Vitiello B, Baietto C., Santamaria F., Delli Veneri A., Mosconi M.,
Palleschi L., Tornese G., Di Grazia M., h, Nadalin D., Stella P., Sanfelici A.P., Lavorato E., Pace V.,
Quagliarella L., Lavaggi M., Dalle Luche C., Massara D. (submitted). Psychosocial profile of adolescents
referred to an Italian network of transgender healthcare services: bullying victimization and quality of the
relationship with parents are predictors of social isolation and school absenteeism.

ARTICOLI SU RIVISTE SCIENTIFICHE INTERNAZIONALI, VOCI DI ENCICLOPEDIE INTERNAZIONALI

Caldarera, A. M., Baietto, C., & Marengo, D*. (2024). The Interplay Between Sex-Biased Parenting
Attitudes and Children’'s Gender Nonconformity in the Psychological Adjustment of School-Age
Children. Psychological Reports. Q1

Caldarera A.M.*, Vitiello, B., Bechis, D., Baietto, C (2023). Promoting sexual health in transgender and
gender diverse adolescents through an online sexuality psychoeducation program for parents: a case
study. Clinical Child Psychology & Psychiatry. Q2

Baietto, C., Bechis, D., Caldarera, A. M.*, Marcotulli, D., Natali Sora M.G., & Vitiello, B. (2023). Children
with Prader-Willi syndrome during the COVID-19 pandemic: A longitudinal examination of the effect of
school and social re-opening after the initial lockdown. Minerva Pediatrics. Q3

Caldarera, A.M.*, Vitiello, B., Turcich, C., Bechis, D., & Baietto, C. (2022). The association of attachment,
mentalization and reflective functioning with mental health in gender diverse children and adolescents: a
systematic review. Clinical Child Psychology and Psychiatry. Advance online publication.
https://doi.org/10.1177/13591045221075527 Q2

Bechis, D., Baietto, C., Caldarera, A. M., & Vitiello, B. (2021). Psychopathological profile in children with
Prader-Willi syndrome as compared with autism spectrum disorder. Minerva pediatrics, 10.23736/S2724-
5276.21.06447-8. Advance online publication. https://doi.org/10.23736/S2724-5276.21.06447-8 Q3

Caldarera, A. M.*, Davidson, S., Vitiello, B., & Baietto, C. (2021). A psychological support group for parents
in the care of families with gender diverse children and adolescents. Clinical Child Psychology and
Psychiatry, 26(1), 64—78. https://doi.org/ 10.1177/1359104520963372 Q2

Caldarera, A.M.*, Marengo, D., Gerino, E., Brustia, P., Rollg, L., Cohen-Kettenis, P.T. (2019). A parent-
report gender identity questionnaire for children: Psychometric properties of an Italian version. Archives
of Sexual Behavior, 48(5), 1603-1615. doi: 10.1007/s10508-018-1372-7 Q1

Rolle, L., Gullotta, G., Trombetta, T., Curti, L., Gerino, E., Brustia, P., & Caldarera, A. M. (2019). Father
involvement and cognitive development in early and middle childhood: A systematic review. Frontiers in
Psychology, 10. doi: 10.3389/fpsyg.2019.02405 Q2

Trombetta, T., Brustia, P., Curti, L., Caldarera, A. M., Gerino, E., & Rollg, L. (2019). Twins’ and singletons’
linguistic environment: A systematic review. Frontiers in Psychology, 10. doi: 10.3389/fpsyg.2019.02005
Q2

Gerino, E., Caldarera, A. M.*, Curti, L., Brustia, P., & Rollg, L. (2018). Intimate partner violence in the
golden age: systematic review of risk and protective factors. Frontiers in psychology, 9, 1595.
doi:10.3389/fpsyg.2018.01595. Q2

Rolle, L., Giardina, G., Caldarera, A. M., Gerino, E., & Brustia, P. (2018). When intimate partner violence
meets same sex couples: A review of same sex intimate partner violence. Frontiers in psychology, 9. doi:
10.3389/fpsyg.2018.0150. Q2

Rollg, L., Chinaglia, L., Curti, L., Magliano, A., Trombetta, T., Caldarera, A., Brustia, P., Gerino, E.
(2018). Attitudes of Italian Group Toward Homosexuality and Same-Sex Parenting. Journal of
Psychology and Psychotherapy Research, 5,10-25, ISSN: 2313-1047
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Prino, L. E., Rollg, L., Sechi, C., Patteri, L., Ambrosoli, A., Caldarera, A. M., ... Brustia, P. (2016). Parental
Relationship with Twins from Pregnancy to 3 Months: The Relation Among Parenting Stress, Infant
Temperament, and Well-Being. Frontiers in Psychology, 7, 1628. [codice WOS:000385874700001] Q2

Risso, R., Einaudi, S., Crespi, C., Caldarera, A., Verna, F., Merlini, E., Lala, R. (2015) Sex attribution,
gender identity and quality of life in disorders of sex development due to 45,X/46,XY mosaicism: methods
for clinical and psychosocial assessment. AIMS Genetics, 2015 2(2): 127-147. doi:
10.3934/genet.2015.2.127. [codice WOS:000215259700003]

Rollg, L., Brustia, P., & Caldarera, A. (2014). Homophobia and Transphobia. In: Michalos AC (Ed.).
Encyclopedia of Quality of Life and Well-Being Research (pp. 2905-2910). Springer, Dordrecht,
Netherlands: Springer.

Caldarera, A.*, & Pfafflin, F. (2011). Transsexualism and Sex Reassignment Surgery in ltaly. International
Journal of Transgenderism, 13(1): 26-36. doi:10.1080/15532739.2011.605341 [codice Scopus: 2-s2.0-
84857160897] Q1

PrROTOCOLS

Caldarera, A., Macri, V., Mollica, M. (2025). Romantic and Sexual Experiences of Transgender and
Gender Diverse Youth: a scoping review protocol. OSF, Jan 5. https://doi.org/10.17605/0SF.I0/ZT54S

Caldarera, A., Baietto, C. (2019). Gender diversity, attachment, mentalization and reflective functioning in
childhood and adolescence: a systematic review. PROSPERO 2019: CRD42019121519. Available
from: http://www.crd.york.ac.uk/PROSPERO/display_record.php?ID=CRD42019121519

CAPITOLI DI LIBRO

Caldarera, A. (2024). Incongruenza di genere e neurodiversita. In M. Graglia (Ed.), Le identita transgender
(2024). Carocci.

Caldarera, A., Foppiani., C. Mongelli, S., Rivara, F. (2023). La psicoterapia di coppia € la psicoterapia di
gruppo in un’ottica di campo. In F. Rivara, G. Nespoli (Eds.), E tu cosa diresti al paziente? Eserciziario di
psicoterapia psicoanalitica (pp. 271-280). Armando Editore.

Caldarera, A., Donnini, G. Leuci, G. (2023). Seduta di coppia. In F. Rivara, G. Nespoli (Eds.), E tu cosa
diresti al paziente? Eserciziario di psicoterapia psicoanalitica (pp. 463-478). Armando Editore.

ARTICOLI E RECENSIONI IN RIVISTE SCIENTIFICHE NAZIONALI

Caldarera A., Nave E., Massara D., (2024). | SOC8 in eta evolutiva. Una riflessione psicologica ed etica.
Rivista di Sessuologia, 48(1), 124-137.

Baietto C, Lux, C., Tasca, M., Guglielmi, L., Tortorella, C., Campagna, F, Caldarera, A .M.* (2021). La
mentalizzazione come fattore protettivo rispetto ai disturbi ansioso-depressivi negli adolescenti con
incongruenza di genere: dati preliminari. Giornale di Neuropsichiatria dellEta Evolutiva, 41, 170-174.
ISSN: 0392-4483

Caldarera, A.*, Baietto, C., Zangari, A., Massara, D. (2020). La disforia di genere in eta evolutiva: la
presa in carico a sostegno del benessere psicologico. MinoriGiustizia, 3, 153-165, ISSN: 1121-2845,
doi: 10.3280/MG2020-003016

Caldarera, A. (2020). Intersezionalita tra varianza di genere e neurodiversita in eta evolutiva. Rivista di
Sessuologia, 44(1), 199-219

Caldarera, A*., Campagna, F.D., Terrana, L., Baietto, C (2020). Lavorare con le famiglie con bambini
che presentano varianza o disforia di genere: un modello di presa in carico integrato. Rivista di
Sessuologia, 44(1), 123-148.

Massara D., Caldarera, A. (2020). Varianza di genere e disforia di genere in adolescenza: dagli standard
di cura alla complessita. Rivista di Sessuologia, 44(1), 149-169.

Curti, L., Rollg, L., Gerino, E., Trombetta, T., & Caldarera, A. (2019). Transsexualism and
Psychoanalytic Perspectives: Gender Theories and Clinics. La camera blu. Rivista di studi di genere,
(21), 103-121.
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Massara D., Baietto, C. , Di Grazia, M., Finzi, S., Manzon, M., Caldarera, A. (2016). La disforia di genere
nellinfanzia. Rivista di Sessuologia, 40(2), 108-122.

Caldarera, A. (2008). Amalie X: Studio comparativo di un caso-modello di psicoanalisi. Setting — Quaderni
dell’Associazione di Studi Psicoanalitici, 25, Franco Angeli, Milano.

ABSTRACT DI CONVEGNO PUBBLICATI SU RIVISTE SCIENTIFICHE PEER-REVIEWED

Rollé, L., Prino, L.E., Cena, L., Gerino, E., Caldarera, A., Brustia, P. (2018). A longitudinal study on child-
adult relationship and mother mental health in twinship. Mediterranean Journal of Clinical Psychology
MJCP, 6(2S), p. 230. doi: 10.6092/2282-1619/2018.6.1938

Caldarera, A., Gerino, E. (2018). Attitudes towards LG people in a group of athletes. Mediterranean
Journal of Clinical Psychology MJCP, 6(2S), p. 218. doi: 10.6092/2282-1619/2018.6.1938

Caldarera, A., Baietto, B., Delli Veneri, A., Di Mario, G., Mosconi, M., Nadalin, N., Palleschi, L., Parisi, I.,
Sanfelici, A., Santamaria, F., & Massara, M. (2017). Clinical presentation of gender dysphoria and gender
variance among Italian children and adolescents: a multicentric study. Mediterranean Journal of Clinical
Psychology MJCP, 5(2), 235-237.

Caldarera, A., Bergaglia, M., Brustia, P. (2017). The co-occurrence of atypical gender identity
development and autism spectrum traits: a pilot study in a non-clinical group. Mediterranean Journal of
Clinical Psychology MJCP, 5(2), 20-21.

Caldarera, A., Brustia, P. (2016). Association Between Gender Variance And Psychological Well-Being In
Children: The Role Of Peer Relations In Predicting Levels Of Internalizing Symptoms. Mediterranean
Journal of Clinical Psychology MJCP, Suppl. 4/2 A, 90.

Rollé. L., Caldarera, A., Gerino E.,. (2016). Attitudes towards homosexuality, same sex marriage and
adoption. Mediterranean Journal of Clinical Psychology MJCP, Suppl. 4/2 A, 41-42.

ABSTRACT E POSTER IN ATTI DI CONVEGNO

Pili, F., Caldarera, A.M., Bechis, D., Baietto, C., Martinuzzi, A. (2025). Socio-demographic characteristics
and mental health among children and adolescents referred to a pediatric gender identity service before
and after the COVID-19 pandemic. 6t" EPATH Congress “Cutting Through the Noise: Evidence-Driven
Transgender Care”, Hamburg, 04-06.09.2025. Abstract booklet, pp. 353-354

Caldarera, A.M., Macri, V., Forte, E., Mollica, M (2025). Esperienze romantiche e sessuali nelle persone
giovani transgender e gender diverse: una scoping review. Libro degli Atti XV Congresso
Nazionale SIPSA - Societa Italiana di Psicologia della Salute. Torino, 5-7 Giugno 2025 (p. 146).

Macri, V., Caldarera, A.M., Bernocchi, C., Carrozzino, R., Giuliani, E., Melotto, G., Panza, M., Pili, G.,
Mollica, M. (2025). Dagli standards of care WPATH allimplementazione di servizi territoriali specialistici
lincongruenza di genere: I'esperienza del Polo del Ponente Ligure ASL1-ASL2 Libro degli Atti XV
Congresso Nazionale SIPSA - Societa ltaliana di Psicologia della Salute. Torino, 5-7 Giugno 2025
(p.410).

Pili, F., Caldarera, A.M., Bechis, D., Baietto, C., Martinuzzi, A. (2025). Caratteristiche socio-demografiche
e salute psicologica in bambini e adolescenti TGD prima e dopo la pandemia covid-19: dati sui pazient
afferenti a un servizio specialistico per la varianza di genere in eta evolutiva. Libro degli Atti XV Congresso
Nazionale SIPSA - Societa Italiana di Psicologia della Salute. Torino, 5-7 Giugno 2025 (p. 408).

Caldarera, A.M., Vitiello, B., Bechis, D. Riccitell, G., Baietto, C. (2023). Consideration of future
consequences in a group of transgender and gender diverse adolescents. Oral presentation. Abstract
book of the 26th Congress of the World Association for Sexual Health, Antalya, 2-5 Nov. 2023 (p. 65).

Caldarera, A.M., Guasco, S., Palermiti F., Ravera, R. (2023). The impact of gender identification and
sexual harassment victimization on adolescents’ self perceived problems in experiencing sexuality.
Accepted poster. Abstract book of the 26th Congress of the World Association for Sexual Health, Antalya,
2-5 November 2023 (p. 323).
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Caldarera A., Vitiello, B. Bechis, D., Ravera, R. Baietto, C. (2023) Promuovere la salute sessuale negli
adolescenti transgender e gender diverse attraverso un intervento di gruppo online parent-based:
un'esperienza pilota. Libro degli Atti XIV Congresso Nazionale SIPSA — Societa Italiana di Psicologia
della Salute. Cagliari, 25-27 Maggio (p.310).

Secci, |., Caldarera, A.M., Davico, C., Baietto, C., Zucchetti, V., Arletti, L., Vitiello, B. (2022). Self-harm
and Suicidality in Gender-Nonconforming youth: analysis of an inpatient sample with severe
psychopathology. Accepted poster. 19th International Congress of the European Society for Child and
Adolescent Psychiatry (ESCAP), Maastricht 19-21 June 2022. Abstract book.

Caldarera, A., Campagna, F., Vitiello, B., Baietto, C (2021). Can mentalizing contribute to decrease
depressive symptomatology in gender diverse adolescents? A pilot study. 4th EPATH Hybrid Conference:
Reconnecting and Redefining Transgender Care. Gothenburg, 11-13.08.2021. Abstract booklet, pp. 32-
33.

Caldarera, A., Davidson, S., Terrana, LG., Campagna FD., Vitiello, B., Baietto, C. (2019). A psychological
support group for parents as intervention tool in the care of families with gender diverse children. Book of
Abstracts. Third Biennal EPATH Conference Inside Matters. On Law, Ethics and Religion. p. 225-226,
Rome, 11-13 April 2019.

Caldarera, A., Davidson, S., Terrana, LG., Campagna FD., Vitiello, B., Baietto, C. (2019). A psychological
support group for parents as intervention tool in the care of families with gender diverse children. Book of
Abstracts. Third Biennal EPATH Conference Inside Matters. On Law, Ethics and Religion. p. 225-226,
Rome, 11-13 April 2019.

Caldarera, A., Baietto, C., Castellini, G., Dalle Luche, C., Delli Veneri, A., Di Grazia, M., Fisher, AD.,
Lavaggi, M., Lavorato, E., Mazzilli, V., Mosconi, M., Nadalin, D.A., Pace, V., Palleschi, L., Quagliarella, L.,
Ristori, J., Sanfelici, A.P., Santamaria, F., Stella, P., Tornese, G., Massara, D. (2019). Children and
adolescents referred to an ltalian network of specialised gender clinics: gender presentation and
psychological features. Book of Abstracts. Third Biennal EPATH Conference Inside Matters. On Law,
Ethics and Religion. p. 51-52, Rome, 11-13 April 2019.

Caldarera, A., Molo, M.T., Gerino, E., Rollg, L., Curti, L., Brustia, P. (2019). Attitudes towards children's
gender-related behavior in a group of Italian parents: socio-demographic correlates and association with
parental ratings of boys' and girls' rule-breaking behavior. Book of Abstracts. Third Biennal EPATH
Conference Inside Matters. On Law, Ethics and Religion. p. 233-234, Rome, 11-13 April 2019.

Caldarera, A., Baietto, B., Delli Veneri, A., Di Mario, G., Mosconi, M., Nadalin, N., Palleschi, L., Parisi, I.,
Sanfelici, A., Santamaria, F., & Massara, M. (2017). Clinical presentation of gender dysphoria across
developmental age in ltaly: preliminary data from the Italian network of gender clinics for children and
adolescents. Book of Abstracts. Second Biennial Conference of EPATH “Contemporary Trans Health In
Europe:Focus On Challenges And Improvements”, Belgrade, Serbia, April 6 - 8 (p. 17).

Caldarera,A M.., Brustia, P., Rolle, L., Gerino, E., & Cohen-Kettenis, P.T. (2016). Gender Variance in
Childhood and Psychological well-being in a non-clinical sample. Complete Program Brochure. 2016
WPATH Symposium, Amsterdam, Nederlands, June 17-21 (p. 46).

Caldarera, A., D. Marengo, P. Brustia, P. Cohen-Kettenis. (2015). A parent-report gender identity
questionnaire for children: preliminary analysis of the Italian version. In: Transgender Health Care In
Europe - Book of Abstracts. Ghent, Belgio, 12-14 Marzo 2015, Ghent: Epath -European Professional
Association for Transgender Health, p. 17-17

Massara, D, Antonelli, P., Mosconi, M, Santamaria, F., Caldarera, A. (2014). Taking care of gender variant
children and adolescents in Italy. Lights and shadows of an uphill walk. Book of Abstracts. 2014 WPATH
Symposium, Bangkok, Thailand, Feb. 14-18 (pp. 12-13).

Caldarera, A., & Brustia, P. (2013). Versione italiana del GIQC: studio preliminare sulle proprieta
psicometriche. Abstract Book XV Congresso Nazionale della sezione di Psicologia clinica e dinamica -
AIP, Napoli, 27-29 settembre 2013 (pp.42-43).Napoli: Fridericiana Editrice Universitaria.

Manzon, M., Massara, D., & Caldarera, A. (2013). Famiglie e disturbo della differenziazione sessuale.
Analisi delle dinamiche e dei fattori terapeutici in un gruppo di supporto psicologico. Abstract Book XV
Congresso Nazionale della sezione di Psicologia clinica e dinamica — AIP, Napoli, 27-29 settembre 2013
(pp.158-159).Napoali: Fridericiana Editrice Universitaria.
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Rollg, L., Caldarera, A., Marino, E., & Brustia, P. (2013). Intimate partner violence and domestic violence
in same-sex relationships. Arheia Etaireias Psuhologikes Psuhiatrikes Enélikon Kai Paidion, 20(1-2): 7.

COMUNICAZIONI ORALI E POSTER A CONVEGNI

Baietto, C., Lux, C., Guglielmi, L., Tortorella, C., Campagna, F., Caldarera, A (2021). La mentalizzazione
come fattore protettivo rispetto a disturbi ansioso-depressivi negli adolescenti con incongruenza di genere:
dati preliminari. Poster. 29° CONGRESSO NAZIONALE SINPIA Dalle Neuroscienze al Neurosviluppo. Il
modello della Neuropsichiatria dellInfanzia e dell’Adolescenza italiana. 3-6/11/2021.

Caldarera, A., Vitiello, B., Molo, M., Baietto, C (2021). Sexuality psychoeducation for parents of gender
diverse adolescents in times of pandemic: an online group intervention. 15" Congress of the European
Federation of Sexology. Virtual event. June 11-12.

Caldarera. A., Massara, D., Vitiello, B., Marzolla, M., Porro, M., Crespi, C., Molo, MT., Baietto, C. (2020).
Socio-demographic characteristics of children and adolescents referred to a service for gender identity
and factors associated with mental health. 26t WPATH Symposium, Online event. November 6-10.

Caldarera. A. (2019). L'intervento Psicologico: L'esperienza torinese. Intervento su invito alla tavola
rotonda Aspetti Istituzionali e clinici della presa in carico dei minorenni con Organizzazione Atipica
dell’ldentita di genere. Buone prassi. Congresso Nazionale ONIG Aspetti istituzionali, sanitari e buone
prassi nella presa in carico delle persone transgender/gender non conforming, Universita degli Studi di
Bari Aldo Moro, 6-7/12/2019.

Caldaera. A., Gerino, E., Curti, L., Rollé, L., Brustia, P. (2018). Linee di Indirizzo Nazionali ed
Internazionali per la Valutazione ed il Trattamento delle Competenze Genitoriali. Convegno Buone Prassi
negli Interventi con le Famiglie Fragili Sul Rischio e La Resilienza. A.S.L. TO3, Rivoli, TO, 15.10.2018.

Caldarera. A. (2017). Scissione della coppia dopo riassegnazione di genere. Contributo presentato presso
il Convegno Accuse nella scissione della coppia. Universita degli Studi di Milano-Bicocca, 26.05. 2017.

Caldarera,A., Brustia, P., Rolle, L., Gerino, E., Cohen-Kettenis, P.T. (2016). Gender Variance in Childhood
and Psychological well-being in a non-clinical sample. Complete Program Brochure. 2016 WPATH
Symposium, Amsterdam, Nederlands, June 17-21 (p. 46).

Caldarera, A., Baietto, C., Brustia, P. (2016). Il gruppo di sostegno psicologico per genitori come strumento
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uanto riportato nel presente curriculum corrisponde al vero.
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