
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  MATRICARDI DAVIDE 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  14/10/1981 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  Da Giugno 2018 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 CIAI Onlus 

• Tipo di azienda o settore  Ente autorizzato per l’adozione Internazionale  

• Tipo di impiego  Consulente psicologo-psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di supporto e di psicoterapia (Adolescenti, Genitori, 
Famiglie adottive), conduzione di gruppi tematici di adolescenti, 
colloqui di Follow-Up, Colloqui di approfondimento pre-mandato, 
contatti con i servizi, partecipazione alle equipe di supervisione, di 
coordinamento, di studio. 

 
 

• Date (da – a)  Da Settembre 2019 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Presso l’Istituto “Logos” 

• Tipo di azienda o settore  Centro clinico, Servizi alla Famiglia, alla coppia e alla persona. 

• Tipo di impiego  Collaborazione come Psicologo-Psicoterapeuta libero 
professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Terapia familiare 

 

• Date (da – a)  Da Settembre 2013 ad oggi 
• Tipo di impiego  Attività come Psicologo-Psicoterapeuta libero professionista: 

Terapia rivolta al singolo, alla coppia, terapia familiare. 

 
• Date (da – a)  Da Settembre 2015 ad oggi 

• Tipo di impiego  Attività come psicologo libero professionista: Consulente tecnico 
di Ufficio per il Tribunale Ecclesiastico Regionale Ligure nelle 
perizie di nullità matrimoniale. 
 

 

   
• Date (da – a)  Da Settembre 2024 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ITFS (Istituto di Terapia Familiare di Siena) – Comune di 
Piacenza 

• Tipo di azienda o settore  Formazione e Servizi alla persona.  
 

• Tipo di impiego  Psicologo Supervisore 



• Principali mansioni e responsabilità  Incontri di supervisione all’equipe di educatori di Nido d’infanzia 
del comune di Piacenza.  
 

 

• Date (da – a)  Da Febbraio 2025 a oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Liceo Scientifico Leonardo Da Vinci 

• Tipo di azienda o settore  Scuole superiori. 
• Tipo di impiego  Psicologo Scolastico. 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui con gli alunni e le loro famiglie, laboratori nei gruppi 
classi, formazione e supervisione al gruppo degli insegnanti e dei 
collaboratori. 

 

 
• Date (da – a)  Da Gennaio 2025 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ITFS (Istituto di Terapia Familiare di Siena) – Comune di Firenze 

• Tipo di azienda o settore  Formazione e Servizi alla persona.  
 

• Tipo di impiego  Psicologo Supervisore 
• Principali mansioni e responsabilità  Incontri di supervisione e di formazione professionale del 

Progetto di Formazione e Supervisione rivolto agli Assistenti 
Sociali del Comune di Firenze. 

 
 

• Date (da – a)  Da Novembre 2024 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Proxima \ Cooperativa Agorà  

• Tipo di azienda o settore  Formazione e Servizi alla persona.  
• Tipo di impiego  Psicologo Supervisore. 

• Principali mansioni e responsabilità  Incontri di formazione e supervisione all’equipe di educatori 
domiciliari e scolastici, all’interno del progetto formativo 
“Metodologie e tecniche relazionali nel lavoro sociale con persone 
fragili”  

 

 
• Date (da – a)  Da Febbraio 2024 a Ottobre 2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Proxima \ Cooperativa Agorà  

• Tipo di azienda o settore  Formazione e Servizi alla persona.  
• Tipo di impiego  Psicologo Supervisore. 

• Principali mansioni e responsabilità  Incontri di formazione e supervisione all’equipe di educatori 
domiciliari, all’interno del progetto formativo “La gestione delle 
relazioni e delle emozioni nelle professioni sociali”  

 

 

 
• Date (da – a)  Da Gennaio 2024 a Giugno 2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Liceo Scientifico Leonardo Da Vinci 

• Tipo di azienda o settore  Scuole superiori. 
• Tipo di impiego  Psicologo Scolastico. 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui con gli alunni e le loro famiglie, laboratori nei gruppi 
classi, formazione e supervisione al gruppo degli insegnanti e dei 



collaboratori. 

 

 
• Date (da – a)  Da Luglio 2022 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Storico Ragazzi 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Temporanea di Scopo (doposcuola, aggregativa 
territoriale). 

• Tipo di impiego  Collaborazione all’interno del progetto GeneraAzioni2022 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui con adolescenti e giovani adulti che afferiscono alle 
realtà del centro: supporto, sostegno, psicoterapia. 

Incontri di supervisione all’equipe educativa 

 

 

• Date (da – a)  Da Febbraio 2023 a Giugno 2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Liceo Scientifico Leonardo Da Vinci 

• Tipo di azienda o settore  Scuole superiori. 
• Tipo di impiego  Psicologo Scolastico. 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui con gli alunni e le loro famiglie, laboratori nei gruppi 
classi, formazione e supervisione al gruppo degli insegnanti e dei 
collaboratori. 

 
 

• Date (da – a)  Da Marzo 2022 a Settembre 2023 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Proxima \ Cooperativa Agorà  

• Tipo di azienda o settore  Formazione e Servizi alla persona.  
• Tipo di impiego  Psicologo Supervisore. 

• Principali mansioni e responsabilità  Incontri di formazione e supervisione all’equipe di educatori 
domiciliari, all’interno del progetto formativo “La gestione delle 
relazioni e delle emozioni nelle professioni sociali”  

 

 

• Date (da – a)  Da Marzo 2022 a Luglio 2022 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Comprensivo Statale Oregina 

• Tipo di azienda o settore  Scuole medie ed elementari. 
• Tipo di impiego  Psicologo Scolastico. 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui con gli alunni e le loro famiglie, laboratori nei gruppi 
classi, formazione e supervisione al gruppo degli insegnanti e dei 
collaboratori. 

 

 

 

 

 

 

• Date (da – a)  Da Luglio 2012 a Dicembre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Fassicomo 

• Tipo di azienda o settore  Comunità Educativa Territoriale “Come un albero” 

• Tipo di impiego  Educatore  
• Principali mansioni e responsabilità  Mansioni da educatore con minori, supporto scolastico, 

accompagnamento alle attività, relazioni con le famiglie dei 



minori, accompagnamento nel percorso di crescita 

 

 

• Date (da – a)  Da Dicembre 2014 a Maggio 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa sociale “Il Melograno” 

• Tipo di azienda o settore  Struttura di accoglienza di secondo livello “Il Pioppo” 

• Tipo di impiego  Operatore socio-assistenziale 

• Principali mansioni e responsabilità  Presenza nella struttura, supporto agli ospiti negli e nella cura di 
sé, garanzia del rispetto delle regole della struttura. 

 

 

• Date (da – a)  Da Dicembre 2012 a Marzo 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa sociale “Il Melograno” 

• Tipo di azienda o settore  Struttura di convalescenza protetta invernale “Il Basilico” 

• Tipo di impiego  Operatore socio-assistenziale 

• Principali mansioni e responsabilità  Presenza nella struttura, accompagnamento e supporto agli ospiti 
negli impegni quotidiani e nella cura di sé, garanzia del rispetto 
delle regole della struttura 

 

 

• Date (da – a)  Da Novembre 2010 a Luglio 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 La Redancia 

• Tipo di azienda o settore  Comunità terapeutica riabilitativa per minori 
• Tipo di impiego  Psicologo - Educatore presso la comunità “Tuga 2” 

• Principali mansioni e responsabilità  Mansioni educative, colloqui di supporto affettivo- relazionale, 
accompagnamento nelle attività riabilitative, partecipazione alle 
riunioni di equipe, mansioni quotidiane all’interno della comunità. 

 

 

• Date (da – a)  Da Novembre 2011 ad Ottobre 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Privati 

• Tipo di azienda o settore  Educativo 

• Tipo di impiego  Educatore per giovane adulto affetto da disturbo psicotico 

• Principali mansioni e responsabilità  Accompagnamento, supporto emotivo 

 

 

• Date (da – a)  Da Novembre 2009 a Giugno 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Privati 

• Tipo di azienda o settore  Educativo 

• Tipo di impiego  Educatore per ragazzo con sindrome di Asperger 

• Principali mansioni e responsabilità  Supporto nello svolgimento dei compiti, contenimento emotivo e 

relazionale 

 

 

• Date (da – a)  Da Gennaio 2010 a Marzo 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Privati 

• Tipo di azienda o settore  Educativo 

• Tipo di impiego  Educatore per minore in famiglia adottiva 

• Principali mansioni e responsabilità  Supporto alla famiglia, aiuto nello svolgimento dei compiti, attività 

finalizzate all’interiorizzazione delle dimensioni mentali 



organizzative e spaziali. 
 

 

• Date (da – a)  Da Ottobre 2009 a Ottobre 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Genova - Distretto Sociale Comunale Bassa 
Valbisagno 

• Tipo di azienda o settore  Sociale - Educativo 

• Tipo di impiego  Educatore volontario per Minore 

• Principali mansioni e responsabilità  Supporto allo studio, alle relazioni familiari, all’elaborazione 
affettiva ed emotiva 
 



 

ALTRE ESPERIENZE 

PROFESSIONALI NEL CAMPO 

DELLA DIDATTICA, DELLA 

FORMAZIONE, DELLA RICERCA 
 

 

 

 

 

• Date (da – a)  Da Dicembre 2024 a oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Università degli studi di Genova – Dipartimento di Scienze della 
Formazione DISFOR 

• Tipo di impiego  Docente a contratto 
• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione dell’insegnamento "TPV mod. A - Colloquio e 

counseling psicologico", per il Corso di Studio in Scienze e 
Tecniche psicologiche. 

 
• Date (da – a)  Settembre 2024 e Marzo 2025 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CIAI Onlus 

• Tipo di impiego  Formatore 
• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione dei webinar di formazione per genitori adottivi “Di chi 

è questa mia pelle? L’identità etnica nelle famiglie adottive” 

 
• Date (da – a)  Febbraio 2025 e Maggio 2025 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Studi Eteropoiesi (Torino) 

• Tipo di impiego  Formatore 
• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione del seminario “Legami Orizzontali: i fratelli in terapia” 

all’interno del corso di specializzazione in “Psicoterapia Sistemica 
della Persona, della Coppia e della Famiglia.” 

 
 

• Date (da – a)  Febbraio e Maggio 2024 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Centro Studi Eteropoiesi (Torino) 

• Tipo di impiego  Formatore 
• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione del seminario “La grande onda. Viaggio clinico 

nell’adozione” all’interno del corso di specializzazione in 
“Psicoterapia Sistemica della Persona, della Coppia e della 
Famiglia.” 

 

• Date (da – a) 

  

Aprile 2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CIAI Onlus all’interno del progetto di cooperazione internazionale 
HOME 2 (Amélioration des lieux de protection en Côte D’Ivoire et 
en Sierra Leone pour les enfants vulnérables) 

• Tipo di impiego  Formatore 
• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di seminario formativo per Famiglie accoglienti a 

Abidjan e Bouakè (Cote D’Ivoire). 

 
 

 

 

 

 



• Date (da – a)  Settembre 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CIAI Onlus all’interno del progetto di cooperazione internazionale 
R.E.D. (Rétablir aux enfants leurs droits, planifier l’avenir) 

• Tipo di impiego  Formatore 
• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di seminario formativo per Assistenti Sociali 

sull’accompagnamento delle coppie nell’adozione nazionale a 
Ouagadougou (Burkina Faso). 
 



 

 
 
PUBBLICAZIONI 

  

• Anno  2022 

• Autore  Vittorio Neri, Mirella Stefanini, Davide Matricardi 
• Titolo  “Sottosistemi in movimento. Fratelli e genitori in terapia, prime 

osservazioni cliniche.” (sul n.12, 2022, della rivista “Caleidoscopio 
Relazionale") 

 

 

• Anno 

  
 
2017 

• Autore  Davide Matricardi 
• Titolo  “Le domande che pone la perizia. Un confronto tra antropologia 

cristiana e il modello sistemico relazionale.” (sul n.7, 2017, della 
rivista “Caleidoscopio Relazionale") 

 
 

• Anno  2014 

• Autore  Mirella Stefanini 
• Titolo  Collaborazione nella stesura dell’articolo “Mal d’amore e mal 

amore: esperienze e riflessioni sulla dipendenza affettiva” (sul 
n.4, 2014, della rivista “Caleidoscopio Relazionale") 



 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Qualifica conseguita  Psicologo iscritto all’Ordine degli Psicologi Liguria in data 
27\09\2010  

N° di iscrizione: 1995, abilitato all’esercizio della Psicoterapia 
   

 

• Date (da – a)  Da Settembre 2022 a Ottobre 2024 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Supervisione clinica sui percorsi clinici con le famiglie adottive 

con il dott. Antonio D’Andrea presso l’istituto “Logos” di Genova 
 

 

• Date (da – a)  Da Dicembre 2023 a Dicembre 2024 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Assistente Supervisore nell’attività di supervisione e di 

formazione professionale del Progetto di Formazione e 
Supervisione rivolto agli Assistenti Sociali del Comune di Firenze 
per conto dell’istituto “ITFS” di Siena. 

 

 

• Date (da – a)  Da Gennaio 2023 – In corso 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Tutor didatta nel corso di specializzazione in “Psicoterapia 
Sistemica della Persona, della Coppia e della Famiglia.”  

Presso il “Centro studi Eteropoiesi” di Torino, sede 
distaccata nell’istituto “Logos” di Genova 
 

 

• Date (da – a)  Da Settembre 2022 a Aprile 2023 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Corso di Perfezionamento in Psicoterapia Sistemica 

Familiare in supervisione diretta presso l’istituto “ITFS” di 
Siena con il dott. Dino Mazzei 

 

 

• Date (da – a)  Da Settembre 2017 a Settembre 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di Perfezionamento in Psicoterapia Sistemica 
Familiare in supervisione diretta presso l’istituto “Logos” di 
Genova con il Dott. Vittorio Neri 

 

 

• Date (da – a)  Dall'anno 2011 all’anno 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso Quadriennale di Specializzazione in “Psicoterapia 
Sistemica della Persona, della Coppia e della Famiglia.”  

Presso il “Centro studi Eteropoiesi” di Torino, sede 
distaccata nell’istituto “Logos” di Genova 

• Qualifica conseguita  Diploma di specializzazione in Psicoterapia 

 

 

• Date (da – a)  Nell'anno 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di Perfezionamento sulla Consulenza Tecnica e la Perizia 

Psicologica in Ambito Minorile presso l’istituto “Logos” di Genova 

 

 

• Date (da – a)  Nell'anno 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Specializzazione tecnica superiore in Tecnico Animatore Socio 

Educativo 



 

 

• Date (da – a)  Dall’anno accademico 2000-2001 all’anno accademico 2007-
2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di Milano - 
Bicocca 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Indirizzo Psicologia dello sviluppo e dell’età evolutiva 

• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia 

• Votazione  103 / 110 con Tesi in Psicologia della Religione con titolo 
“L’immagine di Dio. Un confronto tra modelli.” 

 

 

• Date (da – a)  Dall’anno scolastico 1995/1996 all’anno scolastico 1999/2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Ginnasio Statale “Andrea D’Oria” 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità classica 

• Votazione  74/100 

 



 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE  

• Capacità di scrittura  BUONO  

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE  

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO  

• Capacità di scrittura  BUONO  

• Capacità di espressione orale  BUONO  

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE. 

 Capacità informatiche: uso di Windows Vista, pacchetto Office, 

Explorer e Chrome. 
 



ESPERIENZE FORMATIVE  Collaborazione Volontaria presso il Consultorio del Distretto 
Sociosanitario 11 (Centro) in Via Rivoli 4 a, con il dott. Giacomo 
Baiardo. Da Settembre 2020 ad Giugno 2022. 
 

Tirocinio di specializzazione svolto presso il Sert zona distrettuale 
13 della A.S.L. 3 Liguria avendo come referente-tutor la dott.ssa 
Mirella Stefanini 
 

Tirocinio di specializzazione svolto presso il Nucleo Sovrazonale 
Adozioni della A.S.L. 3 Liguria avendo come referente-tutor la 
dott.ssa Costantina Muzio. 
 

Tirocinio post laurea svolto nei secondi sei mesi presso il 
Consultorio del Distretto Socio sanitario 12 (Val Bisagno e Val 
Trebbia) in Via Adamoli 15, avendo come referente-tutor la 
dott.ssa Costantina Muzio. 
 

Tirocinio post laurea svolto nei primi sei mesi presso il Nucleo 
Sovrazonale Adozioni della A.S.L. 3 Liguria da marzo a settembre 
2009, avendo come referente-tutor la dott.ssa Anna Frigerio. 
 

Esperienza pluriennale come responsabile ed educatore in gruppi 
di adolescenti come volontario. 
 

Esperienza pluriennale come Baby-sitter con bambini dai 6 ai 13 
anni. 
 

Esperienza pluriennale nell’assistenza Anziani come volontario 
presso la casa di riposo Piccole Sorelle dei Poveri in Via 
Corridoni, 11 Genova. 
 

Esperienza come animatore di campi per bambini nella città di 
Aleksinac (Serbia), per conto di Caritas Liguria Settore 
Emergenze. 
 

Esperienza come volontario con mansioni organizzative sul 
luogo, durante l’emergenza terremoto in Abruzzo, per conto di 
Caritas Liguria Settore Emergenze. 
 

 

PATENTE O PATENTI  B, automunito. 
 

 

 
Il sottoscritto Davide Matricardi consapevole delle sanzioni previste dall’articolo 76 del DPR 
n.445/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, attesta, ai sensi e per gli effetti 
degli artt. 46 e 47del citato DPR n.445/2000, che quanto dichiarato nel presente curriculum 
formativo e professionale corrisponde a verità. Inoltre, autorizza al trattamento dei dati personali 
ai sensi dell’art. 13 D.lgs. 30 giugno 2003 n.196 – “Codice in materia di protezione dei dati 
personali” e dell’art.13 GDPR 679/16 “Regolamento Europeo di Protezione dei dati personali” 
 

 

In fede 
 
Genova, lì 05/05/2025 
 

 


