
ESPERIENZA LAVORATIVA

 ASL 3 GENOVESE – Genova 

Città: Genova 

Ostetrica 

[ 01/01/2023 – Attuale ] 

Ostetrica di anestesia
Ostetrica strumentista per interventi ostetrici, ginecologici e oncologici (laparoscopia, laparotomia, colpotomia,
isteroscopia diagnostica e terapeutica, tagli cesarei, RCU - strumentazione in caso di complicanze di chirurgia
generale e/o urologiche), strumentazione di interventi di chirurgia mammaria.
Organizzazione e svolgimento di corsi di formazione frontale per il personale interno dell’ASL su emergenze in sala
operatoria, corsi pratici in sala operatoria su procedure di assistenza anestesiologica e di strumentazione.

 Ente Organizzatore: Università degli studi di Genova 

DOCENTE: Evidence Based Midwifery (EBO) nel corso integrato “La ricerca” 

[ 11/2024 – Attuale ] 

Materia di insegnamento: fornire agli studenti le nozioni base in materia di analisi di articoli scientifici, fornire agli
studenti una generale comprensione di l’EBM, l’EBO, l’EBP, EBHealth Care, introdurre le tematiche relative al saper
ricercare gli studi, far acquisire agli studenti la capacità di distinguere gli studi: sperimentali, osservazionali, RCT, ecc,
sviluppare negli studenti la capacità di sapere leggere i risultati degli studi /le conoscenze in materia di efficacia,
efficienza, appropriatezza in Ostetricia/ le competenze relative a analisi critica

 Ordine della Professione di Ostetrica Interprovinciale di Genova e La Spezia 

Vicepresidente dell'Ordine della Professione di Ostetrica Interprovinciale di Genova e La Spezia 

[ 05/11/2024 – Attuale ] 

sostituzione della Presidente in caso di assenza o impedimento e disimpegno delle funzioni eventualmente delegate
come la rappresentanza legale dell'Ordine, convoca e presiede il Consiglio Direttivo e le assemblee degli iscritti,
rappresenta l'ente anche in seno al Consiglio Nazionale.

 Ente Organizzatore: Università degli studi di Genova 

DOCENTE: ADE Assistenza ostetrica in sala operatoria e strumentazione interventi ginecologici 

[ 12/12/2023 – 12/12/2023 ] 

Materia di insegnamento: Introduzione agli strumenti chirurgici, Ruolo e Responsabilità dello Strumentista in Sala
Operatoria  (Campo  Operatorio,  Passaggio  Strumenti,  Gestione  Strumentario,  Fasi  Peri-Operatorie,  Pratiche  di
Sicurezza,  Identificazione  e  Gestione  Complicanze  Potenziali),  Comunicazione  In  Sala  Operatoria  (Focus  su
Comunicazione In Emergenza e con le altre figure professionali), Tempi Chirurgici Isterectomia

 Ente Organizzatore ASL 3 Genovese 

Ottavia Caffa 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 02/12/1998  Sesso: Femminile  

  

 

Numero di telefono: (+39) 3476785145  Indirizzo e-mail: caffaottavia@gmail.com 

Indirizzo e-mail: caffaottavia@arubapec.it 

LinkedIn: www.linkedin.com/in/ottavia-caffa 

mailto:caffaottavia@gmail.com
mailto:caffaottavia@arubapec.it
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=http://www.linkedin.com/in/ottavia-caffa


DOCENTE: Sala Operatoria di Ostetricia e Ginecologia: Tecnical Skill nella gestione dell’urgenza/
emergenza 

[ 09/2022 – 10/2022 ] 

Materia  di  insegnamento:  Garantire  la  corretta  gestione  dell’urgenza/emergenza  ostetrica  in  Sala  Operatoria,
Training  individualizzato  in  Sala  Operatoria:  gestione  delle  apparecchiature,  gestione  dell’asepsi,  gestione  del
paziente nel tempo operatorio, gestione farmaci e presidi
Sicurezza del paziente, risk management e responsabilità professionale.

 ASL 3 GENOVESE – GENOVA, Italia 

Città: GENOVA |  Paese: Italia 

Ostetrica 

[ 17/03/2021 – 31/03/2022 ] 

Ostetrica
Attività di sala travaglio-parto, ambulatorio gravidanza fisiologica, ambulatorio gravidanza a rischio, ambulatorio
gravidanza a termine, sala operatoria, pronto soccorso ostetrico presso Ospedale Villa Scassi genova

 ASL 3 GENOVESE – Italia 

Paese: Italia 

Ostetrica 

[ 01/04/2022 – 31/12/2022 ] 

Ostetrica di sala operatoria ginecologica/ostetrica: assistenza alla donna sottoposta ad anestesia, strumentista per
interventi di laparoscopia, laparotomia, colpotomia, isteroscopia diagnostica e terapeutica, tagli cesarei, RCU.

 Ordine Della Professione Di Ostetrica Interprovinciale Di Genova e La Spezia 

Segretario del Consiglio Direttivo dell'Ordine delle Ostetriche di Genova e La Spezia 

[ 28/07/2022 – 04/11/2024 ] 

responsabile del regolare andamento dell'ufficio e cura la verbalizzazione delle sedute del Consiglio Direttivo.
Affidamento dell’archivio, i protocolli, i registri delle deliberazioni ed ogni formalità connessa all'attività dell’Ordine.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

IN CORSO: Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, Classe LM/SNT1 
Università degli Studi di Genova [ 2023 – Attuale ] 

Laurea triennale in Ostetricia 
Università degli studi di Genova [ 08/2017 – 22/12/2020 ] 

Indirizzo: Largo Rosanna Benzi,10 Policlinico San Martino - Padiglione 1 , 16132 Genova (Italia) |  Voto finale: 
110/110 |  Livello EQF: Livello 6 EQF 

Esperienze di tirocinio effettuate durante il corso di studi presso i seguenti reparti:
Degenza Ostetrica, Patologia Ostetrica, Pronto Soccorso Ostetrico-Ginecologico, Sala Travaglio-Parto, Sala
Operatoria, Centro Nascita Alternativo, Neonatologia, Patologia Neonatale, Ambulatorio della Gravidanza a Termine,
Ambulatorio del Puerperio, Medicina Interna, Unità Operativa Clinica di Chirurgia Senologica. Esperienza di 8 mesi
presso il Centro Diagnostica Ginecopatologica e Patologia Feto-Perinatale dell'Istituto Giannina Gaslini di Genova per
l'elaborazione del progetto di tesi.

Diploma Tecnico Industriale Settore Tecnologico Chimica, Materiali e Biotecnologie 
IIS Rita Levi Montalcini [ 08/2012 – 07/07/2017 ] 

Città: Acqui Terme (AL) |  Paese: Italia |  Livello EQF: Livello 4 EQF 

Settore Tecnologico Indirizzo "Chimica, Materiali e Biotecnologie" Articolazione "Biot. Sanitarie"



Altre lingue: 

Inglese 
ASCOLTO C1  LETTURA C1  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B2  

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: Italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

CONFERENZE E SEMINARI 

[ 22/10/2024 ] AOGOI 
FAD - Elementi di radioprotezione per medici applicati alla clinica e nuove prospettive per il trattamento del
carcinoma dell'endometrio 
Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari)
Ruolo: Partecipante Durata in ore: 10        Esame finale: SI                                                                      Crediti: 15.0
 

[ 12/2020 ] A.O.G.O.I. - ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI 
FAD - Vaccinazioni in gravidanza: una scelta responsabile anche al tempo del coronavirus 

[ 12/2020 ] A.O.G.O.I. - ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI 
FAD - Violenza sessuale: il fenomeno e le competenze assistenziali della ginecologa/ginecologo 

[ 12/2020 ] A.O.G.O.I. - ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI 
FAD - Terapia medica dell’aborto spontaneo e dell’aborto volontario 

[ 12/2020 ] A.O.G.O.I. - ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI 
FAD - Raccomandazioni sull'utilizzo appropriato della contraccezione ormonale. Dal counselling alla
prescrizione 

[ 05/2020 ] Sapienza Università di Roma 
Corso FAD dell'ISS "Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID-19" 

[ 03/2020 ] Sapienza Università di Roma 
Corso FAD dell'ISS "Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV2: preparazione e contrasto" 

[ 04/2019 ] Italian Resuscitation Council 
Corso di Formazione per l'utilizzo dei defibrillatori semiautomatici esterni 

[ 10/2018 ] ASL Regione Piemonte 
Corso OMS-UNICEF Promozione e Sostegno Dell'Allattamento al Seno 

[ 12/2020 ] A.O.G.O.I. - ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI 
FAD - Raccomandazioni sull'utilizzo appropriato della contraccezione ormonale. Dal counselling alla
prescrizione 

[ 12/2017 ] Università degli Studi di Genova 
Corso su rischi specifici in ambito sanitario 

[ 12/2017 ] Università degli Studi di Genova 
Formazione generale sulla sicurezza e salute nei luoghi di lavoro 

[ 12/2016 ] American College of Surgeon 



Bleeding Control Basic v. 1.0 Course 

[ 12/2016 ] ASL CN2 
Formazione in tema di sicurezza dei prodotti alimentari (HACCP - REG CE 852/04) 

[ 29/01/2021 ] AOGOI (aogoi@aogoi.it) 
FAD: ruolo dell'acido folico e dei folati nella vita della donna: come, per quanto tempo e perché è necessaria
l'integrazione - 
Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari)
Durata 7 ore - Esame Finale - Crediti 9.0
 

[ 08/10/2021 – 08/10/2021 ] AOGOI (aogoi@aogoi.it) 
Disturbi e infezioni delle vie urinarie nelle tre fasi di vita della donna: patologie in età fertile, in gravidanza
ed in menopausa 
Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari)
Durata 6 ore - Esame Finale - Crediti 12.0
 

[ 14/10/2021 – 14/11/2021 ] ECMCLUB srl Indirizzo: CUSTOMERCARE@ECMCLUB.ORG 
: L’Endometriosi: Inquadramento Clinico, Diagnostico E Terapeutico Aggiornato 
Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari)
Durata 15 ore - Esame Finale - Crediti 22.5
 

COMPETENZE 

Social Network /  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Creazione e Modifica di
Documenti (Google Suite Microsoft Office Libre Office etc) /  Risoluzione dei problemi 

PATENTE DI GUIDA 

Patente di guida: AM

Patente di guida: A

Patente di guida: B

ATTIVITÀ SOCIALI E POLITICHE 

[ 02/2019 – 03/2019 ] Beira, MOZAMBICO 
Missione in Mozambico della Protezione Civile 
Missione internazionale organizzata dalla Protezione Civile Nazionale. L’EMT2-ITA-Regione Piemonte è uno dei tre
EMT2 attualmente certificati in Unione Europea. La struttura è completamente autosufficiente dal punto di vista
della produzione di energia elettrica, della potabilizzazione ed il riscaldamento dell’acqua, lo smaltimento dei rifiuti,
la autoproduzione di ossigeno nonché l’alloggio ed il sostentamento del personale impiegato.
 

[ 2016 – Attuale ] ONLUS P.A. AVAC 
Volontoria certificata servizio 118 
Servizio di emergenza sanitaria preospedaliera, trasporto pazienti ricoverati o dializzati con autovetture e
autoambulanza.
 

[ 2016 – 2020 ] ETM Pro Loco Cortemilia 
Volontaria nella programmazione di eventi per la promozione e sviluppo del territorio 
Gestione del personale, organizzazione eventi socio-culturali e coordinamento delle attività.



 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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                 <p>Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari)</p><p>Ruolo: <strong>Partecipante </strong>Durata in ore: <strong>10 &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;</strong>Esame finale: <strong>SI&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;</strong>Crediti: <strong>15.0</strong></p>
            
             
                 FAD - Vaccinazioni in gravidanza: una scelta responsabile anche al tempo del coronavirus
                 
                     
                         2020-12
                    
                     false
                
                 A.O.G.O.I. - ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI
            
             
                 FAD - Violenza sessuale: il fenomeno e le competenze assistenziali della ginecologa/ginecologo
                 
                     
                         2020-12
                    
                     false
                
                 A.O.G.O.I. - ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI
            
             
                 FAD - Terapia medica dell’aborto spontaneo e dell’aborto volontario
                 
                     
                         2020-12
                    
                     false
                
                 A.O.G.O.I. - ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI
            
             
                 FAD - Raccomandazioni sull'utilizzo appropriato della contraccezione ormonale. Dal counselling alla prescrizione
                 
                     
                         2020-12
                    
                     false
                
                 A.O.G.O.I. - ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI
            
             
                 Corso FAD dell'ISS "Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID-19"
                 
                     
                         2020-05
                    
                     false
                
                 Sapienza Università di Roma
            
             
                 Corso FAD dell'ISS "Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV2: preparazione e contrasto"
                 
                     
                         2020-03
                    
                     false
                
                 Sapienza Università di Roma
            
             
                 Corso di Formazione per l'utilizzo dei defibrillatori semiautomatici esterni
                 
                     
                         2019-04
                    
                     false
                
                 Italian Resuscitation Council
            
             
                 Corso OMS-UNICEF Promozione e Sostegno Dell'Allattamento al Seno
                 
                     
                         2018-10
                    
                     false
                
                 ASL Regione Piemonte
            
             
                 FAD - Raccomandazioni sull'utilizzo appropriato della contraccezione ormonale. Dal counselling alla prescrizione
                 
                     
                         2020-12
                    
                     false
                
                 A.O.G.O.I. - ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI
            
             
                 Corso su rischi specifici in ambito sanitario
                 
                     
                         2017-12
                    
                     false
                
                 Università degli Studi di Genova
            
             
                 Formazione generale sulla sicurezza e salute nei luoghi di lavoro
                 
                     
                         2017-12
                    
                     false
                
                 Università degli Studi di Genova
            
             
                 Bleeding Control Basic v. 1.0 Course
                 
                     
                         2016-12
                    
                     false
                
                 American College of Surgeon
            
             
                 Formazione in tema di sicurezza dei prodotti alimentari (HACCP - REG CE 852/04)
                 
                     
                         2016-12
                    
                     false
                
                 ASL CN2
            
             
                 FAD: ruolo dell'acido folico e dei folati nella vita della donna: come, per quanto tempo e perché è necessaria l'integrazione -
                 
                     
                         2021-01-29
                    
                     false
                
                 AOGOI (aogoi@aogoi.it)
                 <p>Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari)</p><p>Durata 7 ore - Esame Finale - Crediti 9.0</p>
            
             
                 Disturbi e infezioni delle vie urinarie nelle tre fasi di vita della donna: patologie in età fertile, in gravidanza ed in menopausa
                 
                     
                         2021-10-08
                    
                     
                         2021-10-08
                    
                     false
                
                 AOGOI (aogoi@aogoi.it)
                 <p>Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari)</p><p>Durata 6 ore - Esame Finale - Crediti 12.0</p>
            
             
                 : L’Endometriosi: Inquadramento Clinico, Diagnostico E Terapeutico Aggiornato
                 
                     
                         2021-10-14
                    
                     
                         2021-11-14
                    
                     false
                
                 ECMCLUB srl	Indirizzo: CUSTOMERCARE@ECMCLUB.ORG
                 <p>Corso con rilascio di crediti formativi (ECM, CFP o similari)</p><p>Durata 15 ore - Esame Finale - Crediti 22.5</p>
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                     social-or-political-activity
                
            
        
         
             Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
        
    


