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Dirigente medico a tempo indeterminato di ginecologia ed ostetricia presso 

la SOC Clinica Ostetricia e Ginecologia, IRCCS Ospedale Universitario 

San Martino di Genova 

 

Incarico di docenza di insegnamento nella materia di ecografia ginecologica 

ed ostetrica presso il corso di laurea in ostetricia presso l’università di 

Genova 

Incarico di docenza di insegnamento nella materia di ecografia ginecologica 

presso la scuola di specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia presso 

l’università di Genova 

 

• 01/11/2018- 

30/04/2019                           Periodo di comando finalizzato di training di chirurgia oncologica presso    il      

Centro di III livello di Ginecologia dell’Ospedale Universitario di Lubiana 

 

 

 

 

• 01/09/2018-

31/03/2020 

 

 

 

• 01/09/2017 -

31/08/2018 

 

 

 

• 01/09/2003 fino al 

31/07/2008 

 

 

 

 

 

• 30/06/2009-

25/06/2014 

 

 

• 01/2006-29/6/2009 

 

 

 

 

• 30/06/2009-

25/06/2014 

  

Dirigente medico a tempo indeterminato di ginecologia ed ostetricia 

presso la SOC Clinica Ostetricia e Ginecologia, Azienda sanitaria 

universitaria integrata di Udine 

 

Dirigente medico a tempo determinato di ginecologia ed ostetricia 

presso la SOC Clinica Ostetricia e Ginecologia, Azienda sanitaria 

universitaria integrata di Udine 

 

 

Ufficiale medico con il grado di sottotenente dell’esercito dal 

01/09/2003 fino al 31/07/2007, successivamente ufficiale medico con il 

grado di tenente dell’esercito dal 01/08/2007 fino al 31/07/2008, presso 

l’accademia Militare di Modena 

 

 

 

Medico in formazione specialistica presso l’UO di Ostetricia e 

Ginecologia del Dipartimento di scienze mediche e chirurgiche materno-

infantili e dell’adulto dal 30/06/2009 al 25/06/2014 

 

Internato elettivo presso Ambulatori di Menopausa, Contraccezione e 

Dolore pelvico cronico-endometriosi (Responsabile prof. A. 

Cagnacci), UO di Ginecologia e Ostetricia, Policlinico di Modena, 

attività cliniche correlate all’esecuzione di ecografie ginecologiche. 

 

 

Attività di internato elettivo presso Ambulatorio di Patologia Ostetrica 

(responsabile Dott.ssa Neri Isabella), Ambulatori di Menopausa, 

Contraccezione e Dolore pelvico cronico-endometriosi, ambulatorio 

 

 

• Dal 01/04/2020 ad oggi 

 

 

 

 

• 2023-2024 

 

 

• 2024-2025 
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• 16/08/2014- 

15/08/2015  

 

 

 

 

 

• 10/11/2014 -

15/8/15 

 

 

 

 

 

• Aprile–maggio 

2015 

 

 

• 16/08/2015-

15/08/2016 

 

 

 

 

 

• 01/11/2016-

31/08/2017              

 

 

 

•  01/04/2017-

31/08/2017 

 

 

 

 

 

dell’ecografia ginecologica (Responsabile prof. A. Cagnacci), UO di 

Ginecologia e Ostetricia, Policlinico di Modena. Ambulatorio 

dell’ecografia ginecologica di II livello presso UO di Ginecologia ed 

Ostetricia Policlinico Sant’Orsola Malpighi. Bologna. In particolare, le 

attività cliniche e chirurgiche e di ricerca svolte durante gli anni di 

formazione specialistica riguardano la ginecologia. 

 

 

 

Assegno di ricerca presso l’UO di Ostetricia e Ginecologia del 

Dipartimento di scienze mediche e chirurgiche materno-infantili e 

dell’adulto dal titolo Masse Ovariche. Concordanza tra indagini 

strumentali preoperatorie quadro clinico e risultato istologico.  

 

 

 

 

Incarico libero professionale per svolgere attività di ricerca e 

clinico-assistenziale inerente al progetto “Masse Ovariche. 

Concordanza tra indagini strumentali preoperatorie quadro clinico 

e risultato istologico”, presso la struttura complessa di Ginecologia e 

Ostetricia, Dipartimento di scienze mediche e chirurgiche materno 

infantili e dell’adulto, Azienda Policlinico di Modena. 

 

 

Fellowship in Gynecological Oncology in the international oncologic 

center Prague. Czech Republic 

 

Incarico libero professionale per svolgere attività di ricerca e 

clinico-assistenziale inerente al progetto “Monitoraggio e sorveglianza 

Parto pretermine” presso la struttura complessa di Ginecologia e 

Ostetricia, Dipartimento di scienze mediche e chirurgiche materno 

infantili e dell’adulto, Azienda Policlinico di Modena 

 

 
 
Assegno di ricerca presso l’UO di Ostetricia e Ginecologia del 

Dipartimento di scienze mediche e chirurgiche materno-infantili e 

dell’adulto dal titolo: Prevalenza dell’infertilità nelle donne con 

adenomiosi, endometriosi ovarica e con endometriosi pelvica.  

Incarico libero professionale per svolgere attività di ricerca e 

clinico-assistenziale inerente al progetto “Prevalenza dell’infertilità 

nelle donne con adenomiosi, endometriosi ovarica e con 

endometriosi pelvica. presso la struttura complessa di Ginecologia 

e Ostetricia, Dipartimento di scienze mediche e chirurgiche materno 

infantili e dell’adulto, Azienda Policlinico di Modena  

 

Attività chirurgica in sala operatoria come interventi ostetrici e 
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• 30/06/2009-

02/12/2024 

 

 

ginecologici circa n° 2100 di cui circa 800 interventi da I operatore e 

1300 da II operatore.  

Attività di ecografia ginecologica di I e II livello, circa 17000 procedure 

ecografiche. Assistenza a circa 10000 parti fisiologici e patologici, 

presso la struttura della Sala Parto di III livello del policlinico di 

Modena e Udine e Genova 

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• 2001-2007 

 

 

• 2008 

 

 

 

• 2009-2014 

 

 

 

 Laurea in Medicina e Chirurgia (in data 18-07-2007, votazione 110/110 

e lode), Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

 

Iscrizione all’Albo Professionale dei Medici Chirurghi della Provincia di 

Modena 

 

Diploma di Specialista in Ginecologia e Ostetricia (in data 25/06/2014, 

votazione 110/110 e lode) presso l’UO di Ostetricia e Ginecologia del 

Dipartimento di scienze mediche e chirurgiche materno-infantili e 

dell’adulto 

 

Obbiettore di coscienza. 
 
 
 

 

MADRELINGUA  ALBANESE 

 

ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  eccellente 

• Capacità di espressione 

orale 
 eccellente 

 

  ITALIANO 

• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  eccellente 

• Capacità di espressione 

orale 
 eccellente 

 
 
 

 
 

 

 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA 

PUBBLICAZIONI, ABSTRACTS, ATTI 

DI CONGRESSO 
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1. Cagnacci A, Cannoletta M, Zanin R, Petrella E, Caretto S, Xholli A, 

Generali M, Volpe A. Ritmicità circannuale in ostetricia: impatto 

sugli esiti riproduttivi. Atti dell’83° congresso della Società Italiana di 

Ginecologia e Ostetricia. Napoli 14-17 ottobre 2007 – Vol. LXXXIII. 

2. Cagnacci A, Petrella E, Xholli A, Cannoletta M. Folati ed 

osteoporosi. Giornale Italiano di Ginecologia e Ostetricia, 2008 (Vol. 

XXX) 4: 128-131. 

3. Cannoletta M, Ferrari S, Generali M, Xholli A, Petrella E, Volpe A, 

Cagnacci A. Differenza tra forma attiva (5-MTHF) e inattiva (Acido 

Folco) di folati sulla vasodilatazione di donne in postmenopausa.  

GIORNALE ITALIANO DI OSTETRICIA E GINECOLOGIA 2008; 

Volume n. XXX (6-7):432-433. Atti del 1° congresso nazionale della 

FIOG. Roma 5-7 novembre 2008. Atto di Convegno (in Rivista) 

4. Petrella E, Ventura P, Caretto S, Cannoletta M, Zanin R, Generali M, 

Xholli A, Volpe A, Cagnacci A. Correlazione tra i livelli di 

omocisteina e densità minerale ossea in donne in post-menopausa. 

Uno studio longitudinale. GIORNALE ITALIANO DI OSTETRICIA 

E GINECOLOGIA –2008; volume XXX (6.7): 430. Atti del 1° 

congresso nazionale della FIOG. Roma 5-7 novembre 2008. Atto di 

Convegno (in Rivista) 

5. Cagnacci A, Xholli A, Petrella E, Cannoletta M, Caretto S, Genrali 

M, Zanin R, Ferrari S, Volpe A. Ruolo per i folati in menopausa. Atti 

dell’11° congresso nazionale SIM. Alghero 3-6 ottobre 2007. 

6. Cagnacci A, Bagni B, Petrella E, Xholli A, Generali M, Zanin R, 

Cannoletta M, Volpe A. (2008) - Postmenopausal osteoporosis: 

relation with folates, vitamin B12 and Homocysteine - 

GYNECOLOGICAL ENDOCRINOLOGY - n. volume 24(1) - pp. da 

51 a 51 ISSN: 0951-3590 Atto di Convegno (in Rivista) 

7. Cagnacci, M. Cannoletta, S. Ferrari, M. Generali, S. Caretto, R. 

Zanin, E. Petrella, A. Xholli, A. Volpe. Supplementazione di folati e 

protezione cardiovascolare nella donna in postmenopausa. 83° 

Congresso SIGO. Napoli 14-17 ottobre 2007. ATTI della società 

italiana di ginecologia e ostetricia. Vol. LXXXIII 

8. Cagnacci A, Tirelli A, Ferrari S, Generali M, Petrella E, Xholli A, 

Zanin R, Volpe A (2008) - Effects on insulin sesnitivity of different 

hormonal contraception – European J of Contraception & 

Reproductive Health Care- pp.117. Atto di Convegno (Abstract in 

Rivista). 

9. Cagnacci A, Caretto S, Petrella E, Xholli A, Cannoletta M, Zanin R, 

Volpe A. Modificazioni della secrezione surrenalica in menopausa ed 

implicazioni cliniche. Atti dell’11° congresso nazionale SIM. Alghero 

3-6 ottobre 2007. 

10. Cagnacci A, Ferrari S, Cannoletta M, Generali M, Tirelli A, 

Alessandrini C, Petrella E, Xholli A, Volpe A. Drospirenone: dati di 

sicurezza a lungo termine. Atti dell’11° congresso nazionale SIM. 

Alghero 3-6 ottobre 2007. 

11. Xholli A, Ventura P, Petrella E, Romani C, Palma F, Volpe A, 

Cagnacci A. La relazione tra i livelli di folati, vitamina B12 e 

Omocisteina e la densità minerale ossea a livello vertebrale e 
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femorale. Atti del 18°Congresso Nazionale AGUI, 1°Congresso 

Nazionale AGIF. Congresso annuale LAMM. 27-29 settembre 2010. 

12. Xholli A, Ventura P, Romani C, Petrella E, Palma F, Volpe A, 

Cagnacci A. relation of folates, vitamin B12 and homocysteine to 

vertebral and hip bone mineral density in postmenopausal women. A 

five-year longitudinal evaluation. 3rd joint meeting of the European 

Calcified Tissue Society & the international bone and mineral society. 

Athens Greece. 7-11 May 2011. Poster session. 

13. Xholli A, Grandi G, Generali M, Romani C, Cazzato L, Volpe A, 

Cagnacci A. Eziologia del dolore pelvico cronico e qualità di vita. In 

2° Congresso Nazionale della Federazione Italiana di Ostetricia e 

Ginecologia. Torino 1-3 Dicembre 2009, pag 186 

14. Generali M, Rivasi F, Cannoletta M, Grandi G, Xholli A, Volpe A, 

Cagnacci A. Differenze nell’espressione delle molecole di adesione 

tissutale in donne affette da endometriosi. In 18° Congresso nazionale 

AGUI 27-29 Settembre 2010 abst CL06.2 

15. Grandi G, Matteo G, Xholli A, Volpe A, Cagnacci A. Miglioramento 

della qualità di vita con contraccettivo orale in donne affette da 

dismenorrea primaria. In 18° Congresso nazionale AGUI 27-29 

Settembre 2010 abst CL06.5 

16. Cagnacci A, Xholli A, Grandi G. Sintomi della menopausa; 

conseguenze a breve e a lungo termine. Congresso nazionale. 

Seconde giornate sarde di scienze ostetriche ginecologiche. Alghero 

14-16 maggio 2009 

17. Grandi G, Palma F, Ferrari S, Xholli A, Cannoletta M, Volpe A, 

Cagnacci A. Lipid metabolism, insulin resistance, blood pressure and 

body composition with oral contraceptives containing estradiol 

valerate/dienogest vs ethinylestradiol/chlormadionone: a prospective, 

randomized trial. 15° World congress of gynecological endocrinology 

18. Zanin R, Xholli A, Cannoletta M, Generali M, Palma F, Volpe A, 

Cagnacci A. Sintomi vasomotori e rischio cardiovascolare in 

menopausa. In 18° Congresso nazionale AGUI 27-29 Settembre 2010 

abst CL05.7  

19. Grandi G, Xholli A, Cannoletta M, Ferrari S, Volpe A, Cagnacci A. 

Planning familiare e rischio di endometriosi in donne con dolore 

pelvico cronico. In I° Congresso Federazione Italiana delle Società 

Scientifiche della Riproduzione, Riccione 26-28 Maggio 2011 pag 90, 

2011 

20. Xholli A, Galetti S, Menozzi R, Velardo A, Volpe A, Cagnacci A. 

Contraccettivi con soli progestinici in perimenopausa. Effetti sul 

dispendio energetico e composizione corporea. In La Donna. Il 

fascino della ginecologia moderna tra salute e sicurezza della donna: 

aggiornamenti e necessità. Montecatini terme 12-14 Aprile 

2012.CO5.1 

21. Grandi G, Cannoletta M, Xholli A, Volpe A, Cagnacci A. Fattori di 

Rischio cardiovascolare, dolore mestruale e qualità di vita con 

contraccettivi orlai contenenti estradiolo valerato/dienogest vs, 

etinilestradiolo/clormadinone acetato: trial prospettico randomizzato. 

In La Donna. Il fascino della ginecologia moderna tra salute e 
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sicurezza della donna: aggiornamenti e necessità. Montecatini terme 

12-14 Aprile 2012.CO5.2 

22. Cagnacci A, Xholli A, Palma F, Volpe A. prevenzione precoce della 

sindrome metabolica nelle donne con la sindrome dell’ovaio 

policistico. In atti del SIdR Taormina 21-22 Ottobre 2011, pag 13. 

23. Xholli A, Generali M, Rivasi M, Cannoletta M, Grandi G, Zanin R, 

Volpe A, Cagnacci A. Molecole di adesione tissutale ed endometriosi. 

In La medicina della Riproduzione; dalla sperimentazione alla clinica, 

Foresta, Ferlin, Lenzi, Grolla (eds) 436, 2011 

24. Grandi G, Cannoletta M, Xholli A, Palma F, Generali M, Depietri A, 

Volpe A, Cagnacci A. Prevalenza e caratteristiche del dolore 

mestruale in giovani donne. In La medicina della Riproduzione; dalla 

sperimentazione alla clinica, Foresta, Ferlin, Lenzi, Grolla (eds) 427, 

2011 

25. Cagnacci A, Grandi G, Xholli A, Depietri C, Volpe A. Trattamento 

medico dell’endometriosi: progestinici e formulazioni estro-

progestiniche. In La medicina della Riproduzione; dalla 

sperimentazione alla clinica, Foresta, Ferlin, Lenzi, Grolla (eds) 203, 

2011 

26. Grandi G, Ferrari S, Xholli A, Cannoletta M, Palma F, Romani C, 

Volpe A, Cagnacci A. Prevalence of menstrual pain in young women: 

what is dysmenorrhea. J Pain Res 5:169, 2012 

27. Cagnacci A, Cannoletta M, Caretto S, Zanin R, Xholli A, Volpe A. 

Increased cortisol level: a possibile link between climacteric 

symptoms and cardiovascular risk factors. Menopause 2011; 18:273 

28. Xholli A, Cannoletta M, Cagnacci A. Seasonal trend of acute pelvic 

inflammatory disease. Arch Gynecol Obstet.2014 ;289:1017-22. 

29. Grandi G, Xholli A, Ferrari S, Cannoletta M, Volpe A, Cagnacci A. 

Intermenstrual pelvic pain, quality of life and mood.   Gynecol Obstet 

Invest.2013;75:97-100. 

30. Cagnacci A, Cannoletta M, Palma F, Zanin R, Xholli A, Volpe A. 

Menopausal symptoms and risk factors for cardiovascular disease in 

postmenopause. Climacteric.2012;15:157-62. 

31. Cagnacci A, Piacenti I, Zanin R, Xholli A, Tirelli A. Influence of an 

oral contracpetive containing drospirenone on insulin sensitività of 

healthy woman. Eur J Obstet Gynecol. Reprod Biol. 2014. pii: S0301-

2115(14)00171-7. doi: 10.1016/j.ejogrb.2014.03.021. 

32. Grandi G, Xholli A, Napolitano A, Piacenti I, Bellafronte M, 

Cagnacci A.Prospective measurment of blood pressure and heart rate 

over 24 h in women using combined oral contracpetives with 

estradiol. Contraception. 2014 May 24. pii: S0010-7824(14)00292-3. 

doi: 10.1016/j.contraception.2014.05.011. 

33. Cagnacci A, Grandi G, Cannoletta M, Xholli A, Piacenti I, Volpe A. 

Intensity of menstrual pain and estimated angle of uterine flexion. 

Acta Obstet Gynecol Scand. 2014: 93:58-63.  

34. Cagnacci A, Palma F, Romani C, Xholli A, Bellafronte M, Di Carlo 

C. Are climateric complaints associated with risk factors of 

cardiovascular disease in perimenopausal women? Gyencol 

Endocrinol 2015 31:359-62. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24258789
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24258789
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24116846
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35. Grandi G, Xholli A, Napolitano A, Palma F, Cagnacci A. Pelvic pain 

and quality of life of     women with endometriosis during quadripasic 

estradiol valerate/dienogest oral contraceptive. A patient preference 

prospective 24-week pilot study. Reprod. Sci 2015: 22:626-32 

36. Grandi G, Xholli A, Tirelli A, Di Carlo C, Cagnacci A. Effect of oral 

contraceptives containing estradiol and nomegestrol acetate or 

ethinyl-estradiol and chlormadinone acetate on primary 

dysmenorrhea. Gynecol Endocrinol.2015;31:774-8. doi: 

10.3109/09513590.2015.1063118. Epub 2015 Aug 17. 

37. Cagnacci A, Cannoletta M, Xholli A, Piacenti I, Palma F, Palmieri B. 

Folate administration decreases oxidative status and blood pressure in 

postmenopausal women. Eur J Nutr.2015;54:429-35. 

38. Cagnacci A. Xholli A. Pecchi A. Adenomiosis    of extrapelvic 

portion of the round ligament.  A case Report. J Gynecol 

Surg.2016;32:204-06.  

39. Cagnacci A. Palma F. Carbone MM. Grandi G. Xholli A. Association 

between urinary incontinence and climateric symptoms in 

postmenopausal women. Menopause. 2016:24  

40. Palma F, Xholli A, Cagnacci A; as the writing group of the AGATA 

study. Management of vaginal atrophy: a real mess. Results from the 

AGATA  study. Gynecol Endocrinol. 2017; 8:1-6.  

41. Cagnacci A, Palma F, Napolitano A, Xholli A. Association between 

pelvic organ  prolapse and climacteric symptoms in postmenopausal 

women. Maturitas.2017;99:73-78.  

42. Cagnacci A, Bellafronte M, Xholli A, Palma F, Carbone MM, Di 

Carlo C, Grandi G. Impact of laparoscopic cystectomy of 

endometriotic and non-endometriotic cysts on ovarian volume, antral 

follicle count (AFC) and ovarian doppler velocimetry. Gynecol 

Endocrinol.2016;32:298-301.  

43. Palma F, Xholli A, Cagnacci A Management of vaginal atrophy: a 

real mess. Results from the AGATA study.; as the writing group of 

the AGATA study. Gynecol Endocrinol. 2017 Sep;33 :702-707. 

44.  Cortesi L, De Matteis E, Toss A, Marchi I, Medici V, Contu 

G, Xholli A, Grandi G, Cagnacci A, Federico M. Evaluation of 

Transvaginal Ultrasound plus CA-125 Measurement and Prophylactic 

Salpingo-Oophorectomy in Women at Different Risk Levels of 

Ovarian Cancer: The Modena Study Group Cohort Study. 

Oncology.2017;93:377-386. 

45. Palma F, Xholli A, Cagnacci A. The most bothersome symptom of 

vaginal atrophy: Evidence from the observational AGATA study.; as 

the writing group of the AGATA study. Maturitas.2018;108:18-23. 

46. Cagnacci A, Xholli A, Sclauzero M, Venier M, Palma F, 

Gambacciani M; writing group of the ANGEL study. Vaginal atrophy 

across the menopausal age: results from the ANGEL study. 

Climacteric.2019 ;22:85-89. 

47. Cagnacci A, Della Vecchia E, Xholli A. Chronic pelvic pain 

improvement: impact on quality of life and mood. Gynecol 

Endocrinol.2019 ;35:502-505. 

48. Xholli A, Kratochwila C, Vellone VG, Schiaffino MG. Acute and 

repeated haemoperitoneum: a challenging case of 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26291811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26291811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26291811
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26291811
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28391746
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28391746
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28848147
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28848147
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28848147
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28848147
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29290210
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29290210
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30601037
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30601037
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lymphangioleiomyomatosis with uterine PEComa. BMJ Case Rep. 

2021;14(11):e244257. Published 2021 Nov 2. doi:10.1136/bcr-2021-

244257 

49. Xholli A, Simoncini G, Vujosevic S, et al. Menstrual Pain and 

Elasticity of Uterine Cervix. J Clin Med. 2021;10(5):1110. Published 

2021 Mar 7. doi:10.3390/jcm10051110 

50. Cagnacci A, Xholli A. Change in Covid-19 infection and mortality 

rates in postmenopausal women. Menopause. 2021;28(5):573-575. 

Published 2021 Jan 11. doi:10.1097/GME.0000000000001731 

51. Parisi N, Tassi A, Capodicasa V, Xholli A, Cagnacci A. Relation of 

Birthweight and Ovarian and Uterine Size Prior to Menarche. Reprod 

Sci. 2021;28(5):1347-1352. doi:10.1007/s43032-020-00351-y 

52. Cagnacci A, Venier M, Xholli A, Paglietti C, Caruso S; ANGEL 

Study. Female sexuality and vaginal health across the menopausal 

age. Menopause.2020;27(1):14-19. 

doi:10.1097/GME.0000000000001427 

53. Cagnacci A, Xholli A, Venier M. Ospemifene in the Management of 

Vulvar and Vaginal Atrophy: Focus on the Assessment of Patient 

Acceptability and Ease of Use. Patient Prefer Adherence. 

2020;14:55-62. Published 2020 Jan 10. doi:10.2147/PPA.S203614 

54. Xholli A, Cavalli E, Scovazzi U, Cagnacci A. Symptomatic 

Enhanced Myometrial Vascularity After Medically Managed Early 

Miscarriage or Abortion. A Case Series [published online ahead of 

print, 2021 Dec 29]. Contraception. 2021;S0010-7824(21)00478-9. 

doi:10.1016/j.contraception.2021.12.001 

55. Xholli A, Filip G, Previtera F, Cagnacci A. Modification of 

endometrioma size during hormone therapy containing 

dienogest. Gynecol Endocrinol. 2020;36(6):545-549. 

doi:10.1080/09513590.2019.1703942 

56. Xholli A, Kratochwila C, Ferrero S, Moioli M, Cagnacci A. Role of 

three-dimensional ultrasound in ovarian cancer staging [published 

online ahead of print, 2022 Jan 6]. Am J Obstet Gynecol. 2022;S0002-

9378(22)00001-1. doi:10.1016/j.ajog.2021.12.264 

57. Cagnacci A, Xholli A, Fontanesi F, Neri I, Facchinetti F, Palma F. 

Treatment of menopausal symptoms: concomitant modification of 

cortisol. Menopause. 2021;29(1):23-27. Published 2021 Oct 11. 

doi:10.1097/GME.0000000000001875 

58. Xholli A, Kratochwila C, Cagnacci A. Sonographic appearance of 

malignant deep endometriosis of the rectum [published online ahead 

of print, 2021 Nov 9]. Am J Obstet Gynecol. 2021;S0002-

9378(21)01207-2. doi:10.1016/j.ajog.2021.11.014 

59. Cagnacci A, Xholli A. Age-related difference in the rate of 

coronavirus disease 2019 mortality in women versus men. Am J 

Obstet Gynecol. 2020;223(3):453-454. 

doi:10.1016/j.ajog.2020.05.039 

60. Cagnacci A, Gambera A, Bonaccorsi G, Xholli A; ANGEL study. 

Relation between blood pressure and genito-urinary symptoms in the 

years across the menopausal age [published online ahead of print, 

2022 Jan 20]. Climacteric. 2022;1-6. 

doi:10.1080/13697137.2021.2006176 
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61. Palma F, Fontanesi F, Neri I, Xholli A, Facchinetti F, Cagnacci A. 

Blood pressure and cardiovascular risk factors in women treated for 

climacteric symptoms with acupuncture, phytoestrogens, or 

hormones. Menopause. 2020;27(9):1060-1065. 

doi:10.1097/GME.0000000000001626 

62. Lello S, Capozzi A, Xholli A, Cagnacci A; Italian Society of 

Menopause (SIM) and Italian Society of Gynecology of the Third 

Age of Women (SIGiTE), and of Writing Group of the Pollen Extract 

in Menopause Italian Study Group. The benefits of purified 

cytoplasm of pollen in reducing menopausal symptoms in peri- and 

post-menopause: an Italian multicentre prospective observational 

study [published online ahead of print, 2021 Nov 26]. Minerva Obstet 

Gynecol. 2021;10.23736/S2724-606X.21.04964-2. 

doi:10.23736/S2724-606X.21.04964-2 

63. Cagnacci A, Sclauzero M, Meriggiola C, Xholli A; ANGEL study. 

Lower urinary tract symptoms and their relation to vaginal atrophy in 

women across the menopausal age span. Results from the ANGEL 

multicentre observational study. Maturitas. 2020;140:8-13. 

doi:10.1016/j.maturitas.2020.05.011 

64. Cagnacci A, Palma F, Xholli A. In Reply. Menopause. 

2017;24(3):352-353. doi:10.1097/GME.0000000000000801 

65. Xholli A, Biasioli A, Grandi G, Cagnacci A. Dienogest-based 

hormonal contraception induced changes in the ultrasound 

presentation of the uterus and menstrual pain. Clin and Experiment 

Obstet & Gynecol. 2021;??: 1-8 DOI:10.31083/?  

66. Xholli A, Cecchini F, Londero, AP, Cagnacci A. Ultrasound nodal 

staging in cervical and endometrial cancer. Book The sentinel Lymph 

Node. Chapter 12, 201-217. 

67. Cagnacci A, Londero AP, Xholli A. COVID-19 and hormonal 

contraception. Case Rep Womens Health. 2022;34:e00389. 

doi:10.1016/j.crwh.2022.e00389 

68. Xholli A, Scovazzi U, Londero AP, Evangelisti G, Cavalli E, 

Schiaffino MG, Vacca I, Oppedisano F, Ferraro MF, Sirito G, 

Molinari F, Cagnacci A. Angle of Uterine Flexion and Adenomyosis. 

J Clin Med. 2022 Jun 4;11(11):3214. doi: 10.3390/jcm11113214. 

PMID: 35683601; PMCID: PMC9181559. 

69. Cagnacci A, Palma F, Xholli A. In Reply. Menopause. 2017 

Mar;24(3):352-353. doi: 10.1097/GME.0000000000000801. PMID: 

28230710. 

70. Cagnacci A, Xholli A. Explaining the Potential Role of Hormone 

Replacement Therapy in Covid-19 Infection Among Postmenopausal 

Women. Reply. Menopause. 2022 May 1;29(5):636-637. doi: 

10.1097/GME.0000000000001971. PMID: 35231005. 

71. Cagnacci A, Xholli A. Change in Covid-19 infection and mortality 

rates in postmenopausal women. Menopause. 2021 Jan 11;28(5):573-

575. doi: 10.1097/GME.0000000000001731. PMID: 33438894; 

PMCID: PMC8078005. 

72. Londero AP, Xholli A, Massarotti C, Fruscalzo A, Cagnacci A. 

Factors influencing the effect of external cephalic version: a 

retrospective nationwide cohort analysis. Arch Gynecol Obstet. 2022 
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Sep 7. doi: 10.1007/s00404-022-06763-2. Epub ahead of print. 

PMID: 36068364. 

73. Biasioli A, Xholli A, Previtera F, Balzano A, Capodicasa V, Tassi A, 

Londero AP, Cagnacci A. Systemic Oxidative Stress in Women with 

Ovarian and Pelvic Endometriosis: Role of Hormonal Therapy. J Clin 

Med. 2022 Dec 16;11(24):7460. doi: 10.3390/jcm11247460. PMID: 

36556076; PMCID: PMC9781540. 

74. Londero AP, Xholli A, Bertozzi S, Orsaria M, Paudice M, Mariuzzi 

L, Cagnacci A. Quantification of Women Who Could Benefit from 

Hormone Therapy after Endometrial Cancer Treatment: An Analysis 

of SEER Data. Curr Oncol. 2022 Nov 26;29(12):9215-9223. doi: 

10.3390/curroncol29120721. PMID: 36547135; PMCID: 

PMC9777495. 

75. Xholli A, Londero AP, Camacho Mattos L, Vujosevic S, Cagnacci A. 

Gynaecological pathologies leading to emergency department 

admissions: A cross-sectional study. Eur J Obstet Gynecol Reprod 

Biol. 2023 Jan 7;282:38-42. doi: 10.1016/j.ejogrb.2023.01.006. Epub 

ahead of print. PMID: 36630817. 

76. Xholli A, Londero APP, Cavalli E, Scovazzi U, Ferraro MF, Vacca I, 

Schiaffino MG, Oppedisano F, Sirito G, Molinari F, Cagnacci A. The 

benefit of transvaginal elastography in detecting deep endometriosis: 

a feasibility study. Ultraschall Med. 2023 Feb 6. English. doi: 

10.1055/a-2028-8214. Epub ahead of print. PMID: 36746396. 

77. Xholli A, Londero AP, Jakimovska M, Zermano S, Puma L, Pasqual 

EM, Kobal B, Cagnacci A. An implementation of the learning curve 

cumulative summation test to evaluate a practicum for endometrial 

cancer ultrasound staging. Ultrasonography. 2023 Jan;42(1):147-153. 

doi: 10.14366/usg.22078. Epub 2022 Aug 19. PMID: 36414247; 

PMCID: PMC9816701. 

78. Xholli A, Cremonini F, Perugi I, Londero AP, Cagnacci A. Gut 

Microbiota and Endometriosis: Exploring the Relationship and 

Therapeutic Implications. Pharmaceuticals (Basel). 2023 Dec 

7;16(12):1696. doi: 10.3390/ph16121696. PMID: 38139822; PMCID: 

PMC10747908. 

79. Bertozzi S, Londero AP, Xholli A, Azioni G, Di Vora R, Paudice M, 

Bucimazza I, Cedolini C, Cagnacci A. Risk-Reducing Breast and 

Gynecological Surgery for BRCA Mutation Carriers: A Narrative 

Review. J Clin Med. 2023 Feb 10;12(4):1422. doi: 

10.3390/jcm12041422. PMID: 36835955; PMCID: PMC9967164. 

80. Cagnacci A, Gazzo I, Stigliani S, Paoletti AM, Anserini P, Londero 

AP, Xholli A. Oxidative Stress: The Role of Estrogen and 

Progesterone. J Clin Med. 2023 Nov 25;12(23):7304. doi: 

10.3390/jcm12237304. PMID: 38068356; PMCID: PMC10707316. 

81. Londero AP, Xholli A, Massarotti C, Fruscalzo A, Cagnacci A. 

Factors influencing the effect of external cephalic version: a 

retrospective nationwide cohort analysis. Arch Gynecol Obstet. 2023 

Oct;308(4):1127-1137. doi: 10.1007/s00404-022-06763-2. Epub 2022 

Sep 7. PMID: 36068364; PMCID: PMC10435405. 

82. Xholli A, Scovazzi U, Londero AP, Paudice M, Vacca I, Schiaffino 

MG, Kratochwila C, Cavalli E, Perugi I, Cagnacci A; Collaborators. 



Pagina 12 - Curriculum vitae di 
Anjeza Xhollii  

  

  

 

Clinical and ultrasonographic characteristics of pregnancy-related 

enhanced myometrial vascularity: prospective cohort study. 

Ultrasound Obstet Gynecol. 2024 May;63(5):672-682. doi: 

10.1002/uog.27537. Epub 2024 Apr 5. PMID: 37984401. 

83. Londero AP, Massarotti C, Xholli A, Fruscalzo A, Cagnacci A. 

Assisted Reproductive Technology and Breech Delivery: A 

Nationwide Cohort Study in Singleton Pregnancies. J Pers Med. 2023 

Jul 16;13(7):1144. doi: 10.3390/jpm13071144. PMID: 37511757; 

PMCID: PMC10381648. 

84. Fruscalzo A, Novak A, Somma C, Xholli A, Michelerio V, Prefumo 

F, Londero AP, Cagnacci A. Anthropometric Features and Third-

Fourth Degree Perineal Tears. J Pers Med. 2023 Mar 18;13(3):545. 

doi: 10.3390/jpm13030545. PMID: 36983727; PMCID: 

PMC10053975. 

85. Xholli A, Molinari F, Oppedisano F, Scovazzi U, Vacca I, Schiaffino 

MG, Cavalli E, Cagnacci A. Relation between adenomyosis and 

elastographic characteristics of the cervix. Hum Reprod. 2023 Apr 

3;38(4):621-628. doi: 10.1093/humrep/dead014. PMID: 36869770. 

86. Xholli A, Londero AP, Scovazzi U, Cagnacci A. Elasticity of the 

Cervix in Relation to Uterus Position. J Clin Med. 2024 Apr 

27;13(9):2572. doi: 10.3390/jcm13092572. PMID: 38731100; 

PMCID: PMC11084649. 

87. Londero AP, Bertozzi S, Xholli A, Cedolini C, Cagnacci A. Breast 

cancer and the steadily increasing maternal age: are they colliding? 

BMC Womens Health. 2024 May 14;24(1):286. doi: 10.1186/s12905-

024-03138-4. PMID: 38745181; PMCID: PMC11092140. 

88. Xholli A, Londero AP, Magnetti E, Vadrucci S, Neri I, 

Marcantognini G, Tramontano AL, Monari F, Cagnacci A. Paternal 

age and perinatal outcomes: an observational study. J Perinat Med. 

2023 Aug 21;52(1):58-64. doi: 10.1515/jpm-2023-0205. PMID: 

37596820. 

89. Xholli A, Molinari F, Scovazzi U, Londero AP, Perugi I, Kratochwila 

C, Cremonini F, Cagnacci A. Relationship between endometriosis 

and uterine cervical elasticity assessed using ultrasound strain 

elastography. Ultrasonography. 2024 Nov;43(6):490-498. doi: 

10.14366/usg.24117. Epub 2024 Sep 2. PMID: 39370860; PMCID: 

PMC11532525. 

90. Cagnacci A, Gambera A, Bonaccorsi G, Xholli A; ANGEL study. 

Relation between blood pressure and genito-urinary symptoms in the 

years across the menopausal age. Climacteric. 2022 Aug;25(4):395-

400. doi: 10.1080/13697137.2021.2006176. Epub 2022 Jan 20. 

PMID: 35048756. 

91. Londero AP, Gallina V, Cremonini F, Xholli A, Cagnacci A. 

Systematic review and meta-analysis of the effects of progestins on 

depression in post-menopausal women: An evaluation of randomized 

clinical studies that used validated questionnaires. Maturitas. 2024 

Nov;189:108105. doi: 10.1016/j.maturitas.2024.108105. Epub 2024 

Aug 28. PMID: 39226622. 

92. Londero AP, Xholli A, Bertozzi S, Orsaria M, Paudice M, Mariuzzi 

L, Cagnacci A. Quantification of Women Who Could Benefit from 



Pagina 13 - Curriculum vitae di 
Anjeza Xhollii  

  

  

 

Hormone Therapy after Endometrial Cancer Treatment: An Analysis 

of SEER Data. Curr Oncol. 2022 Nov 26;29(12):9215-9223. doi: 

10.3390/curroncol29120721. PMID: 36547135; PMCID: 

PMC9777495. 

93. Asinaro G, Massarotti C, Xholli A, Londero AP, Lambertini M, 

Anserini P, Del Mastro L, Cagnacci A. Menopausal symptoms in 

breast cancer survivors on adjuvant endocrine therapy compared with 

those of menopausal women. Maturitas. 2024 Oct 30;191:108143. 

doi: 10.1016/j.maturitas.2024.108143. Epub ahead of print. PMID: 

39500126. 

94. Xholli A, Perugi I, Cremonini F, Londero AP, Cagnacci A. Evaluation of Long-

COVID Syndrome in a Cohort of Patients with Endometriosis or Adenomyosis. J 

Clin Med. 2025 Mar 8;14(6):1835. doi: 10.3390/jcm14061835. PMID: 40142642; 

PMCID: PMC11943416. 
95. Xholli A, Scovazzi U, Londero AP, Molinari F, Perugi I, De Ponti A, Cagnacci A. 

Reproductive outcomes after expectant management of enhanced myometrial 

vascularity secondary to first trimester retained products of conception: A follow-up 

study. Int J Gynaecol Obstet. 2025 May 12. doi: 10.1002/ijgo.70213. Epub ahead of 

print. PMID: 40353817. 
96. Scovazzi U, Xholli A, Schiaffino MG, Molinari F, Perugi I, Primizia E, Cagnacci 

A, Londero AP. Pilot Clinical and Radiomic Analysis of Deep Infiltrating 

Endometriosis of the Parametrium Using Shannon Entropy: A Retrospective Cohort 

Study. Ultrasound Med Biol. 2025 Jul;51(7):1078-1083. doi: 

10.1016/j.ultrasmedbio.2025.03.004. Epub 2025 Apr 11. PMID: 40221222. 
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ATTIVITÀ DI RICERCA 

  

 

 

 
Guest Editor for a special Issue entitled ‘Advances in the Diagnosis and 

Treatment of Pelvic tumor’, in  the Journal of Clinical Medicine (ISSN 2077-

0383) with the Impact Factor of 4.242 (2020). 

 

 

1. Co-investigator per lo Studio “Angeliq Low/Low/DE04739 

study 310523 (Endometrial Safey Study)” (Bayer). A double-

blind, randomized, multi center study to investigate the 

endometrial safety of a continuous, combined, oral 

estrogen/progestin preparation (0.5 mg 17β-estradiol [E2]/o.25 

mg drospirenone [DRSP]) and to compare the bleeding pattern of 

subjects treated with 0.5 mg E2/0.25 mg DRSP with the bleeding 

pattern of subjects trated with 1.0 mg E2/0.5 mg Norethisterone 

acetate (NETA) when used for hormone therapy (HT) for 1 year 

in post-menopausal women. 

2. Valutare efficacia e sicurezza del gel vaginale ZP-025. Zambon 

Italia (Multicentrico Italiano) 

3. Valutazione dell’effetto esercitato dal 5-Metil tetraidrofolato (5-

MTHF) e dall’Acido Folico in donne in postmenopausa. Studio 

PrefoDip. Zambon Italia (Monocentrico) 

4. Studio Bolero. Studio di tollerabilità di una pillola contenente 

estradiolo micronizzato e nomegestrolo acetato. Studio 

Multicentrico Nazionale.  Coordiantore nazionale 

5. Studio AGATA. L’atrofia vaginale nella donna in 

postmenopausa in Italia. Studio Osservazionale Multicentrico.  

Coordinatore Nazionale 

6. Studio multicentrico randomizzato double blind placebo 

controlled and open label active controlled to asses the efficacy 

and safety of Vilaprisan in patients with uterine fibroids. 

ASTEROID Study.  

7. European VulvoVaginal epidemiological survey (EVES). Studio 

Multicentrico Internazionale. 

8. The AnGel Study. An evaluation of genitourinary symptoms in 

perimenopausal women. Studio multicentrico nazionale. 

Coordinatore Nazionale 

9. Principal investigator di 11 studi presso l’Ospedale IRCCS San 

Martino di Genova 

 
 

 

SEGRETERIA SCIENTIFICA 

1. -XI Weekend Clinico Nazionale SIdR “Osteoporosi: Stile di 

Vita e Farmaci. Le opportunità del Ginecologo e 

dell’Andrologo.” Castrocaro Terme 30 Novembre-1Dicembre 

2007. 
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2. -XII° Weekend Clinico SIdR-SIC. Biologia e Clinica della 

Contraccezione. Palazzo dei Congressi di Sirmione (BS), 10-

11 Ottobre 2008 

3. -XIII° Weekend Clinico SIdR. Tumori Ginecologici e della 

Mammella. Stile di Vita, Ormoni e Riproduzione. Castrocaro 

Terme (FC) 6-7 Novembre 2009 

4. -Giornate Ginecologiche di Castrocaro: Donna e Dolore. Il 

sintomo che è malattia tenutosi a Castrocaro Terme (FC) il 30 

Settembre 1Ottobre 2011  

5. -Tra la medicina e la chirurgia: Indicazione all’uso degli 

estroprogestinici. Sirmione 11-12 ottobre 2013 
6. 2° Corso L’evoluzione della Ricerca Clinica in Ginecologia ed 

Ostetricia. Udine 4 ottobre 2019 
7. GIORNATE GINECOLOGICHE DI STRESA – Ormoni e microbiota 

in ostetricia e ginecologia Stresa 22-23 ottobre 2021 
8. Ecografia ginecologica dal I al II livello. Una tecnica accessibile per 

diagnosi complesse. Genova 12/05/2022 

9. SIC 15 congresso nazionale. Stresa 21-22 ottobre 2024 

10. GIORNATE GINECOLOGICHE DI STRESA  

 13-14 ottobre 2023 

11. Convegno Synlab”Ginecologia e Ostetricia: la genetica a 

supporto della personalizzazione clinica” 16 ottobre 2023 

 

 

 
    

                                                           
 

 

 

1. Ospedale di S.Orsola Malpighi Bologna “Un giorno nei nostri 

ambulatori. Endometriosi from the inside” 10/05/2013 e 

27/09/2013 

2. Modena AOGOI “La sanità del futuro: scenari e prospettive” 28-

29/03/2014 

3. Pavia “Ormone e donna” 06/06/2014 

4. Ferrara Giornate di Ginecologia ed Ostetricia: fertilità, 

contraccezione, endometriosi e menopausa. 19/09/2014 

5. Tra medicina e ginecologia della donna adulta. Menopausa ed 

osteoporosi. 25 ottobre 2014 Modena. 

6. Endometriosi ed estroprogestinici nuove conoscenze e nuovi 

approcci terapeutici. Negrar Verona. 24 ottobre 2014 

7. Corso residenziale sul dolore pelvico cronico. 11 novembre 16 

dicembre 2014. Modena 

8.  5°Meeting annuale SICMIG (Scuola Italiana di Chirurgia Mini 

Invasiva Ginecologica). Parma 10-12 settembre 2015 

9. Corso Terapie in Ginecologia, un seminario interattivo. Vignola 

(Modena) 10 ottobre 2015 

10. Corso L’evoluzione della contraccezione Ormonale negli ultimi 

anni. Modena 28/10/2015 

11. 1° meeting Ginecologico di Capitanata La patologia dell’ovaio 

dalla terapia medica al trattamento chirurgico. San severo 

PARTECIPAZIONE IN 

QUALITÀ DI 

RELATORE  
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(Foggia) 06/11/2015 

12. Corso residenziale sul dolore pelvico cronico. 11 novembre 16 

dicembre 2015. Modena 

13. VI congresso Nazionale Sifiog Donna, Salute e Vita. Bologna 24-

25 Giugno 2016 

14. Corso d’aggiornamento Endometriosi infor-mando e Formando 

Lo stato dell’arte del III millennio Udine 11/03/2017  

15. Congresso Dal Passato al futuro. L’evoluzione della ricerca 

clinica in Ginecologia ed Ostetricia. 23/06/2017  

16. Corso sul counseling oncogenetico. Modena 12-13/06/2017 

17. Le molte facce del tumore dell’ovaio. Dalle Linee Guida alla 

realtà clinica. Udine 02/12/2017 

18. Amore e Ormoni. Nella vita delle donne. IV edizione. Sesto Al 

Reghena. 08/06/2018 

19. Infertilità di coppia: valutazione per immagini ed endoscopia della 

funzione riproduttiva femminile. Lignano Sabbiadoro. 29/05/2018 

20. Studio ecografico della massa annessiale. Accreditamento 

IOTA.Udine. 14/09/2018 

21. 3° Hot Topics in Medicina della Riproduzione - Modena, 14 

Dicembre 2018 

22. Giornata Udinese di Ginecologia e Ostetricia Forense. 29 Marzo 

2019 Udine 

23. GIORNATE GINECOLOGICHE DI STRESA – Ormoni e 

microbiota in ostetricia e ginecologia Stresa 22-23 ottobre 2021 

24. SIC 3° Corso Scuola italiana di contraccezione Genova 13 

dicembre 2019 

25. 2° Corso L’evoluzione della Ricerca Clinica in Ginecologia ed 

Ostetricia. Udine 4 ottobre 2019 

26. III CONGRESSO NAZIONALE CONGIUNTO SIGITE SIM 

Catania 15-16 ottobre 2021 

27. 12° CONGRESSO NAZIONALE S.I.C Genova 8-9 ottobre 2021 

28. CONGRESSO NAZIONALE CONGIUNTO SIGITE SIM 15 

aprile 2020 webinar 

29. Ecografia ginecologica dal I al II livello. Una tecnica accessibile 

per diagnosi complesse. Genova 12/05/2022 

30. SIC 15 congresso nazionale. Stresa 21-22 ottobre 2024 

31. GIORNATE GINECOLOGICHE DI STRESA   13-14 

ottobre 2023 

32. 11° Meeting annuale SICMIG Genova 2-4 giugno 2022 

33. SIM/SIGITE/FISS Congresso Nazionale Congiunto 18-19 

settembre 2023 

34. Donna cuore ormoni. Dalla pre alla postmenopausa. 

Ginecologi e cardiologi si confrontano 03 maggio 2022 

35. IV Congresso nazionale congiunto SIM/SIGITE Roma 1-2 

dicembre 2022 

36. Ginecologia, cardiologia e Oncologia si intersecano per il 

benessere della donna, dalla pre alla postmenopausa. 17 maggio 

2024 
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37. GIORNATE GINECOLOGICHE DI STRESA – Ormoni e 

microbiota in ostetricia e ginecologia Stresa 22-23 ottobre 2021 

38. Funzione ovarica e qualità di vita dopo il tumore. Genova 14 

dicembre 2022 

39. Hot topics in endocrinologia ginecologica. Verona 1-2 Luglio 

2022 

40. Convegno Synlab”Ginecologia e Ostetricia: la genetica a supporto 

della personalizzazione clinica” 16 ottobre 2023 

41. Attualità nella gestione dei fallimenti riprodutivi. Modena 15 

ottobre 2024 

42. ISUOG Cesarean section scar pregnancy and placenta accreta 

spectrum PAS 22 aprile 2023 webinar 

43. Road to Gynecology Oncology 1° Corso di Oncologia 

Ginecologica del Levante Ligure. La Spezia 18-19 ottobre 2024 

44. Webinar Gynfactory: Adenomiosi uterina e impatto sulla fertilità: 

dalla diagnosi al managment periconcezionale 09 ottobre 2024 

45. Webinar Gynfactory: Ecografia della patologia ginecologica 10 

settembre 2024 

46. CAMPUS Gynfactory 23-24 gennaio 2025 II edition Venezia 

47. GINECOLOGIA, CARDIOLOGIA E ONCOLOGIA OVARICA 

SI INTERSECANO PER IL BENESSERE DELLA DONNA 

DALLA PRE ALLA POST MENOPAUSA Bologna 11 aprile 

2025 

48. Corso Di Alta Formazione In Ginecologia Endocrinologica e 

Della Riproduzione- Modulo 3, La Menopausa | Bologna 13-14 

Dicembre 2024 
 

 
PARTECIPAZIONI A CORSI,  
CONGRESSI, CONVEGNI  
E WORKSHOPS  

1. “Corso avanzato di ecografia transvaginale nella paziente sterile 

ed infertile”Università di Bologna 21 e 22 Febbraio 2013 

2. “All you need is love” Armore e Ormoni nella vita delle donne” 

Bassano del Grappa 19-20 giugno 2015-06-29 

3. “Infertilita, endometriosi e contraccezione” (XXII Week-End 

Clinico SldR) Verona dal 17 al 18 Aprle 2015 

4. “LA DONNA il fascino della ginecologia moderna tra salute e 

scurezza donna: Aggiornamenti e necessità”  

Montecatini Term, 12-13-14 Aprile 2012 

5. “Diagnosi e terapia dell’Infertilità Involontaria Coppia” (II Corso) 

Reggio Emilia dal 20 e 21 Maggio 2011 

6. “European Calcified Tissue Society & the International Bone and 

Mineral Society” 

Athens, Greece, 7-11 May 2011. 

7. “Il ginecologo e la paziente con osteoporosi post-menopausale” 

Modena 21 giugno 2011. 

8. “The 14th World Congress on Controversies in Obstetrics, 

Ginecology & Infertility” 

Paris, France, November 17-20, 2011. 
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9. “Ageing Riproduttivo e Pcos” (corso di Medicina della 

Riproduzione) 

Modena, 16 marzo 2012. 

10. “Donne alle specchio” Congresso Regionale  

Modena, Centro Famiglia di Nazareth 29/30/31 Marzo 2012 

11. “Diagnosi prenatale non invasiva: tra probabilità e certezze”  

Carpi 12 maggio 2012 

12. “COLPOSCOPIA e fisiopatologia del tratto genetale inferiore ed 

endometriale”  

XI corso Teorico Practico, MODENA, 10-11-12 Maggio 2012 

13. “Il ginecologo e la contraccezione nella paziente difficele”  

Bologna, 12-13 Febbraio 2015. 

14. “Nella Vita della Donne” (Corso residenziale sul dolore pelivico 

cronico 

Modena 16 Dicembre 2014 

15. Congresso Nazionale Congiunto  

           Roma dal 13 - 14 Novembre 2014 

16. “Tra medicina e ginecologia della Donna Adulta: Menopausa e 

Oseoporosi”  

                   Modena, 25 ottobre 2014 

17. “Corso endometriosi ed Estro-Progestinici: nuove conoscenze e 

nuovi approcci terapeutici “ 

Negrar (VR) il 24 Ottobre 2014  

18. “all 8° Congresso Nacioale SEGi” 

Napoli nei giorni 19-20-21 Giugno 2013 

19. “Giornate di Ginecologia ed Ostetricia: fertilità, contraccezione, 

endometriosi e menopausa” Ferrara 18-19 Settembre 2014 

20. Certificate of Attendance 3rd ULTRASOUND IN DEEP 

ENDOMETRIOSIS.  

Università Cattolica del Sacro Cuore, Rome, 14 June 2014, 

21. “Intrapartum Sonography: A devolution in the delivery room” 

(Internatrional Symposium) 

Modena, 19-20 novembre 2010 

22. “Corso Avanzato di Ecografia Transvaginale in Oncologica 

Ginecologica” (policlinico S.Orsola Malpighi di Bologna, 16-17 

Novembre 2013) 

23. “Corso Nacionale SIEOG di Formazione in Ecografia 

Ginecologica”   

Università Cattolica del Sacro Cuore, Rome, 6-7 febbraio 2014 

24. “Ecografica Transvaginale e di base ed avanzata”. 4° Corso 

Teorico-Pratico.  

Montecatini Terme (PT) 19-20 Aprile 2013 

25. “Patologie della gravidanza iniziale e novità nella diagnostica 

ecografica transvaginale” 5° Corso Interattivo. 

Montecatini Terme (PT) 9-10 Maggio 2014 

26. “Corsi nacionale SIEOG: di formazione in ecografia 

ginecologica”. MILANO CORSO BASE ,25 gennaio 2013 

CORSO AVANZATO ,26 gennaio 2013 

27. “Un giorno nei nostri ambulatori: Endometriosis from the inside”  

Università di Bologna; policlinico S.Orsola Malpighi di Bologna, 27 
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Settembre 2013 

28. Un giorno nei nostri ambulatori: Endometriosis from the inside”    

Università di Bologna; policlinico S.Orsola Malpighi di Bologna, 5 

aprile 2013 

29. “Un giorno nei nostri ambulatori: Endometriosis from the inside 

Università di Bologna; policlinico S.Orsola Malpighi di Bologna, 10  

maggio 2013 

30. “Screening precoce dela preeclampsia fra la 11^ e la 13^ 

settimana gestazionale” 

                 Modena, 8 marzo 2013. 

31. “Tra Medicina e Chirurgia – Indicazioni d’uso agli estro-

progestinici” giornate ginecologiche  

Sirmione, 11-12 ottobre 2013 

32. “Psiconeuroendocrinologia al Femminile”  

           Policlinico san Matteo, Pavia, 6 Giungo 2014 

33. “La Sanità del Futuro: scenari e prospettive (meno soldi e più 

privato?) Modena 28-29 marzo 2014 

34. “Primary Epithelial Ovarian Cancer” (corso residenziale) 

Accademia Nacionale di Medicina, Modena 24 novembre 2008 

35. “3° Congresso Nacionale S.I.C”. Modena, 7-8 maggio 2009 

36. “IX Congresso SIPGO”. Modena 20-21 febbrario 2009 

37. “XIII Week-end Clinico della SIdR” che si è Castrocaro Terme 

dal 6-7 novembre 2009 

38. “1° Congresso nazionale della Federazione Italiana di Ostetricia e 

Ginecologia: La donna tra scienza e sacietà”.  

      Roma 6-7 novembre 2008 

39. “2° Congresso nazionale della Federazione Italiana di Ostetricia e 

Ginecologia: Come integrare umanizzazione e tecnologia”. 

Torino, 1-3 dicembre 2009 

40. “5th International Congress on Controversies in Senology”. Siena, 

4-6 February 2009 

41. “XI Weekend Clinico nacionale SIDR: OSTEOPOROSI: Stile di 

vita e farmaci le opportunita’ del Ginecologo e dell’Andrologo”. 

Castrocaro Terme, 30 Novembre-1dicembre 2007 

42. “La chirurgia nel 2006: dalla demolizione all’estetica” Università 

Degli Studi, Modena 12 Maggio 2006 

43. “Incontro con I’esperto: Theoretical and practical Course on the 

management of Early Breast Cancer”. Accademia Nazionale di 

Medicina, Modena, 6-7 giugno 2005 

44. “La menopausa: I Diritti della Donne, I Doveri del Medico”. 

Corso ECM, Parma, 11 novembre 2006 

45. “Attualita premenopausa”. Bologna, 17 Novembre 2007 

46. “Corso: Biologia e Clinica della Contraccezione”. S.I.C. Sirmione 

10-11 ottobre 2008 

47. “Nuovo approccio in contraccezione: Verso scelte 

personalizzate”, Montesilvano, Pescara, 17 aprile 2010 

48. “IOF World Congress on Osteoporosis & 10th European 

Congress on Clinical and Aspects of Osteoporosis and 

Osteoporosi and Osteoarthritis” Florence, May 5-8, 2010 
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49. “La terapia ormonale nella donna” Scuola Permanente di 

Perfezionamento in Ginecologia ed Ostetricia, “COLPOSCOPIA 

e fisiopatologia del tratto genetale inferiore ed endometriale”  

IX corso Teorico Practico, MODENA, 20-22 Maggio 2010 

50.  “Women in change”, Congresso Regionale AOGOI-Agite, 

Centreo Congressi famiglia di Nazareth, Modena, 25-27 Marzo 

2010 

51.  “X Congresso Nacionale SIGiTE”. Torino, 16-19 giugno 2010 

52. “COLPOSCOPIA e fisiopatologia del tratto genetale inferiore ed 

endometriale”  

X corso Teorico Practico, Modena, 19-21 Maggio 2011 

53. “18° Congresso Nacionale AGUI: Ospedale e Territorio Dedicati 

Alla Donna”. Roma, 27-29 settembre 2010 

54. “Congresso Nacionale Congiunto Sim-Sifiog. Roma, 31 marzo-2 

Aprile 2011 

55. International female care academy IFCA. Praga 21-22 Marzo 

2014. 

56. Interactive Course on 3D ultrasound in gynecology.  

           Milan 11-13 dicembre 2014 

57. International workshop on ultrasound in gynecologic oncology. 

20-21 march 2015 Praga  

58. “workshop Hot topics in riproduzione, contraccezione e 

perinatologia”. Modena, 7-8 settembre 2007 

59. “Corso di medicina della riproduzione Endocrinologia 

dell’infertilità femminile”. Modena, 19 febbraio 2010 

60.  Congresso “L’insulino-resistenza e l’inositolo in ostetricia  

ginecologia e medicina della riproduzione” 7 dicembre 2012 Modena. 

61.   XII corso teorico pratico di colposcopia e fisiopatologia del 

tratto       genitale inferiore ed endometriale 9-11 maggio 2013 

Modena. 

62.  6° corso interattivo di ecografia transvaginale “riconoscere le 

masse annessialei”,  

  Montecatini il 8-9 maggio 2015 

63.  Aggiornamento “L’ostetricia e le evidenze 2014. Presente e 

futuro per scelte efficaci…con uno sguardo alla ginecologia”  

Modena il 10 ottobre 2014 

64.  La diagnostica clinica, strumentale e di laboratorio in medicina 

della riproduzione”  

        Modena il 19 novembre 2013 

65. “l’endocrinologia ginecologica oggi: ricerca ed evidenza clinica”  

      Bologna il 17-19 novembre 2011 

66.  Corso di formazione su “terapie ormonali in ginecologia ed 

ostetricia. Dalla contraccezione al trattamento delle         disfunzioni 

endocrino-ginecologiche”  

Certosa di Pontignano (SI) il 6-8 ottobre 2014 

67. Corso interattivo di ecografia transvaginale 20-21 novembre 2015 

Camogli (Genova). 

68. Giornate ginecologiche di Sirmione. Preservare il benessere 

Vaginale. Come e Perché. Sirmione 23-24 ottobre 2015 

69. Congresso La Riserva Ovarica. Modena 07/10/2015 
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70. “corso di cardiotocografia: primo e secondo modulo – corso base 

ed avanzato. Modena il 17 /24 settembre 2015 

71.VI congresso Nazionale Sifiog Donna, Salute e Vita. Bologna 24-

25 Giugno 2016 

72. Screening e/o linee Guida: criticità ed implicazioni mediche e 

legali in tema di… Trieste 27 febbraio 2016. 

72. Miomi: stato dell’arte. Verona 27 maggio 2016 

73.Corso avanzato di ecografia transvaginale e nelle urgenze 

ginecologiche e del primo trimestre di gravidanza. Bologna 7-8 

maggio 2016. 

74. Il counselling genetico nell’era do olaparib. Roma 16-17 maggio 

2016 

75. Ecografia e diagnostica senologica interventistica. Milano 10-11 

maggio 2016. 

76. Corso di aggiornamento sulla diagnosi e trattamento della 

patologia benigna della mammella. Modena 20 maggio 2016. 

77. La sindrome dell’ovaio policistico. Udine 21-22 novembre 2014. 

Numerosi corsi e convegni dal 2005-2021 

E NUMEROSI ALTRI CONVEGNI IN QUALITà DI DISCENTE. 

 

 

 
Consapevole delle responsabilità e delle pene stabilite dalla legge 
per false attestazioni e mendaci dichiarazioni sotto la sua personale 
responsabilità (art. 26 L. 4.1.1968, n. 15, DPR 445/2000 e 
successive modificazioni ed integrazioni)  
                  Dichiaro che quanto sopra indicato corrisponde a verità. 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 4 D.Lgs. 
196/2003 

 
                                                                                      Genova, 26/05/2025 

 
                                                                  

                                                                                        Dott.ssa Anjeza Xholli  


