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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

AA 2024/2025

Dal 2024

Dal 13/6/2021 — a oggi

7/03/2021 al 12/06/2021

Dal 17/808/2020 al 15/10/2020

01/11/2015 al 17/08/2020

01/09/2012 al 17/08/2020

Curriculum Vitae Giorgio CERNIGLIA

Giorgio Cerniglia
[
@ ViaLevrero 23, Busalla (GE) 16012

L B 3479345099

4 Giorgiocerniglia@ymail.com

PEC : giorgio.ceriglia@pec.fnofi.it

Sesso M| Data di nascita 20/06/1983 | Nazionalita ITALIANA

Incarico di docenza a personale del SSN, presso UNIVERSITA DI GENOVA.
CLM Scienze riabilitative delle professioni sanitarie “Metodologie della
programmazione in riabilitazione podologica” MED/50

Docente aziendale formazione ASL3

CPS Fisioterapista
ASL 3 Genovese

= Fisioterapista Cure Domiciliari DSS 10, Tempo indeterminato

CPS Fisioterapista

ASL 3 Genovese

= Fisioterapista Cure Domiciliari DSS 10, Co.co.co

Fisioterapista
Asl 3 Genovese

= Fisioterapista Cure Domiciliari DSS 10, Tempo indeterminato

Fisioterapista
Gigi Ghirotti Onlus

= Fisioterapista Cure Domiciliari P.iva

Fisioterapista
Uildm onlus
= Fisioterapia domiciliare P.iva
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SKGUFOPGSS Curriculum Vitae Giorgio CERNIGLIA

Fisioterapista
Aism Onlus
= Fisioiterapia Domiciliare, ambulatoriale e idrochinesiterapia

01/11/2008 al 17/08/2020

Fisioterapista
Centro rehabilita Busalla, piva
= Fisioterapia Ambulatoriale

01/11/2008 al 09/09/2014

Fisioterapista
Residenza protetta Villa Cortino ( Casella), piva
= Fisioterapista della struttura

01/09/2013 al 17/08/2020

ISTRUZIONE E FORMAZIONE |

Diploma Perito Tecnico Industriale in elettronica e telecomunicazioni
Presso ITIS “I. CALVINO”, GENOVA, Anno Scolastico 2001/2002 (77/100)

Laurea in Podologia
Presso Universita degli studi di Genova, Facolta Medicina e Chirurgia (110/110) novembre 2005

Laurea in Fisioterapia
Presso Universita degli studi di Genova, Facolta Medicina e Chirurgia (105/110) novembre 2008

Master di primo livello in “Terapia Manuale e Osteopatia”
Presso Universita degli studi di Pavia AA 2014/2015

Laurea Magistrale in scienze della riabilitazione nelle professioni sanitarie
presso universita di Genova aa 2022/2023, voto 104/110

Tesista Master | Livelloin MANAGEMENT E FUNZIONI DI
COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE aa 2023-24

COMPETENZE PERSONALI u

Lingua madre  ltaliano
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SKGUI’OPUSS Curriculum Vitae Giorgio CERNIGLIA

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese Buono Discreto Sufficiente Buono Inserire il livello

Competenze comunicative = possiedo buone competenze comunicative di educazione sanitaria e counseling, acquisite nella mia
esperienza professionale con patologie croniche e fine vita.
= Relatore corsi FIPAV genova ( federazione italiana pallavolo)per corso su bendaggi
= Docente interno per ASL3 (presente nell'albo interno dei docenti ASL3)

Competenze organizzative e = Competenze nella gestione del gruppo, in ambito sportivo
gestionali Competenze nella gestione del gruppo in team multidisciplinare

Competenze professionali = Competenze professionali acquisite attraverso esperienza pratica e attraverso corsi di
aggiornamento in:

= Trattamento del paziente neurologico

= Paziente neoplastico

= Gestione del paziente a fine vita

= Educazione sanitaria del paziente

= Esperienza su tecnologie innovative in riabilitazione

= Esperienza clinica sulle basi della ricerca scientifica in riabilitazione
= Ricerca scientifica

= Risk Managment, linee guida

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione o Creazione di ) Risoluzione di
delle Comunicazione Contenuti Sicurezza roblemi
informazioni P
Base Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio

Altre competenze

= buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione)

= buona padronanza dei programmi per I'elaborazione digitale delle immagini acquisita come
fotografo a livello amatoriale

Patente diguida D

ULTERIORI INFORMAZIONI |

Pubblicazioni = Corso mezieres Base e Avanzato, Fisiocorsi Milano nel 2009
Presentazmn! = Corso idrochinesiterapia, sede AISM genova, 2010
Progett Corso Gestione delle cadute nella persona con sm, aism genova 2018
Conferenze L . . . .
= Svariati corsi sulle recenti acquisizioni in materia di SM e SLA.
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Seminari
Riconoscimenti e premi

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Referenze
Menzioni
Corsi
Certificazioni

Curriculum Vitae Giorgio CERNIGLIA

= Corso anticorruzione 2023
= Corso e aggiornamenti gestione privacy
= Corso BLSD e aggiornamenti

= Pubblicazione poster: https:/mww.forumriskmanagement.it/teleriabilitazione-e-telemedicina-per-il-
territorio-esempi-di-empowerment-fisioterapico-per-il-paziente-e-i-suoi-care-giver/

= Studio osservazionale condotto su empowerment del paziente fisioterapico, in valutazione al
Database delle buone pratiche di AGENAS “Empowerment Fisioterapico per il paziente e i suoi
care giver in Asl3 Liguria: verso la Teleriabilitazione e Telemedicina per il territorio”

= Abilita di counseling motivazionale negli interventi domiciliari in Cure Palliative
Dal 24/02/2016 al 09/03/2016 - Partecipante Esterno
ore 24 - Crediti acquisiti 34,80

= Abilita di counseling motivazionale negli interventi domiciliari in Cure Palliative - Corso avanzato
Dal 10/05/2017 al 24/05/2017 - Partecipante Esterno
ore 24 - Crediti acquisiti 35,40

= FRAGILITA', CRONICITA' E BISOGNI DI CURE PALLIATIVE NELLE MALATTIE
NEUROLOGICHE
Dal 31/05/2018 al 31/12/2018 - Partecipante Esterno
ore 24 - Crediti acquisiti 32,40

= Refreshment di counseling motivazionale negli interventi domiciliari/Hospice in Cure Palliative
1107/11/2018 - Partecipante Esterno
ore 8 - Crediti acquisiti 12,80

= Corretto utilizzo dei DPI e igiene delle mani: prevenzione della diffusione di SARS-COV?2 e sicurezza
degli operatori sanitari
Dal 10/03/2021 al 31/12/2021 - Partecipante Interno
ore 3 - Crediti acquisiti 3,00

= MEETING MULTIDISCIPLINARI NELLA FISIOTERAPIA IN AMBITO DI CURE PRIMARIE
Dal 13/09/2021 al 31/12/2021 - Partecipante Interno
ore 9 - Crediti acquisiti 9,00

= Trattamento dei dati personali e il nuovo regolamento europeo (N. 2016/679)
Dal 01/01/2021 al 31/12/2021 - Partecipante Interno
ore 8 - Crediti acquisiti 8,00

= Audit Clinico e poi ............. attivazione di percorsi di miglioramento
Dal 04/07/2022 al 31/12/2022 - DOCENTE
ore 10 - Crediti acquisiti 20,00

= Salute e sicurezza sul lavoro. Formazione per gli operatori del ruolo sanitario e OSS
Dal 24/01/2022 al 31/12/2022 - Partecipante Interno
ore 16 - Crediti acquisiti 16,0

= ATTIVITA' FISICHE ADATTATE (A.FA.) PER LAPROMOZIONE DELLA SALUTE
Dal 28/03/2022 al 27/09/2022 - Partecipante Interno
ore 9 - Crediti acquisiti 10,80

= “introduzione alla comunicazione strategica” 5 ecm

= “Innovazione digitale e analisi dei processi in Sanita” 5 ecm

= “Introduzione all'intelligenza artificiale in Sanita” 6 ECM

= “La Comunicazione Digitale tra medico e paziente” 8 ECM

= “Sicurezza Aziendale” 8 ECM

= “Progetti di cura e vita di comunita” ISS, 32 ECM

= “ARischio ridotto. Migliorare la qualita con la Clinical Governance” Ed. 2022. 10 ecm
= Nel 2002 partecipo al Congresso informativo DDL626/94, 242/96 e 277/91, Redatto dal servizio
di prevenzione e protezione. Svolto nella Facolta Di Medicina dell'Universita di Genova.

= Dal 1 al 5 Dicembre 2003, partecipo al I° Corso Nazionale di Formazione in Linfologia su “
Linee- Guida per la diagnosi e terapia del Linfedema”, presso A.O S. Martino.

= Dal 27 al 29 febbraio 2004, partecipo al Ill° Congresso Nazionale di Podologia Medica, svolto a
Monteporzio Catone (Rm)

=Dal 29 al 30 Ottobre 2004, partecipo al Congresso “Genova capitale della Linfologia”
(nel’'ambito del Festival della Scienza per Genova 2004 Capitale della Cultura), svolto Aula
Magna polo Chirurgico presso A.O. S. Martino (Genova).

= 11 9 aprile '05, partecipo ai lavori dell'incontro “ Le patologie del rachide e del piede nelleta
evolutiva: indicazioni per il medico generalista” .(Rapallo, GE).
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= |l 16 aprile '05, partecipo ai lavori del I° Convegno Nazionale “ Le tecniche ortopediche e la
moderna tecnologia — Nuovi orientamenti formativi e terapeutici”. (Genova , GE).

= Dal 22 al 25 aprile '05 Partecipo al XX Congresso Nazionale di Podologia “ La salute dell
anziano: dalla testa ai piede”. (Sanremo, IM).

= I 9 e 12 maggio '05 partecipo a “ Le basi biologiche nella moderna pratica medica e chirurgia
applicata alle malattie dei linfatici”. (Genova ,GE)

= Gennaio 2007 “Bioetica del fisioterapista” Genova, Clinica chirurgica S.Martino

= Progetto Lingue 2000 Test d’ingresso di lingua INGLESE, 29 novembre 2002 GENOVA.

= Primo corso nazionale di Formazione in Linfologia su “Linee Guida per la diagnosi e la terapia del
linfedema” 1-4 e 5 Dicembre 2003 OSPEDALE S.MARTINO GENOVA

= “lll Congresso Nazionale di Podologia Medica”, Monteporzio Catone (Rm) 27 — 29 febbraio 2004.

= “Le patologie del Rachide e del piede nell'eta evolutiva: indicazioni per il medico generalista” 9 Aprile
2005 Rapallo (GE)

= “Le tecniche ortopediche e la moderna Tecnologia — Nuovi Orientamenti formativi e terapeutici” 16
Aprile 2005 GENOVA (GE)

= “XX Congresso Nazionale di Podologia” 22-25 Aprile 2005, Sanremo (IM)

= “Rilassamento Strumentale Miofasciale: Introduzione alla tecnica” 2 Ottobre 2008 Genova
(GE)

= “Disturbo del comportamento alimentare nelladulto e in eta evolutiva” 2-3-2006, Ospedale S.
Corona Pietra Ligure (SV)

= “Dipendenza Patologica: Tossico dipendenza e alcolismo” 14-03-2006, Ospedale S. Corona Pietra
Ligure (SV).

= “Psicologia e psicopatologia dei disturbi del’'umore”, 13-04-2006 Ospedale Santa Corona Pietra
Ligure.

= “Psicologia e Psicopatologia del comportamento sessuale” 20-042006 Ospedale Santa Corona di
Pietra Ligure (SV).

= “Linee Guida sulla Movimentazione dei carichi” 8-9-10/ 05/2006 Ospedale Santa Corona di Pietra
Ligure (SV).

= “ Metodo Mezieres modulo Base” dal 20-4-2009 al 21-06-2009, Milano (50 ECM).

= “La gestione riabilitativa dei disturbi respiratori nella SM e nella SLA” Genova, 31 ottobre
2009- 1 novembre 2009.

= “Linfodrenaggio nella Sclerosi Multipla” Genova 19/20 dicembre 2009.

= “ Metodo Mezieres modulo avanzato” dal 29-1-2010 al 28-5-2010, milano, 46 ECM.

= Corso “idrochinesiterapia” 18-19 dicembre 2010, genova sezione AISM liguria.

 “Riabilitazione dei disturbi dell’equilibrio e coordinazione” 29-30/10/2011, Genova.

= “Principi razionali del potenziamento neuromuscolare, della terapia manuale strumentale di patologie
di spalla” corso FAD ecm 2011.

= Il Anno Corso Osteopatia Eiom Genova dal Novembre 2010.

* BEHAVIORAL AND PSYCHOLOGICAL SYMPTOMS OF DEMENTIA (BPSD) NEL PAZIENTE
DEMENTE RESIDENZIALE: PROPOSTE DI INTERVENTO (fad 8 ecm)

= COME PARLARE E COLLABORARE CON | MALATI DI ALZHEIMER (FAD 8 ECM)

* APPROCCIO RIABILITATIVO AL DOLORE MUSCOLO-SCHELETRICO NELLE MALATTIE
REUMATICHE (FAD 8ECM)

= “Recenti acquisizioni sulla sclerosi multipla: aspetti riabilitativi’, genova 21-22 febbraio 2014 ( 18
ECM)

= Tecar aifi 2014

= Diagnostica per immagini

= “LA GESTIONE DEI TRATTAMENTI DI GRUPPO IN AMBITO RIABILITATIVO” e tenutosi a
Genova dal 29/09/2012 al 06/10/2012, (21 ECM)

= “Diagnostica, Progettualita riabilitativa, Tempistica e Modalita di registrazione dei Progetti
riabilitativi anche ai fini LEA”, tenutosi a Genova della durata di n. 11 ECM

= FAD APPROCCIO RIABILITATIVO AL DOLORE MUSCOLO-SCHELETRICO NELLE MALATTIE
REUMATICHE 8 ECM

= Fad 25 ecm

= “ recenti acquisizioni sulla SM: aspetti riabilitativi’ 18 ecm, genova febbraio 2014

= Fad “ la gestione delle cronicita ostruttive respiratorie nellambito di una visione di sistema” 25 ecm
2014

= Taping drenante e propriocettivo, genova 2014

= “RECENTI ACQUISIZIONI SULLA SCLEROSI MULTIPLA: ASPETTI SOCIO — RIABILITATIVI" e
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tenutosi a Genova il 20 e 21/02/2015,N. 18 (diciotto) Crediti formativi per 'anno 2015.
= “Master in osteopatia e terapia manuale” universita di Pavia, Marzo 2015, Marzo 2016.

= Up-Date Sulla Distrofia Muscolare Di Duchenne. La Diagnosi, | Percorsi Assistenziali, Le Nuove
Terapie, 05/03/2016 genova 7 ecm

= “RECENTI ACQUISIZIONI SULLA SCLEROSI MULTIPLA: ASPETTI SOCIO - RIABILITATIVI" e
tenutosi a Genova 9/10-3-2017, ecm 14.

= La Gestione, In Ambito Riabilitativo, Del Paziente Con Sm Con Grave Disabilita Data
inizio:16/04/2016Data Fine:08/05/2016, ecm 34,5

= Corso counseling base in cure palliative, febbraio 2016, asl 3 genovese ecm 33.

= Corso counseling avanzato in cure palliative, febbraio 2017, asl 3 genovese.

= Recenti acquisizioni sulla sm: Aspetti riabilitativi.27-28-29/1/2017, genova, 14 ECM.
= FAD “non technical skill per professionisti sanitari, introduzione” ecm 5.

= “stress e burnout nelle professioni sanitarie’fad 5SECM

=la Gestione Dele Cadute Nella Persona Con Sclerosi Multipla ,Data inizio:23/11/2018Data
Fine:24/11/2018Durata  effettiva dell'attivita formativa:16ore.18,1 ECM+“Recenti acquisizioni sulla sclerosi
multipla”29-3'marzo 2019, genova 10.8 ECM

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

ACCONSENTO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI SECONDO LE LEGGI VIGENTI

“lo sottoscritto CERNIGLIA Giorgio, ai sensi di quanto previsto dagli artt.19, 46, e 47 del D.P.R.
445/2000,consapevole delle conseguenze derivanti in caso di rilascio di dichiarazioni false, dichiaro
sotto la propria responsabilita che tutte le eventuali fotocopie allegate alla domanda di partecipazione
e lo stesso CV, sono conformi all'originale in possesso che ogni dichiarazione resa risponde a verita”

CERNIGLIA GIORGIO
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