
 

CURRICULUM VITAE  
 
Informazioni Personali  
Valentina Macrì 
Nata a Genova il 23/06/1993 
E-mail: v.macri@asl1.liguria.it 
 
POSIZIONE ATTUALE 
 
ASL1 Liguria - Contratto a tempo indeterminato (marzo 2022) - Tecnico 
della Riabilitazione Psichiatrica presso SPDC di Imperia. 
 
 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 
ASL1 Liguria - Contratto a tempo indeterminato (marzo 2022) - Tecnico 
della Riabilitazione Psichiatrica presso SPDC di Imperia (da giugno  2022 
ad oggi)- Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica presso CSM di Diano Marina 
(da marzo 2022 a giugno 2022)- Collaborazione al “Polo di Ponente 
interaziendale ASL 1 e ASL 2 per l’incongruenza di genere” da 2024 ad oggi. 
 
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica in Regime di Partita Iva- via 
Frugoni 15/04 da gennaio 2020 a marzo 2022. 
Focus: Progetti terapeutici individualizzati, problem solving, 
social-skill-training, CRT, attività di gruppo, recovery. 
 
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica in Regime di Partita Iva- Centro 
Luigi Stoppiani, Lerca (Cogoleto)- (gennaio 2019-giugno 2021). 
Centro Diurno per pazienti con disabilità fisica e mentale- Disturbi dello Spettro 
Autistico- Disturbi del Neurosviluppo. 
 
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica in Regime di Partita Iva presso 
Casa di (H)owl - febbraio 2018-settembre 2019) 
Centro Diurno e CAUP per Disturbi di Personalità e del trattamento dei pazienti 
affetti dalle diverse manifestazioni della patologia. 
Focus: Interventi basati sui modelli teorico-clinici della Mentalizzazione di 
Peter Fonagy. Interventi singoli o gruppali basati sulla DBT.  
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Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica presso Gruppo 
Redancia-Contratto full-time a tempo Indeterminato- Porto D’Attracco 
(Ge)- (da settembre 2017 a novembre 2021). Comunità Terapeutica per 
Minori . 
Copertura di turni da novembre 2017 a febbraio 2018 presso Corte Orero, Tuga 
2, Orero (Ge) 
Focus: progetti terapeutici-riabilitativi, interventi con i familiari, lavoro di rete 
con i servizi di Neuropsichiatria Infantile e Servizi Sociali, lavoro di rete con il 
Tribunale per i Minorenni di Genova e Torino. Terapia Multifamiliare.  
 
Educatrice di comunità, presso Villa Santamaria, Campomorone (Ge)- (da 
aprile 2017 a settembre 2017). 
Focus: conduzione di gruppi terapeutico-riabilitativi, progetti terapeutici 
individualizzati.  
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
Best Practice della gestione della documentazione Sanitaria- da 10/2024 a 
12/2024  
 
Corso DBT-A- Aprile 2024 - Dialectical Behavior Therapy in Adolescence 
 
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Riabilitazione - Marzo 2024 
Presso Unicusano Roma.  
 
Tecnico ABA- Formazione Specialistica (novembre 2023)- Laborform 
 
Trattamento farmacologico in adolescenza, farmaci utilizzabili in età 
evolutive - 20 ottobre 2022 
 
Introduzione del Case Management nell’Area della Riabilitazione- da 
18/10/2022 al 08/11/2022 
 
Formazione in Terapia Multifamiliare, presso Redancia Onlus - da 01/2021 
a 11/2021 



 

 
Master di I livello in Reclutamento di Risorse Umane, Bianco Lavoro 
Euspert (05/2021) 
 
Master Internazionale di I livello in Trattamento Integrato e 
Multidisciplinare dei disturbi dell’Alimentazione e della Nutrizione- 
Università degli studi di Pavia, Dipartimento di Sanità Pubblica, Medicina 
Sperimentale e forense. 
 
Corso di Primo Soccorso- Ottobre 2019 
 
Corso Antincendio-Rischio Elevato. Conseguimento del titolo “Addetta 
Antincendio”- Ottobre 2019 
 
Corso di Formazione in Terapia Amniotica (terapia corporea e psichica 
svolta in acqua) - Da 12/2017 a 01/2019 
 
Corso Sicurezza sul Lavoro, Rischio Elevato- novembre 2017 
 
Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Università degli Studi 
di Genova, Facoltà di Medicina e Chirurgia (da 28/03/2017) 
 
 
PUBBLICAZIONI. 
 
A.M. Caldarera, V. Macrì, E. Forte, M. Mollica. Romantic and Sexual 
Experience of Transgender and Gender Diverse Youth: a scoping review 
protocol. 
 
V. Macrì, C. Bernocchi, A.M. Caldarera, R. Carrozzino, E. Giuliani, G. Melotto, 
M. Panza, G. Pili, M. Mollica. Dagli Standards of Care WPATH 
all’Implementazione di Servizi Territoriali Specialistici l’Incongruenza di 
Genere: L’Esperienza del Polo di Ponente Ligure ASL1- ASL2  
 
M. Mollica, V.V. Ciancia, V. Macrì, F. Anselmo, E. Cavanna, C. F. De 
Michiel,A. Ferrante, S.M. Motroni Gherardi, G. Serafini.  MORS OMNIA 
SOLVIT, La Suicidalità nell’Estremo Ponente.  



 

 
M.Mollica, V.V. Ciancia, V. Macrì, E. Cavanna, C.F. De Michiel, F. Anselmo, 
A. Ferrante, E. Menato, G. Serafini. Vento di Ponente in SPDC: la Contenzione 
in Provincia di Imperia, Stato dell’Arte e Prospettive Future.  
 
F. Anselmo, V. Macrì, M. Mollica, S. M. Motroni Gherardi, G. Serafini. 
La suicidalità nel Ponente Ligure- Un’analisi retrospettiva.  
 
 
PRESENTAZIONE A CONGRESSI 
 
SIPSA XV CONGRESSO- Salute Transegender nell’arco della vita: Dai 
modelli Teorici ai Servizi Pubblici - SIMPOSIO - 5 giugno 2025. - 
Comunicazione Orale.  
 
“Identità Sessuale e Varianza di Genere nei Contesti Sociosanitari 
Istituzionali: dalle Raccomandazioni alla buona pratica clinica”. ASL1 
Bussana Sanremo- Comunicazione Orale. 15 novembre 2024. 
 
Il Sociale in Salute, Congresso Regionale Ordine Assistenti Sociali Genova- 
Comunicazione Orale. 15 novembre 2023 
 
“Attraverso lo specchio: vicissitudini e percorsi di cura con adolescenti in 
difficoltà”. Supervisione di Dora Christine Knauwer, docente associato 
all’Università di Ginevra di Medicina. Presso La Tolda Varazze- Comunicazione 
Orale. 
 
 
 
AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI AI SENSI 

DEL DECRETO LEGISLATIVO 30 GIUGNO 2003, n 196 “ Codice in materia 
di protezione dei dati personali”  


