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12 MARED 1950

Do dicembre 2002 al 2007 impiegata presso UD di Newroriabllitazions (8 velto presso i
Clinica Salus di Alessandria in qualitd di fisipterapista

Da lughiDZ007 ad aprile 2023 impiegata presso LD, di 1l fvello Neuroriabilitazione del Presidio

Borsaling di Alessandria da aprile2023 ad oggi impiegats predso asl 2 Liguria Riabilitazions
recipera funzionale ospedale 5. Corona

ATTLALE DATORE D4 LAVOROD: As12 Liguria ospedale 5. Corona viale X0V Aprile 38
17027 Pietra Ligure 5V

FISIOTERAPISTA

Maturith professionale di Odontotecnkco conseguita nedlanno scolastics 98,99 pressa IPSIA
E:Fermi di Alessandria, Vioto 56/100

Diplema di fisioterapista conseguito nell'AA 0102 presso Universizh deglh stud| di Genoea .
woio 104,71 10

Laurea in fsioterapia conseguita nall"AA 05,006 presso ['Universith G, D' Annuneio of Chieti &
Pescara. Vot 1 1001 10 con lede.

MASTER dil | LIWVELLD management funtion di coordinamento nell®srea delle professioni
sanifarie presso Munhersita di Pavia, A4 201 1

MASTER di perfézionamento in Management delle azkende sanitarie @ socio assistenziali SDA
Bocomi A& 17/18,



*  Corso Bobath Base

ANND 2003

sConwegno “La malattia di Charcot Marle Theoth all’alba del terro millennie™ Genova,
B il counseling: strategie di relazione per operatori sanitari 1% 2 livello

B Comegno Valutazions e trattamento conservativo Integrato del diserdini del movimento delfarto superiore
correlat alla spasticin®

ANNO 2004

sCors0 "Metodo Corpo & Coscienza™ 1% livello

Coria Bobath Avanzato “Postura & Alassia®

Comegne: "La caratfind elettronia®

Seminario "0rding ¢ disordine™

Comvegno: “Strateghe relazionall per gperatori sanitari®

Corso di formazione avanzato 1 ®ciclo del Metodo Corpo & Cosclenza

ANNO 2005

®  (Corso Bobath Base
®  caminario: “Colari, subni & moviments®

*  Corso 'UETC nelle problematiche riabilitative del paziente newnologhco adulta”

ANNG 2006

@ Corso Maitland 1 ®livello docente
@ Corso “Esperienza senso motoria sul tema dell'equilibrio™ metoda Corpa e Cascienza.
@ Tecnica di Massaggio Riflesso dei Piedi

ANND 2007
®  Corso di Counseling Integrato @ Tocco Totale  livelio
®  Corso di Counseling Integrata e Tocon Tatale corss Avanzata- First Grade of the
Reiki Lisui Systern of Natural Healing
® Corso di formarione superiore in Counseling
® Corso teorico pratico “Termid di medicina rabilitatha®

ANND 2008

Corso bobath avanzato “nterazmne tra problematiche neuropsicologiche e deficit matorio nells realizzazions del
setting rabltative”.

Coess counseling avanzato d moduls

Core "11 puro toceo totale” corsa avanzato elementi 41 training autogeno Inferiore o somatico di ), 5chulezl ©
Livelio

Second Grade of Redki Usui System of Natural Healing

Corsa il puro tecoo totale” conso avanzato € training autogena inferione o somatica di



J. Schultz 11 “fivello
* Corso di counseling avanzato 3 moduly

ANKO 2009
@ Seminario Balance & arrmania nells sparis
®  Corso di counseling 4 module
@ Comso Bobath svanzato
@  Seminario La deambulazions
®  Cono di counseling 5 modulo
ANNG 2010
®  Seminario Principi i riabilitazions dell'arto supericns seconds il concette Bobath nel paziente neuralogico
¥  Coro tesrico pration BLS
® L3 presa in canico globake del pazients in risbditazane e l'equipe multi professionale
& Corso bobath base in qualith i assistents
&  Coreo di sddestrarments & afiancaments del personale per 'apprendements delle funzionalitd defla procedura
ADT & gestione réparta di trakiine
® Saminario Stabil o Mobil?
®  Corso plano di amergenza interna & sicurezza antincendio
¥ L3 presa in carico interdisciplinare del paziente in ambito riabilitative dipartimentale & la gestione dei percorsi
®  Corso bobath avareato! Fanalis delle performance della vita quotidiana come base per la rieducazione furzhonale
dedlarto supersone nell'emiplegito adults
ANNO 2011
@ il cervello malsto & la mente: dallo studia funzionale alta riabiitazione neuropsicologica
@  Semenario stabili o makili? La comprenshane dells proaris fsicith e di quella del paziente
@  masterin managemaent per bg funzioni di cogrdinamento neffarea delle professiond sanitarks
@  seminaric Sindromi disesecutive: guali inferente & coNDSCeNDE
L Stage presso il Contre de Medicing Physigue et de Readapiation pour Traumatses Craniens Chateau Rauze
@ L presa in carico dei disturbi cognitivi nel traumatizzato cranic-encefalico
@  La movimenazione dei casichi
@ Lagestions del rischic begato all'asshitenza: implementazione di uno Sruments comunicative centrats sl
professionista & valutazions del sud Empato
ANND 2012
®  Seminario il mglonamento ciinico In neworabditatione seconda il concetta Bobath
L Seminario balance @ schema corpores
B  BLSD risnimarione cardicpolmanare di base con uso di defibrillatore semi automatici esterni DAE
= Convegno la psicologia ospedaliera: il corpo, || vissuta, ta relarsone & 'organizzazions
B Dalla carrozzing elettronica alla domotica: soluzioni per Pautenamia e la qualith della vita
¥ Laventilazione meccanica in riabilitazions
® |l percorsy della paziente mastectomizzata
B PTSD disturbo post traumaticn da stress secondario & Awarmsds



@ s persona con kessane midollane dalla rabilitazsone al retnserimento socio familiare « Glomata studio preso la

Casa dei rigvegli & visita guidata servizs area ausili df Corte Roncat

ANNO 2013

La missicoterapla secondd il madella Benenton nelle gravi Cerabrolesioni acquisine

Up date sulla Elettroderapla nella lesione midofare

Uip date sulla scelta, personalizazions e adattamento della carrcezing nella lesione midollane
Geormata nazionale dedla persona con lesione midollane

Prima gromata della ricerca scientifica; Fattivith scientifica al servizio dell 'assisterza
GEarnata ded peroorsi riabilaths

Corse Babath svanzata |'ataseia

Giornata dl studic e sugh esoscheletrl robotizzatl avaniats {modello EXO} nella rabilitazione del
camméno delle persone con edione midollane
pediatric basic life suppat and defibrillation PELS-D

ANNOZ014

Saminaric Contro@o posturale ¢ balance
Sgrménario Stabili o mobili? Muswersd senza essere quello che s e'

Seminario Arto superiare & mana; I motore dedlevoluzione
Uso sicuro degli apparecchi eletramedical

Rischio biologico e rischio clinico

Grayi Cersbralesion acguisite: lo state vegetativo o |l trattamento riabilitativa
La besione midollare e la pratics i attivith sportiva ela cartella integrata in

riabaiRtaziane

ANNOIOLS

Saminarks arta SEperione & mans: || motore dall’ evpduzione

Strurments O comunetackane in riabilitazions di 11 nelia applicabi) alla cartella integrata
Salute o sicurezea sul lavong

Gestiomne delle emergenza non sanitarie: 'evacuacions del paziente

ANNOD 2016

Metodalogia clinica e ricerca In neurcriabilitazigne

intreduzione & applicazione del caras: approccio riabilitativo sintetico per braccio mano in esit di ictus
Stress Wworo correlato, ke aggressioni

Salute e sicurezza sul lavoro

Gl ausd tecnologicl In dabilitazione: dalle tecnologie assistive ad un modello di casa intelligente

La narrazione che cura
Aspetti clinico riabifitativi delle problematiche uro-ginecotogiche della donna in
menopausd



® Prevenzione della sirtomatologla dolorosa della colonna per 'operatode sanitario

ANND 2017

Ortesl @ ausill nplla prevenzione e trattamento delle problematiche rel paziente pediatrice con patalogla
nevralogica

L'utilizzo delle scale di valutazione nel processo rabditative

Seminaria Il piede dallappoggie alla verticalitd #Sport Insleme
La rivincita del corpa: | Mewroni Mirror dalla ricerca scenttfica all'apprendimento motonma

ANNO 0LE

& Serminario dal peede aila vernicalita

+ La rishilitazione ded patiente emafilico
& Focus sulla disfagia

® PFromagione scientifica & innovazione della biblioteca virtuale della salute dal PMemonte & 3 creasions del centra di

documentazione interaziendale = la prescrizipne degli ausili nella disabilith ad alta complessita: percorsi condivisl tra
ospedale e territorio

@ Dalla cartella integrata als cartells infarmatizssa; opportunith ¢ Emit
& assetivitd

* L3 prevenzicng nelle patologie cardiovascolari dalle linee guida al contesto clinico

ANNO 2019

Corsa Lean Healthoare Advanced

I neurani Mirror & ka lorg infleenia nell'apprendimento ¢ nell'intersoggetivita
Comvegnio Qasl osservatorio sulle azienda ospedaliere nazionall

Dalla cartella integrata @ guella informatizzata opportunits e mit

Lean Day Brescia » la profilassi delle malattie infettive in ambito aspedaliers

Lean Day Genova

ANND 2020

Dailla gestione delle liste di attesa al sistem| intelligenti di gestione del percossi del pazient
Prevenzione @ controllo delle infeziond nel contesto dell'emergenza COVD 19 corsa
FAD

Emergenza sanitaria da nuowo coronavirus 54R5 Cove preparazions @ contrasto

Covid 19 coria FAD

ANNOZD]

just in time gestione dell'emergensa nelle strutture sanitarie & 'organizazions del lavoro in contest di
eMErgenIa,
Metodologla della ricerca di base

Wiolenza di penene

ANNOI0Z2

& Tutoraggio clinico il percorso didattioo formathve progettl e sirumenti
# La prevenzione della sintomatologia doloross della colenna per | 'operatone sanitario



@ Trame di cura @ narrazioni La medicing narrativa nella pratica clinica
® Comaegno A% 2022
@  Zalute mentale, recovery & inclusions pella comunita

ANNOI0I3
L Salute & sicurezza sul lvoro ruole sentads & tecniod (055)
integrazigng
L] o0 sicunezza sul bvoro [ legge 190 @ i plani e k& misune di
anticorruzzions
L L'igiene delle mani & per s prevenzione delle ca
L Update an 2ehemic stroke
L Gruppe mighaoramanta nel dipartimento & cure intermedie e sviluppo del territorko In aderenia al PNAR
ANNO 2024
L Incoampatibiing inconferibdith @ conflitti di interesse
] Disposiziont in materia di antiriciclaggio applcata alle aziende sanitarie
- Gestpne del rischio clinkoo
L

gestione delle problematiche respiratoric e della deglutizione nel paziente con lesione
cerebrale; stroke ¢ cerebrolesione acquisita

L ligiene delle mani come pratica per ridurre il rischio infiettivo

[ ] miszipne presso Unith gravi celebeg lesiond ospedale Ferrara

ATTIVITA' DI DOCENZA

Anna 2004: seminarko: Attivita a tappeto seconda || concetio Bobath
Clinica Salus
Anng 2005: Progeths praventions & protezions deglh operator sul danni da
movimentaziona del carichi
Anng J08: progetio di prevenzione LOP “Amick per la pelle®
Anno 2009: progetbo: Approccie rabilitative al paziente con Grave
Cerebralesione acquisita
Anng 2000: LCF approcoo, gestione e trattamento del paziente con GCA
Anng 2015; docente formazions Lean | ivello Arienda Ospedaliera Alessandria
Anmed 2021 guida di tirecinio WD Movara sede di ALESSANDRIA
Anng 2023 guida ¢ trocinio Corso di Lawrea In Fisiotesapia Unkierstd
diegli studi di Gengva
Anno 2024 Swole atfivita ¢ docenza attivita Integrate di metodologia
della valutazione
Dal 2003 al 2013 svolte attivith di twtor clinico affiancatore per
MUnversita di Novara

Anno H0Z5: svolte attivitd di decenea Rborator didatticl Fanng
"mowimentazione dei carichi e mobiizzazione paziente”™ Unfversits degh
Seudi di Genowa Corso o Laurea Infermieristica A& 2004725

Laborator didatticl “Principall disfunzions muscoloscheletriche: ragionamento

clinico & strategie di applcazione del tape neuromuscotare el
anng Unkversita degli studi di Genowva AL, asccademicoo 2024/25



PUBBLICAZICNI
E ARTICOLI

CAPACITA E
COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

COMPETEMEE
LIMGLASTICHE

CAPACITA'E
COMPETENZE
TECNICHE

Anna 20032: 1l laboratosie Neurooognitivo e
I'esperignca riabilitativa in Open Space- ariticolo
Simber

Anno J018: 1| lsbaratonio sensoriale per | pazienti in

staln vegetative @ minima coscienta nel paogetta
rinbilitativa individuale - aricola Simifer

Anno M0k Riorganizrazione dell attiei di
Medicina Trasfusionale secondo la filosofia
Lean

Annio 2006; svolic funzéoni di coordmamento del Laborsiono
oi Terapia Occupaziongle presso
Climice Salus Alessandria

Anno 2007; svolie funzioni di referente organizrative delle
antivith riabiliative Undtd Operativa Cerehrolesioni

Amno 2008: svalle funzsoni di referente organizzative mtivitd
rinbilitstive di ldroternpin

Anno 2009: svolie funziond di relerenie onganiesative delie
artivitdh ferapeutichs def Laborstorio Meuro cognitlve

Auno 20100 svalie funeson i pelerenle organicmntive altivith
rinbilitstive Uniin Oiperativa Cerebrolesiond

Adenip 201 2: svabie fungioni di relenente organicsativo del
Inbarataria Meursoognilivo

Dal 2004 ad oggi implegsia nel servielo di Day Hospital i
queslizh i refierenie organi zative delle anivitd rabilnative

Ann 2019: 2 seguito della formazione specifics Lean
Managmen! inizeatn collabarazione con uificio Svilappoe =
Innosarione Strafegica in qualith & consulente progettl di
miglicramente od efibcicmaments organizrativo allintemo
dell Artenda Ospedaliera.

inglese scolasticn

Competenze infgrmatiche di base



Autorizzo il trattamento del méel dati personall presenti ned OV al send delfArt. 13 d. igs. 30 glugno 203 7156 “Cadice i
rrateria di protericne del datl personall® e dellart. 13 GDPR 679116 “Regolamento europes sulla protersone ded dad
personali®

et 1omaroz0zs Ticliale. Yo sy




