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INFORMAZIONI PERSONALI Laura Canale 
 

  Via della Pineta 21/9 16011 Arenzano - GE 

 3472313254 

 laura.canale@icarenzano.edu.it  
laura.canale1977@gmail.com 

Sesso F| Data di nascita 01/11/1977| Nazionalità Italiana 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
In corso                                            Docente “Laboratorio Matematica modulo 1” (codice 67625) presso Disfor-UniGe     
 

Dall’anno 2022                                 Esperta in Educazione all’affettività e alla sessualità iscritta all’albo FISS con diverse                   
esperienze socio educative in Istituti scolastici di ogni ordine e grado nonché in comunità per minori.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

POSIZIONE RICOPERTA 
 

DICHIARAZIONI PERSONALI 
 

 

Insegnante a tempo indeterminato Scuola Primaria. 
 
Abilitazione all’insegnamento per la Scuola primaria conseguita tramite concorso ordinario 
(29/05/2000) 
 

 

 

Da anno scolastico 2021/2022   
ad oggi 

 

 

Da anno scolastico 2022/2023 
ad oggi 

 

 

Da anno scolastico 2015/2016   
ad oggi 

 

 

 

 

 

 

 

 

Da anno scolastico 2006/2007 
ad oggi 

 
 
Membro del gruppo di ricerca-azione ZenaMath e parte dello staff organizzativo della 
scuola estiva di didattica della matematica – Dipartimento di Matematica dell’Università di 
Genova. 
 
 
Referente del progetto Dalla Botanica ai Big Data in collaborazione con Unige-
Competenze Digitali nella Scuola. Relatrice per il Workshop  “La verticalità 
dell’insegnamento scientifico: l’esperienza Piano Lauree Scientifiche Liguria” presso 
Biblioteca Universitaria di Genova. Relatrice per Scuola Digitale Liguria. 
 
Ruoli in ambito scolastico 
Membro dello staff del dirigente come referente benessere (CCR, Scuole SHE, Salute e 
Ambiente); membro del  gruppo di lavoro per la continuità e per la nuova valutazione;  
Responsabile del progetto verticale “Mettere Radici” e dei progetti di Educazione Civica e 
Ambientale in collaborazione con Enti esterni. Referente progetti di educazione Sessuale e 
Affettiva. 
Membro dei gruppi di lavoro e collaudatore per i PON: Ambienti innovativi per la didattica 
ed Edugreen. Tutor insegnanti neo assunti, tirocinanti e studenti in alternanza scuola 
lavoro. 
 
 
 
Insegnante di ruolo presso Istituto Comprensivo di Arenzano 

Insegnante prevalente di Scuola Primaria e coordinatrice di classe. 

Da anno scolastico 2001/2002 
ad anno soclastico 2005/2006 

Insegnante incaricata annuale I.R.C. presso l’Istituto Comprensivo di Arenzano  

Insegnante prevalente di Scuola Primaria e coordinatrice di classe. 
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ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE   

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

Da anno scolastico 2000/2001 Insegnante incaricata annuale I.R.C. presso Direzione Didattica Lagaccio e Direzione 
Didattica  
 
Educatrice per la coperativa sociale “Giostra della Fantasia” dal 1995 al 2000 
 
 
 
 
 
 
 
 

Luglio 1995 

 

Giugno 1996 

Maggio 2011 

 

 

Luglio 2022 

Diploma d’ Istituto Magistrale conseguito presso l’ Istituto Santa Maria ad 
Nives (Ge). 
 
Corso integrativo per diplomati degli Istituti Magistrali 
Laurea in Scienze Pedagogiche e dell’Educazione presso Università degli 
Studi di Genova 
 
Master Esperto in Educazione Sessuale presso Istituto Ricerca e 
formazione (Sede Firenze) e iscrizione all’albo 

Sostituire con il 
livello QEQ o 

altro, se 
conosciuto 

Lingua madre Italiano  
  

Altre lingue 
COMPRENSIONE  PARLATO  

PRODUZIONE 
SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B/1 B/1 B/1 B/1 B/1 

 Corso di Lingua Inglese II livello presso Centro Territoriale Permanente Genova-Voltri 

Competenze comunicative 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Possiedo buone competenze comunicative e di problem solving acquisite durante la mia 
esperienza di responsabile e proprietaria del negozio di fiori “La casa Fiorita”. 

▪ Le esperienze lavorative con adulti e minori mi hanno permesso di acquisire buone 
competenze relazionali. Sono in grado di regolare il codice comportamentale in base agli 
interlocutori; riesco ad interfacciarmi con serenità anche nelle situazioni critiche. 

▪ Possiedo ottime capacità organizzative, gestionali e di rapporto con minori disagiati o in 
condizione di handicap acquisite attraverso attività di volontariato: Colonia estiva di 
Garessio per bambini d’Istituto; educatrice volontaria per affido individuale di minori con 
handicap per il Comune di Mele - Ge 
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Competenze professionali ▪ Possiedo ottime conoscenze della letteratura in campo educativo che negli anni ho 
trasformato in competenze, ciò mi permette di affrontare con professionalità le sfide 
quotidiane che emergono in aula. 

▪ Negli anni di servizio presso l’IC Arenzano ho svolto il ruolo di referente Salute-Ambiente 
e CCR; sono stata Tutor di insegnanti neo-immessi in ruolo ed ho svolto la funzione di 
Figura strumentale per il POF e la Continuità. 

▪ Per interesse professionale e personale mi sono specializzata nella compensazione dei 
Disturbi Specifici dell’Apprendimento. 

▪ Ho conseguito l’abilitazione all’insegnamento della Religione Cattolica presso la Curia di 
Genova e attraverso la frequenza dle primo biennio del corso di Teologia e Scienze 
religiose. 

▪ Ho una preparazione di base in Scienze Naturali (due anni di formazione presso 
l’Università di Genova) che ho integrato attraverso corsi e collaborazioni con diversi enti 
del mio territorio d’appartenenza; in particolare: Ente Parco Beigua, CAI, Asl3 Genovese; 
Istituti tecnici e Scuole professionali ad indirizzo agrario. 
 

Competenze informatiche ▪ Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office acquisite attraverso il  Corso di 
Windows Word II livello presso Centro Territoriale Permanente Genova - Voltri. 

▪ Negli anni ho perfezionato le mie conoscenze informatiche anche in funzione della 
didattica digitale, seguendo corsi sull’utilizzo di nuove tecnologie, robotica, tavoletta 
grafica e LIM. Ho collaborato all’aggiornamento del Sito d’Istituto avvalendomi degli 
insegnamenti della collega referente. Ho approfondito attraverso la formazione personale 
l’utilizzo di applicazioni specifiche per la DAD (G-suite – Canva - Book Creator -  Pixton - 
Padlet - Jamboard – Programmi di editing video – Intelligenza artificiale- Web radio) 
 

Altre competenze ▪ Possiedo ottime competenze di bricolage e buona manualità maturata quando gestivo il 
negozio di famiglia (fioraio). Il bricolage è anche un hobby al quale mi dedico; ciò mi 
permette di riportare in aula le mie competenze nel campo e di essere “guida” per le 
colleghe e coinvolgerle in attività didattiche alternative. 

Patente di guida B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

Seminari e corsi di formazione  

 

 

 Union of Skills: competenze in azione! Allenare il futuro, incontrare l’Europa con eTwinning ed Erasmus+ 
(settembre 2025) 

 

 Web radio, come gestire i PODCAST – IC Arenzano (aprile 2025) 
 

 I comportamenti problema nei disturbi dello sviluppo – Ufficio scolastico regionale (novembre 2024-febbraio 
2025) 

 

 Progettare con Canva - IC Arenzano (dicembre 2024) 
 

 Formazione Progetto I-CHANGE sul cambiamento climatico (febbraio/marzo 2024) 

 

 

 

 

 

 

Nella pagina seguente la formazione antecedente al 2024 
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▪ Formazione ETWINNING E ERASMUS+ INNOVAZIONE E ISTRUZIONE (2022-2023) 

▪ Life skills in affettività e sessualità  Scuola Primaria e Secondaria-Asl3 (2023-2024) 

▪ Proposte operative per l’introduzione del coding e della robotica educativa nella scuola 
dell’Infanzia e nella scuola Primaria” (settembre 2023) 

▪ “Riconoscere e prevenire le discriminazioni legate al genere” tenuto dal Formatore 
Associazione “Il cerchio delle relazioni” (settembre 2023) 

▪ INCLUSIONE BES “Semplicemente......sensoriale” (settembre 2023) 

▪ “Sviluppo delle competenze relazionali attraverso il teatro” Acropolis (settembre 2023) 

▪ SCUOLA ESTIVA-Laboratorio Didattica della Matematica-DIMA (luglio 2023) 

▪ Formazione Naturalistica Outdoor (giugno2023) 

▪ Convegno Regionale “Rete Scuola che Promuove Salute”-URS (novembre 2022) 

▪ Somministrazione farmaci in ambito scolastico “Patologie a Gestione Complessa” Asl4 
(ottobre 2022) 

▪ Somministrazione farmaci in ambito scolastico “RIFERIMENTI NORMATIVI” Asl4 (ottobre 
2022) 

▪ La Digital Board in classe - scuola primaria (giugno 2022) 

▪ Webinar “I CAFFÈ DELL’OSSERVATORIO” (aprile 2022) 

▪ Adolescenza e life skills: una bussola per crescere-Asl3 (marzo-aprile 2022) 

▪ Okkio alle 3°- Asl 3 (marzo 2022) 

▪ L′IMPATTO SOCIALE DELL’EDUCAZIONE E LA VALUTAZIONE DELLE 
COMPETENZE ACQUISITE NEL PROGETTO LOST IN EDUCATION “ (novembre 
2021) 

▪ Sondaggi durante le lezioni con oogle Meet  (febbraio 2021) 

▪ EDUCARE AL GESTO VISUO-GRAFOMOTORIO (febbraio 2020) 

▪ Corsi formazione ALISA per referenti educazione alla salute ed insegnanti (2018-2020) 

▪ ICF-impianto teorico e applicazione pratica (luglio 2020) 

▪ Corso prevenzione droghe-MIUR (2019-2021) 

▪ ADOZIONE A SCUOLA: risorse, opportunità e criticità (marzo-maggio 2019) 

▪ WE.DO.2.0 (febbraio-aprile 2019) 

▪ Corso regolamento privacy (giugno 2019) 

▪ DSA IN CONTESTO SCOLASTICO E MULTICULTURALE (ottobre 2019) 

▪ La gestione delle dinamiche in classe tra pari e nelle relazioni assimetriche (settembre 
2018) 

▪ DISLESSIA: DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO VISUO SPAZIALI ( maggio 2018) 

▪ IL CORSIVO ALLA BASE DELL’APPRENDIMENTO-metodo educativo pricomotorio: il 
corpo in classe (febbraio 2018) 

▪ SALUTE E SICUREZZA SUL LAVORO  (2018) 

▪ ROBOTICA CON LEGO EV3 (2017-2018) 

▪ Didattica per gruppi: Problem Basic Learning (2017-2018) 

▪ Autorizzazione DAE (Giugno 2017) 

▪ Miglioriamo in Rete: Competenze e Curricolo Verticale -  (2017-2018) 

▪ UTILIZZO DELLA LIM NELLA DIDATTICA E PIATTAFORMA GSUITE (giugno 2017) 

▪ SCREENING IN CLASSE: DSA E DISTURBI DEL LINGUAGGIO (novembre 2017) 

▪ MATEMATICA E ITALIANO CON IL METODO ANALOGICO (Torino-gennaio 2017) 

▪ Seminario LA BUONA SCUOLA- gestire l’autonomia con gli strumenti della legge 107 
(maggio 2016) 

▪ DIDATTICHE 2016-Centro sutdi Erickson (Rimini-novembre 2016) 

▪ Corso di formazione DSA E DINTORNI: UNA VISIONE D’INSIEME (settembre/ottobre 
2015). 

▪ Seminario di formazione organizzato da Pearson italia CURRICOLO VERTICALE, 
DIDATTICA PER COMPETENZE, relatrice Margherita Bellandi (11/09/2015). 

▪ Seminario di approfondimento NOI E I TESTIMONI DELLA STORIA DI ARENZANO 
(29/11/2015). 

▪ Seminario COMUNICARE la SHOAH (26/01/2015) 

▪ Lezione interattiva sulle manovre di disostruzione pediatrica (20/01/2014). 

▪ Corso d’aggiornamento del macrosettore 8, settore P ATECO 2007 Istruzione del 
27/06/2011. 

▪ Corso sulla didattica teatrale organizzato dal sioario strappato di Arenzan nell’anno 
scolastico 2006/2007. 

▪ Problematiche relazionali ed afettive dei bambini (22/09/2009). 

▪ Nove corsi d’aggiornamento specifici per insegnanti di religione organizzati dalla Curia 
arcivescovile di Genova fra il 2001 e il 2004. 

▪ Tre seminari con esame finale relativi a Didattica e comunicazione sociale organizzati 
dall’Istituto superiore di Scienze religiose. 

▪ Seminario per l’insegnamento nella Scuola della riforma con la convenzione del M.I.U.R. 
a Roma del 2004. 
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ALLEGATI 

  

 

 

  

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 Gli attestati relativi ai corsi di formazione frequentati sono stati archiviati tramite 
piattaforma SOFIA. 


