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OCCUPAZIONE  

TITOLO DI STUDIO  

 

 

DICHIARAZIONI PERSONALI 

Fisioterapista 

Diploma di laurea in fisioterapia 

Diploma di laurea magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie 

 
Fisioterapista concreto, con buone capacità interpersonali e competenza nella valutazione del 
paziente, gestione del tempo, progettazione, esecuzione e verifica del trattamento 
riabilitativo. Continuamente disposto all' apprendimento ed alla crescita professionale, 
motivato alla trasmissione delle nuove conoscenze in campo fisioterapico ed al confronto con 
i colleghi e con gli studenti. Appassionato alla terapia manuale e viscerale. 

 
ESPERIENZA                             PROFESSIONALE  

Dal 19/03/2024 ad oggi 

 

 

Dal 01/03/21 ad oggi 

Docente universitario 

Incarico d’insegnamento presso l’Università di Genova, Scuola di Scienze Mediche e Farmaceutiche, 

Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno Infantili,  

‘Riabilitazione in Medicina Interna e Geriatria’, MED 48 (68109). 

Fisioterapista 

 Istituto di Ricerca a Carattere Scientifico San Martino, Largo Rosanna Benzi 10, 16132 Genova  

 Padiglione Patologie Complesse, Clinica di malattie infettive e tropicali. 

Attività o settore Riabilitazione cardiologica, respiratoria, ortopedica e neurologica in pazienti con 

problematiche flogistico-infettive ed eterogenee patologie primarie. 

 

Dal 31/07//2018 al 01/03/21 Fisioterapista 
 Associazione Rinascita e Vita O.N.L.U.S. Via Porta degli Angeli 2-4, Genova 

 Attività o settore Riabilitazione di pazienti post-comatosi in regime residenziale/ semi- residenziale, 

ambulatoriale. Rapporto di lavoro: libero professionista a partita iva. 

Dal 16/04/2018 al 01/03/21 Fisioterapista 
 Static srl, Via XX Settembre 5, Genova (struttura privata convenzionata con il SSN) 

Attività o settore Riabilitazione di pazienti ortopedici e neurologici in regime ambulatoriale. Rapporto 

di lavoro: libero professionista a partita iva. 

 

Dal 16/03/2018 al 01/03/21 Fisioterapista 
 Casa di cura Villa Montallegro SPA, Via Montezovetto 27, Genova (struttura privata) 

 Attività o settore Riabilitazione di pazienti ortopedici e neurologici in regime di degenza ed 

ambulatoriale. Rapporto di lavoro: libero professionista a partita iva. 
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Dal 18/12/2017 al 01/03/21 Fisioterapista 
 Residenza delle Cappuccine (casa di riposo/ rsa), Via Madre Francesca Rubatto 3, (struttura   

privata convenzionata con il SSN). 

 

 

 

Attività o settore Riabilitazione di pazienti non autosufficienti/parzialmente autosufficienti in     

regime di medio/lungo degenza. Rapporto di lavoro: dipendente con contratto a chiamata. 

Dal 02/10/2017 al 01/03/21 Istruttore sportivo 
 Outdoor Portofino, Niasca, Portofino, Genova 

 Attività o settore Attività ludico-motorie per bambini e ragazzi con difficoltà psicomotorie e cognitive in 

collaborazione con ‘Emozioni giocate ONLUS’, Via Fieschi 6/5, Genova. 

  
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

13/10/2022-10/07/2023  Diploma in Osteopatia (Escuela de Osteopatia de Madrid) 

 

 

 

 

 

 

 

 

13/10/2022-10/07/2023 

▪ Master in Osteopatia delle disfunzioni neuromuscoloscheletriche. Università degli Studi di Verona, 

    Via dell’Artigliere 8 37129, Verona.  

▪ Osteopatia craniale e viscerale (3°/4°/5° anno Escuela de Osteopatia de Madrid EOM) 

   Seminari di: ATM1, ATM2, Stomaco ed Intestino, Temporale Occipite e Parietale, Fegato, Fascia 1, 

   Fascia 2, Mediastino, Ginecologia, Arteriale. Università degli Studi di Verona, via dell’Artigliere 8, 

   37129, Verona. 

 

Diploma di laurea magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie 

Università degli Studi di Genova, Via Balbi 5, Genova 

Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-infantili 

Denominazione corso: Corso di laurea in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie 

 ▪ Votazione finale: 110/110 e lode 

▪ Titolo tesi: Revisione sistematica sull’efficacia del trattamento conservativo rispetto al 

trattamento chirurgico nei pazienti affetti da Spondilodiscite: stesura di un piano diagnostico, 

terapeutico, assistenziale e riabilitativo applicabile nell’U.O. di Patologie Complesse all’interno 

dell’IRCCS San Martino 

 

11/10/2014-14/11/2017 Diploma di laurea in Fisioterapia 

 
Università degli Studi di Genova, Via Balbi 5, Genova 

Dipartimento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-infantili 

Denominazione corso: Corso di laurea in Fisioterapia 

 ▪ Votazione finale: 110/110 e lode 

▪ Titolo tesi: l’ergonomia delle postazioni di lavoro al videoterminale: patologie associate, impatto 

socioeconomico e ruolo della fisioterapia. 

01/06/2015-30/06/2017 Tirocinio curricolare 

 ▪ IRCSS San Martino (GE) 

 ▪ Don Orione -Istituto Castagna- Genova Quarto 

▪ Gruppo FIDES -Centro di riabilitazione- Genova Quinto 

▪ Ente Ospedaliero Ospedali Galliera (GE) 

▪ ASL3 Genovese 

▪ ASL2 Savonese (Unità Spinale Unipolare, Pietra Ligure) 

▪ Fisioterapia e Medicina, Poliambulatorio Specialistico -Centro di 

Riabilitazione- (GE) Ore accreditate: 1600 
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14/09/2010-05/07/2014 Diploma di maturità scientifica 

 
Liceo Scientifico Statale Leonardo da Vinci, Via Arecco 2, Genova 

 ▪ Matematica, Fisica, Filosofia, Storia, Disegno tecnico, Lingua straniera (Inglese), Chimica, Biologia, 

Scienze della Terra, Latino 

▪ Votazione finale: 100/100esimi 

 
Corsi di formazione/ Attestati di frequenza 

13/03/2017-24/03/2017 

         29/05/2017-30/05/2017 

26/04/2017 

                         

                         18/06/2016 

21/05/2016 

 
3/12/2015 

 

7/11/2015-8/11/2015 

 

 
16/10/2015 

 

30/08/19-10/11/2019  

 

31/04/2018-15/04/19 

 

▪ Corso base “la riabilitazione respiratoria”. Genova, ASL3 Aule S.C. Aggiornamento e    Formazione. 

▪ Corso base “la riabilitazione della mano”. Genova, ASL3 Aule S.C. Aggiornamento e Formazione. 

▪ Corso teorico-pratico “Approccio all' acqua per la persona con difficoltà motoria”. Pietra Ligure, 

Unità Spinale Unipolare (USU). 

▪ Convegno “COMPRESSI-on Sports”. Savona, Fortezza Priamàr. 

▪ Convegno “L' evidenza clinica dei risultati nella moderna fisioterapia e nella riabilitazione sportiva”. 

Genova, CISEF Germana Gaslini. 

▪ Convegno “HIGHLIGHTS in Allergy and Respiratory diseases”. Genova, Porto Antico, Hotel NH 

Marina. 

▪ 1° Corso avanzato di Ortopedia e Traumatologia per Tecnici Ortopedici:” Il paziente geriatrico 

in ortopedia e traumatologia: approccio interdisciplinare integrato. Torino, Confederazione 

Nazionale dell’Artigianato (CNA). 

▪ Aggiornamenti multidisciplinari in Medicina dello Sport. Genova, ASL3 Aule S.C. 

▪ Metodo Ticchi Trigger points: aggiornamento e rivisitazione delle modalità valutative, 

diagnostiche e terapeutiche 

▪ Corso Base concetto Maitland 
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COMPETENZE PERSONALI  

 
Lingua madre Italiana     

Altre lingue COMPRENSIONE 
 

PARLATO 
 PRODUZIONE 

SCRITTA 

 
Ascolto Lettura Interazione Ascolto Lettura 

Inglese B2 C2 B2 B2 C 
2 

Cambridge ESOL Level 1 Certification -livello B2- 

Francese A2 A1 A1 A2 A 
1 

 

 
Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: 
Utente avanzato Quadro Comune Europeo di Riferimento delle 
Lingue 

 
 

Competenze comunicative ▪ Buone capacità relazionali, collaborativo ed orientato verso gli altri con interesse e disponibilità. Buone 

capacità di mediazione e di ascolto con interesse alle necessità ed i bisogni formativi degli studenti. 

Disponibile a rimodulare l’approccio comunicativo in relazione agli obbiettivi didattici da raggiungere  

Competenze organizzative 

e gestionali 
▪ Capacità a lavorare per obiettivi attraverso piani di lavoro. Determinato al raggiungimento degli 

obiettivi prefissati. Coordinamento e gestione delle evidenze scientifiche per l’elaborazione del 

materiale didattico 

Competenze digitali ▪ Buona conoscenza dei sistemi operativi informatici con elaborazione dei dati, fogli elettronici, 

gestione del database, esperienza nella progettazione di presentazioni power point con finalità 

didattiche. 

Altre competenze ▪ Sport (pallacanestro), outdoor (canoa, snorkeling, hiking), musica (indie rock, pop, classica), lettura 

(thriller, narrativa classica, distopica), cucina. 

Patente di guida ▪ B, A1, A2     

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 

n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 
Il sottoscritto Liguori Federico ai sensi di quanto previsto dagli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, 

consapevole delle conseguenze derivanti in caso di rilascio di dichiarazioni false, dichiara sotto la 

propria responsabilità che ogni dichiarazione resa risponde a verità”. 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr

