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Emanuela Luisa Faelli 
Professoressa associata 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
2004 
Laurea Specialistica in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie Preventive e Adattative 
110/110 e lode  

Università di Genova - Genova – IT 

 

ESPERIENZA ACCADEMICA 
1 novembre 2024 in corso 
Professoressa associata in Metodi e didattiche delle attività motorie 

Università di Genova - Genova – IT 

 
1 novembre 2011-31 ottobre 2024 
Ricercatrice a tempo indeterminato in Metodi e didattiche delle attività motorie 

Università di Genova - Genova – IT 

INCARICHI ACCADEMICI 
2024-in corso 
Direttrice delle classi di concorso A048 e A049 
Centro multidisciplinare per la formazione degli insegnanti  
Per le Classi di concorso A048 e A049 (Scienze motorie e sportive nell'istruzione secondaria 
di I e II grado) dei Percorsi formativi abilitanti all’insegnamento  

Università di Genova - Genova – IT 

 
 
 
2024-in corso 
Componente del Consiglio direttivo 
Centro multidisciplinare per la formazione degli insegnanti  
Percorsi formativi abilitanti all’insegnamento 

Università di Genova - Genova – IT 

2024-in corso 
Membro della Giunta di dipartimento 
Centro multidisciplinare per la formazione degli insegnanti 
Percorsi formativi abilitanti all’insegnamento 

Università di Genova - Genova – IT 

 

mailto:UniGe.it
mailto:protocollo@pec.unige.it


 

 
 
Università di Genova tel. +39 01020991 Via Balbi 5, 16126 Genova 
UniGe.it protocollo@pec.unige.it   P. IVA 00754150100 

2024-in corso 
Membro della Giunta di dipartimento Di.Me.S. 
Dipartimento di Medicina Sperimentale (Di.Me.S.), Scuola di Scienze Mediche e 
Farmaceutiche 

Università di Genova - Genova – IT 

2024-in corso 
Responsabile della Commissione didattica di dipartimento 
Dipartimento di Medicina Sperimentale (Di.Me.S.), Scuola di Scienze Mediche e 
Farmaceutiche 

Università di Genova - Genova – IT 

2018-in corso 
Membro della Commissione Tecnico Pedagogica (CTP) 
Membro della Commissione Assicurazione di Qualità  
Corsi di Laurea in Scienze Motorie triennale (L22) e magistrali (LM67, LM68) 

Università di Genova - Genova – IT 

 
2010-2017, 2020-2022, 2025-in corso 
Membro del Collegio docenti del Dottorato in Neuroscienze, curriculum: “Scienze e tecniche 
dell’attività motoria e sportiva”  

Università di Genova - Genova – IT 

 

TITOLI 
PRINCIPALI SEMINARI 

10 aprile 2025  
Invited Speaker al II Convegno “LA GESTIONE TERRITORIALE INTEGRATA DEI FATTORI DI 
RISCHIO CARDIOVASCOLARE”  
Ambulatorio Cardiometabolico Territoriale ad Approccio integrato dell’ASL 3 genovese.  
“I benefici dell'attività fisica sul rischio CV: quale allenamento e per chi” 
 
4-5 Aprile 2025 
Invited Speaker al Convegno: GIORNATE CARDIOLOGICHE DELL’A.R.C.A. LIGURIA “DAMIANO 
BARABINO” 
Associazioni Regionali Cardiologi Ambulatoriali (ARCA). 
“Sport e salute un matrimonio che s’ha da fare”.  
 
 
 
21-23 Novembre 2024 
Invited Speaker al Convegno “SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE, SPORT E SALUTE”  
Società italiana di nutrizione umana (SINU) 
“Attività motoria per la terza età, quanto e quando?”.  
 
13-14 Giugno 2024 
Invited Speaker al XIV Convegno “X-Files in NUTRIZIONE CLINICA E ARTIFICIALE”  
Società Italiana di Nutrizione clinica e Metabolismo (SINuC)  
“Esercizio Fisico: fondamentale alleato nel trattamento delle malattie metaboliche”.  
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23 novembre 2023 
Invited Speaker al I Convegno “LA GESTIONE TERRITORIALE INTEGRATA DEI FATTORI DI RISCHIO 
CARDIOVASCOLARE”  
Ambulatorio Cardiometabolico Territoriale ad Approccio integrato dell’ASL 3 genovese. 
“Attività fisica come alleato troppo spesso dimenticato”.  
 
8-10 settembre 2021 
Partecipazione come Relatore (Pre-Recorded Oral Presentation) al 26th ANNUAL CONGRESS 
EUROPEAN COLLEGE OF SPORT SCIENCE.  
European College of Sport Science (ECSS) 
“Static and dynamic stretching during warm-up ameliorates running economy and decreases 
the perception of effort in recreational endurance runners”.  
 
6-7 giugno 2019 
Invited Speaker al XIV Corso di Aggiornamento “X-Files in NUTRIZIONE CLINICA E ARTIFICIALE”  
Società Italiana di Nutrizione clinica e Metabolismo (SINuC)  
“Attività fisica e profilo metabolico”.  
 
23 maggio 2019 
Invited Speaker al Convegno “Arriviamo alla meta: IL DOCENTE DI EDUCAZIONE MOTORIA 
NELLA SCUOLA PRIMARIA”,  
Fondazione Torneo Ravano 
“ll ruolo dell'attività motoria nell'età evolutiva”. 
 
 
 
16-17 giugno 2016 
Invited Speaker al XI Corso di aggiornamento “X-Files in NUTRIZIONE CLINICA E ARTIFICIALE”  
Società Italiana di Nutrizione clinica e Metabolismo (SINuC)  
“Quale attività fisica nel soggetto obeso?” 

 

16-18 Settembre 2015 

Membro del Comitato organizzatore del 66th Congresso Nazionale della Società di fisiologia 
(SIF) 
Magazzini del Cotone, Porto Antico, Genova 

 

DIREZIONE O PARTECIPAZIONE A COMITATI EDITORIALI DI RIVISTE, COLLANE EDITORIALI, ENCICLOPEDIE E 
TRATTATI DI RICONOSCIUTO PRESTIGIO 

 
20 Settembre 2021-in corso  
Revisore Scientifico per la Rivista: International Journal of Environmental Research and 
Public Health (IJERPH) – (Reviewer Board) (ed. mdpi) (ISSN1660-4601). 

1 Febbraio 2023-in corso 

Revisore Scientifico per la Rivista: International Journal of Human Movement and Sports 
Sciences – (Reviewer Board) (ISSN 2381-4403) 
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PREMI E RICONOSCIMENTI PER L’ATTIVITÀ SCIENTIFICA, INCLUSA L’AFFILIAZIONE AD ACCADEMIE DI 
RICONOSCIUTO PRESTIGIO NEL SETTORE 

 
2019-in corso 
affiliazione come Socio ordinario alla Società Italiana delle Scienze Motorie e Sportive 
(SISMeS), accademia di riconosciuto prestigio nazionale e di rilevante interesse per il settore 
concorsuale 06/N2 
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