LUCA EDOARDO PANARELLO

Sono psicologo psicoterapeuta con formazione psicoanalitica. Ho sempre lavorato con
bambini, adolescenti e genitori in ambito consultoriale anche in collaborazione con i servizi
sociali del Comune di Genova seguendo famiglie multiproblematiche e minori arischio e/o con
psicopatologie.

Per molti anni ho avuto un ruolo e una funzione di formazione- supervisione in vari campi: nel
settore degli asili nido e delle scuole dell'infanzia, nella supervisione di educatori, nella
formazione di tirocinanti psicologi e specializzandi in psicoterapia.

Tra le mie attivitd ho partecipato a convegni, congressi e seminari in qualita di relatore
esprimendo, in tali contesti, capacita dialettiche e attitudini oratorie.

Ho svolto attivita di docenza per l'universita presso la facolta di scienze della formazione, peril
comune di Genova nel settore 0-6 e per una scuola di specializzazione in psicoterapia
psicoanalitica.

ESPERIENZA PROFESSIONALE E LAVORATIVA

A.A. 25/26 Professore a contratto di Psicopatologia dello sviluppo.

Marzo/Aprile 2024 DOCENTE LABORATORI PSICOPATOLOGIA DELLO SVILUPPO

Facolta di Scienze della Formazione / Universita degli Studi di Genova.

e attivita di docenza e formazione (lezioni frontali, workshop, discussione di gruppo,
esercitazioni pratiche)

¢ dal 01/01/1993 al 09/01/2021 psicologo/psicoterapeuta presso i Consultori Familiari

in qualita di PSICOLOGO DIRIGENTE / ASL 3, Genova.

e attivita di psicodiagnosi e psicoterapia, conduzione colloqui clinici, somministrazione test

¢ referente Centro Giovani, Ambito 2, ASL 3

e referente ASL 3 per comunita terapeutica adolescenti borderline

(«La finestra sul porto», Genova)

e counseling area nascita e post nascita ASL 3, consulenza psicologica e psicoterapia
nell’ambito depressione post partum

e conduzione di corsi di preparazione alla nascita e dopo nascita

¢ collaborazione con diversi enti del territorio tra cui Comune di Genova e i

Servizi Sociali

¢ Tutoring e formazione di tirocinanti psicologi e specializzandi aspiranti

psicoterapeuti

01/10/2005 - 30/06/2011 DOCENTE PSICOTERAPIA INFANTILE / SCUOLA Dl
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA "IL RUOLO TERAPEUTICO DI GENOVA" Genova

e attivita di docenza e formazione (lezioni frontali)

e tutoring e supervisione degli studenti

Marzo/Aprile 2010 DOCENTE LABORATORI PSICOPATOLOGIA DELLO SVILUPPO

Facolta di Scienze della Formazione / Universita degli Studi di Genova, Genova, ltalia

e attivita di docenza e formazione (lezioni frontali, workshop, discussione di gruppo,
esercitazioni pratiche)

e tutoring e supervisione degli studenti

01/10/1995 - 31/12/2004 GIUDICE ONORARIO / Tribunale per i Minorenni di Genova

¢ Elaborazione relazioni/provvedimenti, partecipazione alle camere di consiglio € alle

udienze processuali in ambito penale minorile

01/10/1989 - 30/06/2001FORMATORE PERSONALE ASILI NIDO E SCUOLE DELL'INFANZIA



COMUNE DI GENOVA (SETTORE 0-6), Genova, Italia

¢ Tutoring e formazione di gruppo in ambito osservazione neonato e

bambino

01/09/1994 - 30/12/2000 CONSULENTE TECNICO DI UFFICIO (CTU)

Tribunale minori e Tribunale ordinario (Civile e Penale), Genova, Italia

e Stesura relazioni peritali

* somministrazione test

e conduzione colloqui clinici

01/06/1990 - 31/12/1992 PSICOLOGO COADIUTORE / EXUSL, Genova, Italia

e con competenze di psicodiagnosi e psicoterapia

e conduzione di colloqui clinici

* somministrazione test

® partecipazione a riunioni e lavoro di equipe

19/10/1982 - 01/06/1990 PSICOLOGO COLLABORATORE / EXUSL, Genova

Con analoghe competenze.

10/10/1981 - 15/07/1982 DOCENTE DI PSICOLOGIA DELL'ETA EVOLUTIVA E SCIENZE
PEDAGOGICHE Istituto Tommaseo per assistenti di comunita infantile, Genova, ltalia
e attivita di docenza e formazione (lezioni frontali, esercitazioni

pratiche)

e tutoring e supervisione degli studenti

APPARTENENZA E PARTECIPAZIONE A RETI E ASSOCIAZIONI PFOFESSIONALI

1/11/2019 — attualmente Socio analista della societa di psicoanalisi critica di Milano (SPC),
Milano, ltalia

1/10/2020 - 30/09/2024 Presidente del Centro Studi Marta Harris, Savona, Italia

1/9/1999 - 31/5/2006 Membro del Consiglio dell'Ordine degli psicologi della Liguria Genova,
Liguria

ISTRUZIONE E FORMAZIONE, CONFERENZE E SEMINARI

01/10/1981 - 01/06/2025

Partecipazione a numerosissime

conferenze e seminari nell'ambito della

psicologia clinica, psicoterapia

dell'infanzia e adolescenza, terapia

familiare, area nascita e depressione

post partum, psicologia giuridica e

psicosomatica

Varie istituzioni di formazione tra cui:

Istituto Louis Chiozza, Buenos Aires,

Argentina / Istituto Aberastury,

Perugia / Aippi, Milano / Ospedale

Maggiore, Novara / Centro Studi

Martha Harris, Firenze

01/1992 - 31/12/1995 SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA PSICOANALITICA DEL BAMBINO,
ADOLESCENTI E GENITORI (MODELLO TAVISTOCK) AIPPI, Milano, Italia
https://milano.aippiweb.it/Associazione/il-modello-tavistock



01/10/1984 - 30/06/1987 MASTER OSSERVAZIONE NEONATO E BAMBINO/ MODELLO
TAVISTOCK (Livello 7 EQF) Centro di psicoterapia infantile di Genova (non piu esistente),
Genova, Italia

1986 Abilitazione all’insegnamento di Psicologia sociale e delle pubbliche relazioni per la
scuola secondaria superiore

05/10/1977 - 02/07/1981 LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA (Livello 7 EQF)

Universita degli Studi di Padova, Padova

https://www.unipd.it

PUBBLICAZIONI

2018:” L'uso del corpo nell’adolescente: gravidanza come ricerca identitaria”
in Richard e Piggle 26,2, di Luca Panarello, Ed. Il Pensiero Scientifico

2017: “Modelli d’intervento con bambini e genitori nella pratica
psicoanalitica”, di Luca Panarello, Ed. Franco Angeli

2004: Cap. 1 “Le varie manifestazioni del disagio giovanile” in Un modello per
la prevenzione della dispersione formativa, di C. Alloisio, A. Gradino e F.
Storace Ed. Franco Angeli

2003: “Essere genitori. Facilissimo... difficilissimo!” Di G. Guasto, L. Panarello e
R. Rizzitelli. Mediterraneo ed.

2002: “La consultazione terapeutica in eta evolutiva” in La via del sale,
numero 2, volume 6, di L. Cacia e L. Panarello

1990: “Riflessioni sulla psicoterapia di una bambina autistica”, di A.
Montobbio, A. Canepa e L. Panarello, Convegno Salute mentale infantile e
prospettive terapeutiche: un Centro Diurno per bambini psicotici
Pubblicazioni online

2024 “Sintomi contemporanei nel disagio infantile” Seminario della SPC
2022 “Adolescenza e breakdown: prospettive nel trattamento psicoanalitico
di un caso al limite”, sito online della Societa di Psicoanalisi Critica

2022 “Istituzioni oltre la pandemia” Conferenza della SPC

2021 “Padri in transito. Identificazione e trasformazioni sociali” Conferenza
della Societa di Psicoanalisi Critica

2020:” Cambiamenti psichici e modificazioni identitarie all’epoca del
coronavirus”, sito online della Societa di Psicoanalisi Critica

COMPETENZE

LINGUISTICHE

Italiano: madrelingua

Inglese: B2 (scritto e orale)
Francese: B1 (orale), A1 (scritto)
Spagnolo: B1 orale, A2 (scritto)

COMPETENZE

INFORMATICHE

Competenze di base: Word, Outlook,
PowerPoint



