@ Universita

di Genova

Milko Zanini

Ricercatore a tempo determinato

¥ milko.zanini@edu.unige.it
o/ +390103538590

Istruzione e formazione

2014
Dottorato in metodologia della ricerca in scienze

infermieristiche
Universita degli studi di Genova - Genova - IT

Laurea Specialistica in Scienze infermieristiche ed

ostetriche
Universita degli studi di Roma Tor Vergata - Roma - IT

Laurea in Sociologia - Politiche economiche e del lavoro
Universita degli studi di urbino Carlo Bo - Urbino - IT

Esperienza accademica

2018 - IN CORSO

Ricercatore TD

Universita di Genova - Genova - IT

Attivita di ricerca ed insegnamento nellambito delle scienze
infermieristiche

2016 - 2018

Assegnista di Ricerca

Universita di Genova - Genova - IT

Attivita di ricerca ed insegnamento nellambito delle scienze
infermieristiche

Esperienza professionale

2010 - 2018
Collaboratore professionale sanitario esperto - distaccato
in qualita di ricercatore presso Dipartimento di Scienze

della Salute presso Universita degli studi di Genova UNIGE
ASL 3 Genovese Via Bertani 4 Genova Italia - Genova - IT

1999 - 2010
Collaboratore professionale sanitario esperto Coordinatore
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Ufficio Qualita ASL 3 Genovese

ASL 3 Genovese - Genova - IT

autorizzazioni al funzionamento Accreditamento Istituzionale certificazioni
di qualita valutazioni di processo ed esito

Competenze linguistiche

English

Esperto

Attivitad didattica

Scuola diretta a fini speciali per Dirigenti e Docenti di Scienze
Infermieristiche 'Organizzazione

dell'assistenza infermieristica (Management Infermieristico)' presso
Universita degli Studi di

Genova

dal 14-10-1999 al 31 -12-2004

» Sociologia dei processi economici e del lavoro' (corso integrato
Infermieristica IV) presso Universita

degli Studi di Genova

dal 01-01-2005 al 31-12-2011

« Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 'Sociologia
generale' (corso integrato

Scienze Umane e dimensioni antropologiche 1) presso Universita degli Studi
di Genova

dal 01-01-2005 al 31-12-2011

- Corso di Laurea in Infermieristica pediatrica 'Sociologia generale' (corso
integrato Scienze Umane

Psicopedagogiche) presso Universita degli Studi di Genova

dal 01-01-2007 al 31 -12-20M1

- Corso di Laurea in Infermieristica pediatrica 'Psicologia sociale' (corso
integrato Infermieristica

clinica in salute mentale - interdisciplinare) presso Universita degli Studi di
Genova

dal 01 -01-2008 al 31-12-2011

- Corso di Laurea in Infermieristica 'Sociologia generale' (corso integrato
Scienze Umane

Psicopedagogiche) presso Universita degli Studi di Genova

dal 01-01-2008 al 31 -12-2011

- Corso di Laurea in Ostetricia 'Sociologia della salute' (corso integrato
Modelli educativi in Ostetricia

e Ginecologia) presso Universita degli Studi di Genova

dal 01 -01-2008 al 31 -12-2011

- Corso di Laurea in Infermieristica 'Antropologia’ (corso integrato Scienze
Umane

Psicopedagogiche) presso Universita degli Studi di Genova

dal 01-01-2008 al 31-12-2009

- Corso di Laurea in Infermieristica ' Infermieristica nei processi educativi
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nella prevenzione' (corso

integrato Infermieristica in prevenzione e assistenza alla famiglia e alla
collettivita) presso Universita

degli Studi di Genova

dal 01-01-2014 a oggi

- Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 'Scienze
Infermieristiche: sociologia e

modelli' (Corso integrato Scienze Umane nella relazione e nei processi
educativi Il)

dal 01-01-2014 al 31-01-2015

« Corso di Laurea in Infermieristica corso integrato INFERMIERISTICA NEI
MOD. E NELLA RELAZ.

DI CURA insegnamento 'INFERMIERISTICA: EBN' presso Universita degli Studi
di Genova

dal 28-10-2015 al 31 -12-2016

- 'Master in Management per le professioni sanitarie infermieristiche e
ostetriche' - Modulo 4 - Area

Scienze umane (psico-socio-pedagogico) - disciplina: Sociologia dei
processi

culturali e comunicativi IX edizione presso Universita degli Studi di Genova
dal 15-09-2016 al 31-03-2017

- 'Master in Management per le professioni sanitarie infermieristiche e
ostetriche' - Modulo 4 - Area

Scienze umane (psico-socio-pedagogico) - disciplina: Sociologia dei
processi

culturali e comunicativi X edizione presso Universita degli Studi di Genova
dal 08-06-2017 al 30-03-2018

- Corso di Laurea in Infermieristica corso integrato INFERMIERISTICA IN
PREVENZIONE E

ASSISTENZA ALLA FAMIGLIA E ALLA COLLETTIVITA (67787), insegnamento
INFERMIERISTICA NEI PROCESSI EDUCATIVI NELLA PREVENZIONE (67790)
presso

Universita degli Studi di Genova

dal 25-07-2017 a oggi

« Corso di laurea magistrale in SCIENZE INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE
corso integrato

SCIENZE UMANE NELLA RELAZIONE E NEI PROCESSI EDUCATIVI 1L (72993),
insegnamento

SCIENZE INFERMIERISTICHE: SOCIOLOGIA E MODELLI (72995), Presso
Universita degli Studi

di Genova

dal 25-07-2017 a oggi

« Corso di Laurea in Infermieristica corso integrato INFERMIERISTICA NEI
MODELLI E NELLA

RELAZIONE DI CURA (67918), insegnamento INFERMIERISTICA: EBN (67806),
presso Universita

degli Studi di Genova

dal 25-07-2017 a oggi
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Interessi di ricerca

Interessi proincipali:

Nursing Sensitive Outcomes (NSO): sono gli esiti sensibili dell'assistenza e si
traducono in impatti rilevabili su indicatori internazionali legati alle
caratteristiche dell'assistenza dello skill ix, della quantita e qualita del
gruppo di professionisti.

Fundamentals of care: sono le basi del processo di presa inc arico e cura,
sono oggetto internazionale di ricerca nella dmostrazione di evidenza.
fortemente correlati ai NSO, sono parte del progetto sugli esiti della
malnutrizione in soggetti con deficit di deglutizione.

questo progetto, attivo dal 2011, ha portato ad oggi a numerose
pubblicazioni ed eventi internazionali ed alla definizione di un sistema (in
corso di brevetto) finalizzato alla fornitura di pasti a densita modificata, a
soggetti con deficit di deglutizione e sottoposti a dieta a densita modificata.

Progetti di ricerca

2013 - 2014
Valutare la correlazione tra conoscenze credenze
atteggiamenti e comportamenti dei professionisti sanitari

e l'aderenza al vaccino anti-influenzale
Progetto di Ricerca di Ateneo (PRA) 2013 - IT
Partecipante

2014 - 2015
Valutazione dei fattori di rischio e delle conseguenze della

sarcopenia sulle persone anziane uno studio sul campo
Progetto Ricerca di Ateneo (PRA 2014) - IT
Partecipante

2014 - IN CORSO

Impatto dell'assistenza infermieristica sulla qualita delle
cure applicazione italiana della survey secondo le linee
guida RN4Cast consortium. Nursing Sensitive Outcome

and Quality Care (NSOQuacC) - RN4CAST -IT
T
Partecipante

2012 - 2013
A linguistic and cultural validation of the Edinburgh
Feeding Evaluation in Dementia (EAFED) Scale

Centre of Excellence for Nursing Scholarship - Collegio IPASVI Rome - IT
Partecipante

2012 - 2013
Validation of the Italian version of the Patient Assessment
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of Chronic Illness Care (PACIC) in patients suffering from

at least one chronic disease
Centre of Excellence for Nursing Scholarship - Collegio IPASVI Rome
Partecipante

2014 - 2015

NUTRI CARE - Evidence of caring for nutrition. 'Testing on
the spot the effectiveness of the introduction of the
nutritional program focusing on eating disorders and
dysphagia the effects on the multidimensional indicators

included in the individuai care
Med-Eat Srl - IT
Partecipante

2015 - 2017

Protocollo Continenza Indicatori di outcome sul confort
cutaneo e sulle lesioni sia da pressione che pre-Iesionali.
valutazione delle caratteristiche di efficacia nella
prevenzione e del confort nell'utilizzo di dispositivi tecnici

di gestione dell'inconti
ONTEX - Serenity S.pA - IT
Partecipante

2017 - IN CORSO

Progetto PROXIMITY Studio Pilota per un progetto di RSA
aperta servizi assistenziali e sanitari a supporto del
percorso di cura

Fontanella S.p.A. - IT
Partecipante

Attivita editoriale
reviewer for:

e American Journal of Alzheimer's Disease & Other Dementias
Pilot and Feasibility Studies

Geriatrics

BMC Public Health

Journal of Preventive Medicine and Hygiene

Current Research in Nutrition and Food Science Journal

e Journal of Clinical Nursing
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